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A sensitive person is that one who has the ability to understand the meaning of things, the
essence of people and the complexity of the problems. Literary sensitivity allows the human
being to increase the perception of reality and the judyment when making decisions, solve
problems, create a lifeplan and interact with the world starting at the acquired experience.
The techonological era and the absence of a culture that promotes the love for Reading
have made that the Reading process are weak, for this reason it is proposed a didactic
strategy whose objective is to structure a didactic strategy to awaken literary sensitivity in

the teaching of literature in ninth grade students of the Educational Institution EIl Juncal.
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1. Introduccion

Se presenta un trabajo de investigacion que propone el disefio y aplicacién de una
estrategia didactica para despertar la Sensibilidad Literaria. Este proceso se realiza al interior
del grupo de investigacion PACA, perteneciente a la Maestria en Educacion, &rea de
profundizacion Docencia e Investigacion universitaria de la Universidad Surcolombiana
(Neiva-Huila).

El grupo de investigacion PACA, cuenta con cinco lineas de investigacion: Curriculo y
calidad de la educacion, las TICs y el proceso de aprendizaje, Evaluacion y gestion educativa,
Educacion y pedagogias criticas y didacticas alternativas y Discurso pedagdgico, créditos y
flexibilidad curricular (Grupo de Investigacion PACA, 2013). La presente investigacion se
suscribe en la linea de investigacion Educacién y pedagogias criticas y didacticas alternativas,
por el hecho de reflexionar sobre nuevas alternativas didacticas para la ensefianza- aprendizaje
de las Ciencias Humanas, especificamente la Lengua Castellana, en busca de vivir la lectura con
un sentido ético, estético y social.

La lectura comprensiva se hace escasa en las aulas y las razones se derivan desde
diferentes aspectos: los modelos pedagogicos tradicionales enfocados en la ensefianza
memoristica de tematicas historicas y estructurales de los textos literarios, el aprendizaje
gramatical sin un propdsito comunicativo en la vida cotidiana de los estudiantes, la lectura
obligatoria de obras, las practicas de control al evaluar que se centran en resultados cuantitativos
y el mal uso de la tecnologia han alejado a los estudiantes de vivir experiencias literarias que
despierten su sensibilidad humana.

Otro aspecto se deriva desde lo social, padres de familia con ausencia de patrimonio

cultural y literario para transmitir a sus hijos, ademas de una cultura que no ha cultivado el amor



a la lectura impide que los estudiantes adquieran el deseo de leer como un acontecimiento que
los lleve a explorar sus emociones y a confrontar su forma de pensar.

La encuesta nacional de Lectura (Enlec) liderada por el Dane reveld en el afio 2017 que
los colombianos han mejorado sus hébitos lectores (cantidad promedio de libros que se leen en
un afio) respecto a las encuestas de los afios anteriores. Segun la encuesta un colombiano lee en
promedio 2,7 libros por afio, frente a 2 libros por afio del 2016 y 1.9 libros del 2014. Sin
embargo, estos datos no evaluaban comprension, sino habito lector. Ante estas estadisticas,
Zubiria cuestiona, “La pregunta que tenemos que hacernos los colombianos, no es cuantos libros
leemos, sino cuantos, de los que leemos, entendemos”. (Semana, 2018).

La estética del lenguaje ahora denominada como literatura (MEN 2006) hace parte de
los componentes del &rea de lengua castellana, y se convierte en una herramienta fundamental
para promover procesos lectores significativos, ya que ensefia por si misma al permitir la
compleja exploracion del ser humano. Nussbaum (1995) afirma “La Literatura se centra en lo
posible, invitando al lector a hacerse preguntas sobre si mismo (...) a ponerse en el lugar de
personas muy diversas y a adquirir sus experiencias (...). En consecuencia, activan las
emociones y la imaginacion del lector”. (p.30).

Por otro lado, Morin (1999) lo plantea desde un género literario especifico, ademas de
incluir las bondades de otras artes.

La poesia, que forma parte de la literatura y, al mismo tiempo, es mas que literatura, nos
introduce en la dimensidn poética de la existencia humana. Nos revela que vivimos no sélo
prosaicamente —sometidos a la utilidad y a la funcionalidad- sino poéticamente la Tierra,
entregados al deslumbramiento, al amor, al éxtasis. Nos comunica, por medio del poder del
lenguaje, con el misterio, que esta mas alld de lo decible. Las artes nos introducen en la

dimension estética de la existencia (...) se trata de mostrar que, en toda gran obra, de literatura,
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de cine, de poesia, de masica, de pintura, de escultura, existe un pensamiento profundo sobre la
condicion humana. (p.47)

En ese sentido, surge la sensibilidad literaria entendida como la capacidad para percibir
y sentir a profundidad, una facultad humana que mejora no s6lo la comprension de lectura sino
la comprension de si mismo, del otro y del entorno. Cruz Kronfly (1995) lo plantea desde una
sensibilidad especial que desarrolla el escritor, el filésofo o cientifico: “la sensibilidad literaria,
entendida como distanciamiento critico respecto de las formas convencionales de percibir y
sentir el mundo y la realidad...” (p. 153).

En ese sentido la literatura es el vehiculo que conduce a los estudiantes a experimentar
la parte afectiva del ser y las problematicas universales que son inherentes a la condicion
humana, por esta razén se propone la estructuracién de una estrategia didactica para despertar
la sensibilidad literaria en la ensefianza de la literatura, en otras palabras, a través de la
sensibilidad literaria los estudiantes amplian su facultad para comprender y conocerse a si
mismo, para mejorar los procesos de lectura, especialmente la interpretacion textual,
despertando el gusto estético por la literatura, y, finalmente, iniciando la construccion de un
pensamiento critico, es decir desarrollando habilidades cognitivas que lleve a los sujetos a
cuestionar la informacion, a buscar la verdad de las cosas y a fomentar un pensamiento
independiente que interactie con el mundo desde su condicion de dignidad para comunicar lo

que siente y piensa.



2. Planteamiento del problema

Las exigencias del mundo actual requieren que los jovenes se encuentren mejor
preparados para asumir los constantes cambios que demanda la sociedad del conocimiento y la
acelerada globalizacion, sin embargo los procesos que desarrollan las competencias
intelectuales académicas y sociales afectivas no han generado el impacto necesario para que
en los jovenes se promueva pensamiento critico que rompa con las estructuras mentales que
reproduce la cultura dominante, ni han fomentado un desarrollo humano que estimule la
consciencia y la plenitud de decisiones que los lleve a intervenir diferentes problematicas y
a buscar una realizacion personal basada en el autoconocimiento y la felicidad.

Los modelos pedagogicos tradicionales se han encargado de implementar practicas
transmisionistas que no despiertan la sensibilidad de los jévenes y, por lo tanto, muchos de ellos
no han tenido la iniciativa o la necesidad de iniciar la construccion de un pensamiento critico,
en palabras de Nussbaum (2015). “Cuando la gente ve sus ideas como su propia
responsabilidad, es mas probable, también, que vean sus obras como su propia responsabilidad”.
Es decir que los jovenes no logran comprender el sentido del conocimiento y éste queda a la
deriva sin interiorizarse ni ponerse en discusion con la realidad.

Esta problematica es abordada desde el area de humanidades y lengua castellana, area
que tiene establecido unos estandares basicos en competencias que desarrollaria en los
estudiantes, segin el Ministerio de Educacion Nacional MEN (2006):

El sentido de que estén en condiciones de identificar el contexto de comunicacion en el

que se encuentran y, en consecuencia, saber cuando hablar, sobre qué, de qué manera

hacerlo, como reconocer las intenciones que subyacen a todo discurso, como hacer

evidentes los aspectos conflictivos de la comunicacion, en fin, como actuar sobre el



mundo e interactuar con los demas a partir de la lengua y, desde luego, del lenguaje.
(p-25)

Sin embargo, lo mencionado anteriormente presenta fisuras en cada grado de
escolaridad, pues en la realidad las competencias del lenguaje se ensefian desarticuladamente
dentro de la misma area y peor aiin descontextualizadas de la vida cotidiana de cada sujeto en
formacion, es decir que los estudiantes alcanzan a entender las tematicas vistas de cada periodo,
pero en la mayoria de los casos no alcanzan a aplicarlas en su quehacer préctico. En ese sentido
la competencia queda so6lo en el papel y esto a su vez genera vacios que impiden que el joven
pueda establecer conjeturas en su construccion de sentido.

Las causas derivan desde la ensefianza memoristica que no desarrolla ni reconoce la
importancia del ser emocional, el aprendizaje gramatical de la lengua sin tener un propdsito
comunicativo en la vida cotidianay la lectura obligatoria de obras que pierden su valor universal
al no ser analizadas desde la subjetividad de cada joven, esto demuestra que es imposible pensar
en sujetos que comiencen a generar una consciencia frente a sus realidades personales y sociales.
La Ley General de Educacion (1995) explicita:

El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance
cientifico y tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y de
la calidad de la vida de la poblacién, a la participacion en la busqueda de alternativas de
solucion a los problemas y al progreso social y econémico del pais. (Art. 5).

Lo anterior indica que este tipo de educacién esta guiada por modelos que ignoran el
valor intrinseco que tiene la formacion en una de las etapas mas importantes del ser humano que
es la adolescencia, pues al ocurrir cambios bioldgicos, psiquicos y sociales es trascendental el
desarrollo de las facultades humanas. Zubiria (2006) afirma “La funcion de la escuela es

favorecer e impulsar el desarrollo humano y no deberia seguir centrada en el aprendizaje...”
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(p.8). En este caso la escuela no garantiza un bien comdn que desarrolle la identidad, sino que
se limita a llenar de informacion que en ocasiones es poco Util y no beneficia las necesidades
del contexto ni contribuye a comprender el conocimiento de si mismo.

Por otro lado, la educacion tradicional no se ha preocupado por transmitir el
inconmensurable valor que tiene la lectura en la dimensién humana, es decir, hacerla vivir como
un acontecimiento que lleve a los estudiantes a explorar sus emociones y a confrontar su forma
de pensar, a comprender realmente lo que se lee para extraer las ideas importantes y reflexionar
sobre ellas, no obstante, la sociedad no ha propagado una cultura que cultive el amor a la lectura
y eso ha generado que los escasos procesos lectores no trasciendan del aula.

Las estadisticas sobre como leen los colombianos han aumentado durante los dltimos
afios, asi lo afirma la Encuesta Nacional de Lectura (Enlec) liderada por el Dane en 2017: hoy
se lee 2.7 libros por afio, frente a los 2 libros del 2016 y los 1.9 libros del 2014; sin embargo,
estos datos no evaluaban comprension, sino habito lector. Ante este panorama Zubiria cuestiona,
“La pregunta que tenemos que hacernos los colombianos, no es cuéntos libros leemos, sino
cuantos, de los que leemos, entendemos”. (Semana, 2018).

De acuerdo a un analisis en pruebas estandarizadas Miguel de Zubiria plantea lo
siguiente:

Segun los resultados de PISA en 2015, el 43% de los jovenes colombianos que llevan

diez afios en el sistema educativo no pueden extraer una sola idea de un parrafo. No

entienden lo que leen; y aunque tienen 15 afios, leen como si tuvieran 7 y llevaran apenas
unos meses en un colegio. Se retrasaron sus procesos para pensar e interpretar la realidad.

El 49% logra extraer ideas, pero sélo aquellas que se expresan explicitamente en el texto

(Niveles 2 y 3). Tan solo el 7% de ellos capta matices en las ideas expresadas en los
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textos y puede hacer una lectura profunda (Nivel 4) y menos del 1% lee de manera critica

(Niveles 5y 6). (Semana, 2018).

De estas estadisticas se puede concluir que la educacién que estan recibiendo los
estudiantes del pais no cumple con un propo6sito emancipador, reduciendo a un minimo las
posibilidades tanto en su desarrollo personal como en las transformaciones que se podrian dar a
nivel profesional, en ese sentido la lectura es una oportunidad invisible para los jévenes pues
termina siendo algo tedioso, complejo y de poca importancia en la vida de muchos, en otras
palabras, no surge motivacion por leer.

Ante este panorama la ensefianza de la literatura fracasa en la escuela teniendo varias
causas, ademas de las ya mencionadas. Una de ellas un plan de estudios descontextualizado de
acuerdo a las necesidades y contexto de los estudiantes ya sea por decision del profesor o por la
guia que ofrecen las editoriales proponiendo textos incompletos o totalmente alejados de los
intereses de los jovenes, otra es el mal uso que los estudiantes dan a la tecnologia pues acuden
a ella para encontrar fragmentos o resimenes que evita la lectura completa de las obras literarias,
y otra, tal vez abarcaria una gran motivacion intrinseca a los jévenes, es que dentro de su
imaginario no se concibe la posibilidad de formarse académicamente para ser escritores.

Por otro lado, la actitud que asuma el docente al orientar sus clases es esencial para el
aprendizaje y el desarrollo de la sensibilidad de los estudiantes, pues al tomar una postura
vertical, al no escuchar ni comprender los dilemas existenciales que sufren los jovenes en los
diferentes momentos de la adolescencia, los docentes terminan juzgando los comportamientos
e ideas desde sus prejuicios personales que seguramente van unidos a dogmatismos propios de
metodologias teéricas y un pensamiento reduccionista. Es decir, los estados de incertidumbre
gue involucran una serie de fendmenos afectivos y personales mejorarian el aprendizaje desde

el aula si se establecen canales de comunicacién donde haya empatia entre el estudiante y el
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docente, entre el estudiante y la lectura, esto permitiria reconocer a los jovenes como sujetos y
comprender la profundidad de sus emociones.

La comprension emocional que surge cuando los docentes establecen vinculos con los

alumnos, y hacen de esos vinculos el soporte del aprendizaje, crea condiciones propicias

al aprendizaje y resultados académicos de alto nivel, genera sentimientos de satisfaccion

y bienestar profesional en los docentes, constituye la tarea educativa en una aventura

comun, vitaliza los quehaceres del ensefiar. (Casassus, 2015, p.253)

En ese orden de ideas los estudiantes sufren un desencantamiento total ante la lectura
y la literatura, perdiendo todo su poder en los procesos que se establecen por cada afio escolar,
en otras palabras ellos no logran vislumbrar cdmo este arte de la expresion escrita o hablada
tiene la capacidad de revelar los secretos méas intimos que describen la condicion humana, asi
mismo si estas obras se dieran a comprender desde la sensibilidad de cada joven, desde la
comprension de las emociones que manifiestan cada uno de los personajes, desde los dilemas
humanos que llevan a los lectores a cuestionarse aspectos de su vida privada y publica se podria
aportar sentido a la construccion de sujetos responsables que tengan la voluntad de intervenir
en los procesos cambiantes que surgen en nuestra sociedad.

La literatura y la imaginacion literaria son subversivas. A estas alturas estamos

acostumbrados a pensar en la literatura como algo optativo, como algo magnifico,

valioso, ameno, excelente pero que existe al margen del pensamiento politico,

econdmico y judicial, en otro departamento universitario que es accesorio mas que

competitivo. (Nussbaum, 1997, p.26)

Al mismo tiempo, la literatura se convierte en la herramienta idonea para que los jovenes

comiencen a cuestionar el orden establecido en el mundo actual y la carga dominante que ejerce
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la cultura, es decir que, a traves de una genuina sensibilidad, el ser humano puede descorrer el

velo de la certeza y caer en la indagacion individual y colectiva de la realidad,
La buena literatura es perturbadora de una manera en que rara vez lo son la historia y
las ciencias sociales. Como suscita emociones poderosas, desconcierta e intriga. Inspira
desconfianza por la sensibleria convencional, y provoca una confrontacién a menudo
dolorosa con nuestros pensamientos e intenciones. Podemos enterarnos de muchas
cosas sobre la gente de nuestra sociedad y sin embargo mantener ese conocimiento a
distancia. Las obras literarias que promueven la identificacion y la reaccion emocional
derriban esas estratagemas de autoproteccion, nos obliga a ver de cerca muchas cosas
que pueden ser dolorosas de enfrentar, y vuelve digerible este proceso al brindarnos
placer en el acto mismo del enfrentamiento. (Nussbaum, 1995, p.30)

A través de la sensibilidad literaria los estudiantes pueden ampliar su facultad para
comprender y conocerse a si mismo, para mejorar los procesos de lectura, especialmente la
interpretacion textual, despertando el gusto estético por la literatura, y, finalmente, iniciando la
construccion de un pensamiento critico, es decir desarrollando habilidades cognitivas que lleve
a los sujetos a cuestionar la informacion, a buscar la verdad de las cosas y a fomentar un
pensamiento independiente que interactle con el mundo desde su condicion de dignidad para
comunicar lo que siente y piensa. Ante este planteamiento surge la siguiente pregunta

investigativa.

¢Como estructurar una estrategia didactica para despertar la sensibilidad literaria en la ensefianza

de la literatura en los estudiantes de grado noveno de la Institucion Educativa El Juncal?
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general
- Estructurar una estrategia didactica para despertar sensibilidad literaria en la

ensefianza de la literatura en estudiantes de grado noveno de la Institucién Educativa El Juncal.

3.2 Objetivos especificos

- Caracterizar el contexto de los actores de la investigacion.

- Develar los aprendizajes que construyen los jovenes a través de la secuencia
didactica.

- Analizar los aspectos favorables y las limitaciones de la implementacion de la

estrategia didactica sensibilidad literaria.
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4. Antecedentes

En el vigente trabajo, se ha realizado una revision sobre las distintas investigaciones que
tienen un rango de similitud a la presente, que se centra en la estructuracion de una estrategia

didactica para despertar la sensibilidad literaria en jovenes de secundaria.

De igual manera el recorrido que se toma es desde tres puntos: el ambito internacional,

nacional y regional.

Es importante enunciar que la presente investigacion, es vital en el plano educativo por

tal razon el proceso de exploracion de este estado del arte.

4.1 Ambito internacional

La investigacion titulada “Didactica de la literatura: ;jcomo se contagia la
literatura?” Publicada en La palabra, revista de investigacion en el campo de la Literatura y
del didlogo de ésta con otras disciplinas y discursos, autor Federico Altamiro Flores, Licenciado
en Lengua y Literatura por la Universidad Nacional de San Cristbal de Huamanga (Ayacucho,
Per(), Magister en Filologia Hispanica por el Instituto de la Lengua Espafiola del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas de Madrid, y Magister en Formacion de Profesores de
Espafiol como Lengua Extranjera por Universidad de Ledn (Espafa), profesor asociado de
Linguistica Hispanica en la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. El autor a
través de esta investigacion plantea una estrategia didactica para la intervencion practica en la
educacion literaria de los estudiantes. Lo hace a partir de un modelo estético donde la principal
intencion es transmitir la pasion por la literatura, dicha propuesta se sustenta en el contagio

literario inspirado en las experiencias pedagdgicas de algunos escritores como Vladimir
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Nabokov. La propuesta se establece como una estrategia alternativa para educar la sensibilidad
literaria de los estudiantes. Altamiro (2016) concluye que es el profesor el que debe transmitir
un sentimiento estético a través del acto de la comunicacion literaria, para asi despertar en ellos
el entusiasmo y el placer que conduzca al disfrute de la literatura, pues este sentimiento no se
puede ensefiar, solamente contagiar porque la experiencia no puede reproducirse mediante

operaciones puramente cognitivas.

Esta propuesta se relaciona con la presente investigacion porque aqui brinda una
estrategia implicita que es el contagio literario el cual consiste en que el profesor ensefie a amar
las obras literarias, transmitiendo sus propias experiencias y propiciando una pedagogia
dialogante, donde interactie armodnicamente el texto literario, el estudiante y el docente
(Altamiro, 2016). Una ensefianza asi despierta y desarrolla la sensibilidad estética de los
estudiantes, haciéndolos comprender que los objetos estéticos representan las vidas de los seres

humanos.

La siguiente investigacion internacional se titula “La ensefianza de la literatura: un
proceso dialégico” publicada en Educere, revista de educacion, de naturaleza cientifica y
humanista. Autora Alexis del C. Rojas, Licenciada en Educacion, Mencién Castellano y
Literatura. Magister en Literatura Latinoamericana. Doctorado en Ciencias de la Educacion.
Profesora de la Universidad Experimental “Simoén Rodriguez”, Nucleo Varela. Coordinadora
de la linea de investigacion “Investigadores de Lengua, Literatura y Arte”. La autora a través de
esta investigacion decide intervenir las practicas pedagogicas de algunos docentes para
interpretar las actuaciones encontradas bajo tres categorias: la cognoscitiva, la experiencial y el
estético (Del C Rojas, 2006). La primera hace referencia a los procesos de memoria, a un
conocimiento racional, de nociones de verdad, pues el propésito es formar al joven en el saber
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de la literatura. La segunda hace referencia a la vivencia personal que involucra el sentir y
representa las imagenes e ideas registradas en la obra. La tercera categoria hace referencia a los
valores artisticos, tales como la belleza y la libertad de expresion, estas como ideas mas
avanzadas que propicia a los jovenes el gusto estético, el deleite de las palabras con el fin de
desarrollar su sensibilidad y su capacidad de expresion. Al finalizar, Del C Rojas (2006)
concluye que la dindmica pedagdgica no se desarrolla realmente desde un proceso formativo
dial6gico, donde interactia armonica y reciprocamente: docente, estudiante y texto literario,
siendo asi limitados los alcances con los estudiantes, ya que los docentes no asumen los procesos

de forma integral, sino dependiendo del prop6sito o vision que tenga de su hacer literario.

La presente investigacion no plantea una estrategia para despertar la sensibilidad
literaria, sino que interviene las practicas que realizan algunos docentes interpretando su
quehacer pedag6gico bajo tres categorias de andlisis. La relacién que se establece es que la
implementacién armonica de estas tres categorias termina desarrollando el objetivo de la
presente investigacion ya que la funcion estética consiste en despertar, desarrollar y cultivar la

sensibilidad literaria.

La siguiente investigacion internacional se titula “Criterios para el desarrollo del
pensamiento critico a través de textos literarios” publicada en Letras, revista en diversas
areas del conocimiento linglistico y literario. Su autora Adriana C. Gonzalez magister en
Educacién, docente en la ensefianza del inglés como lengua extranjera. A través de esta
investigacion Gonzalez (2014) plantea algunos criterios basicos a considerarse en el desarrollo
de estrategias destinadas a fomentar el pensamiento critico a partir de la lectura de textos
literarios, es decir se propone la literatura como un proceso complejo que involucra que los
lectores recuerden y reflexionen sobre sus experiencias previas para construir los significados
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del texto, el anterior proceso se debe realizar teniendo como base un soporte racional que
desencadena la argumentacion y a su vez esta relacionado con el pensamiento critico pues el
lector luego de reflexionar debe ser capaz de presentar de manera razonada las hipotesis y
sustentar por qué llega a determinada opinion. Igualmente, para el desarrollo del pensamiento
critico a través de textos literarios Gonzalez (2014) sugiere la préactica socratica pues es un
medio para confrontar y dudar de las verdades asumiendo una actitud positiva ante el
aprendizaje, en esta practica profesor y estudiante trabajan juntos para construir consensos

intelectuales.

Gonzalez (2014) concluye que desarrollar el pensamiento critico a traves de textos
literarios ayuda a los individuos a ser mas asertivos en cuanto a su capacidad para reflexionar
sobre distintas cuestiones, en ese sentido pensar criticamente hace a las personas menos
vulnerables a discursos dirigidos a manipular sus creencias y concepciones de la realidad. En
un espacio académico es fundamental que el estudiante esté en la capacidad de demostrar sus
interpretaciones de manera sustentable y razona, finalizando este proceso con promover la
lectura como un proceso que debe hacerse de manera critica y consciente ampliando las

expectativas de la vida y la realidad.

Esta propuesta se relaciona con la presente investigacion porque involucra los textos
literarios como una fuente de conocimiento humano que permite al estudiante desarrollar la
capacidad de reflexionar y recordar circunstancias de su vida que conllevan al discernimiento
personal, en otras palabras, a generar pensamiento critico. Aunque en la presente investigacion
no se aborda el pensamiento critico porque su desarrollo implicaria un prolongado tiempo de

acompafamiento durante el trabajo de campo, se considera que despertar la sensibilidad literaria
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es la primera etapa para que un individuo adquiera nociones de un pensamiento critico que

evolucione en el transcurso de su vida.

Para terminar el &mbito internacional, la siguiente investigacion se titula “Una mirada
humanista a la educacion estética de la sensibilidad humana” publicada Aisthesis, revista
que busca fomentar el desarrollo del conocimiento estético a través de la publicacion de textos
cientificos inéditos. Autor Freddy Varona Dominguez, Doctor en Ciencias Filosoficas y
Profesor titular de la Universidad de la Habana. VVarona (2016) indaga desde las problemaéticas
actuales la carencia de un universo espiritual que desencadena la alienacidn en el ser humano,
para esto se formula la categoria de sensibilidad humana que integra lo afectivo y la razon cuya
intencidn en brindar mayor intencién a los sentimientos. VVarona (2016) despliega algunas ideas
sobre la educacion estética de la sensibilidad humana que se pueden llevar a cabo con el empleo
de la capacidad estética del entorno social y cultural: la flora, la fauna y las actividades sociales
e individuales, pues abren multiples caminos y modos para su realizacion, asi como el arte y la
literatura. Varona (2016) concluye afirmando que la educacion estética de la sensibilidad
humana es humanista por naturaleza, tiene la capacidad de obtener respuestas del universo

estético atacando la indiferencia y la pasividad con la intencion del mejoramiento humano.

Esta propuesta se relaciona con la presente investigacion porque plantea la sensibilidad
como prioridad en la formacion de los seres humanos, teniendo como intencion implicita la
desalienacion del espiritu humano. Cabe resaltar que, aunque el articulo no reconoce la categoria
sensibilidad literaria sino sensibilidad humana de igual forma propone la literatura como una de
las fuentes para contribuir al desarrollo de las potencialidades creativas y despertar la sublime
esencia de la sensibilidad favoreciendo el crecimiento personal, la dignificacion y la
emancipacién del ser humano.
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4.2 Ambito nacional

La investigacion titulada “La literatura: una perspectiva para el estudio de la
condicién humana” publicada en la revista Facultad de trabajo social, revista de investigacion
en el campo de las ciencias sociales. Sus autores Lucia Victoria Torres Gomez, comunicadora
social — Periodista, especialista en ciencias de la informacion, Magister en escritura para el cine
y la television, Docente en la Universidad Pontificia Bolivariana. Inés Posada Agudelo,
comunicadora social — Periodista, especialista en Literatura. Docente de la universidad

Pontificia Bolivariana.

Torres y Posada (2015) a través de esta investigacion proponen como podrian abordarse
la ensefianza de la literatura en la formacion de profesionales, especialmente en el campo de las
ciencias sociales que tienen al hombre como centro de sus distintos saberes. Para este proposito
se plantean unos elementos que son necesarios para que haya dialogos provechosos entre la
literatura y las ciencias sociales, entre ellos explicar la naturaleza de la literatura como
experiencia de conocimiento, imaginacion, lenguaje, belleza, entre otros. Para dar cumplimiento
de lo anterior se establecen unos parametros para una lectura literaria que lleve a ejercicios de

interpretacion, reflexion, investigacion y creatividad.

Al finalizar Torres y Posada (2015) concluyen que la ensefianza de la literatura en el
campo de las ciencias sociales es pertinente porque este es un saber que perdurara a mas largo
plazo en el profesional que egrese, no sélo en el terreno de su saber especifico sino en el terreno

humano, como persona, como ciudadano.

Esta propuesta se relaciona con la presente investigacion porque sugiere la literatura

como un medio de expresion desde diferentes dimensiones humanas: un ejercicio espiritual y
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estetico, pero también intelectual, estando ligado a la creatividad, a la investigacion y a la
reflexion, en este sentido la investigacion despliega la importancia de la literatura en el
desarrollo humano y cobra mayor relevancia cuando se propone para los diferentes campos de

las ciencias sociales ya en un nivel mas avanzado como los estudios universitarios.

La siguiente investigacion titulada “De concepciones, experiencias y enfoques. Una
aproximacion critica a la evaluacion en literatura” publicada en Uni-pluri/versidad, revista
que se encarga de publicar articulos que responda a interrogantes a como mejorar los procesos
educativos desde la investigacion. Sus autores Diela Bibiana Betancur Valencia; Magister en
Investigacion Psicoanalitica, Erica Elexandra Areiza Pérez; Magister en Literatura Colombiana

y Diego Leandro Garzon Agudelo, Magister en Literatura Colombiana.

Betancur, Areiza y Garzon (2014) a través de la investigacion tienen como proposito
realizar una critica a la evaluacion en literatura tal como ha sido entendida en algunas politicas
educativas en el area de Lenguaje en Colombia, en ese sentido se hace una revision desde lo que
plantea ElI Ministerio de Educacién Nacional (MEN) con los lineamientos curriculares para
lengua castellana y los estandares basicos de competencias en lenguaje, en esta parte del texto
se encuentra una incongruencia desde lo que desarrolla la pedagogia de la literatura y lo que
aparece en las tablas propias de los estandares, pues se reduce la literatura a un enfoque
historicistas y estructuralista distanciandose de la apropiacion critica y creativa que desarrolla
una funcion social dentro de la cultura. Asi mismo Betancur, Areiza y Garzon (2014) toman
como referente a algunos autores que se han encargado de proponer posibles abordajes de la
literatura planteando que desde su experiencia ésta tiene la capacidad de formar y transformar
a los sujetos que experimentan su esencia, es decir que este trabajo no cuenta con una poblacién
definida sino que se realiza desde el analisis de algunos documentos que sustentan como la
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literatura no debe limitarse a una evaluacion como practica de control ni a unos resultados
estandarizados sino desde la experiencia que favorezca los vinculos entre los estudiantes
lectores y las obras generando una construccion del ser humano desde una dimension ética,

estetica y politica.

Al finalizar Betancur, Areiza y Garzon (2014) concluyen que posiblemente algunos
profesores alin realizan practicas para evaluar la literatura basadas en el control, en el sinsentido
y en la medicion, teniendo como referente Unico las politicas educativas establecidas y tal vez
apenas conociendo la concepcién de literatura como una produccion estética y cultural, sin
embargo, se realiza una invitacion a los profesores que aln realizan sus practicas basadas en
posturas radicales y a aquellos que tienen miradas de avanzada para que siempre se deformen

y formen en los procesos de reinvencion.

Aunque este trabajo se enfoque desde una critica a la evaluacion en literatura es
pertinente desde la vision que se tienen acerca de como la literatura educa por si sola, de la
experiencia transformadora que hace vivir desde otras facetas, en ese sentido los jovenes que
se forman desde una vision €tica, estéticay politica que brinda la literatura tienen la posibilidad
de percibir las dimensiones del ser humano y de la sociedad desde otras concepciones Yy es

precisamente el punto donde converge esta investigacion.

4.3 Ambito regional

La investigacion titulada “La educacion por el arte como estrategia didactica para
desarrollar las habilidades linguisticas”, tesis perteneciente al grupo de investigacion PACA
de la Universidad Surcolombiana, realizada por Fabian Urbano Mejia, Licenciado en educacion

basica con énfasis en Humanidades y Lengua Castellana de la Universidad Surcolombiana.
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Urbano (2014) a través de su investigacion propone una estrategia didactica para desarrollar las
habilidades linguisticas (hablar, escuchar, leer y escribir) mediante la educacion por el arte o de
manera mas concreta el juego dramético. La metodologia consistio en tomar tematicas del area
de lengua castellana como el mito y la leyenda para que los estudiantes realizaran narraciones
orales, producciones de guiones teatrales bajo su creatividad, preparacion de puesta en escena
hasta el montaje final. Durante esta intervencion se tuvieron en cuenta algunas subcategorias
para el desarrollo de las habilidades como: vocalizacion, proyecciones de voz, pausas, turnos

conversacionales, contacto visual, redaccion, entre otros.

Urbano (2014) concluye al finalizar que la estrategia incrementa el interés por jugar
como una forma de aprender, elevando el nivel de atencion y concentracion, ademas, se toma
como una experiencia significativa para conservar las tradiciones de los antepasados y valorar

la cultura de la vereda.

Esta propuesta se relaciona con la presente investigacion porque propone el arte como
una forma de despertar la sensibilidad, la parte emocional que motiva a los estudiantes, para que

ellos mejoren el desarrollo de las habilidades linglisticas entre ellas la compresion de lectura.

Para terminar el &mbito regional la siguiente investigacion se titula “Estrategia de
comprension lectora para el fortalecimiento del nivel interpretativo a través de los cuentos
infantiles en los nifios de grado quinto”, tesis perteneciente al grupo de investigacion PACA
de la Universidad Surcolombiana, realizada por Maria Inés Villalba VValderrama. Villalba (2015)
a través de su investigacion plantea una estrategia de comprension lectora que fortalece el nivel
interpretativo a través de cuentos con el fin de motivar a los estudiantes para desarrollar el gusto

por la lectura desde el interés por la literatura infantil en versiones adaptadas a la television en
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contraste con las lecturas fisicas. El enfoque de este proyecto es investigacién Accion
Participativa y tiene como objetivo hacer posible que los profesores mejoren la calidad de la

ensefianza en un campo comun de intereses.

Villalba (2015) concluye que la investigacion educativa es una herramienta fundamental
porque a través de ella el docente observa, diagnostica e interviene los problemas que se
presentan en aula. Ademas, se evidencié que utilizar los cuentos infantiles como una
herramienta fortalecio las habilidades comunicativas especialmente la lectura comprensiva que

genera reflexiones en los estudiantes.

Esta investigacion se relaciona porque utilizan los cuentos infantiles para desarrollar la
libre imaginacién del nifio, ayudandolos a situar lo que ellos sienten y a resolver sus problemas
de la vida cotidiana. En ese sentido, la literatura desarrolla las expresiones sensibles desde la

etapa infantil y con esto un nuevo desarrollo de su pensamiento.

Experiencia pedagogica en el Colegio Rafael

Fue realizada durante siete afios y se establece como un antecedente para estructurar la
presente estrategia didactica, pues se toma como referencia las mejores practicas de aula en
torno a la ensefianza de la literatura y las actividades significativas que se llevaron a cabo con
los estudiantes pertenecientes al grupo de teatro Entidad sin animo literario. Los objetivos de
su conformacion fue profundizar en las habilidades linglisticas de los estudiantes y potenciar
los diversos talentos artisticos que surgieron en el desarrollo de su personalidad siendo asi, un
apoyo para las diferentes actividades del area de lengua castellana.

Los resultados de esta experiencia se evidencian en los textos escritos por algunos de los

integrantes del grupo, en las concepciones que construyeron en torno al arte y a la literatura, en
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la sensibilidad literaria que despertaron y cultivaron durante su experiencia. Desde el afio 2015
la revista CORAPO publica estos relatos y actualmente es un proyecto significativo el cual se
continda desarrollando en el Colegio Rafael Pombo. (En los anexos los textos publicados

durante el afio 2015, 2016, 2017, 2018).
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5. Marco referencial
En cuanto a este apartado, se presenta la revision teorica sobre algunos elementos
relacionados con las siguientes tematicas: Ensefianza de la Literatura, Educacion Literaria,
Competencia Literaria, Rol del docente, Estrategia Didactica, Sensibilidad, Naturaleza de la

Literatura, Experiencia Literaria y Sensibilidad Literaria.

De los diversos instrumentos inventados por el hombre, el mas asombroso es, sin

duda, el libro. Los demas son extensiones de su cuerpo. EI microscopio, el telescopio, son
extensiones de su vista; el teléfono es extension de la voz; el arado y la espada, extensiones de
su brazo. Pero el libro es otra cosa: el libro es una extension de la memoria y de la

imaginacion.

Jorge Luis Borges, El culto a los libros.

5.1 Ensefianza de la literatura

La Ensefianza de la Literatura a través de la historia ha permitido mostrar los sentidos
equivocados que esta practica ha tenido, pues se ha concebido como la ensefianza de la historia
literaria, donde la memorizacion de datos biogréaficos, caracteristicas de escuelas y movimientos
literarios han sido ejes de aprendizaje. También, se ha entendido como un método para ensefiar
la normativa de la lengua materna, reduciendo la interpretacion de la obra a una bésica
comprension logico — gramatical. De igual forma, esta “ensefianza” ha tomado la lectura de
obras literarias desde un proceso pasivo, con unicos sentidos como los que indican los manuales

de literatura. (\Vargas, 2009).
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En ese sentido la ensefianza de la literatura le ha negado al lector la posibilidad de
participar activamente desde su capacidad de sentir e imaginar, dejando de lado la belleza
interior que producen los textos literarios. Sin embargo, esta visién hace parte del devenir que
algunos investigadores y pedagogos han conceptualizado como Educacion Literaria. Asi lo
afirma Vargas (2009). “debe ser, (...) un espacio de imaginacion y creatividad que permita el
desarrollo de la sensibilidad estética para la comprension de los textos literarios, la escritura

creativa de intencion literaria, y el estudio critico y reflexivo de las obras literarias” (p.39).

Para ampliar y articular las reflexiones actuales acerca de la ensefianza de la literatura es
preciso abordar su evolucion desde los diferentes momentos historicos. (Colomer, 1996; Lomas,

2006) sugieren cuatro etapas desde la edad media hasta nuestros dias.

El Modelo candnico de discurso oral y escrito se da desde finales de la Edad Media hasta
el siglo XIX. Su objetivo, era preparar a las minorias ilustradas para las actividades
profesionales de la vida social. Se concebia que la literatura fundamentaba los valores morales

que contribuian a la formacién personal de los aprendices.

El Patrimonio histérico se considera el modelo méas general desde el siglo XIX hasta
nuestros dias. Su proposito fue el conocimiento histérico y la creacion de la conciencia nacional
através de la ensefianza que comenzaba a ser obligatoria, exaltando el patrimonio de cada nacion
y su bagaje cultural. La ensefianza de la literatura se realizaba por medio de manuales de historia

y ejercicios explicativos.

La interpretacion analitica del texto se da durante la época de los sesenta, el modelo de
ensefianza tuvo que afrontar el fracaso y cuestionar la ensefianza de la historia literaria que se

habia dado hasta el momento, ahora la idea es orientar la formacion de lectores competentes a
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través de elementos de analisis para abordar la obra literaria. De esta forma, el analisis cientifico
se convierte en una herramienta para acceder a la funcion poética del lenguaje, generando como
consecuencia el comentario de texto. Se pensaba que solamente a través del analisis cientifico

se podria contribuir al desarrollo de habilidades interpretativas y competencias lectoras.

En relacidn con los anteriores autores, la lectura y escritura creativa se da desde los afios
ochenta, los avances de las diferentes disciplinas han dirigido su preocupacion por los procesos
de compresion y por la construccion del pensamiento, es decir, no se concibe solamente la
ensefianza desde el estudio de los autores de la tradicion cultural, ni el aprendizaje desde
complejas metodologias. El abordaje del texto literario se da desde el placer, fomentando la
construccion de habitos lectores y utilizando otros criterios para escoger las obras. Ahora la
experiencia de la lectura cobra sentido para que los aprendices cuestionen su identidad personal
y social, utilizando el lenguaje de forma creativa. Por otro lado, la escritura también hace parte
de los ultimos enfoques, pues se propone como una herramienta para que los jovenes expresen
libremente sus ideas y sentimientos en espacios llamados talleres literarios, que, a su vez,
otorgaban técnicas y estrategias para hacer de la escritura algo creativo.

Dentro de este panorama historico y algunas lineas de renovacion didactica el termino

de ensefianza de la literatura es cambiado por educacion literaria.

5.1.1 Educacion literaria

Los objetivos de la educacion literaria obligatoria apuntan a que los estudiantes se
familiaricen con la comunicacién literaria, que puedan comparar la experiencia de la lectura con
la experiencia personal, conociendo tematicas relacionadas con aspectos literarios, ademas de

adquirir la capacidad de expresar sus posturas personales para generar debate con argumentos
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coherentes, es decir, formar ciudadanos, buenos lectores. (Colomer, 1996). En ese sentido esta
ensefianza se centra en el aprendizaje del estudiante. Asi mismo, Lomas (1999) plantea que la
educacion literaria debe tener como propdsito “La adquisicion de habitos lectores y de
capacidades de analisis de los textos, el desarrollo de la competencia lectora, el aprendizaje de
las actitudes de aprecio de los textos literarios e incluso el estimulo de la escritura de intencion
literaria” (p.114).

Para Ballester e Ibarra (2008) la educacion literaria incluye: “tanto el saber, el saber
hacer, el saber cdmo se hace, el opinar como el sentir. Es, pues, interdisciplinaria (...) y alcanza

tanto la educacion formal, escolar o académica, como las actividades personales del ocio”

(p.30).

Por otro lado, la educacion literaria se hace importante porque desarrolla otras

dimensiones del ser humano.

Educacién ética: la literatura proyecta los valores de una sociedad y la reflexion en torno
a estos puede desarrollar el espiritu critico; educacion estética: la literatura contribuye a
formar la sensibilidad artistica de las personas; educacion cultural: la literatura es uno de
los grandes exponentes culturales y del saber humano; educacién linglistica: la literatura
desarrolla la competencia linguistica y comunicativa. (Badia y Cassany, 1994) (como se

cito en Ballester e Ibarra, 2008).

De acuerdo a lo que han planteado los anteriores expertos, la educacion literaria es
fundamental para la formacion obligatoria de nifios y jovenes, no obstante, algunos

investigadores proponen el desarrollo de algo més profundo como la competencia literaria.
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5.1.2 Competencia literaria

Para Bierwisch, la competencia literaria es considerada como “Una especifica capacidad
humana que posibilita tanto la produccion de estructuras poéticas como la comprension de sus
efectos”. (Bierwisch citado en Lomas, 1999:108). En ese sentido, se requiere un nivel avanzado

para alcanzar este propésito, asi se propone a continuacion.

La competencia literaria requiere también del progresivo dominio de las convenciones
que la rigen para comprender los textos con una profundidad cada vez mayor. Los
lectores deben evolucionar en su competencia para apreciar de forma consciente la
intencion de los elementos constructivos de la obra literaria y para comprenderlos en un

grado elevado de su posible complejidad constructiva. (Colomer, 1996, p.13).

Teniendo en cuenta lo anterior, la educacion literaria y la competencia literaria se
complementan y pueden fomentar en los estudiantes capacidades para desarrollar la reflexion,
la sensibilidad estética, el conocimiento del patrimonio humano que ha legado la cultura, v,
fundamentalmente, la capacidad para expresar sus ideas y comprenderse a si mismo a través de
la experiencia adquirida en la lectura, ubicandose en contexto social como miembro activo de
una cultura. Estas facultades intelectuales y afectivas se transforman en la medida que los
lectores se adentran en universos literarios mas complejos logrando una mayor percepcion de la

realidad.

Sin embargo, para llegar a estas construcciones se debe iniciar por una educacion
literaria que nace desde la preocupacion por el otro, desde la sensibilidad que se proyecta a
través de la imaginacion, M¢lich (2003) afirma “sin una imaginacion literaria no es posible
conmoverse ante el mal. La educacion desde el punto de vista literario no estd formando
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individuos «buenos», sino individuos que son capaces de indignarse ante el horror” (p.40). En
ese sentido, el autor hace énfasis en la otredad, en la ética que surge al despertarse el espiritu
critico desde el contacto con la literatura, asi lo plantea Mélich (2003) “La razon educativa desde
el punto de vista literario es una razén perturbadora, es una razén sensible a la humillacion del

otro, y la educacién que propongo es una educacion que cultive esta sensibilidad” (p.40).

5.1.3 Panorama en Colombia

En Colombia, se establecen los Estandares basicos de competencias del lenguaje, un
documento que plantea los criterios para la ensefianza de la literatura, conceptualizada como la
pedagogia de la literatura. Sus fundamentos se relacionan con los mencionados anteriormente

en la educacion literaria, asi lo explicita el Ministerio de Educacion Nacional MEN (2006):

El objetivo apunta al desarrollo de una tradicion lectora que aporte a la comprension,
interpretacion y disfrute del texto literario, también se debe estimular la capacidad
productiva de los estudiantes, es decir, estimular y propiciar la escritura con intencién
literaria: cuentos, socio-dramas, poemas, ensayos, etc. De tal forma que puedan expresar
sus formas particulares de sentir, ver y recrear el mundo, a la vez que desarrollen su
produccion escrita, teniendo en cuenta que el texto literario aporta al mejoramiento de

las capacidades expresivas, imaginativas y cognitivas de los estudiantes. (p.26)

Sin embargo, estos planteamientos no tienen coherencia con algunos subprocesos que

aparece en las tablas de la parte inferior, asi lo plantea la siguiente investigacion.

Los Estandares ponen un énfasis en aspectos historicistas y estructuralistas, que se
distancian mucho de los aspectos resaltados en su conceptualizacion, tales como la
apropiacion critica y creativa de las obras. Muchos de los subprocesos apuntan a que los
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estudiantes sepan identificar elementos en las obras o conocer los movimientos literarios
en que se inscriben. Ejemplo de ello son los siguientes subprocesos: a. Diferencio
poemas, cuentos y obras de teatro (Primero a tercero). (Betancur, Areiza, Garzon, 2014,

p.72).

De acuerdo a lo anterior, la ensefianza de la literatura que se orienta en el pais aun
conserva algunos elementos del modelo méas general, conocido como patrimonio histoérico del
siglo XIX.

5.1.4 El rol del docente

Desde cualquier area del conocimiento, el aprendizaje de los estudiantes se realiza de
acuerdo a las relaciones humanas que se construyan en los procesos académicos, es decir, los
estudiantes aprenden de los profesores que son importante para ellos, sabiendo que ellos
igualmente son importantes para los profesores. Es una relacion que se nutre del contacto
emocional. Un ejemplo, es la interaccion respetuosa por el docente hacia los estudiantes, esta
permite que ellos se sientan aceptados, en confianzay seguros, reduciendo el miedo para abrirse

a ser ellos mismos y a exponer sus ideas sin temor a equivocarse. (Casassus, 2015).

En ese sentido, los profesores deben aprender a leer el contexto emocional presente en
el aula, escuchando las necesidades y atendiendo a ellas. En otras palabras, despertando su
sensibilidad para abordar el ser emocional de los estudiantes. En palabras de Van Manen
“Interpretar los pensamientos internos, comprensiones, emociones y deseos de los nifios a partir
de pistas indirectas tales como actitudes, gestos, expresiones y lenguaje corporal”. (Van Manen,
citado en Casassus, 2015:254). En otras palabras, M¢lich afirma “Lo esencial del educador es

precisamente el tacto, es decir la sensibilidad pedagdgica. El tacto es una forma de interaccion
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humana (...) Somos sensibles a lo que le sucede a otra persona, Somos receptivos a sus palabras

y a sus silencios” (p.43).

Las caracteristicas para los profesores de lenguaje y literatura, ademés de lo mencionado
anteriormente, se fundamentan en un saber disciplinar, con cualidades éticas y estéticas propias
de su condicion humana. En palabras de Vargas:

la educacion literaria requiere de un docente competente no sélo en los campos de la

historia, la teoria y la critica literarias, sino también, un investigador, conocedor de las

tesis centrales de las ciencias humanas: ha de ser un gestor del didlogo entre los saberes,
las vivencias y el mundo fantastico de la literatura. Ha de ser una persona motivadora,
sensible y capaz de contemplar estéticamente las diversas realidades en las que estan
inmersos él y sus educandos. Debe tener responsabilidad moral en la formacion literaria,
evitando caer en falsos moralismos, en la formacion de antivalores, en la especulacion.

Este docente de literatura no pude ser el educador tradicional que tan s6lo fomenta la

lectura pasiva del texto literario. Ademas, es indispensable que él reconozca la alteridad

y sea consciente de la formacidn reciproca que posibilita la comunicacion dial6gica a

través de la palabra poética. (Vargas, 2009, p.40).

5.1.5 Estrategia didactica

Para Diaz y Hernandez (1999) las estrategias de ensefianza o didacticas se consideran
“procedimientos y recursos que utiliza el docente para promover aprendizajes significativos” de
esta forma, se genera un proceso consciente y flexible de los contenidos facilitando un engranaje
intencional de ensefianza — aprendizaje para cumplir unos objetivos establecidos. Sin embargo,
Altamirano Flores (2016) propone una estrategia didactica exclusiva para ensefiar literatura a
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través del contagio literario: el modelado estético. El autor plantea “La estrategia del modelado
estético, nacida de la practica pedagogica de los escritores, se centra en la formacion de la
sensibilidad literaria de los estudiantes para hacerlos lectores apasionados” (p.157). En este
sentido, el autor plantea la importancia de transmitir el entusiasmo por la literatura, antes de
ensefiar todos los elementos conceptuales de ésta, y desde la presente investigacion, todo lo que
compone el area de lengua castellana. En ese orden de ideas, el contagio literario se considera
un elemento fundamental para estructurar la presente estrategia que tiene como propdésito
despertar la sensibilidad literaria, que segin Altamirano Flores (2016) se relacionan
directamente. “El contagio del sentimiento o la pasion literaria es un proceso que consiste en la

educacion de la sensibilidad literaria de los alumnos” (p.162).

“He mencionado una y otra vez a la palabra alma y me confieso culpable de una
omision: el alma, o como quiera llamarse a la psiquis humana, no sélo es razon e intelecto:
también es una sensibilidad”

Octavio Paz, La llama doble. 1993.

5.2 Sensibilidad

La historia de la sensibilidad se toma desde algunos de los grandes fil6sofos de la
Ilustracion que surgieron en Inglaterra y Francia a finales del siglo XVIl'y comienzos del XV1lI,
quienes, para ese entonces, tenia mayor libertad de expresion, pues en Espafa se vivia la época
de la Inquisicion y, muy seguramente no estarian dispuestos a aceptar las diferentes
connotaciones que estaban surgiendo en torno a la evolucidn de este término. (Sanchez, s.f).

Cada uno de estos pensadores, aporto diversos planteamientos que fueron consolidando

una idea clara de la sensibilidad, pasando por Locke, quien hablo de la moral y de la bondad del
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ser humano, asi como de la libertad de los hombres; para Shaftesbury, la ética ain era
considerada de caracter racionalista distanciandose del sentimentalismo exaltado en la época; la
perfeccion y la plenitud se considera que fue alcanzada Hutcheson, para él el concepto de virtud
presenta un componente psicoldgico y estético pues pensaba que provenia desde la experiencia
de la vida practica, nacido de un comportamiento interno que guia el comportamiento del ser
humano; por otro lado, Hume planteaba que la razén era subordinada por las pasiones, al
considerarla puramente instrumental, sin embargo, se pensaba que su teoria denominada
sympathy, permitia socializar la vida interior del individuo; Adam Smith, continta el principio
de sympathy como centro de su sistema ético, asociandolo a partir de la interaccion social que
generaba la conciencia moral, consideraba necesario superar la dificultad que provenia de las
pasiones que desafiaban el buen juicio y las acciones moralmente correctas, Smith pensaba
que el exceso de acciones humanitarias y benevolentes eran debilidades amables del hombre.
Finalmente, Rousseau influido por los anteriores autores, plantea que el desarrollo de la
sensibilidad tiene en cuenta dos aspectos: la virtud y la piedad. Los pensadores ingleses ya se
habian acercado al concepto de virtud, relacionandolo con los sentimientos y con el alma, pero

seria Rousseau el primero que la interioriza. (Sanchez, s.f).

En este sentido, Sanchez (s.f) plantea “La virtud seria en Rousseau la fuerza del alma
capaz de articular y armonizar la razon y los sentimientos para dirigir nuestra existencia hacia
fines superiores, protegiéndonos, asi, de las pasiones negativas y estimandonos las pasiones
positivas” (p.20). Por otro lado, se relaciona el segundo aspecto, Sanchez (s.f) plantea “El
sentimiento de piedad estaria unido a lo que hemos mencionado antes como “sympathy”, aquel
sentimiento que hace que nos sintamos identificados con el dolor o con la alegria de los demas,

aquello que hace que nos contagiemos” De esta forma Rousseau en 1762 plantea un nuevo
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significado de sensibilidad y lo expresa en su obra Emilio, o De la educacion “El existir, para
nosotros, es sentir; nuestra sensibilidad es anterior a nuestra inteligencia, y antes de tener ideas
hemos tenido afectos”. (Rousseau, 2008, p.451). Para este pensador la sensibilidad esta presente
en los procesos de formacidn que inician en la nifiez y evoluciona como una cualidad para la
edad madura “Emilio, (...) debido que en su nifiez haya tenido sencillez y recto discernimiento,
estoy seguro de que tendré sensibilidad y alma cuando sea mayor, porque la verdad de los
afectos tiene una conexion intima con las ideas justas”. (Rousseau, 2008, p.347). En definitiva,
Rousseau se convierte en uno de los primeros autores en consolidar una connotacion profunda
del termino de sensibilidad, y se convierte en un aspecto relevante porque lo plantea desde el

proceso educativo.

Desde los nuevos estudios que han desarrollado las ciencias sociales surge el giro
afectivo, que se interesa por las emociones, los sentimientos y los afectos que habitan la vida
publica, ademéas de comprender cdmo la experiencia de las personas se conecta con ésta. Dentro
de este paradigma, se realizan diversas investigaciones, una de ellas se relaciona con la historia
de las sensibilidades desde Latinoamérica, Aguiar (2016) analiza la evolucion de la facultad de
sentir, observando aquello que la razén aisla dentro del conocimiento, un abordaje para una
nueva perspectiva de la estética escolar. En ese sentido, la autora construye una connotacion
para el termino de sensibilidad que resulta relevante, Aguiar (2016) afirma “es, en primera
instancia, la capacidad perceptiva del mundo, capacidad de afectar y ser afectado, que, a través
de la cultura y la sociedad es modulada de distintas maneras, definiendo propuestas y
posibilidades de vida afectiva de los sujetos” (p. 157). De esta forma, la sensibilidad es vista

desde una apertura individual en un primer momento y se transforma de acuerdo al contexto.
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5.2.1 Naturaleza de la Literatura

Diversas posturas y planteamientos se han derivado para definir la literatura, para Suérez
(2014), “La literatura es un escenario de critica social. Al violentar las formas universales de
conducta humana, se permite la posibilidad no solo de salirse de lo hegemonico y canénico sino
ademaés de presentar una denuncia frente a las realidades sociales” (p.217). De esta forma la
literatura sugiere sutilmente entre lineas una vision de la realidad que no camufla la complejidad,
al contario a través de su lenguaje figurado o poético le permite al lector analisis y
discernimiento. En ese sentido, Suarez (2014) afirma que la literatura “ayuda a engrandecer la
vida del hombre y lo hace desde su condicion estética, es decir, desde la manera plurisignificante
como explora el sentido (...) para producir en él sentimientos, emociones y afectos, a través del
poder imaginario y sensible” (p.217). Es decir que, la literatura despierta profundos recovecos

en el ser humano que amplian su capacidad para comprenderse a si mismo y a su entorno.

Dentro de las funciones méas importantes de la literatura Ballester e Ibarra (2009)

plantean:

- Ser una fuente de conocimiento. En el Romanticismo aparece la idea del poeta como
revelador de los secretos y misterios del mundo. Mas tarde, Rimbaud dird que el poeta
“se hace vidente mediante un largo, inmenso y razonado desbaratamiento de todos los
sentidos...y llega a aquello que es desconocido”.

- Latransmision de la cultura. En la lengua vy la literatura se encuentra depositado el
esquema de valores y de vision del mundo que presentan las diferentes comunidades
humanas, como también las determinadas pautas de conducta y sabiduria popular

gestadas a lo largo de las generaciones.
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- Compromiso. A esta funcion responde la actitud del escritor que crea su obra con el
objeto de incidir ideol6gicamente en la transformacién de la sociedad.

- Experiencia vital. El lector en este caso se introduce en las experiencias y vivencias
sugeridas por el texto que, a veces, no podrian ser vividas sin la lectura de la obra.

- Otra funcion importante de la literatura es la que se desarrolla en el campo de la
ensefianza (...) Aporta un bagaje de contenidos metalinguisticos e instrumentales.
Ademas, ofrece (...) paradigmas para la escritura personal. (p.28, 29, 30).

De acuerdo a lo que plantean estos autores, las funciones de la literatura no sélo se
abordan desde el ambito escolar en una edad determinada, sino que se abre como una
oportunidad al ser humano en general.

En ese sentido, se cuestiona por qué es importante la literatura en los seres humanos.
Ante este planteamiento, Vargas (2009) plantea “La literatura, como uno de los espacios vitales
de comunicacion humana, se constituye en una de las artes mas trascendentales de la vida
cotidiana y la vida estética del hombre” (p.37) Para este autor, la literatura pone en crisis el
sentido de lo humano, generando catarsis para liberar situaciones nefastas que afligen la
existencia, brindando la oportunidad de reinventarse ante la obra literaria, por otro lado, su
dimensiéon ética orienta el comportamiento del ser humano dando luz a su espiritu,
desarrollando y enalteciendo, su sensibilidad, su parte afectiva.

Nussbaum sintetiza la fuerza emocional que despierta la literatura, la capacidad de hacer
cuestionar al lector que se enfrente e ella.

La buena literatura es perturbadora de una manera en que rara vez lo son la historia y
las ciencias sociales. Como suscita emociones poderosas, desconcierta e intriga. Inspira
desconfianza por la sensibleria convencional, y provoca una confrontacion a menudo

dolorosa con nuestros pensamientos e intenciones. Podemos enterarnos de muchas
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cosas sobre la gente de nuestra sociedad y sin embargo mantener ese conocimiento a
distancia. Las obras literarias que promueven la identificacion y la reaccion emocional
derriban esas estratagemas de autoproteccion, nos obliga a ver de cerca muchas cosas
que pueden ser dolorosas de enfrentar, y vuelve digerible este proceso al brindarnos

placer en el acto mismo del enfrentamiento. (Nussbaum, 1995, p.30)

Finalmente, Morin (1999) lo plantea desde un género literario especifico, ademas de
incluir las bondades de otras artes.
La poesia, que forma parte de la literatura y, al mismo tiempo, es mas que literatura, nos
introduce en la dimension poética de la existencia humana. Nos revela que vivimos no
solo prosaicamente —sometidos a la utilidad y a la funcionalidad- sino poéticamente la
Tierra, entregados al deslumbramiento, al amor, al éxtasis. Nos comunica, por medio del
poder del lenguaje, con el misterio, que estd mas alla de lo decible. Las artes nos
introducen en la dimension estética de la existencia (...) se trata de mostrar que, en toda
gran obra, de literatura, de cine, de poesia, de musica, de pintura, de escultura, existe un

pensamiento profundo sobre la condicion humana. (p.47)

5.2.2 Experiencia literaria

La experiencia es un acontecimiento, lo que le sucede al sujeto a través de un estimulo,
es decir, algo o alguien que es exterior, no depende de él, pero que tiene el poder de transformar
la realidad, cambiando el sentir, el pensar, el querer y las ideas que se han construido hasta el
momento, configurando la creacion de un sujeto con nuevas formas de ver la vida, un ser con

nuevas posibilidades (Larrosa, 2008).
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La experiencia con respecto a la lectura, hace parte de un proceso personal que logra
conectar al sujeto con el texto literario, tocando la esencia de su ser. Asi lo afirma Suérez (2014)
“se trata de un encuentro pasional entre texto y lector, que se nutre de lo intuitivo, de lo sensorial
y de lo expresivo. Asimismo, la alimentan factores de la imaginacion y sensibilidad humana,
que configuran un campo rico de posibilidades” (p.218). En este sentido, la experiencia es
fundamental para desarrollar procesos lectores que despierten la sensibilidad literaria de cada

sujeto generando nuevos discernimientos frente a las complejidades de la vida.

5.2.3 Sensibilidad literaria

Los antecedentes que se tienen de esta categoria conceptual son escasos, sin embargo,
se encuentra un investigador colombiano que la ubica como una sensibilidad especial, que es
adquirida por pensadores alejados de la sociedad y que producen conocimiento en torno a ella,
asi lo afirma Cruz Kronfluy (2011)

La sensibilidad literaria, es, pues, en lo fundamental, una sensibilidad ciertamente
préxima de la anomia y de la transgresion. Ver el mundo a partir de una sensibilidad
literaria seria entonces, en resumen, verlo desde el distanciamiento de las convenciones
y de los lugares comunes, tal como ocurre con el filésofo y en el cientifico no
asimilados. (p.149).

En ese sentido, esta sensibilidad se plantea como exclusiva y al margen del ambito
escolar, aunque se rescata el siguiente planteamiento, dicho por el mismo autor, Cruz Kronfluy
(2011) afirma ““La sensibilidad literaria entendida como el distanciamiento critico respecto de

las formas convencionales de percibir y sentir el mundo y la realidad” (p.153) pues aplica al
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contexto escolar desde el objetivo de despertar la sensibilidad literaria en la ensefianza de la
literatura.

La construccion de una nueva connotacion de sensibilidad literaria desde un punto de
vista escolar se realiza teniendo en cuenta dos referentes tedricos. EI primer es de Aguiar (2016)
quien afirma que la sensibilidad “es, en primera instancia, la capacidad perceptiva del mundo,
capacidad de afectar y ser afectado, que, a través de la cultura y la sociedad es modulada de
distintas maneras, definiendo propuestas y posibilidades de vida afectiva de los sujetos” (p.
157). Y el segundo hace referencia a Nussbaum, (1995)

La buena literatura es perturbadora de una manera en que rara vez lo son la historia 'y
las ciencias sociales. Como suscita emociones poderosas, desconcierta e intriga. Inspira
desconfianza por la sensibleria convencional, y provoca una confrontacién a menudo
dolorosa con nuestros pensamientos e intenciones. Podemos enterarnos de muchas
cosas sobre la gente de nuestra sociedad y sin embargo mantener ese conocimiento a
distancia. Las obras literarias que promueven la identificacion y la reaccion emocional
derriban esas estratagemas de autoproteccion, nos obliga a ver de cerca muchas cosas
que pueden ser dolorosas de enfrentar, y vuelve digerible este proceso al brindarnos
placer en el acto mismo del enfrentamiento. (p.30)

De acuerdo a los dos planteamientos, se puede decir que la sensibilidad literaria desde
un ambito escolar es la capacidad de percibir y sentir a profundidad, se despierta en los
estudiantes cuando el profesor logra transmitir su conocimiento, dando testimonio desde sus
experiencias, es decir, contagia el sentido estético y ético que proviene de la esencia de los
textos literarios, estimulando la imaginacion, para que la percepcién convencional se transforme
y configure una nueva comprensién de si mismo y de la realidad. Al despertar la sensibilidad a

través de la literatura, los estudiantes aumentan la capacidad de sentir, se estimulan sus
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emociones para ser confrontadas con sus propios pensamientos y experiencias, generando
identificacion personal ante las complejidades de la existencia humana. La importancia de
despertar la sensibilidad literaria en los procesos educativos es que, a través del sentido literario,
que a la vez es poético, se puede comprender la condicion humana empezando a desarrollar la

consciencia del ser.
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6. Metodologia

6.1 Enfoque de investigacion

El presente trabajo se enmarca en una investigacion de enfoque cualitativo. De acuerdo
con Hern&ndez, Fernandez y Baptista (2014) se concibe como una préctica interpretativa que da
sentido de acuerdo a los significados que las personas le otorguen a su realidad, es holistico al
considerar el estudio del todo, teniendo como propdsito reconstruir las realidades de los actores
que se van modificando en el proceso de investigacion convirtiéndose en la fuente de
informacion. Segin Martinez Miguélez (2004) “la investigacion cualitativa trata de identificar,
basicamente, la naturaleza profunda de las realidades su estructura dindmica, aquella que da
razén plena- de su comportamiento y manifestaciones” (p.66).

Latécnica utilizada es el estudio de caso. Para Merrian el estudio de caso es “Descripcion
y andlisis intensivos y holisticos de una sola instancia, fendmeno o unidad”. (Merrian citado en
Hernandez, Fernandez y Baptista 2014). De igual forma, Martinez Carazo (2006) afirma que
“las investigaciones realizadas a través del método de estudio de caso pueden ser: descriptivas,
si lo que se pretende es identificar y describir los distintos factores que ejercen influencia en el
fendmeno estudiado”. En ese sentido, los dos autores coinciden en que uno de los propositos
mas importantes en el estudio de caso es la descripcidon que se realiza en torno al fenémeno
estudiado. En la presente investigacion, es indispensable el proceso descriptivo, ya que permite
dar a conocer aspectos importantes como: el contexto de la poblacién y el desarrollo minucioso
de la aplicacion de los talleres, inmersos en la secuencia didactica. Por otro lado, se hacen
necesarios otros aspectos para abordar los elementos anteriormente mencionados, el anélisis y
la interpretacion. Estos permiten comprender las circunstancias en la que viven los actores, la
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naturaleza de sus realidades y la construccion que ellos hacen de ésta. Es decir, que la practica
interpretativa, enmarcada en el enfoque cualitativo, permite deducir y analizar las nuevas

perspectivas que surjan luego de la intervencién didactica.

6.2 Fases de investigacion

Para el caso de esta investigacion se utilizaron las siguientes fases donde se encuentran

puntos metodoldgicos especificos:

1. Fase de exploracién y planificacion

- Busqueda de antecedentes

- Realizacion propuesta de investigacion (Anteproyecto)

- Disefio de preguntas, entrevistas semiestructurada para caracterizar el contexto de la
poblacion.

- Disefio de secuencia didactica: Sensibilidad literaria.

- Elaboracién de preguntas para grupos focales.

2. Fase de la implementacion de la estrategia

- Aplicacion de entrevistas semiestructuradas de los estudiantes de grado noveno de la
Institucion Educativa EI Juncal.

- Aplicacion de la secuencia didactica: Sensibilidad literaria a los estudiantes de grado
noveno de la Institucion Educativa EIl Juncal.

- Desarrollo de grupos focales.

3. Fase de resultados

- Sistematizacion y categorizacién de la informacion recopilada durante los talleres.

- Analisis de las diferentes posturas en los grupos focales.
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- Evaluacion y andlisis de la secuencia didactica: Sensibilidad literaria.
- Interpretacion de resultados

- Elaboracién del informe final y del articulo cientifico.

6.3 Poblacion

En cuanto a la poblacion cabe destacar que el grupo de estudiantes pertenece al grado
noveno de la Institucion Educativa EIl juncal, de caracter oficial del Departamento del Huila,
ubicada en el Municipio de Palermo- centro poblado El Juncal. Se eligié esta poblacion del
sector publico porque es en el sector privado donde nace la idea y se desarrolld una gran
experiencia pedagdgica, por lo cual fue importante conocer los niveles de comprension de
lectura de los estudiantes, sus necesidades y el contexto sociocultural de la Institucion, ademas
los resultados se toman como un acercamiento de las realidades de otras Instituciones publicas

a nivel Regional, Departamental y Nacional.

El centro poblado El juncal se encuentra ubicado a 20 kilometros de Palermo y a 17
kilometros de la ciudad de Neiva, capital del departamento del Huila. La institucién Educativa EI
Juncal esta conforma por una sede principal, mencionada anteriormente, y tres sedes externas: San

Miguel, Sardinata y Betania.

El grado noveno de la Institucion Educativa El Juncal esta conformado por 38 estudiantes,
cuyas edades oscilan entre 13 y 18 afios. En términos socioecondmicos a nivel general se puede
decir que provienen de hogares estrato 0, 1y 2. Se eligié grado noveno por la variedad de literatura
que se puede utilizar, ademas es un nivel medio dentro de la secundaria para reafirmar y profundizar

los procesos académicos y el desarrollo de las relaciones interpersonales.
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Para obtener un acercamiento méas profundo del contexto de la poblacién a trabajar, se
realizara unas preguntas abiertas para que los estudiantes las respondan a traves de una entrevista

semiestructurada

Nombre, Edad.

- ¢Cuales son los integrantes de su nacleo familiar y qué relacion tiene con ellos?
- ¢Cudl es el lugar de residencia y la ocupacién que desempefian los padres?

- ¢Qué realizas durante el tiempo libre?

- ¢Cudles son los proyectos a futuro?

6.4 Instrumentos

Para la investigacion se utilizardn los siguientes instrumentos: entrevista
semiestructurada para caracterizar el contexto de la poblacion, una secuencia didactica de ocho
talleres “Sensibilidad Literaria” y los grupos focales. A continuacion, se describe cada una de

estos:

6.4.1 Entrevista semiestructurada

De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) La entrevista semiestructurada
se caracteriza por tener una guia de contenido, pero a su vez, da libertad o flexibilidad al
entrevistador para introducir otras preguntas para un mayor acercamiento al tema interesado.
Para Cerda (1993) a través de la entrevista se puede “penetrar en el mundo interior del ser
humano y conocer sus sentimientos, su estado animico, sus ideas, sus creencias y
conocimientos” (p.259). Aplicar entrevistas semiestructuradas resulta adecuado para la presente

investigacion porque se pueden preparar una serie de preguntas antes de tener contacto con los
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estudiantes, de esta forma, el propdsito fue generar un ambiente tranquilo para que los

estudiantes pudieran expresar aspectos que hacen referencia al contexto de sus realidades.

6.4.2 Secuencia didactica

Para Pérez y Rincon (2009) la secuencia didéctica “tendra sus propios objetivos, sus
acciones y materiales de soporte, de alguna manera, operara como una unidad de ensefianza y
aprendizaje al interior de otra unidad mas compleja, mas global” (p. 8). En este sentido, la
secuencia didactica opera al interior de la estrategia didactica, cumpliendo funciones mas
especificas que se van consolidando en la construccion de cada taller. Para llevarlo a cabo, es
importante algunas condiciones como tener claros los propo6sitos y las producciones discursivas
que se esperan, conocer los postulados teoéricos del lenguaje y de la misma didactica, disefiar
acciones para la evolucion del aprendizaje y realizar constantes seguimientos de los objetivos

alcanzados. (Pérez y Rincén, 2009)

Por otro lado, segin Diaz Barriga (2013) “La elaboracion de una secuencia didactica es
una tarea importante para organizar situaciones de aprendizaje que se desarrollaran en el trabajo
de los estudiantes” (p.1). En ese sentido el autor plantea que es pertinente desarrollar una
planeacion de acuerdo a las nociones del estudiante, proponiendo indagaciones, utilizando
materiales adecuados y recuperando informacion en torno a los procesos intelectuales “El
alumno aprende por lo que realiza, por la significatividad de la actividad (...), por la posibilidad
de integrar nueva informacion en concepciones previas que posee, por la capacidad que logra al

verbalizar ante otros la reconstruccion de la informacion”(p.1).

En ese sentido, fue importante utilizar este instrumento porque se fueron organizando

los diferentes talleres primero, de acuerdo a la caracterizacion del contexto y a los intereses y
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necesidades de los estudiantes, y luego, de acuerdo al rendimiento que ellos iban mostrando, fue

importante observar y comprender el rendimiento y la evolucion al finalizar cada taller.

De igual forma, la secuencia didactica tomé como antecedente la experiencia pedagdgica
significativa realizada en el Colegio Rafael Pombo. Esta se llevd a cabo, con un grupo de
estudiantes de diferentes grados, quienes a traves de un grupo de teatro llamado Entidad sin
animo literario desarrollaron habilidades lingisticas y artisticas. En esta experiencia, se abordd
la literatura dentro y fuera del aula, para sensibilizar a los estudiantes fomentando la creacion
literaria, las expresiones desde la danza y la pintura, y la puesta en escena de las obras de teatro
que se escribian colectivamente. Cabe resaltar que, la formacion de esta poblacién se llevo a
cabo durante siete afios, tiempo que fue fundamental para reflexionar sobre lo que se debia
ensefiar en el &rea de lengua castellana, lo que debia aprender un estudiante a traves de la

literatura

De acuerdo a eso, se rescatan los mejores momentos de la experiencia anterior, junto con
el planteamiento del contagio literario, para estructurar una estrategia didactica que planific
una serie de actividades organizadas, pero a la vez flexibles, adecuadas a las necesidades de la
poblacion de la Institucion Educativa El Juncal. Cabe resaltar, que las caracteristicas de su
contexto surgieron a partir de la revision de documentos legales de la Institucion y el andlisis de

entrevistas semiestructurada que se realiz6 durante el primer encuentro.

6.4.3 Grupos focales

Martinez Miguélez (2004), lo plantea como grupo focal de discusion. Lo focal al centrar
su atencion en algo especifico, relacionado al sentir y pensar, la discusion “porque realiza su

principal trabajo de busqueda por medio de la interaccion discursiva y la contrastacién de las
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opiniones de sus miembros” (p.170). En este sentido, fue pertinente utilizar este instrumento
porque cuando finaliz6 la implementacion de la secuencia didactica se recogieron datos para
conocer los aprendizajes que construyeron los actores, debido a las experiencias y al contacto
literario. Fue importante que, de forma individual, cada integrante pudo expresar su vision de la

realidad, ademas de escuchar las diferentes posturas de sus comparieros.
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7. Hallazgos

7.1 Caracterizacién del contexto

7.1.1 Poblacional

Segun el Proyecto Pedagogico Institucional (PEI) de la Institucién Educativa El Juncal,
el corregimiento El Juncal se encuentra ubicado a 20 kilémetros de Palermo y a 17 kilometros

de la ciudad de Neiva, capital del departamento del Huila.
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Figura 1 Mapa politico del Municipio de Palermo
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Los habitantes de El Juncal en su mayoria poseen un nivel educativo bajo, en donde
escasamente han adelantado estudios de Béasica Primaria y Media. La comunidad del centro
poblado no se ha preocupado por capacitarse, pues solo algunos inician estudios técnicos en el
SENA y sélo el 10% se vinculan a la universidad.

Dentro de los medios de comunicacion los habitantes de EI Juncal tienen acceso a la
prensa, siendo de facil alcance revistas y periodicos, sin embargo, no existe la cultura de la
lectura de estos medios escritos. La comunidad hace uso de la radio, escuchando emisoras de
AM y FM, pero teniendo como preferencia la televisién con programas de entretenimiento y
telenovelas.

La mayoria de la poblacion pertenece a los estratos 0, 1 y 2, se caracterizan por ser
personas joviales, trabajadoras y solidarias. A nivel cultural, celebran fiestas patronales y
tradiciones como el San Pedro, amor y amistad, cumpleafios, entre otros. Segln la costumbre,
estos acontecimientos se acompafian de baile y licor. Actualmente, la poblacién no cuenta con
medios de expansion cultural como teatro, gimnasia, ni casa de la cultura.

El aspecto econdmico esta basado en la agricultura, en especial el cultivo de arroz y el
tabaco, no obstante, estos cultivos son de temporada de cosecha, lo cual ha generado crisis en
los habitantes mirando otras opciones como cria de pollos, cultivo de yuca, y algunas familias
se dedican a la mineria. La regién esta rodeada de un medio ambiente contaminado debido a las
constantes fumigaciones de los cultivos de arroz y tabaco, esto hace que abunde el zancudo y
otros insectos causando virus y enfermedades epidérmicas.

Los problemas que surgen son causados por la pérdida de valores a nivel social y

familiar generando un deterioro paulatino que se ve reflejado en situaciones como el maltrato
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intrafamiliar, la prostitucion, la separacion, los homicidios, las violaciones y ultimamente
intento de suicidios en jovenes , relaciones sexuales a temprana edad (12 afios) , infidelidad,
rifas callejeras como también una alta accidentalidad (motos); ademas, se encuentra un alto
indice de familias disfuncionales donde las parejas tienen hijos de relaciones anteriores lo que
genera problematicas al interior de la nueva familia, por tltimo familias formadas por abuelos,
tias, madres solteras e hijos producto del abandono de uno de sus progenitores .

El consumo de bebidas alcohdlicas y ultimamente el consumo de sustancias
alucindgenas se presenta como otra problematica que afecta a la comunidad de EL Juncal, ya
gue abundan cantinas, billares, bailaderos y galleras, siendo visto como una alternativa de

solucion a la crisis economica. (PEI, 2015).

7.1.2 Institucional

La Institucion Educativa EI Juncal es de caracter oficial y se encuentra ubicada en el
centro poblado El Juncal, municipio de Palermo, Departamento del Huila. Su mision esta
enfocada, segun el documento del (PEI), a brindar una educacion de calidad haciendo énfasis
en su modalidad agropecuaria, teniendo como base el respeto por los derechos humanos y los
ritmos de aprendizaje enmarcados en una sensibilidad ecolégica. Dentro de la vision, la
Institucién Educativa El Juncal se proyecta para el 2025 siendo reconocida en nivel superior
permitiéndole a los estudiantes mejores oportunidades para ingresar a la educacion superior.
Sin embargo, el mismo documento plantea dificultades que enfrenta la poblacion: en los
estudiantes no hay deseo de superacién ni se encuentran interesados en continuar estudios
profesionales, ademas de no desarrollar durante su formacion escolar procesos ni habitos de
lecto —escritura. En su entorno familiar, se evidencia que los padres de familia no se involucran

ni responsabilizan en los procesos pedagdgicos de sus hijos, pierden autoridad de ellos y solo
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se limitan a acercarse a la Institucion cuando hay entrega de boletines. Cabe resaltar que su
nivel cultural es bajo, al igual que su nivel educativo, teniendo como consecuencia la ausencia
total de lectura en los hogares.

La Institucion Educativa el Juncal ofrece los niveles de: preescolar, basica primaria,
basica secundaria, media técnica agropecuaria y el titulo otorgado por el SENA como trabajar
calificado en especies diversificadas. Es una Institucion de género mixto, sus resultados
académicos en pruebas Saber se mantienen en un rango medio, puesto que los estudiantes no
se motivan por el estudio argumentando las pocas posibilidades de ingreso a la educacién
superior y al mercado laboral. Dentro de los proyectos del area de lengua castellana se encuentra
el Proyecto de expresion oral y escrita enfocado a la oratoria y la ortografia, el segundo proyecto
hace referencia a la elaboracion del periddico escolar EI Canal, una proyeccion a la comunidad

donde los alumnos desarrollan su capacidad de liderazgo (PEI, 2015).

7.1.3 Muestra

El grado noveno de la Institucion Educativa EI Juncal esta conformado por 38
estudiantes, cuyas edades oscilan entre 13 y 18 afios. Es una poblacion mixta que esta dividida
entre 25 estudiantes que pertenecen al género femenino y 13 al masculino.

Durante el primer encuentro con los estudiantes se organizaron por grupos y se dio la
posibilidad de que empezaran a recordar anécdotas importantes de su entorno personal, familiar
y escolar, luego se concedi6 un espacio para escuchar las diversas historias que surgieron en
cada grupo, generando canales de empatia con los estudiantes. Se plantearon las preguntas de
forma oral y algunos estudiantes participaron activamente, otros, lo hicieron por escrito

argumentado que a través de la escritura encontraban mejor expresion.
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En cuanto a los integrantes de su nucleo familiar y la relacion que tienen con ellos, la
mitad respondid que viven con sus dos padres y hermanos, teniendo relaciones donde se
fortalece el amor y el respeto. La otra mitad de los estudiantes manifestaron que sus padres son
separados y que eso ha sido motivo de llevar relaciones donde la convivencia se ha tornado
complicada, pues los conflictos por la parte econdémica ha generado el trabajo excesivo del
progenitor que se ha hecho responsable del hogar, ante esta situacion muchos estudiantes
relataron que crecieron al cuidado de los abuelos o familiares cercanos, y otros, manifestaron
haber crecido solos, en medio de situaciones adversas, dificiles de recordar.

Los lugares de residencia de los estudiantes en su mayoria se establecen en el
corregimiento El Juncal, lugar donde queda la institucion, los demas manifestaron que viven en
los sectores rurales y veredas como Betania. Dentro de las ocupaciones de los padres de familia,
los estudiantes manifestaron que trabajan en oficios varios como conductor de colectivos y otros
en la parte agricola, en el caso de los padres. En el caso de las madres de los estudiantes, la
mayoria se dedican a las labores del hogar, a preparar almuerzos para la venta y otras, al arreglo
de ufias. Cabe resaltar dos situaciones importantes relatadas por estudiantes: una de ellas la
manifesto el E17, antes de vivir en El corregimiento El Juncal su familia vivia de otros ingresos
econdmicos “En la casa donde yo vivia era de madera y quedaba cerca de una quebrada
llamada Ponde, viviamos del cultivo de la coca y yo jui feliz hasta que llego el desplazamiento™
La segunda situacion la manifestd el E14, quien enfatizd que el trabajo de su padre trajo
consecuencias directas para un miembro de la familia “Mi papad es trabajador en agricultura,
se especializa con el arroz y trabaja con venenos muy fuertes, mi hermanito nacié enfermo
porque durante el embarazo, mi mama inhalaba los venenos que mi papa traia luego de su

jornadas laborales”
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Las actividades que realizan los estudiantes en su tiempo libre se destacan las
siguientes: la mayoria manifestd salir a jugar futbol, montar bicicleta, ver television y escuchar
musica. Otro porcentaje menor, manifestd que dibujar le permite expresar sus sentimientos, al
igual que cantar. La lectura de anime e historietas también hizo parte de las actividades de
tiempo libre como los momentos de soledad para abrir la mente y aprender cosas nuevas. Se
resalta el relato del E20, quien manifestd una situacion en la que se retira de estudiar por un
tiempo: “Empecé a probar la droga... conoci amigos que me enseiiaron a ver la vida desde
otro punto de vista, me volvi guerrero con tal de ver jugar al Huila y asi me di a conocer en los

barrios més bajos de Neiva, poco a poco fui llegando a las llamadas barras bravas”.

Las proyecciones de la mayoria de los estudiantes de El Juncal estan enfocadas en
terminar el bachillerato para empezar su vida laboral, un ejemplo es el relato del E27, quien
manifestd que se veia como fumigador de un lote de arroz. Estos argumentaron que querian
trabajar para retribuir econdmicamente los esfuerzos que realizaban sus padres. De los 38
estudiantes pertenecientes al grado noveno, s6lo 9 manifestaron que querian continuar sus
estudios superiores como ingresar a la universidad y ser profesionales en un determinado campo

antes de entrar a la vida laboral.

7.2 Aprendizajes de los estudiantes a través de la secuencia didactica

A continuacion, se da inicio a la descripcion detallada de la secuencia didactica que esta
conformada por nueves talleres que se realizaron en la Institucion Educativa El Juncal, teniendo
en cuenta el contexto poblacional, institucional, familiar y personal de los estudiantes. Cabe
resaltar, que se estructuraron de acuerdo a sus necesidades e intereses, a su nivel de comprension

lectura y al ritmo al que fueron evolucionando de forma individual y grupal. Al terminar este
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apartado se encontrara la tabla que conforma la secuencia didactica completa, teniendo en
cuenta tematicas, propoésitos, recursos y actividades y el tiempo que durd cada taller. Y al

finalizar, se encuentran en los anexos las guias de los talleres utilizados en cada sesion.

Taller 1: Durante el segundo encuentro con los estudiantes, pues en el primero se llevo
a cabo la caracterizacion mencionada anteriormente, se plantearon dos propdsitos: iniciar el
proceso de sensibilizacion a los estudiantes a través de un juego de sentidos y conocer las
percepciones que ellos tenian acerca de la lectura y la literatura. Inicialmente se organizaron
tres grupos, aproximadamente cada uno de 12 y 13 para un total de 38 estudiantes, todos se
ubicaron en mesa redonda y el primero se situ6 en la parte superior del salén y con los 0jos
vendados experimentd a través de sus sentidos algunos olores: café, yerba buena y vino tinto.
Luego, el segundo grupo experimentd sabores como leche condensada, gotas de limoén y dulces
super acidos y el tercer grupo experiment6 texturas como brilladora de cocina, pafio con locion

y bombas llenas de agua.

Cada grupo al terminar, se quitaban las vendas de sus 0jos Yy tuvieron un tiempo para
expresar lo que habian sentido al enfrentarse a algo desconocido para ellos, algunos estudiantes
manifestaron que les parecia muy misteriosa la actividad; otros sintieron miedo, curiosidad,
asco, algunos se pusieron nerviosos pero la mayoria se divirtié describiendo el momento como
ameno, asi lo concluye la E17 “Al comienzo senti intriga al tener un nuevo profesor pero resulto
divertida la actividad para ser una clase de lengua castellana . Cabe resaltar que este proceso
se inicia asi para generar poco a poco un vinculo que promueva la libertad de expresién por
parte de los estudiantes y el conocimiento de la subjetividad que ellos han construido
consciente 0 inconsciente hasta ese instante de su vida. Ademas, fue importante que los

estudiantes exploraran su sensibilidad desde el cuerpo, desde la respuesta que dan sus sentidos
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ante un estimulo para establecer futuras diferencias ante la sensibilidad que despierta la

literatura.

El segundo momento del taller se destind para indagar sobre las percepciones acerca de
la lectura y la literatura, ante estos interrogantes la mayoria de los estudiantes plantearon
respuestas como las siguientes: el E3 plantea “Leer es aburrido, siento que no leo bien”, el E27
“En realidad a mi no me gusta la lectura, no le veo interés”, el E18 “Al leer no entiendo bien,
quedo con dudas y siento que falta algo”, el E15 “La lectura como algo aburrido que no
proporciona nada a lavida”, el E34 “Siento que leo pero no me agrada mucho”, la E9 “Pienso
que la literatura es un montén de palabras juntas que no despiertan nada dentro de mi”. De
todo el grado noveno solo un estudiante planted una respuesta diferente: el E5 manifestdé “La
lectura siempre me ha apasionado, de alguna manera hace elevar mi imaginacion a un mundo
donde la felicidad es completa”. Teniendo en cuenta las anteriores percepciones, es importante
resaltar que el grupo no se motiva por la lectura, desconociendo la importancia que ésta tiene
en su formacion personal y en el desarrollo de diversas competencias intelectuales, sin embargo,
la actitud de los estudiantes fue receptiva y respetuosa, pues al finalizar el taller surgieron ideas
como las siguientes: el E17 planted “Durante el taller me senti segura de mi misma, calmada,
expresando mis ideas sin miedo”, el E14 “Me parece que las actividades donde expresamos lo
que sentimos nos llevan a abrir nuestra mente, explorando nuevas emociones, me intriga saber
como seran las siguientes clases”, la ET “La clase divertida, fuera de lo comun, emocionante

cuando realizamos lo de los sentidos ”.

De acuerdo a las ideas planteadas por los estudiantes es evidente que no reconocen el
valor de la lectura como una posibilidad de abrir su mente a nuevos conocimientos ni como una

forma de enriquecer su parte humana, sin embargo, se resalta su importancia, pues a través de
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ella se desarrollan las habilidades linguisticas, cognitivas y afectivas, asi lo afirma Marchant,
Lucchini, Cuadrado (2007) “Leer permite desarrollar la imaginacién, activar los procesos
mentales, enriquecer el vocabulario, las estructuras gramaticales y narrativas, ampliar y
organizar la adquisicién de la informacion y desarrollar la comprension de los mensajes escritos
en distintos tipos de textos” (p.4). En ese sentido, el diagndstico de la lectura fue la apertura
para iniciar el proceso de despertar la sensibilidad literaria de los estudiantes, definiendo que se

debia afianzar mediante una ensefianza que provocara disfrute y motivacion.

Taller 2: El segundo taller se realiza a través de una guia y tuvo como propdsito
estimular las emociones a través de los textos literarios. A través de algunos textos del escritor
Eduardo Galeano, Libro de los abrazos, se empieza a contagiar el sentido estético, ético y social
que cada texto conlleva implicitamente. Se da inicio con el texto titulado “El mundo”, el cual
se lee en voz alta, planteando cuestionamientos que los estudiantes iban respondiendo
oralmente, luego se les pregunt6 lo que ellos habian sentido y lo que pensaban después de leer
el texto, el E5 respondid “El autor tiene la capacidad de describir las cualidades, tal vez la
esencia que tiene cada ser humano en el mundo” el E8 “A través de la lectura comprendi que
todos no somos iguales, que tenemos diferentes formas de pensar y por lo tanto de opinar ”.
Las ideas que ellos plantearon constataron que habian comprendido el sentido del texto y que,
ademas, lo entendian desde su experiencia personal. El segundo texto analizado fue “Los
nadies”, igualmente se ley6 en voz alta cuestionando ahora la realidad social de los estudiantes,
ante éste ellos manifestaron que lo siguiente: el E7 “Senti tristeza al comprender como el texto
representa la realidad social en la que vivimos”, el E20 “Siento tristeza por la realidad que se
desconoce, pues pienso que hoy estamos aqui pero luego Se puede ser un nadie en la vida”, el

E10 “Me senti confundido al inicio, pero luego de una reflexion profunda despertaron
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sentimientos que estaban escondidos”, el 18 “Me senti pensativo, pero la lectura me hizo
reflexionar el mundo en el gue vivimos, comprendiendo las injusticias sociales de la realidad”
Estas reflexiones de los estudiantes indican que comienzan a cuestionar los valores establecidos
por la sociedad, realizando conjeturas de lo que leen y lo que viven a partir de sus realidades,
Badia y Cassany (1994), lo llaman el desarrollo del espiritu critico o una de las dimensiones del

ser humano desarrollada a través de la literatura, la educacién ética.

El tercer texto analizado fue “La casa de las palabras”, se leyd en voz alta pero esta vez
la realizé una estudiante del grupo, luego se invit6 a los demas estudiantes a que expresaran lo
que habian sentido, una exploracion muy personal, algunos opinaron lo siguiente: el E5 “El
escritor juega con las palabras para describir su oficio”, el E17 “Siento alegria y admiracion
porque considero que es como un poeta, pienso que se expresa de una manera muy bonita y
que a veces nosotros no ponemos hacerlo”. En el cuarto texto ya los estudiantes se tornaron
dispersos y la premura del tiempo de la clase no permiti6 un analisis tan profundo, sin embargo,
se focalizé su atencién hacia los momentos vividos en la infancia, indagando sobre las
cualidades que tienes los nifios en esta etapa, luego se leyd el texto “Celebracion de la fantasia”
esta vez por un estudiante y surgio el siguiente comentario: “Senti nostalgia porque recordé
que cuando somos nifios nuestra imaginacién nos hace ser ingenuos pero esto a la vez es
bonito” El quinto texto “Celebracion de la voz humana /2” no se trabajo porque el tiempo de la

clase se termino.

A partir de las ideas anteriores, se considera que los estudiantes han involucrado su parte
emocional, pues sus analisis parten de lo que experimentaron al leer los textos literarios,
planteando emociones que nacen desde su vida personal, ademas, esto permite que ellos

expresen lo que sienten y piensan, de esta forma se cumplen algunos objetivos de la educacién
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literaria como son que los estudiantes puedan comparar la experiencia de la lectura con la
experiencia personal, ademas adquirir la capacidad de expresar sus posturas personales.

(Colomer, 1996).

Taller 3: Durante este taller se tuvo como objetivo analizar y comprender la condicién
humana que se devela a través de los personajes literarios y para llevarlo a cabo se realiz6 una
actividad para reforzar la lectura comprensiva a través del poema “Versos sencillos XXXIX”
de José Marti. El poema se ley6 colectivamente en voz alta, de forma intercalada primero las
estudiantes leian un verso y luego los estudiantes leian el siguiente y asi hasta terminarlo, se
realiza de esta forma para el grupo pudieran apreciar la sonoridad musical ante una buena
vocalizacion, seguido de esto se inicié un analisis minucioso de cada verso, identificando e
interpretando los simbolos que menciona el poeta, percibiendo que sentimientos representan
sus palabras, es decir, un andlisis desde la condicién humana. A partir de esta actividad se les
indico a los estudiantes que empezaran a leer por parejas el segundo texto, un guion teatral
titulado “Verduras imaginarias” de Martin Giner. Durante la lectura cada pareja ademas de
interpretar las emociones de los personajes, comprendian la intencidn histriénica que denotaba
el guion teatral, lo cual generd risas y gran aceptacion por parte de ellos. Luego, se realizé una
socializacion, donde se leia el guion de nuevo y se fue escuchando las diferentes
interpretaciones de los estudiantes, estableciendo cuéles habian sido los diferentes estados de
animo de los personajes y por ende que emociones habian sobresalido. A partir de ello, cada
estudiante escogid una situacion emocional partiendo del texto leido pero relacionada con la
vida personal de ellos y realizaron un relato escrito que fue narrado ante todos los comparieros.

Las emociones que prevalecieron fueron la rabia y la tristeza y de ahi se desencadenaron los

61



relatos de sus experiencias personales, que para muchos fue dificil de expresar, pues eso

significo recordar situaciones complejas de su vida personal y familiar.

Este taller continud en la siguiente clase, pero el proposito consistié en experimentar y
disfrutar la interpretacion y puesta en escena del guion, para esto se realizaron juegos teatrales
donde se estimularon algunas emociones como la alegria, la tristeza, la rabia, el miedo, el
asombro, esto generd un ambiente de regocijo expresado en las actitudes de los estudiantes.
Luego, se hicieron otra vez en parejas, esta vez fue para preparar la puesta en escena del guion
teatral, buscaron elementos para representar al personaje entre ellos algunos accesorios y
maquillaje, se peinaron entre ellos mismo, ensayaron los gestos y las voces, y algunos grupos
pidieron permiso para improvisar algunas partes de la obra de acuerdo a su creatividad, paso a
seguir las obras de teatro se presentan ante el grupo en general generando un momento de

esparcimiento.

Al finalizar el taller, se les pregunt6 a los estudiantes como se habian sentido durante
las diversas actividades y estas fueron algunas de sus respuestas: el E9 manifestoé “Los talleres
que prepara la profe ayudan a evolucionar, considero que es muy importante porque descubri
una parte de mi que desconocia y eso me gustd”, el E10 “El taller me parecid stper bueno,
porque aparte de que nos reimos mucho, descubrimos que cada uno tiene un talento, asi sea un
poquito para el teatro y que no importa si haces el 0so, lo que importa son las ganas con que lo
haces”, el E26 “Fue una experiencia Unica vivida a través de un arte como teatro”, el E18 “La
clase estuvo chistosa y divertida, el juego nos hizo reir mucho, ademas fui un voluntario y me

senti orgulloso pues gané en la actividad”.
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Las diferentes posturas de los estudiantes evidenciaron que al finalizar el taller se
sintieron muy motivados por aprender desde una metodologia alternativa, ademas de sentirse
orgullosos por descubrir talentos que desconocian hasta ese momento. La motivacién adquiere
importancia a nivel personal y desde los procesos de ensefianza, asi lo plantea Ajello, “debe ser
entendida como la trama que sostiene el desarrollo de aquellas actividades que son significativas
para la persona (...) En el plano educativo, la motivacién debe ser considerada como la
disposicién positiva para aprender y continuar haciéndolo de una forma autonoma”. (Ajello,
2003) (como se citdé en Naranjo, 2009). En ese sentido fue muy positiva la actitud y las

expectativas de los estudiantes, ya que beneficid el proceso de despertar sensibilidad literaria.

Taller 4: El proposito de esta sesion fue comprender y reflexionar el sentido de la
poesia, para ello se les indic6 a los estudiantes que pusieran en practica la forma en que se
habian analizado textos de las sesiones anteriores. Se organizaron diez grupos de trabajo, se les
entregd una guia de forma individual y cada equipo inici6 la lectura y el andlisis de cada texto.
Durante veinte minutos los estudiantes discutieron acerca de cudl era el sentido o la intencion
de cada poema, qué sentimientos involucraba cada autor, cual era el contexto o la problematica
inmersa implicitamente y lo mas importante, cbmo cada poema tocaba sus vidas, qué
experiencias emocionales se vinculaban a aquel texto. Pasado el tiempo acordado empezé la
socializacion, el primer poema analizado fue Resurrecciones del escritor colombiano Julio
Flores, los estudiantes manifestaron que no lo habian entendido muy bien, entonces se realiza
lectura en voz alta y se analiza verso a verso, luego surgieron las ideas de los estudiantes de
acuerdo a lo que habian sentido y lo que pensaban del texto: el E8 manifiesta: “Senti mucha
tristeza y angustia, el texto te acerca a la realidad porque hay momentos donde te sientes

insuficiente y muy dolido, donde no quieres existir, pero aun asi tienes que “resucitar”. Bueno,
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es muy bueno y te ayuda a entender mejor la situacion de la que te hablan”, el E18 “Me
impresiono la forma en que estaba escrito el poema y pienso que uno siempre renace, no
importa el dia ni la hora”, el E5 “Me senti confundida pero finalmente pude identificar lo que
me pasaba, el poema me hizo entender algunas cosas que no sabia, pienso que cada dia
debemos renacer y abrir nuestro corazon para salir adelante, ya que cada dia se aprenden
nuevas cosas”, el E13 “El poema me hizo ver que algunas veces pasamos por muchas
dificultades donde podemos reaccionar, comprender y aprender cudl es el significado de la
vida y el desarrollo de nuestra humanidad”. El segundo poema analizado fue Historia de
vampiros del escritor uruguayo Mario Benedetti, ante este los estudiantes plantearon lo
siguiente: el E36 “El personaje del poema era diferente de los demas, no esta mal ser diferente,
es mas, es demasiado bueno no ser igual y muchas personas juzgan por esta razon. Es hermoso
ser unico en este planeta”, €l E5 “Al principio senti confusion, pero después lo comprendi y
senti impotencia, rabia, decepcion por algo que pasa en la realidad, pienso que debemos luchar
¥y no permitir que los demas corrompan o darien los intereses de nosotros”, E18 “Al principio
un poco de tristeza por el comienzo del poema y después mucha indignacion por lo que le
sucede al vampiro” El tercer poema analizado fue Los portadores de suefios de la escritora
nicaraguense Gioconda Belli, las posturas de los estudiantes fueron las siguientes: el E3 “Me
senti identificada al leer el poema y comprendi que si nosotros somos portadores de suefios nos
enfrentaremos a personas que quieran tumbarnos para no podernos levantar, por eso pienso
gue tenemos que ser unos portadores de suefios valientes aprendiendo y ensefiando a los demas,
si las personas no pueden tenemos que ayudarlas a ser portadoras de suefios para que el rumbo
de la vida cambie”, el E13 “Muchas veces trato de salir adelante con mis suefios, pero siempre

estan los impedimentos, cuando me acuerdo de esas cosas mis proyectos se derrumban, siento
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gue mi vida no valiera la pena, como si cada cosa que hago no sirviera de nada y pues en ese
poema me reflejo, al final reflexiono y sé que hay muchas cosas en la vida por las que hay que
luchar”, el E18 “Pienso que todos tenemos sueiios, pensamientos y sentimientos, gue asi Como
hay sofiadores también hay aquellos que los destruyen. Por mi parte, creo que soy una
sofiadora y que los que rompen los suefios son aquellos que han dejado de cumplir los suyos,
ademas de desanimarlo”. El cuarto poema analizado fue No te impidas ser feliz del poeta
chileno Paulo Neruda, las apreciaciones de los estudiantes fueron las siguientes: el E5 planted
“Senti alivio, porque al fin encontré en este poema la respuesta que tanto buscaba, en realidad
son sentimientos encontrados, pienso que debo darle un giro a mi vida y dejar muchas cosas
gue amargan mi existir, ignorar todo lo que me hace dafio y tratar de superar los obstaculos
empezando a vivir”, el E8 “Senti esperanza, pues te muestra que nadie puede impedirte ser
feliz, que siempre puedes lograr lo que te propones, siempre y cuando le pongas ganas y
esfuerzo, que no te quedes en el intento y que corras tras tus suefios. Pienso que es muy bello,

’

mas que cualquier otra cosa tiene los mejores consejos”, el E13 “Senti desilusion, siento que
no me comprendo como persona y eso me ha estancado y el ser feliz depende del giro que le
demos a nuestras vidas, no dejarnos derrumbar por los problemas y seguir adelante
arriesgdndonos a encontrar cosas nuevas” el E3 “Me senti muy tocada, este poema me hizo
reflexionar mucho, pienso que es verdad, que muchas personas no se dan cuenta de lo que son
realmente positivamente. Que dan consejos sin aplicarlos para ellos mismo y mueren
lentamente, no literal, sino en su vida de sentimientos y de su personalidad y pienso que esas
son las personas que tienen mucho por decir, aunque no lo hagan” el E9 “Me senti identificada

con el poema y pienso que cada oportunidad es importante para ir construyéndonos a nosotros

. »
mismo .

65



Lo que plantearon los estudiantes después de leer cada poema indica que los textos
literarios han logrado despertar diversas emociones, generando a su vez reflexiones profundas
desde sus experiencias personales y desde la vision que ellos han construido de la realidad, en
ese sentido la postura planteada por Nussbaum (1995) es acertada, pues ella plantea que “Las
obras literarias que promueven la identificacion y la reaccion emocional derriban esas
estratagemas de autoproteccién, nos obliga a ver de cerca muchas cosas que pueden ser
dolorosas de enfrentar, y vuelve digerible este proceso al brindarnos placer”(p.30). En ese
sentido, los estudiantes dan muestra que han mejorado los procesos lectores, ademas de

involucrar su parte afectiva, generando confrontaciones con sus formas de pensar.

Cabe resaltar, que durante este taller hay un declive de la actitud de la poblacion, pues
se presentaron algunas dificultades con los estudiantes, pues no realizaron los procesos de
lectura y estuvieron hablando de otras cosas con los compafieros de los grupos establecidos, la
apatia también proviene de situaciones externas como los conflictos familiares y algunas
circunstancias institucionales. Debido a esto, las intervenciones que se sistematizan fueron de

aquellos que no han perdido la motivacion y el entusiasmo por las actividades propuestas.

Taller 5: El proposito establecido fue estimular el empoderamiento emocional para la
produccién de versos cortos. De entrada, se invita a reflexionar a los estudiantes sobre las
problematicas que ellos observan en su entorno social, familiar y personal de acuerdo a sus
necesidades. Se realizé una lluvia de ideas que se fue escribiendo en el tablero acerca de lo que
ellos pensaban, surgieron tematicas como la descomposicién del nucleo familiar, el consumo
de sustancias sicoactivas, la apertura de la sexualidad a temprana edad y la crisis de identidad
a nivel personal y cultural. Teniendo en cuenta lo anterior, los estudiantes lanzaron sus puntos

de vista reflexionando sobre los diferentes temas y comentando las situaciones donde ellos se
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ven afectados. Luego se entreg0 el taller fisico, ahi encontraron la letra de cuatro canciones que
fueron escuchadas en un primer momento, luego los estudiantes tuvieron la posibilidad de
cantarlas y por ultimo se analizaron de acuerdo a la luz de las problematicas que se habian
mencionado en un primer momento. A partir de estas actividades, los estudiantes realizaron
producciones escritas, versos cortos, de acuerdo a sus cuestionamientos, experiencias
personales y sentimientos reprimidos inherentes a su subjetividad. Al finalizar la sesion estos
fueron algunos de los poemas que escribieron los estudiantes y las reflexiones que escribieron

luego de todo el proceso.

El poema del E8 fue el siguiente:

Resiste

Hoy las campanas suenan con mas fuerza

Anunciando que si no despierto ahora moriré,

Que no me arrebaten la vida.

-Mérchate de ese lugar-, gritan sin cesar.

-TU no haces parte del montén-

Yo sigo aqui, confundiéndole la salida al laberinto

Hablandole a la soledad

Construyéndole barrotes a la realidad

Muero constantemente

67



Y lo noto al despertar

Ojaléd mafiana comprenda todo el mal.

La reflexion de este estudiante fue la siguiente: “Realmente el desarrollo de todos los
poemas Yy las canciones fue bueno, porque es una manera de expresar todo lo que llevamos

dentro. Se sentia bien cantar es una forma de liberar emociones”.

El poema del E13 fue el siguiente:

El corazon vence una desilusion

El amor es sinfonia de esperanza

La luchay entrega total de un corazon

Luchando para vencer una desilusién

La esperanza que atiende el corazon

Pero la mentira fue desesperacién

Y poco a poco llegé la desolacion

Un corazon enfermo que atrae dolor

Consecuencia de un error

Mi vanidad destruyo mi corazon

Que muere poco a poco por tu perdon.
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La reflexion realizada por este estudiante fue la siguiente: “Pues, es como lindo saber
que uno puede tener una cualidad enfocada en nuestra vida cotidiana y es bueno poder

expresar o que sentimos en un poema, es como desarrollar una parte de nuestra personalidad .

El poema del E3 fue el siguiente:

Mi razén de vivir

Mama simbolo de luz y amor

Es aquella que nos escucha cuando estamos en desesperacion

Mama que cuando lloro, ella siente mi dolor

Es aquella persona

Que cuando le doy una caricia su corazén palpita

Ella tan bella como una flor

Que cuando estoy enferma

Ella me da su medicina, que no es de la cocina

Sino, su amor maternal...

Me cuida, me mima

Me tiene en su cabeza y me aconseja

Nunca le podré pagar lo que ha hecho por mi

Porque ella es mi razon de vivir.
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El estudiante E3 no realizo reflexion. Finalmente, el E5 plantea el siguiente poema y

reflexién en torno a las actividades del taller.

Inefable melodia

Calma el fuego que llevo dentro

Calma el frio que tiene mi corazon

Calma las llamas de mi pasion

Calma el deseo y la ilusion.

Reflexion de E5“La poesia despierta todos los sentimientos que tengo, para mi la
poesia se basa mas alla de unas simples rimas o letras. Ademas, me ayuda a expresar palabras
que no puedo decir verbalmente y es una manera de liberar todo lo que tengo dentro. La musica
abarca hasta los rincones mas oscuros de mi ser y se expande a lugares dificiles de alcanzar,

es decir la musica me hace crear un mundo diferente al que vivo”.

De acuerdo a lo que plantearon los estudiantes, a través de este taller se establecié un
espacio de escritura creativa, donde transformaron situaciones de la vida cotidiana en
expresiones poéticas, fue un espacio de liberacion e inspiracion, donde los estudiantes
articularon sus mejores ideas. De acuerdo a Vargas (2009), este espacio hace parte de los
principios de la educacion literaria “un espacio de imaginacion y creatividad que permita el
desarrollo de la sensibilidad estética para la comprension de los textos literarios, la escritura

creativa de intencion literaria, y el estudio critico y reflexivo de las obras literarias” (p.39).

Taller 6: El propdsito del taller fue provocar reconocimiento en los jovenes para ser

expresado a través de un monologo, para llevarlo a cabo al iniciar la sesion se pone el audio de
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la cancidn El estuche de Aterciopelados, luego de que los estudiantes la escucharon se abre una
socializacion para reflexionar en torno a qué es la esencia del ser humano y por qué es
importante, tematica que es tomada de la letra de la cancién, algunos estudiantes dieron sus
puntos de vista y se complementaron con las ideas de los demas compafieros. Luego, se entra a
reflexionar sobre la siguiente pregunta ¢Qué significa ser joven? Ante esto, los estudiantes
expresaron muchas ideas desde lo que ellos sentia y desde la experiencia de vida que tenian
hasta el momento. Algunas de las ideas fueron: ser joven significa muchas emociones, dormir,
ser creativo a través de la imaginacion, hacer de la vida algo inolvidable, musica, bailar,
disfrutar sanamente, amigos, tener retos, amar, responsabilidad, tener relaciones sexuales,
jugar, familia, ser feliz, libertad, deporte, experimentar, cumplir suefios como tener una
profesion. Paso a seguir, se hace lectura en voz alta del poema, ¢Qué le queda a los jovenes?
del escritor uruguayo Mario Benedetti. El analisis fue minucioso, cada verso y cada estrofa fue
fundamental para comprender cuél era el mensaje o la intencion que expresaba el autor a través
de sus palabras a los jovenes. Después, los estudiantes a través de sus palabras construyeron un
monologo de acuerdo al significado que le daban a su existencia. A continuacion, se mencionan

algunos de ellos:

El E3 manifestd “Para mi ser joven significa hacer las cosas que me gustan y con las
que puedo sentir muchas emociones, también significa de cierta manera ser feliz jugando con
mis amigos y estando con mi familia, con la que a pesar de las dificultades que se me presenten
sé que de vez en cuando puedo contar con ella. A lo largo de lo que llamo mi juventud he
pasado por ciertos pensamientos que en la mayoria de ocasiones me llevan a preguntas sobre
quién soy y cual es mi propésito en el mundo, porque a veces me pierdo en ese laberinto y no

encuentro respuestas, es algo que me perturba de cierta manera, pero sé que existen personas
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y cosas con las que me puedo sentir bien y a salvo. Un ejemplo de eso es que, asi como a otras
personas les gusta hacer deporte, a mi me gusta dibujar lo que se me venga a la mente, me
parece algo divertido plasmar por medio de un lapiz o color o lo que encuentre lo que de cierta
manera me perturba y que a la par con la musica y el baile puedo sacar, siendo estas
actividades consideradas como favoritas puesto que me ayudan a ser libre y a ir construyendo

mis suenos para hacer de esta vida que llevo y llevaré una experiencia inolvidable”.

El ES “Ser joven se siente dificil a veces, y eso que mi papé dice que es la mejor etapa
de la vida. Hay dias en que me siento aburrida, sin muchas ganas de hacer algo en especial, a
veces no sé qué me interesa, pero quisiera conocer mucho, aprender de todo lo que hablan las
personas en la television. A veces uno se despierta sin ganas de hacer lo mismo, mi mama se
queja de que no tengo una buena actitud, los profesores regafian porque si y porque no. Y uno
no sabe ni cdmo responder, ni cOmo contar que uno se siente triste o solo, uno a veces no
entiende pa qué le sirve lo que anota en los cuadernos ni con qué ganas va a llegar a hacer la
tarea. Me gusta mucho escuchar musica, de dia y de noche; a veces imagino que estoy en una
fiesta con amigos, personas que no he conocido. Me imagino que canto frente a una cantidad
de gente o que estoy en un concierto llorando de la emocion. Yo creo que cuando esté mas
grande o sea mayor de edad, voy a poder experimentar muchas cosas, salir a tomar sin que
mis papas me regafien, tener un novio, bailar, conocer gente, estar siempre acompafada. Eso

es lo que debe hacer la gente joven”.

El E8 “Al ser jévenes nos damos cuenta que la vida es dificil, las personas de nuestro
entorno lo expresan, lo vemos en las noticias, sabemos que el mundo cada vez se pone mas
complicado para nosotros, mostrando tener pocas esperanzas para nuestro futuro. Esto

produce un dolor bastante feo en el alma, este tipo de mal no nos sienta bien, ya que somos
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débiles, debido a que acabamos de salir de una etapa donde veiamos la vida de color de rosa
y éramos demasiado inocentes. A veces vivimos nuestros dias con ideas y sentimientos que no
nos ayudan a ver las cosas con claridad y las personas poco suelen ayudar... pues es claro
gue quejarse es una reaccion que siempre tenemos, la cual desanima a los otros y es lo que
menos necesita el mundo, la gente se aleja de las personas que tienen este tipo de pensamientos
y por ello mismo decidimos vivir en silencio. Se dice que ser joven es una etapa bella, pero lo
que nadie dice es que se pasa una transicién muy desagradable, en la que dejamos de valorar
los pequerios detalles de la vida, empezamos a convertirnos en lo que hace un tiempo atras
repudidbamos completamente, aquellos personajes ficticios que soliamos aborrecer ahora
empiezan a parecer un poco mas justificados, empezamos a ver las verdaderas necesidades de
lo que es el dinero, lo que es cambiar un dia de juegos por un dia de trabajo completo, nos
marchitamos a voluntad y lo dejamos pasar por alto. Ser joven, implica poder tener un poco
de amor, un poco de carifio, un poco de comprension, pero estas cualidades no son faciles de
adquirir, pensamos muchas veces que ese afecto y apoyo vendra de que nos llenemos estando
con alguien que no nos aportara mucho para nuestras vidas, incluso a veces se piensa que las
relaciones sexuales son la respuesta ante el problema del vacio existencial. Creeria a concepto
propio que nuestro problema esta en que no sabemos que nos hace realmente feliz, y en este
punto de nuestras vidas nada suele llenarnos como esperabamos, pero a pesar de todo esto
mantenemos la esperanza de que algun dia pase algo, pues, somos sofiadores y esperamos
mucho por lo que sera de nosotros y por lo que sera de este mundo, y a pesar de que muchas
veces las situaciones se pongan en nuestra contra, siempre estaremos dispuestos a hacer lo que
sea por buscar una estabilidad, de buscar un bien, tanto por nosotros como por nuestras

familias y las personas que nos rodean, todo esto se lleva de la mano con el poder ser feliz, los
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jovenes lo anhelamos, yo especialmente lo hago... soy una gran soriadora que se debilita poco
a poco, sin embargo, quiero poder disponer de alegria infinita, después de todo aun falta

mucho por vivir”.

Taller 8: EIl propoésito fue generar una construccion simbdlica a partir de las
percepciones que se han creado en torno a la literatura. La sesion inici6 invitando a los
estudiantes a recordar todos los textos literarios que se leyeron a lo largo del trabajo de campo,
se escribio una lista en el tablero y luego se pregunto cuél fue el significado personal que habia
dejado en cada uno, qué preguntas habian surgido a través de la lectura de textos literarios y
que respuestas habian encontrado. Paso a seguir se ley6 en voz alta el texto de Eduardo Galeano
titulado “La funcion del lector” del libro de los abrazos, realizando el respectivo analisis e
interpretando el sentido, ademas se relaciond con las ideas que se plantearon anteriormente.
Luego, cada estudiante realiz6 un collage en donde plasmo a través de dibujos o recortes el
impacto que ha tenido la literatura en cada una de sus vidas. Al finalizar, cada estudiante
escribio al respaldo de su dibujo una reflexién que articulé emociones, sentimientos e ideas que

despertd la literatura.

A continuacion, se relacionan algunas evidencias fotograficas de los dibujos que

realizaron los estudiantes:

74



Ese dibujo corresponde al E3, su reflexion fue la siguiente: “La literatura es mas que
solo letras, es inspiracion. La encontramos en la poesia, en la musica, en la naturaleza. La
inspiracion que nos produce nos lleva a expresarnos, a sentir paz interior. Por eso cuando una
persona no aprende sobre literatura es porque no ha experimentado esa paz, creo que si todos
los seres humanos practicaran la literatura seria como mi dibujo, en el que el ser humano no
tiene la misma tonica de siempre, de hacer todos los dias lo mismo, cambiando su actitud de
querer usar su mente inspirando su corazon, asi el mundo interior seria diferente. La literatura

nos hace sentirnos protegidos “.
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Ese dibujo corresponde al E17, su reflexion fue la siguiente: “Para mi la literatura
significa la esencia de la persona que la escribe y de las personas que nos sentimos
identificados con ella, siendo algo Unico, por eso es que yo miro la luna, ella es Unica ante los

demas, asi como las historias de los libros.
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El anterior dibujo corresponde al E5, su reflexién fue la siguiente “La literatura como

una forma de encontrarnos a nosotros mismos, nos ayuda a dejar fluir nuestra imaginacion”.

Ese dibujo corresponde al E18, su reflexion fue la siguiente “La literatura realiza
preguntas y plantea incertidumbres que no responden las personas, pero si resuelven los libros,
historias y experiencias realizadas por una mente abierta, es una fuente de imaginacion que nos

hace sentir libres”.
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Ese dibujo corresponde al E13, su reflexion fue la siguiente “La literatura es una
ensefianza donde podemos encontrar muchos significados para nuestra vida, nos ayuda a
comprender muchas cosas donde podemos mejorar nuestra personalidad. La literatura es

también pensamientos y sentimientos”.
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Ese dibujo corresponde al E13, su reflexion fue la siguiente “Sentir lo que realmente
te hace libre y capaz de ser. Sofiar y transformar tus anhelos con los ojos muy abiertos, tan
abiertos que hasta las nubes te escuchen y tengas las ganas de perderte y volar un poco mejor,

bastante alto”

Durante este taller los estudiantes realizaron algunas expresiones simbolicas donde
representaron el significado que la experiencia literaria habia tenido en sus vidas, en ese sentido
reflexionaron de acuerdo a las ambigiiedades que encontraron a través de los textos literarios,
manifestando que la literatura siendo parte del arte tiene la capacidad de transformar la vida.
De acuerdo a lo anterior, Morin (1999) plantea “Las artes nos introducen en la dimensién
estética de la existencia (...) se trata de mostrar que, en toda gran obra, de literatura, de cine, de
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poesia, de musica, de pintura, de escultura, existe un pensamiento profundo sobre la condicion
humana. (p.47) En ese sentido, las diferentes actividades artisticas, en este caso el dibujo ayudd
a que los estudiantes pudieran expresarse desde la sensibilidad que se desperto en ellos,

estimulando la comprension de ellos mismo y de su entorno.

Taller 9: El proposito fue corroborar la importancia que tiene la exploracion emocional,
en este caso, a través del cine. Al comienzo, se realizd una pregunta para que los estudiantes al
ver la pelicula reflexionaran sobre todos los aprendizajes adquiridos durante los diferentes
talleres de la secuencia didactica Sensibilidad Literaria, seguido de esto se proyecto la pelicula
y al finalizar los estudiantes a través de un escrito dieron sus percepciones, a continuacion, se
plantea una de las mas importantes: “Pienso que uno de los aprendizajes mas importantes fue
que los talleres transformaron mi idea sobre la literatura, porque pensaba que leer o escribir
un poema, un texto era tonto, aburrido, una pérdida de tiempo... pero los talleres y las
actividades gue haciamos en clase cambiaron mi vida y mi forma de pensar, ahora me acerco
a la literatura y comprendo muchos de los textos que leo, a través de los textos literarios
comprendi la importancia que tienen los sentimientos, es lo que nos hace vivir nuevas
experiencias, son los que nos hacen pensar, reflexionar y sentir esas cosas tan maravillosas
que tiene la vida, los sentimientos nos hacen ser mas humanos, es lo que nos diferencia de las
demas personas, la razon de vivir son nuestros sentimientos. Aprendi que explorar nuestras
emociones es muy importante, al hacerlo nos sentimos mas vivos, generalmente las vidas de
las personas son muy pasivas, asi como lo mostrd la pelicula, actian mecanicamente y no se
atreven a pensar mas alla, ademas, considero que las emociones son importantes porque solo
la saben razonar los seres humanos, eso nos diferencia de los demas seres de la naturaleza.

Otro aprendizaje, se enfoca a la importancia que tiene el arte para expresar lo que sentimos,
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es una proyeccién de emociones y sentimientos, lo considero importante porque gracias al arte
tenemos inspiracion, nos hace sentir identificados, y lo encontramos en los libros, en la poesia,
en la musica, en las peliculas; es la creacion de algo nuevo y que se vuelve valioso para las
personas que lo hemos apreciado. Por ultimo, reconoci que el sentimiento mas importante es
el amor y eso lo veo como el mayor aprendizaje, pues es una fuerza que nos impulsa a luchar
por hacer lo que nos proponemos, el amor hacia nuestros seres queridos nos hace valientes,
responsables, arriesgados. EI amor es el esmero que tienen el ser humano y es el que nos ayuda

a sobrevivir en los momentos dificiles .

Teniendo en cuenta el relato anterior se pude evidenciar que la literatura configurd
nuevas formas de ver la realidad, desde la exploracion emocional, la capacidad para reflexionar
y expresarse, y las bondades que produce el arte, es decir logrd transformar la cosmovisién de
los estudiantes, Suérez (2014) lo describe asi “ayuda a engrandecer la vida del hombre y lo hace
desde su condicidn estética, es decir, desde la manera plurisignificante como explora el sentido
(...) para producir en ¢l sentimientos, emociones y afectos, a través del poder imaginario y
sensible” (p.217). Es decir que la literatura despiertd la capacidad de percibir y sentir a
profundidad de los estudiantes, estimulé emociones para ser confrontadas con sus propios
pensamientos e experiencias, generando asi nuevas configuraciones para comprenderse a si

mismo.
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7.2.1 Secuencia didactica: Sensibilidad literaria

1 Sentidosy
percepciones de las
emociones.

Sensibilizar a los estudiantes a
través de juego de sentidos.

-Recursos: cafe, yerba buena, vino tinto, leche 1 sesion de
condensada, gotas de limdn, dulces acidos, brilladora  dos horas.
de cocina, pafio con locién, bombas llenas de agua,

vendas para tapar los 0jos.

-Juego de sentidos: se vendan los ojos de los

estudiantes y son expuestos a los diferentes recursos,

ellos deben manifestar las emociones que se

despiertan.

-Preguntas para conocer la relacion de los estudiantes

con la lectura y la literatura.

2 Lasemociones en la
literatura.

Estimular las emociones a través
de los textos literarios.

-Recursos literarios tomados del Libro de los abrazos 1 sesiones
de Eduardo Galeano: ElI mundo, Los nadies, La casa  de dos

de las palabras, la celebracion de la voz humana, horas
Celebracion de la fantasia.

3 Regocijo a través del
teatro.

Analizar y comprender la
condicion humana que se devela
a través de los personajes
literarios.

Experimentar y disfrutar la
interpretacion y puesta en escena
del guion teatral.

-Recursos literarios: poesia “Versos sencillos 2 sesiones
XXXI1X” de José Marti y guion teatral “Verduras de dos
imaginarias” de Martin Giner. horas.

-Ejercicios de descifrar emociones y sentimientos en
los textos literarios.

-Socializacion por grupos de trabajos.

-Juegos teatrales.

-Obras de teatros.

4 Laprofundidady el
sentido de la poesia.

Comprender y reflexionar el
sentido de la poesia.

-Recursos literarios: Historias de vampiros de Mario 1 sesion de
Benedetti, Resurrecciones de Julio Flores, Los dos horas.
portadores de suefios de Gioconda Belli, No te

impidas ser feliz...
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5 Empoderamiento
emocional

-Reflexiones en grupo y luego socializacién general
de acuerdo a lo que los estudiantes sentian al leer.

Estimular el empoderamiento
emocional para la produccion de
poemas.

-Recursos musicales: Amor y control y chica plastica
de Rubén Blades, Latinoamérica de Calle 13y 13
afios de Wilfrido Vargas.

-Reflexiones grupales en torno a las problematicas
sociales y personales de los estudiantes en relacion
con el contenido de las letras de las canciones.
-Produccion poética de acuerdo los sentimientos
surgidos en las reflexiones.

-Socializacion y lecturas de poemas.

1 sesion de

dos horas.

6 Exploracion subjetiva

Provocar reconocimiento en los
jévenes para ser expresado a
través de un mondlogo.

-Recurso literario: ¢Qué le queda a los jovenes? De
Mario Benedetti.

-Recurso musical: El estuche de Aterciopelados.
-Reflexion en torno al poema y la cancion

(cuestionamiento y trascendencia en cada estudiante).

-Construccién de monologos de acuerdo al
significado que los jovenes dan a su existencia.
-Puesta en escena de los mondlogos.

1 sesion de

dos horas.

7 Representacion
simbdlica de las letras

Generar construccion simbdlica a
partir de las percepciones que se
han creado de la literatura.

-Recurso literario: La funcién del lector de Eduardo
Galeano.

-Otros recursos: cartulina, colores, pinturas, recortes.
-Reflexiones en torno a la literatura.

-Creacion individual en torno a las percepciones
literarias.

-Socializacion de cada creacion (Dibujos de los
estudiantes)

1 sesion de

dos horas.
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8 Reflexion a través del
cine

Corroborar la importancia que
tiene la exploracién emocional,
en este caso, a través del cine.

-Sensibilizacion en torno a los aprendizajes
construidos.

-Proyeccion de la pelicula “El dador de recuerdos”
-Reflexion y conversatorio de acuerdo a los puntos
de convergencia que realizaron los estudiantes,
conexiones con sus experiencias de vida.

1 sesion de

dos horas.

Ocho talleres: 18 horas.
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7.3 Fortalezas y limitaciones

- La estrategia didactica Sensibilidad Literaria logré que los estudiantes mejoraran la
comprension de lectura, ademas se interesaron por vivirla como una experiencia que
enriquecio su parte emocional, pues los textos literarios y las diferentes actividades
despertaron sensaciones, emociones e ideas que los llevo a confrontar su forma de pensar,
en ese sentido se desarrollé una motivacion intrinseca por leer, por conocer nuevas visiones
de la realidad, que a su vez se convierten en espejos para interpretarla.

- Lasensibilidad que se despertd a traves de los textos literarios se evidencié en la capacidad
gue mostraban los estudiantes al conmoverse ante los diferentes pasajes de los textos, éstos
mostraban compresion, un acto de empatia con los sentimientos de los personajes
literarios, generando procesos de reflexién y reconocimiento desde sus experiencias
personales, ademas los procesos de escritura ayudaron a que los estudiantes liberaran
recuerdos como situaciones dificiles de su vida personal estimulando la creacion literaria.

- Por otra parte, se evidencié que fue fundamental involucrar las diferentes expresiones
artisticas como el teatro, la musica, el dibujo y el cine en la implementacién de la estrategia
didactica, pues generd gran interés y curiosidad, llevé a los estudiantes a descubrir sus
propios talentos, ademas de estimular su formacién humana.

- Por ultimo, la estrategia didactica para despertar sensibilidad literaria le permitio a los
estudiantes apertura a nuevas experiencias, nuevos anhelos, porque se vivié como una
fuente de inspiracion y creatividad para transformar constantemente su realidad, un

empoderamiento para proyectarse hacia nuevos horizontes.

A continuacion, se enuncian las limitaciones de la implementacion de la estrategia

didactica para despertar Sensibilidad Literaria.
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La mayoria de los estudiantes presentaron dificultades en comprension de lectura, siendo
un enorme obstaculo para el desarrollo y la participacion de ellos en los talleres, dentro de
los niveles de lectura se encontraban en el literal, estando ausentes el nivel inferencial y
critico — reflexivo, en ese sentido los estudiantes que fueron movidos por la motivacion de
los talleres tardaban mas tiempo en analizar y comprender los textos literarios, en algunos
casos, simplemente no realizaban las lecturas y dejaban de entregar los trabajos escritos.

El grupo de 38 estudiantes fue muy numeroso para establecer a todos los estudiantes
procesos de ensefianza — aprendizaje, para transmitir o contagiar el sentido de los textos
literario, pues dos horas por sesion era muy poco tiempo para escuchar y atender las

inquietudes que se le presentaban a todos los estudiantes.

8. Conclusiones y recomendaciones

8.1 Conclusiones

A partir del proceso de investigacion realizado se concluye que es urgente formar a los
sujetos en una educacion consciente, guiada por la sensibilidad para que ellos puedan
convertirse en seres humanos comprensivos, responsables y justos dentro de la sociedad.
Es decir, una ensefianza dirigida a la exploracion emocional, a descubrir la verdadera
esencia que emerge del sentir, del pensar y del querer. De esta forma los futuros hombres
seran coherentes, tomando decisiones que transformen la realidad a partir de la
materializacion de sus ideas

Para estructurar una estrategia didactica que despierte sensibilidad literaria en jévenes es
indispensable conocer el contexto en el que viven, sus intereses y necesidades, ademas del
nivel de comprensién de lectura, de esta forma se escogeran textos literarios que vayan de

acuerdo a la poblacion.
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La sensibilidad que se despertd en los estudiantes a través de los textos literarios se
evidencid en la capacidad que mostraban al conmoverse ante los diferentes pasajes de los
textos, éstos mostraban compresion, un acto de empatia con los sentimientos de los
personajes literarios, generando procesos de reflexion y reconocimiento desde sus
experiencias personales, ademas los procesos de escritura ayudaron a que los estudiantes
liberaran recuerdos como situaciones dificiles de su vida personal estimulando la creacion
literaria.

Por dltimo, este proceso se termina de humanizar cuando los sujetos ponen en practica
todas las experiencias adquiridas a través de los textos literarios, interactian con el mundo
desde su condicion de dignidad para comunicar lo que sienten y piensan. La vida de los
sujetos adquiere un verdadero significado cuando experimentan sentimientos sublimes que
elevan su condicion humana generando un verdadero placer al vivir, he aqui un valor

significativo para el mundo.

8.2 Recomendaciones

Aunque la estrategia didactica Sensibilidad Literaria tuvo buena acogida en los estudiantes,
se debe tener en cuenta que no podria funcionar en otra Institucion Educativa ya que fue
estructurada de acuerdo a la caracterizacion del contexto de los estudiantes, sus intereses,
sus necesidades personales y académicas. Por lo tanto, si se desea realizar esta intervencion
con otro grupo de estudiantes es necesario hacer ajustes a las condiciones del medio
educativo en el cual se desee llevar a cabo la implementacion de la metodologia descrita

en este documento.
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Seria pertinente que la estrategia para despertar Sensibilidad Literaria se llevara a cabo por
otros campos del conocimiento relacionado con las ciencias sociales como la filosofia, la
historia, la ética, pues la literatura no se especializa en temaéticas exclusivas, sino que brinda
conocimientos universales que incluye las diferentes dimensiones del ser humano, en ese
sentido los procesos de lectura de los estudiantes se podrian fortalecer promoviendo el

desarrollo del pensamiento critico.
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10. Anexos
10.1 Textos de los integrantes del grupo Entidad sin &nimo literario del Colegio
Rafael Pombo

Anexo 1: Artistas y Sofiadores

No hay mejores palabras para describir lo que somos los integrantes de Entidad Sin
Animo Literario. Hace algunos meses, se busc6 conformar por primera vez un grupo de
estudiantes del Colegio Rafael Pombo, que estuviesen interesados por compartir entre si todas
aquellas habilidades que cada uno tuviese. Escritores, amantes de las letras, lectores, dibujantes,

actores, bailarines y de mas, somos los jovenes que hacemos parte de esto.

Ademas de querer compartir talentos entre nosotros, el fin con el que se cre6 el grupo,
fue de fomentar la literatura y el arte al resto de estudiantes y esto se evidencié con las
demostraciones que se dieron de nuestro trabajo, un trabajo que no ha sido nada facil, pero que
ha valido el esfuerzo totalmente. A pesar de que pasamos horas enteras sacando adelante cada
proyecto, no sobra decir que, a cambio de esto, han existido cientos de sonrisas y buenos
momentos que han marcado la diferencia. Entidad sin Animo Literario, es sencillamente una

forma de intercambiar conocimientos y diversion.

El nombre de la agrupacion posiblemente cause algo de curiosidad, ya que es un tipo de
ironia con la cual quisimos sembrar algo de interés en el resto de personas, tanto a maestros,
como a estudiantes. Aunque obviamente una de las principales intenciones es promover todo
aquello relacionado con la literatura, se quiere lograr algo mas que eso, al utilizar la palabra
“sin”, tan solo quisimos manifestar que lo “literario”, no fue, ni sera el Unico interés, sino que

buscamos formar artistas en todo el sentido de la palabra.
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Un artista, no es tan sélo aquel que se destaca por escribir buenos textos, dibujar buenos
bosquejos, leer miles de libros o aprender facilmente una coreografia. Un artista es aquel que
ademas de sobresalir por determinada capacidad, siente y ama verdaderamente lo que hace. Un
artista, intenta representar todo aquello que habita en él, expresa lo que realmente es y logra un
equilibrio consigo mismo y en medio de todo, deja un poco a un lado la cordura, para reflejar

todo lo que un suefio puede revelar.

Afortunadamente, no estamos solos en este proceso de aprendizaje y conocimiento, sino
gue contamos con la ayuda y orientacion de Maria Angélica Lasso, una de las maestras del
colegio, quien ha dado su mayor esfuerzo por sacar adelante cada uno de los retos que se han
definido. Ademas de ser profesora de lengua castellana y una magnifica lider, es también una
amiga incondicional, sofiadora y amante de la literatura, que ha sabido llevar de manera correcta

un grupo lleno de jovenes llenos de ilusiones y distintos talentos por compartir.

Entidad sin Animo Literario ha significado més que una obligacion para cada uno de
nosotros, por el contrario, ha sido un pequefio escape, en el cual la lucidez y la alegria estan en

su méaximo esplendor.

Anexo 2: Mi lugar favorito en el mundo.

Hace algun tiempo, emprendi junto con otros amigos y docentes una aventura que
merece ser recordada. Ansiosos por encontrar un lugar para sofiar y ser felices nos sedujo la
idea de ser parte de algo tan humano y significativo como lo es: Entidad sin animo literario.
Llenos de expectativas e ilusiones y a pesar de ser en un inicio tan pocos integrantes, fuimos
creando un lugar méagico, de esos que ya no se encuentran. Un grupo de actores, bailarines,

escritores, dibujantes, cantantes y artistas consumidos por el amor a la literatura, como lenguaje
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del almay enamorados del arte como vision sensible del mundo, asumieron el reto de fomentar

mediante la literatura y el arte el desarrollo de personas conscientes, criticas y humanas.

En nuestro primer afio, decidimos crear una camiseta, no a modo de distintivo, sino
como fiel reflejo de lo que somos, de lo que nuestras almas guardan y de lo que nuestros 0jos
dicen, una camiseta que obedece a nuestra esencia y a nuestro sentir. Luego, nos presentamos
ante nuestra institucion y debo confesar que, aunque invadidos por los nervios, dejamos el
corazon en el escenario con una memorable obra de teatro en honor al dia del idioma y a
Cervantes. Mas adelante llegaron las salidas, las limonadas con dieciséis pitillos y las tardes de
disfraces para el desarrollo de nuestro proyecto investigativo acerca del habito lector en la
sociedad. Por ultimo, llegé el lanzamiento de la revista Corapo, aquel dia en el que, con fachas

negras, sombrillas y haciendo un viaje por el mundo, brillamos con luz propia.

Sin embargo, no todo fue trabajo. Llegaron tardes que dieron lugar a juegos como: El
puente estd quebrado o La lleva congelada, y muchos mas reviviendo esa nifiez que no podemos
perder. Y asi, fue como poco a poco ser parte de este grupo se convirtio en algo tan especial,
puesto que el hecho de reunirnos para alimentar nuestras pasiones y sacar adelante nuestros
proyectos, nos robaba una inexplicable sonrisa. De esta forma, culminamos nuestro proceso
aquel afio, felices y orgullosos de lo que habiamos logrado. En este nuevo afio, ain con mas
expectativas, metas y propositos decidimos revivir aquel grupo que tan feliz nos hizo.
Desafortunadamente, tuvimos que despedir a algunos compafieros que tomaron rumbos

distintos en aras de alcanzar sus suefios.

En este segundo afio, no han faltado las sorpresas. Iniciando, decidimos hacer una

convocatoria para los interesados en ser parte de nuestro grupo y sorpresivamente, fueron
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muchos quienes ingresaron anhelando un lugar para ser ellos mismos, conocerse y rodearse de
gente que te aporta y hace mejor persona. Una vez conformado el grupo, empezamos nuestra
travesia. Primero con los calentamientos y actividades ludicas y luego con nuestras pequefias

obras de teatro donde nos reventabamos a risa.

Mas adelante, llegd nuestra presentacion ante la institucion con un discurso que
basicamente nos desnudd como Entidad Sin Animo Literario, y con una entretenida obra de
teatro donde Romeo cautivo al publico con sus auténticas dedicatorias a su amada Julieta. Hace
poco, llevamos a cabo el concurso de habilidades linglisticas, en donde nuestros estudiantes,
nos deleitaron con su plumay narracion. Hoy, nos preparamos para los proyectos que estan por
venir y para seguir disfrutando de cada momento en los que estaremos juntos, olvidando la

rutina y todo lo que ésta acarrea.

De esta forma mi corazon escribe todo lo que este grupo ha significado para mi, ya que
definirlo en breves palabras me resulta complejo. Este ha sido el lugar donde aprendi a sofar
despierto y a creer en mis pasiones. Entidad Sin Animo Literario es talento, creatividad, pasion,
espontaneidad, locura, amor, dedicacién, autenticidad, suefios, sonrisas, demonios, condicién

humana y entrega, ademas de ser mi lugar favorito en el mundo.

Anexo 3: Contando el alma

Dejar que el lapiz se deslice suavemente en el papel, como una pluma que se balancea
con el viento; cunado la pluma cae, la brisa se detiene y hace su primer encuentro con el
recuerdo. Brotan las imagenes que luego empiezan a ser descritas de una forma diferente por
palabras, solo quien las escribe sabe cual es su verdadero significado, la palabra escrita esta

condenada a la libre interpretacion de quien la lea. Cada personaje representa un sentimiento,
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el tiempo un profundo recuerdo, cada palabra la sensacion inolvidable de la experiencia y

finalmente juntos reflejan parte del alma del escritor, dejandolo tan vulnerable, tan expuesto.

El escritor tiene la capacidad de representar su realidad a través de una fantasia para asi
sentir el sufrimiento del mundo sin quebrarse, las letras guardan el eco de los gritos del alma,
se puede escribir de lo que es, lo que ha sido y lo que podria ser, sin mas restricciones que las
del lenguaje; escribir es mas que una obligacion , va mas alla de un desahogo y una liberacion,
la escritura es un arma, como una espada sagrada respetada y admirada por quienes conocen su
poder, estd hecha del metal mas fuerte que es el de la verdad, porgue s6lo cuando una persona
escribe es sincera consigo misma, encuentra la verdad y la de su entorno, posee el filo de la
libertad, por ello causa la herida mas profunda, la mas lenta, esa que se introduce hasta los

huesos y a la vista es invisible pero que por dentro, quema.

La sensacion que genera el escribir no se ha podido ni podra ser explicada por la ciencia,
cada vez que un nifio da un salto, la afliccion de su llanto y hasta la espontaneidad de su risa
son una forma de escribir; no s6lo se escribe con el 1apiz y el papel, sino que también se escribe
con los actos. Los nifios escriben a diario, ya que las cuadriculas ain no se han formado en su
cabeza, alli es el alma quien gobierna, cuando nace la conciencia el alma es encerrada en el lado
mas oscuro de la mente y desde entonces se la pasa luchando por salir. Con el paso del tiempo
se marchita, tal vez si las personas escribieran para si, no serian tan reprimidas, dejarian, aunque
sea tan solo un momento que esa parte mas pura pueda salir; la vida es la obra méas larga e
importante de un escritor, escribir es sencillamente contar el alma. Ahora la pluma vuelve a

balancearse en el viento sin rumbo fijo hasta que ocurra su proximo encuentro.
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Anexo 4: El aleteo del poeta

Es hora de iniciar el recorrido por el infinito espacio que existe en el alma, porque es
alli, en ese fragil lugar donde las pasiones reviven y vislumbran los suefios; tal una bella
mariposa, que antes de ser libre se arrastra durante mucho tiempo por la tierra como una oruga,
se encierra en su lagubre capullo para luego ser libre por el azul celeste, asi como la conciencia,

se desnudaré al pasar de las letras.

La vida del ser humano es como esa tierna y delicada mariposa, una transformacion, una
metamorfosis. Asi como también lo es la vida del poeta, creador eterno, arte puro. La vida fluye
y cada quien decide ir conforme su ritmo, el escritor arménicamente se balancea por la eternidad

con la suave cadencia de su alma.

¢Es capaz el arte de revelar nuestra esencia y nuestro ser? A medida que el individuo
avanza en su camino, da cuenta del sentido de la vida, ese sentido que mueve nuestro existir, la
pizca de locura que proporciona el conocimiento y la sensualidad del alma que siempre termina
por acunarse en el hombre. En esta intima busqueda terminamos por perdernos en la soledad,
enfrentandonos a nosotros mismos, reconociendo las humanidades y convirtiendo una cruda
percepcion del mundo en una sensible mirada en la que la conciencia disfruta de la plena
libertad. A partir de ese conocimiento que se extrae logramos embellecer ese yo, ese nosotros;
alcanzamos a embellecer la humanidad sin caer en un artificial sentimiento, en la superficialidad
del todo, o de la nada. El conocimiento es todo aquello que transforma al individuo. Asi mismo,
la mariposa recoge el néctar de las flores, siendo esta delicada y dulce ambrosia, su fuente Unica

para vivir, para existir, para crear.
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Ahora la oruga se encuentra en su crisalida, un refugio para su transformacion, asi como
el escritor protege su alma guardando alli la perversidad, donde los recuerdos son la memoria
del pasado y el futuro sera un sutil artificio por descubrir, por construir. Los miedos se
desvanecen poco a poco, en una noche absurda con un helaje efimero lleno de delirios de
eternidad que intenta confundir. Es la luz de la luna la que ilumina el sendero y el vuelo de la
mariposa en las tinieblas, como pronto sera también para el poeta, en medio del silencio, de sus
suefios y en esa tranquilidad perspicaz, deja fluir su imaginaciéon y da paso a una elocuente

creacion.

Como el sol aparece radiante cada mafiana dejando atras la oscuridad, de esta forma sale
de su capullo con bellos colores, ahora si, una tierna mariposa que se enfrenta a la realidad, su
realidad y la del mundo. Inicia su vuelo, con su aleteo forma hondas que se propagan en el

ambiente, personificando al poeta que aletea palabras para quien le es menester oirlo o leerlo.

La poesia es inmortal, inasible como el humo, tan profunda como el mar o el mismo
desierto; infinita como el cosmos, podriamos perdernos en ella como en la fija mirada de un
loco, un loco que intenta interpretar y comprender el universo. Es el escape de la realidad, la

creacion de una logica propia, donde la razon vagamente haga presencia.

Finalmente, la mariposa apaga su vuelo, detiene lentamente sus alas para convertirse en
una historia por contar, el viento lleva su esencia y la hace libre, la hace eterna. El poeta sélo
espera la tenue noche para inmortalizarse en las gotas de tinta que su alma ha impregnado en
las palabras, sus alas también se han detenido, pero para volar ya no sélo en el aire, sino en la
consciencia del lector, en el universo del arte, en el mundo de la literatura, en la casa de la

poesia.
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Anexo 5: El are de humanizar
“El arte es sobre todo un estado del alma” Marc Chagall.

Ideas revueltas, tinta y papel, son éstos algunos de los elementos necesarios para crear,
cual pinceladas de un lienzo, un mundo lleno de aprendizaje, emociones, memorias y literatura;
en donde se encuentra de manera perpetua el amor por las letras, por los desgastados guiones y
sus innumerables representaciones que llevan detras un arduo proceso, alli se presenta el arte
como expresiones del ser humano en el que reside oculto una singular caracteristica, una

sempiterna esencia, una libertad.

Es el teatro, un recorrido por la imaginacion de quien lo observa y quien lo actda, una
oleada de sentimientos, una obra que llega al alma, una inspiracion, es un universo que abraza
y genera felicidad, un encuentro consigo mismo y a la larga, un descubrimiento. Es pasion, es
dedicacion, es soledad, esfuerzo, es sin lugar a dudas: Entidad Sin Animo Literario, un grupo
que se ha encargado de mantener por medio del arte el espiritu que despierta la sensibilidad
hacia los diferentes matices de un personaje, que por medio de incontables ensayos y asesorias

se logran interpretar frente a una audiencia.

El nerviosismo, la adrenalina, el miedo a un dialogo olvidado, a una improvisacién
equivocada, hacen parte de las sensaciones que se observan antes de salir a un escenario, pero
estando ya en él se tranquilizan, dando comienzo a la magia de ser alguien mas, de encarnar
cada una de sus caracteristicas, de recordar consejos, de vivir y disfrutar el momento, de amar
en su gran esplendor el teatro. Ser integrante de éste grupo ha sido una de las experiencias mas

significativas en mi vida, en él tuve la fortuna de conocer personas maravillosas que me
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ayudaron al desarrollo de habilidades que desconocia y por supuesto a un valioso crecimiento

personal que me llevareé intacto en el trascurrir del tiempo.

El grupo de teatro es la cohesion entre creatividad y curiosidad, es como aquella luna
creciente que nos sonrie, como si supiera que al verla estamos ya completamente locos, porque
si, también es locura, al igual que las lineas perspicaces de Cortazar: “Creo que todos tenemos
un poco de esa bella locura que nos mantiene andando cuando todo alrededor es tan insanamente
cuerdo”, que hacen vibrar nuestras almas y cuerpo al son del arte, al compas de la imaginacion,
al sonido de la vitalidad humana. Es asi como en nuestro grupo de teatro se empiezan a crear

poco a poco briznas de emotividad, de talento, de recuerdos, de humanidad.

“Podria decirse que el arte teatral es la mas humana y mas general de las artes; es la que

se practica con mayor frecuencia, porque no solo se practica en escena, sino en la vida real”

B,Brecht.

10.2 Talleres de la secuencia didactica Sensibilidad Literaria.
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SENSIBILIDAD LITERARIA

SESION DOS: Sentir las letras

Tema: Las emaociones en la literatura

Obijetivo: Estimular las emociones a traves de textos literarios.

Duracién: Dos horas

Recursos: Textos literarios tomados de: El libro de los abrazos de Eduardo Galeano.

- El mundo

- Los nadies

- Lacasa de las palabras

- Celebracion de la fantasia

- Celebracion de la voz humana /2

EL MUNDO

Un hombre del pueblo de Negu4, en la costa
de Colombia, pudo subir al alto cielo. A la
vuelta, contd. Dijo que habia contemplado,
desde alla arriba, la vida humana. Y dijo que
somos un mar de fueguitos. El mundo es eso
-revel6- Un montdn de gente, un mar de
fueguitos. Cada persona brilla con luz propia
entre todas las demas. No hay dos fuegos
iguales. Hay fuegos grandes y fuegos chicos
y fuegos de todos los colores. Hay gente de
fuego sereno, que ni se entera del viento, y
gente de fuego loco, que llena el aire de
chispas. Algunos fuegos, fuegos bobos, no
alumbran ni queman; pero otros arden la
vida con tantas ganas que no se puede
mirarlos sin parpadear, y quien se acerca, se
enciende.

LOS NADIES

Suefian las pulgas con comprarse un perroy
suefian los nadies con salir de pobres, que
alglin magico dia llueva de pronto la buena
suerte, que llueva a cantaros la buena suerte;
pero la buena suerte no llueve ayer, ni hoy,
ni mafana, ni nunca, ni en

lloviznita cae del cielo la buena suerte, por
mucho que los nadies la llamen y aungue les
pique la mano izquierda, o se levanten con el
pie derecho, o empiecen el afio cambiando
de escaoba.

Los nadies: los hijos de nadie, los duefios de
nada.

Los nadies: los ningunos, los ninguneados,
corriendo la

Liebre, muriendo la vida, jodidos, rejodidos:
Que no son, aunque sean.

Que no hablan idiomas, sino dialectos.

Que no hacen arte, sino artesania.

Que no practican cultura, sino folklore.

Que no son seres humanos, sino recursos
humanos.

Que no tienen cara, sino brazos.

Que no tienen nombre, sino nUmero.

Que no figuran en la historia universal, sino
en la cronica Roja de la prensa local.

Los nadies, que cuestan menos que la bala
que los mata.

LA CASA DE LAS PALABRAS
A la casa de las palabras, sofi6 Helena

Villagra, acudian los poetas. Las palabras,
guardadas en viejos frascos de cristal,
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esperaban a los poetas y se les ofrecian,
locas de ganas de ser elegidas: ellas
rogaban a los poetas que las miraran, que
las olieran, que las tocaran, que las
lamieran. Los poetas abrian los frascos,
probaban palabras con el dedo y entonces
se relamian o fruncian la nariz. Los poetas
andaban en busca de palabras que no
conocian, y también buscaban palabras que
conocian y habian perdido. En la casa de
las palabras habia una mesa de los colores.
En grandes fuentes se ofrecian los colores y
cada poeta se servia del color que le hacia
falta: amarillo limén o amarillo sol, azul de
mar o de humo, rojo lacre, rojo sangre, rojo
vino.

CELEBRACION DE LA VOZ HUMANA
2

Tenian las manos atadas o esposadas, y sin
embargo los dedos danzaban. Los presos
estaban encapuchados: pero inclinAndose
alcanzaban a ver algo, alguito, por abajo.
Aunque hablar, estaba prohibido, ellos
conversaban con las manos. Pinio
Ungerfeld me ensefi¢ el alfabeto de los
dedos, que en prision aprendid sin profesor:
-Algunos teniamos mala letra -me dijo-.
Otros eran unos artistas de la caligrafia. La
dictadura uruguaya queria que cada uno
fuera nada mas que uno, que cada uno fuera
nadie; en carceles y cuarteles y en todo el
pais, la comunicacion era delito.

Algunos presos pasaron mas de diez afios
enterrados en solitarios calabozos del
tamafio de un atadd, sin escuchar mas voces
que el estrépito de las rejas o los pasos de
las botas por los corredores. Fernandez
Huidobro y Mauricio Rosencof, condenados
a esa soledad, se salvaron porque pudieron
hablarse, con golpecitos a través de la
pared. Asi se contaban suefios y recuerdos,

amores y desamores: discutian, se
abrazaban, se peleaban; compartian
certezas y bellezas y también compartian
dudas y culpas y preguntas de esas que no
tienen respuestas. Cuando es verdadera,
cuando nace de la necesidad de decir, a la
voz humana no hay quien la pare.

Si le niegan la boca, ella habla por las
manos, o0 por los 0jos, o por los poros, o por
donde sea. Porque todos, toditos, tenemos
algo que decir a los demas, alguna cosa que
merece ser por los demas celebrada o
perdonada.

CELEBRACION DE LA FANTASIA

Fue a la entrada del pueblo de
Ollantaytambo, cerca del Cuzco. Yo me
habia desprendido de un grupo de turistas y
estaba solo, mirando de lejos las ruinas de
piedra, cuando un nifio del lugar, enclenque,
se acerco a pedirme que le regalara una
lapicera. No podia darle la lapicera que
tenia, porque la estaba usando en no sé qué
aburridas anotaciones, pero le ofreci
dibujarle un cerdito en la mano.
Subitamente, se corrio la voz. De buenas a
primeras me encontré rodeado de un
enjambre de nifios que exigian a grito
pelado, que yo les dibujara bichos en sus
manitos cuarteadas de mugre y frio, pieles
de cuero quemado; Habia quien queria un
condor, y quien una serpiente, otros
preferian loritos o lechuzas, y no faltaban
los que pedian un fantasma o un dragén. Y
entonces, en medio de aquel alboroto, un
desamparadito que no alzaba més de un
metro del suelo, me mostré un reloj
dibujado con tinta negra en la mufieca; - Me
lo mandd un tio mio que vive en Lima -dijo.
-¢Y anda bien? -le pregunté. - Atrasa un
pocCo - reconocio.
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SENSIBILIDAD LITERARIA

SESION TRES: Tragicomedia Insélita
Tema: Regocijo a través del teatro.
Objetivos:

- Analizar y comprender la condicion humana que se devela a través de los personajes
literarios.
- Experimentar y disfrutar la interpretacion y puesta en escena del guion teatral.

Duracion: Cuatro horas
Recursos Literarios:

- Poesia: “Versos sencillos XXXIX” de José¢ Marti.
- Guidn Teatral “Verduras imaginarias” de Martin Giner.

CULTIVO UNA ROSA BLANCA

Cultivo una rosa blanca
en junio como enero

para el amigo sincero

que me da su mano franca.

Y para el cruel que me arranca
el corazon con que vivo,

cardo ni ortiga cultivo;

cultivo la rosa blanca.

VERDURAS IMAGINARIAS

El espacio esta absolutamente vacio. La obra se desarrollard con cAmara negra y si es posible se
pondré un pafio negro que cubra todo el piso del escenario para que la sensacion de vacio sea
total.

Los actores mimaran todas las acciones con objetos y, durante la primera escena (hasta que se
sientan a comer,) no se relacionaran en absoluto diciendo los textos en forma automatica y
manteniendo sus acciones independientes del texto de forma que todo ese dialogo cotidiano
resulte extrafo al espectador.

ESPOSO.- (Entrando) Hola querida, muah. ESPOSA.- Hola querido, muah (Beso en el aire
(Beso que ni siquiera esta dirigido). sin dejar de hacer lo que esta haciendo)

¢Qué tal tu dia?.
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ESPOSO.- Mal. Alla afuera estan todos locos.
Nadie respeta a nadie. No sé a donde vamos a ir
a parar. ¢ Y el tuyo?

ESPOSA.- Los tomates subieron. Las chauchas
igual pero son una porqueria.

ESPOSO.- ¢El diario?

ESPOSA.- En el sillon.

ESPOSO.- ¢ Falta mucho para comer?
ESPOSA.- Diez minutos.

ESPOSO.- Avisame.

ESPOSA.- Bueno (Suspiro de enojo. El esposo
no se da por aludido. La esposa suspira mas
fuerte, pero el esposo sigue leyendo el diario. El
ultimo suspiro es exageradamente grande).
ESPOSO.- (Sin dejar de leer el diario) ¢Pasa
algo?

ESPOSA.- Nada (Suspird)

ESPOSO.- Bueno (La esposa suspira.) ¢Qué te
pasa?

ESPOSA.- Nada.

ESPOSO.- ;Segura?

ESPOSA.- Segura, segui con lo tuyo (Suspira.)
ESPOSO.- ¢Por qué suspiras?

ESPOSA.- Porque si. {No puede suspirar una?
ESPOSO.- SI.

ESPOSA.- Y bueno.

ESPOSO.- ; Todo esta bien?

ESPOSA.- SI.

ESPOSO.- ¢(No hay ningin problema?
ESPOSA.- No.

ESPOSO.- Bueno.

ESPOSA. (Suspiro) El bafio sigue tapado.
Dijiste que lo ibas a arreglar.

ESPOSO.- No tuve tiempo.

ESPOSA.- Nunca tenés tiempo.

ESPOSO.- Yo trabajo.

ESPOSA.- ¢ Y qué?

ESPOSO.- Alguien tiene que traer la comida a
la casa.

ESPOSA.- Otros esposos...

ESPOSO.- Yo no soy como otros.
ESPOSA.- Lo sé.

ESPOSO.- ;Qué querés decir?

ESPOSA.- Nada.

ESPOSO.- ;Nada?

ESPOSA.- Nada....El esposo de Leonor...
ESPOSO.- No empecés con el esposo de
Leonor.

ESPOSA.- El ayuda en la casa.

ESPOSO.- Esta bien. Voy a arreglar el bafio.
ESPOSA.- Tambieén la lleva a cenar y al cine.
ESPOSO.- ;Ah&?

ESPOSA.- Vos ya no me sacas.

ESPOSO.- No me salgas con eso.
ESPOSA .- Si te salgo.

ESPOSO.- No empecemos.

ESPOSA.- Ya empezamos.

ESPOSO.- Te lo expliqué mil veces.
ESPOSA.- Solamente tenés tiempo para tus
amigotes.

ESPOSO.- Tengo derecho a divertirme.
ESPOSA.- ;Y yo qué?

ESPOSO.- {Vos?

ESPOSA.- Para vos soy un monigote que limpia
y cocina, nada mas.

ESPOSO.- Déjate de joder.

ESPOSA.- No me grites.

ESPOSO.- No te grito.

ESPOSA.- Me vas a hacer llorar.
ESPOSO.- Para...

ESPOSA.- Voy a llorar.

ESPOSO.- No quise.

ESPOSA.- Ves ya me hiciste llorar.
ESPOSO.- No fue mi intencion.

ESPOSA .- Estoy llorando.

ESPOSO.- No te pongas asi.

ESPOSA.- Me voy a casa de mi mama.
ESPOSO.- No.

ESPOSA.- Me voy.

ESPOSO.- Espera.
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ESPOSA.- {Qué?

ESPOSO.- Quedate y hablemos.

ESPOSA.- ;| De qué?

ESPOSO.- De nosotros.

ESPOSA.- Bueno.

ESPOSO.- No quise decir todo lo que dije.
ESPOSA.- {Que quisiste decir entonces?
ESPOSO.- Que te amo.

ESPOSA.- Ah, yo también.

ESPOSO.- No discutamos més.

ESPOSA.- Tenés razon.

ESPOSO.- Perdéname.

ESPOSA.- Perddname

ESPOSO.- Te amo.

ESPOSA.- Te amo.

ESPOSO.- Qué te parece si nos reconciliamos
haciendo....

ESPOSA.- {Qué?

ESPOSO.- Aquello.

ESPOSA.- ;{Aquello?

ESPOSO.- Si. Hoy es miércoles impar.
ESPOSA.- Cierto, es miércoles impar. Bueno,
apaga la luz. (El esposo apaga el velador y lo
prende inmediatamente. Ninguno de los dos se
ha movido de su lugar.) No te sientas mal. Es
normal, a cualquiera le pasa.

ESPOSO. - Es que estoy estresado.

ESPOSA. - Eso debe ser.

ESPOSO. - Y cansado.

ESPOSA. - Eso también. Pero igual fue lindo.
ESPOSO.- Si

ESPOSA.- Si.

ESPOSO.- Te amo.

ESPOSA.- Te amo.

ESPOSO.- ¢{No estara la comida ya?
ESPOSA.- Si, sentate.

ESPOSO.- (Se sienta en la mesa.) ¢Que hiciste?
ESPOSA.- Sopa de tomates.

ESPOSO.- Bien.

ESPOSA.- Sin tomates.

ESPOSO.- (Como?

ESPOSA.- Los tomates estan caros. La hice con
chauchas.

ESPOSO.- Pero no me gustan las chauchas.
ESPOSA.- Ya sé, por eso te hice sopa de
tomates. (Se la sirve.)

ESPOSO.- Mi mama le ponia tomates a la sopa
de tomates.

ESPOSA. .- Pedile a ella que te haga la sopa de
tomates.

ESPOSO.- ;Y si comemos otra cosa?
ESPOSA.- Te la comes. No me pase toda la
mafiana pelando chauchas, para hacerte una rica
sopa de tomates que no te vas a comer.
ESPOSO.- ;Y si me haces un bifecito?
ESPOSA.- Nada. Te la comés. En todo caso
imaginate que tiene un tomate flotando.
ESPOSO.- (Se miran.) ;Qué?

ESPOSA.- Imaginate gue tiene un tomate.
ESPOSO.- Mi vida, yo no me imagino cosas,
soy contador. Ademas, para qué me voy a
imaginar si no esta.

ESPOSA.- No sé, era una idea.

ESPOSO.- Pero mira vos... (Cuando va a tomar
la primer cucharada se detiene, la vuelve a dejar
en el plato y se lo queda mirando fijamente.)
ESPOSA. .- (En voz baja, tratando de no
desconcentrarlo.) ¢ Te lo estas imaginando?
ESPOSO.- No, estoy pensando en por qué mi
esposa comprd chauchas en lugar de tomates.
ESPOSA.- Que gracioso. Espera que termine de
reirme, ya esta. Tomate la sopa.

ESPOSO.- No puedo imaginarme que tiene un
tomate.

ESPOSA .- Si te es mas facil imaginate que tiene
medio.

ESPOSO.- Que graciosa. Espera que termine de
reirme, ya esta.

ESPOSA.- Yo ya terminé. Muy rica la sopa.
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ESPOSO. - (Revolviendo la sopa) Imaginarme
que tiene un tomate... (Deja de revolver) ...que
tiene un tomate, un tomate... jAhi esta !...ah, no,
es mi reflejo. (A un gesto de la esposa) Si es tan
facil, hacelo vos. Imaginate que esta el tomate
en mi sopa y yo me lo tomo.

ESPOSA.- Bueno. (Durante unos segundos se
notan los esfuerzos metales en la cara de la
esposa. Es evidente que no ha logrado nada) Ya
esta.

ESPOSO.- Mentira. No te creo.

ESPOSA.- No me creas.

ESPOSO.- {Cémo es?

ESPOSA.- Rojo.

ESPOSO.- ¢{Grande o chico?

ESPOSA.-... Mediano.

ESPOSO.- ¢ Perita o comun?

ESPOSA. - ...Perita.

ESPOSO.- ¢ Esta limpio?

ESPOSA.- Si.

ESPOSO.- ¢ Tiene alguna marquita?

ESPOSA.- No...Si.

ESPOSO.- (A dbénde?

ESPOSA.- En un costado es alargadita.

ESPOSO.- ;Y se la ve porque esta parado?
ESPOSA.- Por supuesto.

ESPOSO.- jAha! Te agarré, los tomates perita
no se quedan parados.

ESPOSA.- Este si... porque es grande.
ESPOSO.- Dijiste que era mediano.

ESPOSA.- Esta bien. Tenés razon. No me lo
pude imaginar.

ESPOSO.- Lo sabia, yo tenia razén. Sos igual de
inatil que yo. O tal vez mas. (Se rie.) Cuanto
hace que yo no me divertia tanto. Hace mucho
que no recibia una satisfaccion asi.

ESPOSA.- Te felicito. Y para festejarlo tomate
tu sopa de chauchas.

ESPOSO.- (Serio, mirando el plato.)
Imaginarme que tiene un tomate... que tiene un
tomate... Ayldame.

ESPOSA.- ;Como es un tomate?

108




SENSIBILIDAD LITERARIA

SESION CUATRO: Develando el ser del poeta.

Tema: La profundidad y el sentido de la poesia.

Objetivo: Comprender y reflexionar el sentido de la poesia.

Duracién: Dos horas

Recursos: poesias de escritores Latinoamericanos.

- Resurrecciones de Julio Flores
- Historia de vampiros de Mario Benedetti

- Los portadores de suefios de Gioconda Belli.

- No te impidas ser feliz de Pablo Neruda.

RESURRECCIONES

Algo se muere en mi todos los dias;

la hora que se aleja me arrebata,

del tiempo en la insonora catarata,

salud, amor, ensuefios y alegrias.

Al evocar las ilusiones mias,

pienso: “jyo, no soy yo!” ;por qué, insensata,
la misma vida con su soplo mata

mi antiguo ser, tras lentas agonias?

Soy un extrafio ante mis propios 0jos,

un nuevo sofiador, un peregrino

que ayer pisaba flores y hoy... abrojos.

Y en todo instante, es tal mi desconcierto,
que, ante mi muerte proxima, imagino
que muchas veces en la vida...he muerto.

Julio Flores

HISTORIAS DE VAMPIROS
Era un vampiro que sorbia agua

por las noches y por las madrugadas
al mediodia y en la cena.

Era abstemio de sangre
y por eso el bochorno
de los otros vampiros
y de las vampiresas.

Contra viento y marea se propuso
fundar una bandada

de vampiros anénimos,

hizo campafia bajo la menguante,
bajo la llena y la creciente

sus modestas pancartas proclamaban,
vampiros beban agua

la sangre trae cancer.

Es claro los quirdpteros

reunidos en su agora de sombras
opinaron gue eso era inaudito,

aquel loco aquel alucinado

podia convencer a los vampiros flojos,
esos que liban boldo tras la sangre.

De modo que una noche

con nubes de tormenta,

cinco vampiros fuertes

sedientos de hematies, plaquetas, leucocitos,
rodearon al chiflado, al insurrecto,

y acabaron con él y su imprudencia.

Cuando por fin la luna

pudo asomarse

vio alla abajo

el pobre cuerpo del vampiro anénimo,
con cinco heridas que manaban,
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formando un gran charco de agua,
lo que no pudo ver la luna

fue que los cinco ejecutores

se refugiaban en un arbol

y a su pesar reconocian

que aquello no sabia mal.

Desde esa noche que fue histérica
ni los vampiros, ni las vampiresas,
chupan mas sangre,

resolvieron

por unanimidad pasarse al agua.

Como suele ocurrir en estos casos
el singular vampiro anénimo

es venerado como un martir.
Mario Benedetti

LOS PORTADORES DE SUENOS
"En todas las profecias

esta escrita la destruccién del mundo.
Todas las profecias cuentan

que el hombre creard su propia destruccion.
Pero los siglos y la vida

que siempre se renueva

engendraron también una generacion
de amadores y sofiadores,

hombres y mujeres que no sofiaron
con la destruccion del mundo,

sino con la construccién del mundo
de las mariposas y los ruiseriores.

Desde pequefios venian marcados por el amor.
Detras de su apariencia cotidiana

Guardaban la ternura y el sol de medianoche.
Las madres los encontraban Ilorando

por un pajaro muerto

y mas tarde también los encontraron a muchos
muertos cComo pajaros.

Estos seres cohabitaron con mujeres traslicidas
y las dejaron prefiadas de miel y de hijos
verdecidos por un invierno de caricias.

Asi fue como proliferaron en el mundo los
portadores suefios,

atacados ferozmente por los portadores de
profecias habladoras de catastrofes.

Los llamaron ilusos, romanticos, pensadores de
utopias,

dijeron que sus palabras eran viejas

y, en efecto, lo eran porque la memoria del
paraiso es antigua al corazon del hombre.

Los acumuladores de riquezas les temian
lanzaban sus ejércitos contra ellos,

pero los portadores de suefios todas las noches
hacian el amor

y seguia brotando su semilla del vientre de ellas
que no solo portaban suefios sino que los
multiplicaban y los hacian correr y hablar.

De esta forma el mundo engendrd de nuevo su
vida como también habia engendrado

a los que inventaron la manera

de apagar el sol.

Los portadores de suefios sobrevivieron a los
climas gélidos

pero en los climas calidos casi parecian brotar
por generacion espontanea.

Quiz4 las palmeras, los cielos azules, las lluvias
torrenciales tuvieron algo que ver con esto,

La verdad es que como laboriosas hormiguitas
estos especimenes no dejaban de sofiar y de
construir hermosos mundos,

mundos de hermanos, de hombres y mujeres que
se Ilamaban compafieros,

que se ensefiaban unos a otros a leer, se
consolaban  en las muertes,

se curaban y cuidaban entre ellos, se querian, se
ayudaban en el

arte de querer y en la defensa de la felicidad.
Eran felices en su mundo de azucar y de viento
de todas partes venian a impregnarse de su
aliento de sus claras miradas

hacia todas partes salian los que habian
conocido portando suefios

sofiando con profecias nuevas

que hablaban de tiempos de mariposas y
ruisefiores

y de que el mundo no tendria que terminar en la
hecatombe.

Por el contrario, los cientificos disefiarian
puentes, jardines, juguetes sorprendentes

para hacer mas gozosa la felicidad del hombre.
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Son peligrosos - imprimian las grandes
rotativas

Son peligrosos - decian los presidentes

en sus discursos

Son peligrosos - murmuraban los artifices de la
guerra.

Hay que destruirlos - imprimian las grandes
rotativas

Hay que destruirlos - decian los presidentes en
sus discursos

Hay que destruirlos - murmuraban los artifices
de la guerra.

Los portadores de suefios conocian su poder
por eso no se extrafiaban
también sabian que la vida los habia engendrado

para protegerse de la muerte que anuncian las
profecias
y por eso defendian su vida aun con la muerte.

Por eso cultivaban jardines de suefios
y los exportaban con grandes lazos de colores.

Los profetas de la oscuridad se pasaban noches
y dias enteros

vigilando los pasajes y los caminos

buscando estos peligrosos cargamentos

que nunca lograban atrapar

porque el que no tiene ojos para sofiar

no ve los suefios ni de dia, ni de noche.

Y en el mundo se ha desatado un gran tréfico de
suefios

que no pueden detener los traficantes de la
muerte;

por doquier hay paquetes con grandes lazos
que sélo esta nueva raza de hombres puede ver
la semilla de estos suefios no se puede detectar
porque va envuelta en rojos corazones

en amplios vestidos de maternidad

donde piececitos sofiadores alborotan los
vientres que los albergan.

Dicen que la tierra después de parirlos
desencadend un cielo de arcoiris

y soplé de fecundidad las raices de los arboles.

Nosotros sélo sabemos que los hemos visto
sabemos que la vida los engendr6
para protegerse de la muerte que anuncian las

profecias. "
Gioconda Belli

NO TE IMPIDAS SER FELIZ

Muere lentamente quien no viaja,

quien no lee,

quien no oye musica,

quien no encuentra gracia en si mismo.
Muere lentamente

quien destruye su amor propio,

quien no se deja ayudar.

Muere lentamente

quien se transforma en esclavo del habito
repitiendo todos los dias los mismos
trayectos,

quien no cambia de marca,

no se atreve a cambiar el color de su
vestimenta

0 bien no conversa con quien no

conoce.

Muere lentamente

quien evita una pasion y su remolino

de emociones,

justamente estas que regresan el brillo

a los ojos y restauran los corazones
destrozados.

Muere lentamente

quien no gira el volante cuando esta infeliz
con su trabajo, o su amor,

quien no arriesga lo cierto ni lo incierto para ir
detras de un suefio

quien no se permite, ni siquiera una vez en su
vida,

huir de los consejos sensatos...

i Vive hoy!

iArriesga hoy!

iHazlo hoy!

iNo te dejes morir lentamente!

iNO TE IMPIDAS SER FELIZ!
Pablo Neruda
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SENSIBILIDAD LITERARIA

SESION CINCO: Expresion sensible

Tema: Empoderamiento emocional

Obijetivo: Estimular el empoderamiento emocional para la produccién de versos cortos.

Duracién: Dos horas

Recursos: Canciones de diversos géneros

Amor y control, Rubén Blades
Chica platica, Rubén Blades
Latinoamérica, Calle 13.

13 afos, Wilfrido Vargas.

LATINOAMERICA

Soy, soy lo que dejaron

Soy toda la sobra de lo que se robaron

Un pueblo escondido en la cima

Mi piel es de cuero, por eso aguanta
cualquier clima

Soy una fabrica de humo

Mano de obra campesina para tu consumo
Frente de frio en el medio del verano

El amor en los tiempos del cblera, jmi
hermano!

Soy el sol que nace y el dia que muere
Con los mejores atardeceres

Soy el desarrollo en carne viva

Un discurso politico sin saliva

Las caras mas bonitas que he conocido
Soy la fotografia de un desaparecido

La sangre dentro de tus venas

Soy un pedazo de tierra que vale la pena
Una canasta con frijoles, soy Maradona
contra Inglaterra

Anotandote dos goles

Soy lo que sostiene mi bandera

La espina dorsal del planeta, es mi cordillera
Soy lo que me ensefié mi padre

El que no quiere a su patria, no quiere a su

madre

Soy américa Latina, un pueblo sin piernas,
pero que camina

iOye!

Toté La Momposina

TU no puedes comprar el viento
T0 no puedes comprar el sol

Tu no puedes comprar la lluvia
Ta no puedes comprar el calor

Maria Rita

TU no puedes comprar las nubes
TG no puedes comprar los colores
TU no puedes comprar mi alegria
Ta no puedes comprar mis dolores

Calle 13

Tengo los lagos, tengo los rios

Tengo mis dientes pa' cuando me sonrio

La nieve que maquilla mis montafias
Tengo el sol que me seca y la lluvia que me
bafia

Un desierto embriagado con peyote

Un trago de pulque para cantar con los
coyotes

Todo lo que necesito, tengo a mis pulmones
respirando azul clarito

La altura que sofoca

Soy las muelas de mi boca, mascando coca
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El otofio con sus hojas desmayadas

Los versos escritos bajo la noches estrellada
Una vifia repleta de uvas

Un cafaveral bajo el sol en Cuba

Soy el mar Caribe que vigila las casitas
Haciendo rituales de agua bendita

El viento que peina mi cabellos

Soy, todos los santos que cuelgan de mi
cuello

El jugo de mi lucha no es artificial
Porque el abono de mi tierra es natural

(CORO)

Maria Rita

N&o se pode comprar o0 vento

Né&o se pode comprar o sol

N&o se pode comprar a chuva

N&o se pode comprar o calor

N&o se pode comprar as nuvens
N&o se pode comprar as cores

N&o se pode comprar minha'legria
Né&o se pode comprar minhas dores

No puedes comprar el sol

No puedes comprar la lluvia
(Vamos caminando)

No riso e no amor

(Vamos caminando)

No pranto e na dor

(Vamos dibujando el camino)
No puedes comprar mi vida
(Vamos caminando)

La tierra no se vende

Calle 13

Trabajo bruto, pero con orgullo

Aqui se comparte, lo mio es tuyo

Este pueblo no se ahoga con marullo

Y se derrumba yo lo reconstruyo
Tampoco pestafieo cuando te miro

Para que te recuerde de mi apellido

La operacion Condor invadiendo mi nido
Perdono pero nunca olvido

iOyel

Vamos caminando

Aqui se respira lucha
Vamos caminando

Yo canto porque se escucha
Vamos dibujando el camino
(Vozes de um s6 coragdo)
Vamos caminando

Aqui estamos de pie

iQue viva la Américal

No puedes comprar mi vida

Calle 13

AMOR Y CONTROL

Saliendo del hospital
después de ver a mi mama
luchando contra un cancer
que no se puede curar

Vi pasar a una familia

al frente iba un sefior de edad
una dofia, dos muchachas

y varias personas mas.

De la mano del sefior

un hombre joven caminaba
cabizbajo y luciendo arrepentido
que él era la causa de

una situacién familiar

de la que nos enteramos al oir

al sefior gritar.

Aunque tu seas un ladréon

y aunque no tienes razén

yo tengo la obligacién de socorrerte
y por més drogas que uses

y por mas que nos abuses

la familia y yo tenemos que atenderte
oh, oh, oh, oh, oh, oh

Solo quien tiene hijos entiende

que el deber de un padre no acaba jamas
que el amor de padre y madre

no se cansa de entregar

que deseamos para ustedes lo que nunca
hemos tenido, que a pesar de los problemas
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familia es familia y carifio es carifio
oh, oh, oh, oh, oh, oh, oh, oh,

Los vi marcharse con su llanto

su laberinto enfrentando

en la buena y en la mala juntos caminando
Y pensé mucho en mi familia

los quise tanto aquel momento

que senti que me ahogaba en sentimiento
aquel muchacho y mi pobre madre

dos personas distintas, pero,

dos tragedias iguales

Cuanto control y cuanto amor
tiene que haber en una casa
mucho control y mucho amor

para enfrentar a la desgracia

por mas problemas que existan
dentro en tu casa, por mas que
creas que tu amor es causa perdida
ten la seguridad de que ellos te quieren
y que ese carifio dura toda la vida.
Cuanto control y cuanto amor
tiene que haber en una casa
mucho control y mucho amor

para enfrentar a la desgracia.

Mantén amor y control siempre ante

la pena combinando la esperanza

y el sentimiento dando la espalda

no se van los problemas

ni la impaciencia resuelve los sufrimientos.
Cuanto control y cuanto amor

tiene que haber en una casa

mucho control y mucho amor

para enfrentar a la desgracia.

Amor y control
Amor y control
Amor y control

Rubén Blades.

13 ANOS

Brillaban ya las estrellas
hacia mucho calor

wilfrido en la abellonera
la noche se refundié

con una copa en la mano
de la taberna yo sali

con una hembra a mi lado
todo se puede predecir.

Sin decir una palabra

a su guarida me llevo
noté que estaba nerviosa
cuando dijo: "pase sefior"
una puerta destantalada
una ldmpara de gas-sol
una cama desvencijada
existencia de doloooor

CORO

Eeeeella, en su guarida

me contd su vida

todo su dolor

eeeeella, llegd por engarios

tiene trece afios, el maquillaje la ayudd
se me cayo0 la copa de la mano

se me quito la sucia borrachera

le dije: "no lo hagamos™

y la vesti entera.

Volvi a la maldita abellonera

busqué a quien la hizo que viniera

a verle sus encantos, para darle una pela
aaahh

CORO

Eeeeella, salio de su pueblo

a buscar dinero

pa' vivir mejor

Eeeeella, se encontrd atrapada
fue legalizada, al mejor postor.

Wilfrido Vargas

114




CHICA PLASTICA

Ella era una chica plastica de esas que veo
por ahi

De esas que cuando se agitan sudan chanel
number three

Que suefian casarse con un doctor

Pues él puede mantenerlas mejor

No le hablan a nadie si no es su igual

A menos que sea un fulano de tal

Son lindas delgadas de buen vestir

De mirada esquiva y falso reir.

El era un muchacho plastico de esos que veo
por ahi

Con la peinilla en la mano y cara de yo no
fui

De los que por tema en conversacion
Discuten que marca de carro es mejor

De los que prefieren el no comer

Por las apariencias que hay que tener

Pa andar elegantes y asi poder una chica
plastica recoger.

Era una pareja pléstica de esas que veo por
ahi

El pensando solo en dinero

Ella en la boda en paris

Aparentando lo que no son

Viviendo en un mundo de pura ilusion
Diciendo a su hijo de cinco afios

No juegues con nifios de color extrafio
Ahogados en deudas para mantener

Su estatus social en boda o hotel.

Era una ciudad de pléstico de esas que no
quiero ver

De edificios cancerosos y un corazon de
oropel

Donde en vez de un sol amanece un dolar
Donde nadie rie donde nadie llora

Con gente de rostros de polister

Que escuchan sin oir y miran sin ver
Gente que vendio por comodidad

Su razon de ser y su libertad

Oye latino, oye hermano, oye amigo
Nunca vendas tu destino por el oro ni la
comodidad.

Nunca descanses pues nos falta andar
bastante

Vamos todos adelante para juntos terminar
Con la ignorancia que nos trae
sugestionados

Con modelos importados que no son la
solucion

No te dejes confundir
Busca el fondo y su razon
Recuerda se ven las caras
Pero nunca el corazdn
Recuerda se ven las caras
Y jamas el corazon

Se ven las caras, se ven las caras, vaya, pero
nunca el corazon

Del polvo venimos todos y ahi regresaremos
como dice la cancion

(Coro)

Recuerda que el plastico se derrite, si le da
de lleno el sol

(Coro)

Estudia, trabaja y sé gente primero alli esta
la salvacion

(Coro)

Pero que mira mira no te dejes confundir,
busca el fondo y su razén

(Coro)

Pa' lante, pa' lante, pa' lante, pa' lante, pa’
lante

Y asi seguiremos unidos y al final
venceremos

(Coro)

Pero sefioras y sefiores, en medio del
plastico

También se ven las caras de esperanza

Se ven las caras orgullosas que trabajan por
una

Latinoamerica unida y por un mafana de
esperanza y de libertad.

Se ven las caras de trabajo y de sudor

De gente de carne y hueso que no se vendio
De gente trabajando buscando el nuevo
camino

Orgullosa de su herencia y de ser latino
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De una raza unida, la que Bolivar sofi¢

Siembra

Panama, presente
Puerto rico, presente
México, presente
Venezuela, presente
Peru, presente
Republica dominicana, presente
Cuba, presente
Costa rica, presente
Colombia, presente
Honduras, presente
Ecuador, presente
Bolivia, presente
Argentina, presente
Nicaragua, presente
El barrio, presente

Rubén Blades.
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SENSIBILIDAD LITERARIA

SESION SEIS: Relata tu cuento

Tema: Exploracion subjetiva.

Obijetivo: Provocar reconocimiento en los jévenes para ser expresado a traves de un mondlogo.
Duracion: Dos horas

Recursos: Poema y cancion.

- Poema, ¢Qué les queda a los jovenes? de Mario Benedetti.
- Cancion, El estuche de Aterciopelados.

¢QUE LE QUEDA A LOS JEVENES?

¢Qué les queda por probar a los jovenes ¢qué les queda por probar a los jovenes
en este mundo de paciencia y asco? en este mundo de consumo y humo?
¢SOlo grafitti? ¢rock? ¢escepticismo? ¢Vértigo? ¢asaltos? ¢discotecas?
también les queda no decir amen también les queda discutir con dios

no dejar que les maten el amor tanto si existe como si no existe
recuperar el habla y la utopia tender manos que ayudan / abrir puertas
ser jovenes sin prisa'y con memoria entre el corazén propio y el ajeno /
situarse en una historia que es la suya sobre todo les queda hacer futuro

no convertirse en viejos prematuros a pesar de los ruines de pasado

y los sabios granujas del presente.
¢qué les queda por probar a los jovenes

Mario Benedetti.

en este mundo de rutina y ruina?
icocaina? ;cerveza? ¢barras bravas?
les queda respirar / abrir los 0jos
descubrir las raices del horror
inventar paz asi sea a ponchazos
entenderse con la naturaleza

y con la lluvia y los relampagos

y con el sentimiento y con la muerte
esa loca de atar y desatar
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El Estuche

No es un mandamiento ser la diva del
momento (wow)

Para que trabajar por un cuerpo escultural,
A caso deseas sentir en ti todos los ojos,
Y desencadenar silbidos al pasar...

Mira la escencia, no las apariencias

El cuerpo es solo un estuche y los ojos la
ventana,
De nuestra alma aprisionada (oye)

Mira la escencia, no las apariencias
Que todo entra por los ojos dicen lo
superficiales,

Lo que hay adentro es lo que vale

Siento en el aire, un aroma espiritual
Mensajeros halados intentando aterrisar
Si abres el estuche lo que debes encontrar
Es una joya que te deslumbrara (hay pero)

Mira la escencia, no las apariencias

90-60-90, suman dosientos cuarenta,

Cifras que no hay que tener en cuenta (oye)
Mira la escencia, no las apariencias (x1)
No te dejes medir, no te dejes confundir
alusate haste valer

alusate haste valer

Aterciopelados.
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SENSIBILIDAD LITERARIA

SESION SIETE: Alma Literaria
Tema: Expresion simbdlica de las letras.

Objetivo: Generar construccion simbolica a partir de las concepciones que se han creado de la
literatura.

Duracién: Dos horas.
Recursos:

- Colores, cartulina, recortes, pinturas.
- Texto literario de Eduardo Galeano, La funcién del lector.

LA FUNCION DEL LECTOR/

Cuando Lucia Pelaez era muy nifia, leyo una novela a escondidas. La ley6 a pedacitos, noche
tras noche, ocultandola bajo la almohada. Ella la habia robado de la biblioteca de cedro donde
el tio guardaba sus libros preferidos. Mucho caminé Lucia después, mientras pasaban los afos.

En busca de fantasmas caminé por los farallones sobre el rio Antioquia, y en busca de gente
camino por las calles de las ciudades violentas. Mucho caminé Lucia, y a lo largo de su viaje
iba siempre acomparfiada por los ecos de los ecos de aquellas lejanas voces que ella habia
escuchado, con sus 0jos, en la infancia. Lucia no ha vuelto a leer ese libro. Ya no lo
reconoceria. Tanto lo ha crecido adentro que ahora es otro, ahora es suyo.

Eduardo Galeano
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SENSIBILIDAD LITERARIA

SESION OCHO: De pelicula
Tema: Reflexion a través del cine.

Objetivo: Corroborar la importancia que tiene la exploracion emocional, en este caso, a traves
del cine

Duracién: Dos horas.
Recursos:

- Pelicula, “El dador de recuerdos”.
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