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resultados obtenidos a través de las entrevistas permitieron identificar y comprender el
significado que encierran las experiencias de compatibilizar los roles por las entrevistadas.
Las conclusiones que arrojo el estudio dieron a conocer los sentires, las relaciones
positivas con la red de apoyo, encontrandose que hay una percepcion negativa de la
institucién por el poco apoyo que se presta a las madres universitarias. Se pudo constatar
que el principal apoyo para la madre universitaria es la familia y el o los hijos.

ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

Nowadays, as a result of constant fight, the women has commited to make visible the
importance of herself on the different fields and has achieved to make her rights avowed
that yesteryear did not possessed; that in the education field, stablished within the
fundamental rights any individual should have access to. Nonetheless, the academic
training requires a level of commitment that increase on proportional matter to the
educational requirements. A commitment that is bigger to commit when a person has such
responsibility as the ones of being a young mother. A phenomenon that carries physical,
psychological and economical complications. Therefore, the university faces the challenge
of guarantee the permanence and graduation of such population.

The following research, of a qualitative method and phenomenological approach, covers the
social representation experiences of being a young mother and student at the Universidad
Surcolombiana, having as main objective to understand such experience. The results
derived from the interviews allow to identify and comprehend the meaning contained in the
experiences of reconciling roles by the interviewees. The conclusions that this research
show the feelings, positive relationships with the support group, finding there is a negative
connotation of the institution for the shallow support offered to the student-mothers. There
was evidence that student-mothers head support was family and son/daughter.
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Resumen

En la actualidad, producto de luchas constantes, la mujer ha logrado visibilizar su importancia en
los diferentes ambitos y ha conseguido que le sean reconocidos derechos que antafio no poseia;
tal es el caso de la educacion, enmarcada dentro de los derechos fundamentales a los que
cualquier persona debe tener acceso. Sin embargo, la formacion académica exige un nivel de
compromiso que aumenta de manera proporcional a los requerimientos educativos; compromiso
que es mayor cuando se tiene una responsabilidad como la de ser madre joven, fenbmeno que
conlleva implicaciones fisicas, psicologicas y econdmicas. Por ello, la universidad enfrenta el
reto de garantizar la permanencia y graduacion de dicha poblacion.

La presente investigacion, de corte cualitativo y con enfoque fenomenolégico, aborda la
representacion social de la experiencia de ser madre joven y estudiante en la Universidad
Surcolombiana, teniendo como objetivo principal la comprension de dicha experiencia. Los
resultados obtenidos a través de las entrevistas permitieron identificar y comprender el
significado que encierran las experiencias de compatibilizar los roles por las entrevistadas. Las
conclusiones que arrojo el estudio dieron a conocer los sentires, las relaciones positivas con la
red de apoyo, encontrandose que hay una percepcién negativa de la institucién por el poco apoyo
que se presta a las madres universitarias. Se pudo constatar que el principal apoyo para la madre
universitaria es la familia y el o los hijos.

Palabras claves: Embarazo, madres jovenes, madres, adolescente, estudiante, universidad,

mujer, experiencia, desercion académica.
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1. Introduccion

La sociedad colombiana ha sido construida sobre la base del patriarcado, fuertemente
influenciada por practicas heteronormativas, donde la mujer es relegada a espacios privados y
encasillada a labores relacionadas, exclusivamente, con tareas del cuidado: ser madre, esposa,
cuidadora o nifiera.

Asi, en la busqueda por reconfigurar el papel de las mujeres, a nivel social, y encontrar
un trato equitativo entre estas y los hombres, se han realizado constantes luchas con resultados
benéficos para dicha poblacion. Ello, con el fin de dar apertura a nuevas posibilidades en las
diferentes esferas sociales, desde la formacién profesional hasta la inclusién en el &mbito laboral,

de la mujer.
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A principios del siglo XX, por ejemplo, la capacitacion de las mujeres provenia
exclusivamente de las Escuelas Normales y se limitaba a la instruccion como docentes de basica
primaria. A traves de esta experiencia educativa, no obstante, se logro el reconocimiento de la
igualdad entre las capacidades fisicas e intelectuales entre hombres y mujeres, lo que abrié la
posibilidad a nuevos &mbitos, diferentes a los tradicionales como el doméstico y reproductor
(Lozano, 2020).

El congreso de la republica presento el 10 de diciembre de 1934, el proyecto de ley para
que las mujeres pudieran ingresar a la universidad. Fue asi como la Universidad Nacional se
convirtié en la primera institucion de educacion superior en abrir las puertas a las jovenes
aspirantes, aunque los primeros programas fueron los cursos matrimonial y familiar. Con el paso
del tiempo se empezaron a abrir cupos en diferentes programas de pregrado; para acceder a ellos,
no obstante, la formacién docente era un paso obligatorio para las aspirantes.

Con el acceso a la educacién superior y la formacion en campos nuevos del
conocimiento, surge la demanda de mujeres en el ambito laboral y profesional, haciéndolas
participes en el desarrollo econémico del pais. De este modo adquieren el derecho a ser parte en
la toma de decisiones y romper con los imaginarios establecidos en un pais como Colombia
(Olarte, et al, 2018).

A raiz de lo anterior y producto de su competitividad en los campos donde laboran, las
mujeres han trabajado porque se le reconozcan a plenitud todos los derechos con que deben
contar, tanto constitucionales como sociales, sin que el ser madres, por ejemplo, sea motivo para
que les sean suprimidos 0 minimizados.

La universidad, por tanto, como escenario responsable de la educacion superior, ha de

garantizar la disminucién de factores de riesgo, como la desercion y otros, que atafien las madres
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universitarias con miras hacia la aceptacion, permanencia y graduacion del cuerpo de estudiantes
compuesto por madres jovenes, buscando alternativas que suplan las necesidades especificas de
esta poblacién en particular (Universidad Surcolombiana , 2013).

Con el fin de comprobar si es asi, la presente investigacion, de corte cualitativo con
enfoque fenomenoldgico, tiene como objetivo dar cuenta de la experiencia de ser madre y
estudiante universitaria en la universidad Surcolombiana, para comprender a cabalidad los

significados que engloba dicho fendmeno a nivel psicosocial.

2. Planteamiento del Problema

La maternidad es una vivencia en la que se integran una serie de procesos que implican, a
su vez, una serie de transformaciones en la vida de una mujer, en el que confluyen aspectos
bioldgicos, fisiologicos, emocionales y conductuales, entre otros, asociados al contexto
sociohistdrico y cultural de la misma?.

Asi, por ejemplo, lo que representaba ser madre en épocas que anteceden la Declaracion
de los derechos humanos, las movilizaciones y luchas feministas y demas sucesos que hicieron
posible el reconocimiento de diversos derechos para las mujeres en el mundo, resulta muy

diferente a lo que sucede actualmente, en donde es posible decidir frente al tema de ser madre,

! Esto altimo para entender que las concepciones o significados de lo que representa tener un hijo, o ser madre,
corresponde circunstancialmente a la época y entorno en los que ocurre tal vivencia.
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hacer uso de métodos anticonceptivos e incluso acceder a una interrupcion voluntaria del
embarazo (IVE).

Delgado & Madriz Franco (2014) refieren que las dinamicas entre hombres y mujeres en
épocas previas al proceso de colonizacion o periodo precolombino eran, en efecto, muy distintas
a las actuales, puesto que la mujer tenia un rol més activo dentro de su comunidad, hasta que
empezo0 a instaurarse un modelo especifico patriarcal- heteronormativo que transformé
progresivamente varias dinamicas?.

Transformacion que se reflejé en diferencias de género que empezaron a implantarse de
acuerdo con las habilidades en el trabajo agropecuario: los hombres empezaron a desarrollar un
rol activo en la comunidad y las mujeres fueron relegadas al rol reproductivo, Unico espacio en el
que podian desenvolverse (Delgado & Madriz Franco, 2014). Asi, previamente y durante el
proceso de colonizacion el orden social predominante era establecido por el patriarcado y tan
solo se diferenciaba de acuerdo con la cultura.

De dicha situacidn, surgi6 la necesidad de reivindicar el papel de la mujer, para lo cual se
tomaron diversas medidas de resignificacion de esta como sujeto activo de la sociedad. El primer
paso del proceso fue visibilizar su rol en la sociedad vy, se realizé a través de la implementacion
de derechos igualitarios y la garantia de estos.

Al respecto, Olympe de Gouges, precursora del feminismo, redacté la Declaracion de los
Derechos de la Mujer y de la Ciudadana (1791), que surge como contraparte a la proclamacion
de los “Derechos del Hombre y del Ciudadano” y el rechazo a la exclusion de las mujeres como

ciudadanas y sujetos de derecho (Bibliothéque nationale de France).

2 Ver colonialidad del poder, de Anibal Quijano, donde las estructuras de poder y colonizacién juegan un rol
importante para la construccion de la sociedad latinoamericana y de relaciones entre mujeres y hombres de la época.
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Madres, hijas, hermanas, representantes de la nacion, solicitan ser constituidas en la
Asamblea Nacional. Considerando que la ignorancia, el olvido o el desprecio por los
derechos de las mujeres son las unicas causas de las desgracias publicas y la corrupcion
de los gobiernos, han resuelto exponer en una declaracion solemne, los derechos
naturales inalienables y sagrados de mujer, para que esta declaracion, presente
constantemente a todos los miembros del cuerpo social, les recuerde constantemente sus
derechos y deberes, de modo que los actos del poder de las mujeres y los del poder de
los hombres puedan compararse en todo momento con el objetivo de cualquier
institucion politica es mas respetado, de modo que las quejas de los ciudadanos, ahora
basadas en principios simples e indiscutibles, siempre se dirijan al mantenimiento de la
Constitucidn, la buena moral y la felicidad de todos (De Gouges, como se cita en
Bibliothéque nationale de France, Parr.2).

Mary Wollstonecraft escritora y fildsofa francesa, por su parte, escribe en 1792
Vindicacion de los derechos de la mujer, en donde pone de manifiesto tres temas centrales:
acceso a la educacion, vida publica e independencia econémica de las mujeres. En su texto
Wollstonecraft realiza una critica de instituciones como la educacién y el matrimonio, a través de
las cuales se alentaba a las mujeres “ser débiles de caracter y artificiales”, privaba de su libertad
y consideraba inferiores respecto de los hombres. De esta manera la autora abre una nueva era en
el discurso feminista (Biblioteca virtual Omegalfa, 1972).

Con la participacion de las mujeres en los movimientos abolicionistas y un creciente
interés por la defensa de los derechos civiles se da apertura a las ideas sufragistas, ya latentes, y
de la insercion de la mujer en el ambito politico (Medina, 2017). Asi, la integracion de la mujer

en la esfera publica ha estado mediada por las luchas de los movimientos de liberacion femenina
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y las transformaciones a nivel mundial que han sufrido la economia, la globalizacion, el aumento
en la demanda y la oferta laboral, entre otros espacios que han dado paso a nuevos campos de
accion para la mujer; aunque sin desligarla de sus responsabilidades en la esfera privada a la que
ha sido relegada tradicionalmente, sobrecargandola, ain, con una multiplicidad de roles con los
que debe compaginar (Fuller, 2001).

Siguiendo la linea de Wollstonecraft aparece Flora Tungue Tristan, heredera de la
tradicion del feminismo ilustrado, quien plantea una relacion entre el genero y la clase,
evidenciada en las luchas de emancipacion de la época: la organizacion obreray de clases como
consecuencia de la Revolucion Industrial.

Ello, a partir de La union obrera, una carta abierta al proletariado a través de la cual
Tristan argumenta la importancia de la participacion de la mujer en la esfera laboral para lograr
cambios sociales significativos.

A vosotros, obreros que sois las victimas de la desigualdad de hecho y de la injusticia, a
vosotros os toca establecer al fin sobre la tierra el reino de la justicia y de la igualdad
absoluta entre la mujer y el hombre. Dad un gran ejemplo al mundo (...) y mientras
reclamaba la justicia para vosotros, demostrad que sois justos, equitativos; proclamad,
vosotros, los hombres fuertes, los hombres de brazos desnudos, que reconocéis a la
mujer como a vuestra igual, y que, a este titulo, le reconocéis un derecho igual a los
beneficios de la unién universal de los obreros (Tristan, 2018, pag. 78).

Asi, el proceso para visibilizar los derechos de la mujer ha sido arduo y aun mas dificil su
garantia. Es por eso que por y para ello se han creado instituciones nacionales e internacionales
que velen por su cumplimiento: ONU Mujeres, La Comision de la Condicion Juridica y Social de

la Mujer, la Convencidn sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la
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mujer (CEDAW), el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la mujer (UNIFEM), el
Instituto Internacional de Investigaciones y Capacitacion para la Promocion de la Mujer
(INSTRAW), entre otras instituciones (Procuraduria General de la Nacion, 2006).

Las anteriores organizaciones velan por la proteccion y el cumplimiento de los derechos
de las mujeres a través de distintas estrategias legales y sociales que propenden por mejorar las
condiciones de la comunidad femenina en todas las esferas posibles y fomentar su participacion
dentro de las mismas. A pesar de ello, la lucha de la mujer para ser reconocida aun continua, toda
vez que existen diversos derechos estipulados que ain no se cumplen a cabalidad, le son
vulnerados e incluso la revictimizan.

Para el caso de Colombia, el Informe de Pais (2005), realizado por el Fondo de Poblacion
de las Naciones Unidas (UNFPA), menciona que:

“Mejorar la educacion, la salud reproductiva y las oportunidades econémicas de la
mujer son tres intervenciones particularmente estratégicas, necesarias para la
consecucion de los Objetivos del Milenio. Se ha comprobado que, para las mujeres y
las nifias, la educacion redunda en mejores perspectivas econdémicas, mejor salud
reproductiva, mayor conciencia sobre el VIH y diferentes actitudes frente a las
practicas nocivas” (p. 13).

Aunado a ello, ha de tenerse en cuenta que la educacion genera beneficios sociales y
econémicos importantes: contribuye al crecimiento econémico y es una de las maneras mas
eficaces de reducir la pobreza. Las madres educadas acrecientan el capital humano dada su
influencia sobre la salud, la educacion y la nutricion de sus hijos. Las hijas de madres educadas
tienen mayores probabilidades de asistir a la escuela; lo cual mejora las perspectivas econdmicas

de la familia, al mejorar las calificaciones y aptitudes de la mujer y mejora la salud reproductiva
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(Procuraduria General de la Nacion, 2006). Sin embargo, la maternidad es una etapa llena de
muchos compromisos con la criatura recién nacida, compromisos que terminan por absorber a la
estudiante que se ve incapaz de continuar con sus suefios por las dificultades econdmicas,
emocionales o sociales que surgen durante esta etapa, muchas veces afrontada sin apoyo de la
pareja (Reina-Barreto, et al, 2019).

Asi las cosas, la inclusion de las madres estudiantes en el &ambito universitario hace parte
de uno de los derechos fundamentales y posibilita, no solo la formacién como profesionales
idoneas, sino que repercute satisfactoriamente en lo que podria llamarse el factor humano.

A pesar de ser la educacion un factor fundamental para mejorar las condiciones de vida a
futuro de las madres estudiantes y sus hijos, a nivel institucional no se ha profundizado en los
factores como la desercidn, que pueden afectar directamente a esta poblacidn en especial.

Solo se ha encontrado dentro de la literatura de la universidad Surcolombiana un articulo
bastante antiguo donde se documenta la desercion universitaria de manera general?, lo que
demuestra la indiferencia ante la existencia de una problematica que afecta a muchas estudiantes
y disminuye sus posibilidades de continuar adecuadamente con la educacion superior,
repercutiendo negativamente en sus vidas.

Con base en lo anterior, se ha identificado la necesidad de ahondar en la maternidad
estudiantil, abordada desde el punto de vista psicolégico, con el objetivo de comprender a través
del relato la experiencia de las madres que integran las diferentes carreras de pregrado ofertadas

por la Universidad Surcolombiana sede central.

3 Véase: Sanchez Amaya, G., Navarro Salcedo, W., & Garcia Valencia, A. D. (2009). Factores de desercion
estudiantil en la Universidad Surcolombiana.
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Ello, con el fin de conocer los problemas que atafien a esta poblacion vulnerable y
promover la implementacion de estrategias que contribuyan a la inclusion, disminucion de la
desercidn de las madres estudiantes en el rol universitario y su permanencia en el alma mater.

Toda vez que la universidad no cuenta con una base de datos idonea para la identificacion
de factores de riesgo exclusivos en madres estudiantes. Manejan una general para todos los
estudiantes con factores de riesgo presentes en la comunidad estudiantil, lo que demuestra un
desinterés de la problematica por parte del alma mater, aunado a la ausencia de acompafiamiento

integral por parte de la institucion a las madres universitarias.

3. Justificacion

La presente investigacion surge de la necesidad de conocer y analizar la experiencia de
ser madre y estudiante, lo que conlleva indagar y ofrecer estrategias para la disminucion de las
problematicas como la desercidn, que atafien a esta poblacion, las cuales son experimentadas a
través del quehacer del estudiante de la Universidad Surcolombiana.

Teniendo en cuenta que la institucion no cuenta con un esquema minucioso de
seguimiento que permita identificar las necesidades especiales que pueden presentar las madres
universitarias; lo que refleja que es un tema que ha pasado por alto, por lo que merece no solo
revision literaria exhaustiva, sino una intervencion inmediata que permita un aporte significativo

desde el campo de la psicologia a la region Surcolombiana.
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Asi, se llevo a cabo esta investigacion con el fin de proyectar una posible alternativa de
intervencion que contribuya a la conclusion del proyecto estudiantil y 6ptimo desarrollo del
proyecto de vida de las jovenes madres y contribuir, desde el campo de las Representaciones
Sociales (RS), al cambio de los paradigmas pedagogicos e institucionales que influyen de manera
negativa en la consecucion efectiva de sus logros y metas individuales.

Asimismo, se espera poder complementar el estudio Bienestar psicoldgico de madres
estudiantes de la Universidad Surcolombiana, realizado en el 2017, puesto que la metodologia
cualitativa permite ahondar de manera mas compleja en la experiencia de maternidad, a través de
la narrativa que devela sucesos significativos que constituyen un punto de inflexion en la vida de
las participantes.

Se escogio a esta poblacion en particular, debido a que se encuentran sumergidas en un
triple rol social: reproductivo (maternal-conyugal), productivo y comunitario (relaciones
interpersonales y con instituciones de la comunidad) en simultanea (Gomariz, 1994); condiciones
que pueden dificultar o beneficiar de forma importante la integridad personal.

A nivel institucional, la comprension de la experiencia es un primer paso para identificar
cdémo se ha venido presentando el fendbmeno y cudles han sido las vivencias mas significativas de
esta poblacién en especifico. De igual forma, se busca evidenciar la importancia de indagar en
torno a los motivos por los cuales las estudiantes mujeres en condicion de madres desertan de la
educacion superior en la Universidad Surcolombiana.

En este caso, por la responsabilidad que conlleva ser madre y las respectivas cargas que
deben compaginar con la vida académica. Asi, a través del estudio se pretende plantear

interrogantes a la institucion educativa en cuanto a la calidad del trabajo que la comunidad
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académica realiza para apoyar a las estudiantes madres universitarias y las garantias para su

permanencia y culminacion.

4. Antecedentes

A través de los Ultimos afios, el concepto de maternidad ha sufrido transformaciones a
nivel tedrico y social que hacen diferente la experiencia de ser madre en esta época. Y es que, a
diferencia de afios atras, las madres de hoy deben enfrentarse a la sociedad del conocimiento, que
las insta a perseguir sus suefios académicos sin olvidar su labor materna. Por lo anterior, en este
apartado se busca identificar las necesidades especiales y/o especificas de las estudiantes que
desempefian un rol materno, desde el estudio comparado para analizarlas a través de un sustento
tedrico.

A continuacion, se exponen los hallazgos méas importantes encontrados por otros autores
que revisaron de manera practica y tedrica la experiencia de ser madre durante la etapa

estudiantil. Se indagd en el &mbito internacional, nacional y local para encontrar documentos en
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donde se pueda evidenciar la existencia de la problematica y las conclusiones a las que pudieron
llegar otros investigadores. Se analizaron investigaciones en torno a madres estudiantes
universitarias desde los enfoques cuantitativo y cualitativo, de las que se tuvieron en especial
consideracion aquellas realizadas a nivel latinoamericano, se buscé sintetizar la informacion y
exponer de manera clara los hallazgos mas relevantes, resaltando aquellos que pueden aportar a
la presente investigacion.

Asi, para empezar, en Ser madre y estudiante universitaria en la Universidad de Santiago
de Chile: un estudio exploratorio acerca de las implicancias psicosociales en el enfrentamiento
de ambos roles (Cimino-Sandoval et al, 2014), investigacion de enfoque cualitativo y disefio
fenomenoldgico, realizada en la Universidad de Santiago de Chile, se analiza la
compatibilizacion de roles que debe enfrentar la madre que decide seguir su proyecto estudiantil
y asumir la crianza de su hijo, con el objetivo principal de identificar las implicancias
psicosociales de ser madre en estudiantes universitarias, a partir de tres entrevistas biograficas.
Las participantes fueron seleccionadas por muestreo por conveniencia. Con el fin de describir y
examinar el contenido de las entrevistas se analizaron los relatos a partir de la técnica de analisis
de contenido. Como resultados se encontr6 que los roles no son incompatibles y representan un
desafio para las jovenes del que pueden surgir implicancias psicosociales. De esta manera, hay
un aporte claro en cuanto se puede identificar que el rol de ser madre y estudiante, pueden ir de
la mano siempre que exista una correcta adaptacion.

En el proyecto de memoria Ser estudiantes, madres y padres: una dualidad cotidiana
(Castafieda, 2015), realizado en la Universidad de Chile, que pretendi6 analizar y comprender los
fendmenos de la maternidad y paternidad en jovenes integrantes de un contexto universitario que

tienen la responsabilidad de compatibilizar simultdneamente el rol de estudiante con el rol de
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padre/ madre, se logré evidenciar que las vivencias fueron particulares y estaban mediadas por
un contexto y redes de apoyo con caracteristicas diferentes, cada relato demostré que las madres
y padres pueden ejercer ambos roles en simultaneo sin afectar de manera definitiva su proyecto
académico, aunque siendo la paternidad una etapa llena de nuevas responsabilidades se hacen
necesarios reajustes en el proyecto de vida de los estudiantes. En este estudio, el contexto toma
protagonismo y se muestra como el entorno puede afectar directamente la experiencia de ser
madre por lo que, mediante este aporte se puede evidenciar la importancia del analisis de las
redes cercanas para la madre.

Por ultimo, el estudio Madres e hijos: Dos etapas evolutivas beneficiadas por la
inclusion universitaria (D’ Avirro, 2017), realizado en la Universidad Nacional de José C. De Paz
de Buenos Aires, Argentina, indaga sobre las representaciones sociales de madres universitarias
y su influencia en la permanencia y desarrollo del plan estudiantil de las participantes. La
recoleccion de datos se realiz6 a partir de entrevistas semidirigidas y la asociacion libre de
palabras, en pro del disefio y despliegue de estrategias que permitiesen la inclusion en funcion de
las necesidades especiales de la poblacién. En esta se pudo encontrar que, a pesar de que la
maternidad y la etapa estudiantil suelen ser vistas como dos etapas excluyentes, lo cierto es que
el ejercicio de ambos roles de manera simultanea tiene aspectos positivos sobre la madre que
repercuten en deseos de continuar y culminar sus estudios en beneficio del menor. En este
estudio, se evidencia un aporte a la parte emocional y psicosocial de las madres, quienes en su
proceso se dan cuenta de que pueden continuar con su plan de vida sin dejar la experiencia
materna.

A nivel internacional, los estudios indagados mostraron preferencia por variables como la

relaciéon padre madre, la relacién madre y entorno, y la experiencia de ser madre con los estudios
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de manera que, todos son concluyentes en afirmar que las formas pueden convivir en armonia,
aunque luego de un proceso adaptativo que puede implicar el paso por adversidades o
sentimientos opuestos.

Pasando al plano nacional, los estudios referentes a la experiencia materna en la
universidad son bastante limitados, aunque se puede evidenciar una profundizacion importante
en el embarazo enfocado en el grupo etario adolescente. De igual forma, se constata a través de
las investigaciones que el apoyo e interés que las universidades brindan a esta poblacién en
particular es practicamente nulo, lo que demuestra la necesidad de generar espacios en las
instituciones de educacidn superior que permitan configurar y movilizar cambios en la estructura
y dindmicas pedagogicas para garantizar de manera idonea la insercion de las mujeres al mundo
educativo. En este caso, de las jovenes madres que desean avanzar en su proyecto vital y
formativo; para lo cual deben lidiar con una multiplicidad de roles, exigencias sociales y falta de
garantias a nivel institucional.

Dentro de las investigaciones encontradas se resalta el estudio Aspectos psicosociales en
universitarias embarazadas (Estupifian & Rodriguez, 2009) gue tuvo como objetivo determinar
los aspectos psicosociales relacionados con el embarazo en estudiantes universitarias.
Investigacion de tipo cualitativo basado en el modelo interpretativista de la evaluacion y el
método etnogréafico, en el que a partir de relatos de vida y entrevistas a profundidad se indagd
sobre el impacto del embarazo en las esferas personal, familiar y/o académica. En los resultados
las autoras sefialan que el embarazo es vivenciado en el primer trimestre como una especie de
“crisis” que afecta la dindmica familiar de la joven y la mayoria de las esferas de su vida que se
reajustan a la nueva situacion; el fendmeno del “madresolterismo” producto del abandono de la

pareja y/o padre del futuro bebé; y la poca o nula incidencia de la universidad, pues los servicios
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requeridos por dicha poblacion son, en muchos casos, inexistentes. De esta manera, en este
referente se puede evidenciar que el entorno puede ser problematico para la madre y, que estas
no cuentan con el apoyo necesario para sortear la situacion que enfrentan de una forma adecuada.
En Calidad de vida de madres adolescentes estudiantes universitarias (Estupifian & Vela,
2012), por otra parte, enfatiza en el abandono al que son sometidas las madres en la academia y
es que, mediante un estudio cualitativo con enfoque comprensivo de tipo fenomenologico
hermenéutico, donde a través de relatos de vida y entrevistas se analizé la calidad de vida
percibida por madres estudiantes universitarias, se encontr6 segun las autoras, que la universidad
tiene un papel fundamental porque representa una red de apoyo para las estudiantes que son
madres, ademas del familiar y social; red, que, en la practica, es negativa y hostil en la medida
que no brinda las herramientas demandadas por esta poblacion. Resaltan, asimismo, que
constituye un reto para las instituciones de educacion superior abordar la situacion de manera
integral y satisfactoria. Por lo anterior, los autores invitan a un mayor compromiso por parte de la
academia en cuanto esta es una poblacidn especialmente vulnerable y en riesgo de tomar
decisiones como la desercion o descontinuacion de sus estudios debido a su situacion particular.
Para finalizar, el estudio Maternidad en la universidad: postergacion del desarrollo
personal a la crianza (Hernandez, Céceres, & Linares, 2019) estudio cualitativo de corte
interpretativo, a través de la teoria fundamentada, durante la etapa de analisis de los datos, y
muestreo no probabilistico con la técnica de redes sondea la cotidianidad de las estudiantes
madres, las transformaciones generadas por la maternidad, la dimension econémica y el ambito
académico. Asi, expone las implicancias que conlleva el desarrollo en simultaneo del ejercicio
educativo y el rol materno, desafios que representan un obstaculo en el desenvolvimiento

satisfactorio de ambas labores puesto que representa una encrucijada que mantiene las
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desigualdades y brechas de género, culturalmente aceptadas y perpetradas por la sociedad. En
este aspecto, se nota un aporte importante que permite comprender la complejidad de la vivencia
de ambos roles en simultaneidad en cuanto, la division de los espacios es casi nula y actividades
tan exigentes como estudiar se ven trasladadas a un plano inferior por la responsabilidad
materna.

A nivel nacional, aunque los aportes han sido pocos como bien se menciono, se pudo
destacar que los estudios han estado enfocados en la vivencia de la maternidad y los efectos que
tiene el entorno sobre ella, entendiéndose como entorno la universidad y su hogar. Por tanto, se
pudo notar de los hallazgos mas relevantes es que las madres estudiantes no cuentan con
espacios ni apoyo idéneo en la academia, quien obvia u olvida su existencia.

En la busqueda sistematica de documentos a nivel local que aportaran a esta investigacion se
encontrd un vacio en la literatura en cuanto a representaciones sociales sobre la experiencia de
ser madre y estudiante, sin embargo, se encontraron determinados estudios parcialmente
relacionados con la problematica del presente proyecto y de estas se extrajeron los aportes mas
relevantes en cuanto sus conclusiones son determinantes para esta indagacion.

El estudio denominado Bienestar psicolégico de madres estudiantes de la Universidad
Surcolombiana (Bernal, Suarez y Zambrano, 2017). En este, el objetivo fue indagar sobre el
bienestar psicoldgico de las madres estudiantes universitarias y sus caracteristicas
sociodemograficas; aungue su enfoque, distinto al presente, fue en la poblacion adolescente. El
enfoque del estudio fue cuantitativo de tipo descriptivo y con el modelo multidimensional de
bienestar psicolégico propuesto por Carol Ryff (1989) compuesto por seis factores:

autoaceptacion, crecimiento personal, propdsito en la vida, relaciones positivas con otros,
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dominio ambiental y autonomia, que tienen como finalidad medir el bienestar psicoldgico de las
participantes (Vera-Villarroel, M, Silva, Pavez, & Celis-Atenas, 2013).

A modo de conclusién se obtuvieron puntuaciones altas en los factores que hacian parte
de la escala de Bienestar psicologico, pero la puntuacion respecto a relaciones positivas con otros
fue marcadamente bajas en el grupo estudiado, lo cual contribuye para obtener una mirada
parcial y tener la posibilidad de contextualizarse en el marco de la problematica a investigar en lo
que a investigaciones locales se refiere, por lo cual justifica realizar dicho ejercicio investigativo
que puede dar respuesta a los vacios en la literatura respecto a este tema, al cual no se le ha dado
la relevancia que merece.

El texto denominado La maternidad, la paternidad y la sexualidad en madres y padres
adultos y madres adolescentes (Oviedo & Garcia, 2011) se acerca de manera idonea a las
categorias conceptuales de la presente investigacion. Ello, a través de un estudio cualitativo que
tuvo como proposito la comprension de los significados presentes en las representaciones
sociales de padres, madres adultas y madres adolescentes de Neiva, con el fin de proponer
estrategias que permitan la intervencion y el fortalecimiento de los vinculos familiares.

Se incluyé también dentro de la revision de los antecedentes locales el libro Jugando a la
mama (Bolivar & Cubillos, 2000) estudio de caso cualitativo sobre maternidad precoz y
educacion sexual abordado desde el enfogue fenomenoldgico, que busca comprender e
interpretar los fendbmenos sociales. Tiene como tematica principal abordar la experiencia de la
maternidad y el embarazo adolescente, teniendo como poblaciones estudiantes de instituciones

educativas publicas de la ciudad de Neiva durante el afio 2000.



26

Para la investigacion se tomo6 como referente principal la historia de vida de la madre
adolescente mas joven que participd, para relatar las dinamicas familiares e institucionales en
torno a la vivencia de su maternidad.

Dentro de la revision que se hizo se considera que es de gran importancia resaltar las
cifras de estudiantes en riesgo alto de abandono presentadas por el grupo de investigacion PACA
(Programa de Accion Curricular Alternativo) vinculado a la facultad de Educacion de la
Universidad Surcolombiana.

En el proyecto Fomento a la permanencia y graduacién estudiantil, por otra parte, se
gener0 una politica institucional de Permanencia y Graduacion en la Universidad Surcolombiana
(Acuerdo del Consejo Superior Universitario 042 de 2013) que defini¢ criterios, principios,
valores y estrategias para llevar a cabo el proceso de formacion de pregrado y posgrado en la
institucién y abordo la problematica de desercion estudiantil de manera integral, toda vez que se
reconoce que la institucion cumple un papel activo en el proceso académico, razon por la cual
debe gestionar estrategias de acompafiamiento a través de la capacitacion docente y programas
académicos que propendan como solucién (Grupo de investigacion PACA, 2018).

Dicha politica gener¢ diferentes programas dentro de los cuales se encuentra el Programa de
Alertas Tempranas (PAT) (Acuerdo numero 042 de 2013, 2013). Este es un instrumento que
sirve de guia para la entrevista de estudiantes que ingresan a primer semestre de todos los
programas de pregrado de la Universidad Surcolombiana, con el objetivo de identificar Factores
de riesgo Alto y Muy Alto que comprometen la permanencia. Dicho instrumento consta de
cuatro dimensiones y/o ejes centrales: econdmico, académico, psicosocial y familiar (Manual de

apoyo para el docente consejero, 2016).
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De esta manera, los hallazgos que se hicieron a partir de las bases de datos aportadas por
PACA, segun los resultados del PAT en los periodos 2015 -2, 2016 -1y 2017 — 1, muestran a
través de los relatos de las estudiantes madres y gestantes de primer semestre que la situacion en
la que se encuentran afecta directamente todos los aspectos de su vida ya que su preocupacion se
centra en compatibilizar el rol de ser madres y estudiantes para poder sobrellevar ambas cargas
de manera que la una no afecte ni comprometa la otra. Lo que se puede evidenciar en los
siguientes fragmentos:

. “No poder tener el suficiente dinero para pagar la matricula de mi universidad, porque asi
trabaje y tenga algunos pesos, tengo los gastos de mi hijo y los mios; entonces no sé si algin dia
tenga la necesidad de descompletar lo que ahorre para pagar la matricula en algin gasto
inesperado.”

. “A Veces no encuentro con quien dejar a mi hijo cuando tengo clase fuera del horario del
hogar infantil. Me han podido ayudar algunos familiares, pero aun asi ha sido dificil, pero tengo
muchas ganas de seguir con lo que me gusta principalmente por é1.”

. “Si, el nuevo reto de ser madre y ver la condicién econdmica limitada.”

Como se puede observar en el fragmento nimero uno la estudiante relata las carencias
econdmicas que surgen de verse obligadas a dividir el dinero entre los gastos universitarios y los
maternos; lo que afectara su proceso académico, ya que, al no contar con los recursos suficientes,
debera escoger entre el pago de su matricula y los gastos de la crianza.

El segundo fragmento hace referencia al factor de riesgo familiar, puesto que se relata que en
algunas ocasiones no se encuentra el apoyo familiar para el cuidado de los hijos mientras asisten

a clases.
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En cuanto al factor de riesgo psicosocial, la Gltima joven relata que ser madre se presenta
como un reto sumado a los ingresos econdémicos limitados.

El PAT durante estos periodos académicos fue aplicado a una muestra de 2453 estudiantes de
pregrado de primer semestre, de todos los programas académicos, de las cuales 26 se
identificaron como estudiantes madres o gestantes, lo que equivale a un 1,3% de la muestra.

A nivel general, se encuentra que la poblacion estudiada enfrenta muchas
transformaciones en su vida, durante la etapa del embarazo, que pueden afectarle directamente
por lo que, el apoyo familiar, social, educativo y psicoldgico debe ser indispensable para la joven
inexperta que se ve obligada a afrontar situaciones nuevas, completamente sola, que pueden
llevarle a tomar decisiones apresuradas.

El riesgo de interrupcidn de sus suefios académicos e incluso la desercion permanente
estan latentes en esta poblacion durante todo el embarazo y parte de los primeros afios del infante
y, aunque en algunos casos la experiencia es transformadora y cambia por completo la
mentalidad de la madre, dandole fuerzas y un objetivo, es importante reconocer los casos en que

no para disminuir los riesgos inherentes a ese largo proceso llamado maternidad.

5. Objetivos
5.1 Objetivo General
Describir las representaciones sociales sobre la experiencia de ser madre y estudiante en mujeres
matriculadas actualmente en los programas de pregrado de formacion profesional de la
Universidad Surcolombiana de Neiva.
5.2 Objetivos Especificos
e Develar las creencias y simbolos que poseen las madres jovenes y estudiantes

universitarias en torno a la maternidad.
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e Describir e interpretar las practicas y vivencias de las madres jovenes y estudiantes
universitarias respecto a la multiplicidad de roles que desemperian.

o Identificar las percepciones que poseen las madres respecto al papel que desempefia la
Universidad como red de apoyo en la etapa de gestacion y maternidad.

e Conocer las percepciones de las madres jovenes y estudiantes sobre un centro de

cuidados infantiles o guarderia en la Universidad Surcolombiana sede Neiva.

6. Referente tedrico
Dentro de los referentes conceptuales se tienen en especial consideracion investigaciones
a nivel internacional, nacional y local relacionadas con los temas pertinentes para el proyecto,
puesto que se nutre de una vasta tradicion de autores que destacan en el campo de las ciencias
sociales y aportan a la construccion de conocimiento significativo y nuevos paradigmas que

permiten crear el sustento para futuras investigaciones.



30

Asi, se encuentran, en primera instancia, estudios y teorias sobre las Representaciones
Sociales; posteriormente, desercion estudiantil; y, por altimo, madres estudiantes universitarias
como referente principal.

6.1 Representaciones Sociales

Representaciones Sociales es un término acufiado por el psicologo social Serge
Moscovici en el afio 1961, que tiene sus origenes en la sociologia con Emile Durkheim,
precursor de la teoria de las representaciones colectivas. Segun Durkheim (como se cita en Mora,
2002) “La conciencia colectiva trasciende a los individuos como una fuerza coactiva, que puede
ser visualizada en los mitos, la religion, las creencias y demas productos culturales colectivos”
(p.6).

En esa medida, existe una conciencia grupal que tiene como fin orientar las conductas de
los individuos, es decir, hace parte de una construccion social y un sistema de referencia que le
permite al ser humano interactuar y desenvolverse socialmente.

Una representacion es una forma de percepcion total y, de manera paralela, parcial de un
objeto y/o sujeto. Es un proceso por medio del cual se reestructura la realidad que, a su vez,
posibilita una integracion de las caracteristicas objetivas del objeto con las experiencias
anteriores del sujeto y el sistema de creencias. En resumidas cuentas, es una vision funcional del
mundo que permite a los individuos o a los grupos dar sentido a sus practicas y comportamientos
para entender la realidad mediante su propio sistema de referencias con el fin de adaptar y definir
de este modo un lugar para si (Villarroel, 2007).

Son, de esta manera, el lenguaje y el sentido comun las dos formas basicas de la

cognicion humana, cada una con una forma particular de ver la realidad. “Es una teoria particular
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de las formas colectivas de pensamiento y creencia, y de las comunicaciones producidas bajo la
constriccion de la sociedad” (Moscovici, 1986, p.2).

Las representaciones sociales plantean que el sentido comun, o conocimiento popular, se
genera en los dialogos y las conversaciones con contenido potencial presente en las comunidades
0 en las ciencias y que sirve para representar objetos ausentes, presentes o inexistentes.

Moscovici reconoce que el estudio de las representaciones sociales es un dilema
complejo, ya que su objeto de estudio es el material linglistico que aporta una persona,
constituido por creencias, opiniones, asociaciones o actitudes individuales que deben estar
ligados a los principios del grupo social. Una representacién social es un fendbmeno construido
colectivamente en lo que dicen y hacen cotidianamente los individuos.

En este caso, cabe destacar que un objeto se convierte en social cuando el grupo le otorga
una representacion o significado y lo hacen parte de la realidad del grupo social al que
pertenecen. A lo anterior (Wagner, et al, 2002) argumenta que

“Sujeto y objeto no se consideran funcionalmente separados. Un objeto se localiza en
un contexto de actividad, ya que es lo que es porque es en parte considerado por la
persona o el grupo como una extension de su comportamiento” p. 12.

Moscovici (como se cita en Mora, 2002) sefiala que la representacion social es una
modalidad particular del conocimiento, cuya funcién es la elaboracién de los comportamientos y
la comunicacion entre los individuos. La representacion es un corpus organizado de
conocimientos y una de las actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen
inteligible la realidad fisica y social, se integran en un grupo o en una relacion cotidiana de

intercambios y liberan los poderes de su imaginacion.
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Jodelet (1984), por su parte, refiere que las Representaciones Sociales abordan lo
individual y lo colectivo, se puede decir que es donde se cruzan las lineas de lo psicologico y lo
social hacia diferentes niveles de complejidad. Condensan un conjunto de significados (sistemas
de referencia) que permiten al ser humano interpretar lo que sucede e incluso dar sentido a lo
inesperado; categorias que sirven para clasificar las circunstancias, los fenébmenos y a los
individuos; teorias que permiten establecer hechos sobre los individuos.

En pocas palabras, las Representaciones Sociales son teorias del consenso comun que
sirven para explicar los fendmenos de orden social y/o sistema de referencia de los grupos que se
inscriben en una constelacion de relaciones con otros objetos, normas y valores. Y tienen como
finalidad construir y dar forma a la realidad; demarcar y consolidar grupos; orientar la
socializacion, comunicacion e interaccion; hacer corresponder a cada imagen una idea y a cada
idea una imagen; y por hacer familiar lo no familiar.

En este caso, las Representaciones Sociales se convierten en el foco de la investigacion,
pues al analizar la experiencia de ser madre en estudiantes de pregrado se espera obtener una
vision global de las Representaciones de dichas mujeres, es decir, las creencias, practicas y
simbolos en torno a su rol. En resumidas cuentas, lo que puedan referir en sus relatos con
respecto a su vivencia y/o expectativas generadas a lo largo del proceso, respecto a si mismasy a

quienes hacen parte de sus redes de apoyo.

La problematica abordada responde a la necesidad de dar visibilidad a la cultura
patriarcal y machista fuertemente arraigada en la sociedad actual, la cual tiene una gran
influencia sobre las practicas y conductas de hombres y mujeres, en general, a través de la

reproduccion de roles de género en donde las labores de proveer el sustento son asociadas al
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género masculino y las tareas del hogar al femenino, reafirmando estas ideas en el imaginario
social y generando retrocesos a nivel cultural.

De manera que en una sociedad globalizada e industrializada el papel de la mujer que
debe desempeifiar el rol materno sumado al rol de estudiante es considerado como algo “natural”,
puesto que esta se encuentra en una “edad reproductiva” que supone la salida de su hogar para
dar paso al mundo adulto, en el que adquiere responsabilidades, con los roles que ello conlleva.

Por lo mismo, las estudiantes, en muchos casos, no cuentan con el apoyo de su familia,
pareja, institucion educativa, entre otros, lo que les impide desenvolverse de manera idonea en
ambas labores afectando su desempefio académico y, en los peores casos, desencadenando en el
retiro de la vida académica, con repercusiones profundas a nivel individual y social.

Es por ello que, en cuanto a Representaciones Sociales, especificamente el hecho de ser
madre se convierte en la piedra angular de la investigacidn, experiencia que puede ser expresada
como Unica para cada mujer, aunque se encuentra ligada a preconcepciones culturales y
socialmente establecidas de otras madres, lo cual la convierte en una experiencia tanto singular
como social.

La revisidn de las distintas imagenes que pueblan el imaginario colectivo nos revela que
las representaciones sociales de la mujer tienen un caracter polimorfo. Dentro de este
caracter polimorfo podemos destacar las siguientes: su representacion como simbolo de
la reproduccidn y la fecundidad, como marca de vicios y defectos y, finalmente, su
representacion como desviacion y marginalidad. Lo que es destacable aqui es como el
cuerpo femenino ha sido el elemento a través del cual cada significado se ha constituido

en una representacion especifica del cuerpo de la mujer y como el cuerpo de la mujer ha
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sido la imagen sobre la cual se ha representado y simbolizado todo aquello que esta
fuera de la norma (Estramiana & Fernandez, 2006, pag. 68).

Las Representaciones Sociales, asi las cosas, fungen como parte constitutiva de las
formas de pensamiento y comportamiento, que se encuentran en cambio permanente y definen
los modos de relacion de los individuos; se visibilizan a través de los simbolos y creencias de los
grupos sociales, establecidas a partir del consenso; y se expresan de forma factible a partir de las
practicas y/o comportamientos.

Resulta de suma importancia, por tanto, definir cada uno de los conceptos mencionados
anteriormente, ya que son elementales para poder comprender el funcionamiento de las
Representaciones Sociales.

6.1.1 Creencias
Las creencias son definidas como
[...] un tipo de conocimiento subjetivo referido a un contenido concreto sobre el cual
versan; tienen un fuerte componente cognitivo, que predomina sobre el afectivo estan
ligadas a situaciones. Aungue tienen un alto grado de estabilidad, pueden evolucionar
gracias a la confrontacion con experiencias que las pueden desestabilizar: las creencias
se van construyendo y transformando a lo largo de toda la vida (Callejo & Vila, 2003).

En ese sentido, son un sistema de referencia de contenido subjetivo construido y/o
mediado con base en criterios normativos y culturales fuertemente arraigados a los sistemas de
valores establecidos por las figuras de poder con el anclar dicha creencia en el imaginario

colectivo como algo objetivo.
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6.1.2 Simbolos

El concepto de simbolos, por otra parte, se concibe como “[...] imagen, figura o divisa
con gue materialmente o de palabra se representa un concepto moral o intelectual, por alguna
semejanza o correspondencia que el entendimiento percibe entre este concepto y aquella imagen”
(Pamo Reyna, 1997, pag. 2)

Segun Farr (como se cita en Lotman, 2002) el objetivo de los simbolos es hacer posible la
comunicacion a través del lenguaje verbal y no verbal como algo universal. El lenguaje permite
representar algo presente o0 ausente sin restriccion espaciotemporal, haciendo las relaciones
humanas ilimitadas. Es importante mencionar que al hacer referencia a un simbolo se hace
énfasis a una idea de cierto contenido que este engloba y que, a su vez, sirve de plano de
expresion para otro contenido con frecuencia de mayor valor cultural.

Teniendo en cuenta esta definicion de simbolo puede considerarse que: primero, es un
signo consciente y convencional; y, segundo, esta dotado de un caracter social y colectivo
mientras que el signo es individual.

6.1.3 Précticas

El dltimo elemento, los comportamientos, es un conglomerado de comportamientos de
utilidad adquiridos a través del aprendizaje u observacion, susceptibles de ser aplicados en una
circunstancia o situacion especifica®.

Para la definicién de comportamiento se opt6 por los argumentos planteados por (Mugny
& Papastamou, 1982), que lo conciben como estimulo y respuesta, en funcion de la reciprocidad
que existe en toda relacion de actores sociales. EI comportamiento constituye una reaccion del

organismo que depende del estado interno del mismo y de aquello que lo genera de forma

4 En este caso es imperativo definir conceptualmente el comportamiento para entender a cabalidad las practicas.
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externa. De este modo, el comportamiento tiene como funcion actuar como contenido
informativo y actor expresivo de contenidos subyacentes.

La psicologia del comportamiento agrega un papel funcional fundamental al
comportamiento, que actla sobre el otro en forma de estimulo; de esta forma, el propio
comportamiento constituye el contenido de la comunicacion. Y, por ende, es, en si mismo, fuente
de informacion, contenido y agente organizador de dichos contenidos.

Desde la perspectiva latinoamericana son diversos los autores y las investigaciones en
Representaciones Sociales, puesto que es una herramienta teérico-metodoldgica con un amplio
alcance y su aplicabilidad es vasta en los diversos contextos debido a la riqueza cultural que
presenta el continente y los campos de accién cualitativos.

Dicha forma de conocimiento, socialmente elaborado, posee un caracter simbélico donde
la realidad social se expone y organiza dentro de un marco de entendimiento cientifico.

e Enfoque procesual: se interesa por los procesos cognitivos - conductuales, es decir,
contenidos de las Representaciones Sociales en el campo estructurado: valores, creencias,
ideologias — “principio de coherencia”.

e Enfoque estructural: remite al significado del orden simbdlico y el contenido de las
representaciones a partir del nucleo central y los elementos periféricos, que permiten dar
cuenta de las estructuras esenciales a partir de las cuales se organiza la representacion.

e Enfoque socio-dinamico: toma de posicion (Urbina y Ovalles, 2018).

Al estudiar las Representaciones Sociales de las madres estudiantes de la Universidad
Surcolombiana es importante indagar las creencias, los simbolos y las practicas de este grupo
poblacional, posibilitando la comprension de los fendbmenos que lo caracterizan para, asi, en un

futuro generar alternativas de intervencion adecuadas respecto a sus necesidades.
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6.2 Desercion Estudiantil

La desercion estudiantil, definida por Tinto y Giovagnoli (como se cita en Ministerio de
Educacion Nacional, 2009) como una situacion en la que un estudiante se retira de sus estudios
sin concluir su proyecto educativo, es un fendmeno ampliamente investigado por diferentes
autores y que ha generado una gran preocupacion por el alto impacto negativo que ha tenido,
especialmente en las Instituciones de Educacion Superior.

La desercion puede ser clasificada de acuerdo con su temporalidad como precoz,
temprana y tardia. La precoz es entendida como aquella en la cual el estudiante es admitido en el
programa académico, pero no realiza los tramites del proceso de matricula correspondientes; la
temprana hace referencia al retiro en los primeros semestres; y la tardia, y menos comun, es el
retiro en los ultimos semestres.

Con el fin de contrarrestar dicha problematica se han puesto en marcha diferentes
acciones centradas en aumentar la cobertura; no obstante, la permanencia y retencion estudiantil
en los diferentes programas ofertados atn no ha sido abordada de una manera idonea y/o
satisfactoria.

En Colombia el acceso a la educacion superior ha ido en incremento con el pasar de los
afios, segn el MEN (Ministerio de Educacion Nacional, 2009) y el (SNIES Sistema Nacional
de Informacion de la Educacion Superior), la tasa de cobertura en educacion superior ha ido en
aumento. En el 2016, se registraron con matricula exitosa 2.394.434 con un incremento notorio
para el 2018 con 2.408.041. Y de esta poblacion matriculada en el 2016, 1.266.120 fueron
mujeres comparado con los 1.128.314 hombres matriculados. Pasando a una diferencia
notablemente significativa en el 2018 de 1.132.378 de hombres respecto a 1.275.663 mujeres

matriculadas en educacion superior.
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A pesar del aumento en la cobertura e implementacion de politicas que permiten un
mayor acceso a la Educacion Superior, el niUmero de estudiantes que logran graduarse es
significativamente bajo con respecto al nimero de estudiantes que se matricula. Segun
estadisticas arrojadas por el Ministerio de Educacion Nacional (2009), de cada cien estudiantes
que obtienen un cupo para el ingreso, cerca de la mitad no logra terminar sus estudios,
problematica se evidencia durante los primeros semestres.

Por su parte, el Sistema para la Prevencion de la Desercion de la Educacion Superior
(SPADIES), estamento gubernamental implementado para realizar un seguimiento especializado
de la desercion en la educacion superior, arroja estadisticas sobre estudiantes matriculados y
porcentajes de desercion.

Asi, refiere que solo para el primer periodo del 2016 se matricularon 867.406 mujeres en
instituciones de educacién superior y para ese mismo periodo 30.3%, es decir, aproximadamente
262.824 mujeres optaron por desertar (Colombia).

La Universidad Pedagogica Nacional de Bogota (UPN), preocupada por el aumento de la
desercidn en la institucion realizé un estudio para encontrar los determinantes de este fenémeno.
Dentro de las causantes el embarazo ocupa el 3.78% y la atencidn a los hijos el 3.09%; y aunque
los porcentajes sean pequefios se debe considerar que esta problematica conlleva un
conglomerado de factores que interacttan entre si y que se resaltaron en el estudio: dificultades
econdmicas, trabajo, insatisfaccion con los profesores, bajo rendimiento académico, dificultades
psicoldgicas, interaccion social, cambio de estado civil, entre otros (Ministerio de Educacién
Nacional, 2009) (Ministerio de Educacion Nacional).

Asi las cosas, a nivel institucional, en la Universidad Surcolombiana se implementé la

Politica de Fomento Permanencia y Graduacion con el fin de disminuir los indices de desercion.
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Dicha politica, aprobada mediante el acuerdo 042 de 2013 del Consejo Superior Universitario,
tiene como objetivos garantizar el logro y cumplimento de la mision, vision y teleologia de la
institucion; mantener niveles optimos de calidad y excelencia académica en cuanto a docencia,
investigacion, proyeccidn social y bienestar institucional; incrementar y mantener los indices de
permanencia y graduacion estudiantil respondiendo a las demandas de la region y del pais; e
intervenir y redireccionar los factores que afecten la permanencia y graduacion del estudiantado.

Los programas que surgieron como apoyo a la Politica de Fomento Permanencia y
graduacion para alcanzar tales objetivos fueron : Programa de Orientacién Profesional (POP),
Programa de Alertas Tempranas (PAT), Programa de Acompafiamiento y Tutoria Académica
Estudiantil (PATAE), Programa de Actualizacion y Capacitacion Profesoral (PACAP), Programa
Integrado de Estimulos y Servicios (PIES), Programa de Fortalecimiento de Vinculos con el
Nucleo Familiar, Programa de Articulacién con Instituciones de Educacion Media (PAEME) y
Programa de Gestion de Recursos (PGERE).

La Consejeria Académica por su parte, emerge de la necesidad de realizar un
acompafiamiento continuo e integral por parte del Docente consejero a los estudiantes de
pregrado, reglamentada mediante el Manual de Convivencia Estudiantil (Acuerdo 049 del
Consejo Superior Universitario de 2004) (como se cita en Universidad Surcolombiana, 2016) y
definida como:

Una herramienta pedagogica de orientacién académica a los estudiantes con el propdsito
de promover su auto responsabilidad frente al conocimiento, la planeacién y la
realizacion de su plan de estudios y las posibilidades de proyeccion personal y laboral

que éste ofrece. (Concepto, parr.3)
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Es asi como desde Vicerrectoria Academica se apuesta por la modificacion de las
dinamicas de relacion y herramientas de comunicacion docente — estudiante, vinculando las
Consejerias Académicas al programa de Psicologia en el periodo 2017-1 a través de la USAP
(Unidad de Servicios de Atencidn Psicoldgica) junto con un equipo interdisciplinar integrado por
una trabajadora social y dos estudiantes de comunicacion social y tomando como referencia 4
factores que afectan la permanencia y graduacion estudiantil:

e Factor socioeconémico
e Factor psicosocial

e Factor académico

e Factor familiar

Ademas de reconocer a la educacion como un proceso de insercion de la mujer a la
sociedad, es importante destacar las implicaciones que lleva un embarazo en mujeres jovenes
entendiendo el término “jovenes”, seglin las Naciones Unidas, como las personas, con edades
comprendidas entre los 15 y los 24 afios de edad, que constituyen un grupo heterogéneo en
constante evolucidn con una experiencia que varia segun las regiones del planeta e incluso de un
pais (UNESCO, 2017).

6.3 Juventud

En cuanto a los conceptos de juventud no podria darse por sentado que existe una sola
categoria o definicion que englobe el término, ya que este se ajusta a un contexto sociocultural
especifico y, por tanto, puede presentar cambios a lo largo del tiempo, ademas de ser dinamico y
fluctuante. Segun Margulis (2001), no obstante,

“La juventud es una condicion definida por la cultura pero que tiene una base material

vinculada con la edad. Esto indica aspectos relacionados con el cuerpo, tales como
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salud, energia, capacidad reproductiva, y también remite a caracteristicas culturales
relacionadas con la edad” p. 45.
6.4 Ser Madre

El embarazo, por otra parte, es el periodo de nueve meses durante los cuales el feto se
desarrolla en el Utero de la mujer y es, para la mayoria, un periodo de gran felicidad. Sin
embargo, durante el embarazo, tanto la mujer como su futuro hijo, se enfrentan a diversos riesgos
sanitarios. Y si ella no cuenta con los recursos minimos de cuidado, la salud de ambos puede
correr riesgo y afectar la calidad de vida de estos (OMS, 2017).

Mas aln, segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) el embarazo a edad
temprana conlleva a mayores complicaciones debido a que el cuerpo de la mujer no esta
preparado para concebir, por cuanto entre mas joven sea la madre mayor serd el riesgo para ella'y
el feto. Razdn por la cual este factor es la segunda causa de muerte a nivel mundial (OMS, 2014)

Ser madre tampoco posee una definicidn unica, esta también depende de factores como la
época y/o el contexto.

Por consiguiente, no es de asombrar que se hayan expuesto tantas concepciones diversas
acerca de la esencia del comportamiento materno: la madre ha sido considerada como
maestra, impartidora de amor, guia, juez, dictadora, seductora, modelo, domadora,
proporcionadora de alimento y protectora contra el peligro (Schaffer, 1998, pag. 12)

La figura materna occidental, en una sociedad predominantemente patriarcal—
heteronormativa, presenta varios indicios que la relacionan con cierto tipo de “virtudes
femeninas” otorgadas por dicha cultura. Esto es, la madre, dadora de vida, como intermediaria

entre el nifio y su mundo, en una relacion simbiotica que construyen desde el principio y que esta
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mediada por diferentes factores a partir de las nuevas dinamicas y transformaciones que iran
surgiendo.

Por paraddjico que parezca el oficio que desempefia la madre en la sociedad actual posee
un alto valor no solamente social, también simbolico, aun cuando no obtiene un gran
reconocimiento, mucho menos algun tipo de retribucion. A pesar de realizar todo tipo de labores
24 horas al dia 7 dias a la semana no posee un estatus social elevado en comparacion a otros
oficios que reciben una valoracion mas alta.

El desorden mas grande, que pone en duda la posibilidad misma de la libertad femenina,
es la ignorancia de un orden simbdlico de la madre, también por parte de las mujeres.
Muchas imaginan a la madre exactamente como la pintaron dos mil afios atras
Aristoteles y Platon en sus cosmologias, a la manera de una potencia informe y/o una
obtusa intérprete del poder constituido (Muraro, 1994, pag. 184).

Puesto que la mayoria de las definiciones encontradas sobre el rol de ser madre coinciden
en que es una persona que se hace responsable del trabajo de cuidado de nifios o nifias por
tiempo prolongado, podria decirse que a pesar de las transformaciones socioculturales
ineludibles que hay hoy, ain se mantienen en los imaginarios colectivos de hombres y mujeres
ideas erroneas sobre dicha labor.

Asi, el rol materno puede ser analizado desde dos perspectivas: como un
comportamiento que ligado a la biologia y caracteristico de ser mujer; o como una construccion
cultural que surge de procesos sociales y culturales. Hay que destacar que ambos puntos de vista
son heredados y han evolucionado a partir de las concepciones de los roles de género de hombres

y mujeres.
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En consecuencia, actualmente se considera que existen diversas maneras de ser madre, ya
que a la luz de los cambios sociales y econdmicos se han ido configurando otros modelos de
familia. La mujer ha pasado a ocupar un espacio en la esfera publica que le posibilita apropiarse
de areas antafio predominantemente masculinas. Sin embargo, adquirir tales derechos le ha
exigido compatibilizar dichos compromisos y/o responsabilidades con su rol de esposa, madre,

hija, y hermana en una sociedad que continta siendo predominantemente machista.
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7. Disefio metodoldgico
7.1 Enfoque

La presente investigacion es de enfoque cualitativo, con alcance descriptivo, utilizado
generalmente para dejar entrever con precision las dimensiones de un fenémeno social en
concreto. “Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenémeno que se
someta a un analisis” (Sampieri, Collado, & Lucio, 2010, pag. 81).

La investigacion cualitativa pretende, entonces, comprender las realidades y los
fendmenos socioculturales que emergen en la vida cotidiana desde el punto de vista de las y los
actores inmersos en dichos contextos, sin reducirlos ni coartarlos a una sola postura
epistemolodgica; profundizando en cada una de ellas para otorgarles el valor y significado que
merecen dentro del marco de construccion de conocimiento cientifico y teérico.

Con base en lo anterior el enfoque cualitativo ha sido seleccionado para la presente
investigacion, teniendo en cuenta la problematica, o sea, las representaciones sociales de ser
madre joven en la Universidad Surcolombiana, que constituyen la piedra angular del trabajo;
ademas de los objetivos planteados. De esta manera, a través de los relatos obtenidos en las
entrevistas realizadas, se abordaron las creencias, practicas y simbolos de este grupo etario en
particular.

Para ello, el estudio se desarrolla a partir del método fenomenoldgico — hermenéutico. La
fenomenologia, en palabras de Romero (como se cita en Laverde, 2004) se ocupa del estudio de
los acontecimientos tal como son vividos por la persona, va dirigida a la subjetividad y

experiencia individual y tiene como postulado que no hay una realidad totalmente objetiva (que
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esta es en parte inventada y construida) siendo la representacion o experiencia del sujeto el modo
de construirla (Laverde, 2004).
7.2 Técnicas e Instrumentos

La entrevista constituye una de las herramientas méas importantes dentro del campo
investigativo, por medio de esta se pueden obtener creencias, percepciones, significados,
posturas y opiniones sobre distintos temas que circulan en el imaginario colectivo e individual.
Tiene como objetivo determinar, en funcion de criterios previamente definidos, la adscripcion o
no de un sujeto a la investigacion y, por consiguiente, ampliar los horizontes del conocimiento en
mencion.

Por lo anterior, la entrevista fue el instrumento seleccionado para recabar la informacion
necesaria en la etapa de recoleccion de datos. Especificamente, la de tipo semiestructurado, que
permite al entrevistador tener un guion previo y manejarlo con cierto grado de libertad para
proponer cuestiones o reajustes propios dependiendo de la subjetividad del entrevistador. Dicha
entrevista, en ese sentido, constd de un banco de preguntas guia, teniendo como referente
principal los objetivos especificos planteados.

Posteriormente, para sintetizar y analizar la informacién se hizo uso de Atlas ti (72
version), software de apoyo que permite segmentar datos en unidades de significado, codificar
datos (en ambos planos) y construir teoria (relacionar conceptos, categorias y temas). Aunado a
ello, ofrece la posibilidad de agregar datos o documentos primarios: textos, fotografias,
segmentos de audio o video, diagramas, mapas y matrices, etc. y los codifica de acuerdo con el
esquema que haya elegido el investigador. Por Gltimo, realiza conteos y visualiza la relacion que

el investigador establezca entre las unidades, categorias, temas, memos y documentos primarios.
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Ofrece diversas perspectivas o vistas de los analisis (diagramas, datos por separado, etcétera)
(Sampieri, Collado, & Lucio, 2010).

Durante la etapa preparatoria se define la experiencia de ser madre joven y estudiante de
la Universidad Surcolombiana, analizada desde la perspectiva de la Teoria de las
Representaciones Sociales, para lo cual se delimitan los objetivos que dieron respuesta a la
pregunta problematizadora y su posterior justificacion. Ademas de establecer los instrumentos de
recoleccion y andlisis de la informacion, que permitieran obtener los datos necesarios para el
estudio.

Se establecié como criterio de busqueda, criterios de inclusion y exclusion, al conjunto de
los articulos académicos relacionados con investigaciones en Representaciones Sociales, madres
jévenes y estudiantes universitarias, que sirvieron para recopilar un banco documental amplio,
solido y representativo que sentara las bases de la investigacion.

Para la construccion del banco de documentos se accedidé en un primer momento a la
biblioteca de la Universidad Surcolombiana, con el fin de revisar el estado del arte sobre el tema,
donde se tuvieron en cuenta principalmente los trabajos de grado realizados a partir del afio 2010
hasta el 2021.

Posteriormente, se realizo la busqueda por medio de Google Scholar y las diferentes
bases de datos contenidas en la plataforma virtual de la biblioteca de la Universidad
Surcolombiana “Rafael Cortés Murcia”, Scopus y ScienceDirect. Finalmente, se accedio a las
bases de datos que se encuentran en la web: Dialnet, Scielo y Redalyc.

En una matriz de Excel se clasificaron los articulos segtn lugar de origen y fecha de

realizacion y se fueron filtrando de acuerdo con su relevancia y proximidad con el tema.
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En cuanto a la muestra poblacional, se escogi6 con base en la accesibilidad y
disponibilidad de esta, un trabajo de campo y observacion por parte de las investigadoras en las
instalaciones de la universidad permitio identificar participantes potenciales, debido a la falta de
una base de datos que reuniera especificamente la informacion requerida.

Al obtener la informacion de contacto de la estudiante madre, se procedid a explicar
grosso modo en queé consistia la investigacion y los criterios de inclusion para ser parte de la
misma, a saber: participacion voluntaria; ser mujer que asume el rol de madre y estudiante
simultaneamente; contar minimo con 16 afios de edad y maximo con 24; tener, por lo menos, un
hijo o hija con edades comprendidas entre los 0 y 6 afios de edad; estar cursando cualquier
semestre de un pregrado en la Universidad Surcolombiana sede central; y ser estudiante activa.

Luego de ello, se pactaba un encuentro que respondiese al tiempo libre de las
participantes y de las investigadoras, ademas de escoger un lugar acorde a las necesidades, 0 sea,
donde no hubiese interferencias o ruidos que pudiesen afectar la atmdsfera requerida y, por
supuesto, la calidad de la grabacion

De acuerdo con la revision literaria se determiné que la manera mas adecuada de
seleccidn de las participantes era la muestra en cadena o por redes (bola de nieve), al ser la que
mas se ajustaba a las necesidades del proyecto investigativo. A partir de este tipo de muestreo se
seleccionan participantes claves que a su vez aportan nuevos integrantes a la muestra inicial, de
su entorno social y que corresponden con los criterios de inclusion (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014).

Para la validacion del instrumento se recurrio a la revision por parte de investigadores
cualitativos de alta trayectoria en el campo de las ciencias sociales a nivel local, nacional e

internacional, es decir, la validez de expertos, la cual se refiere al grado en que aparentemente un
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instrumento mide la variable en cuestion, de acuerdo con “voces calificadas”. Regularmente se
establece mediante la evaluacion del instrumento ante expertos (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014). Se convocaron nueve expertos de los cuales colaboraron 3 a nivel nacional y 2 a
nivel internacional con perfiles en areas relacionados a la psicologia y sociologia a nivel de
maestria y/o doctorado, se les entrego el oficio solicitando la revision del instrumento. La
entrevista contenia un banco de preguntas propuestas, para cada objetivo especifico se disefiaron
unas preguntas sujetas a modificaciones y con un espacio en blanco para las observaciones en
cada una de ellas. De igual modo marcando la casilla con una x podran realizar una valoracion
numéricade 1 a 5.

Con los resultados de los jueces se realizé un analisis para evaluar la pertinencia de cada
pregunta teniendo en cuenta las observaciones. De acuerdo con ello, se pudo inferir que, es
considerada apropiado el instrumento al proposito para el que habia sido construido. Se
obtuvieron valores superiores en la mayoria de las preguntas, solo en las Gltimas se sugirio
reemplazar la pregunta por otra, también cambiar la redaccidn para que fuera mas abierta la
pregunta y no quedara con respuesta si 0 no. A partir de estas observaciones, se ajusté la
entrevista para finalmente aplicarla a las participantes.

7.3 Organizacién Y Analisis De Datos

7.3.1. Organizacién

Durante esta etapa, para iniciar, se transcribieron los audios que contenian las entrevistas
realizadas, cada uno rotulado con las iniciales de los nombres de cada participante, su edad,
programa al que pertenece y edad del hijo o hija, con el fin de proteger la identidad y

confidencialidad.
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Dentro de la investigacion se contd con la participacion de 14 estudiantes madres activas,
gue se encontraban cursando cualquier semestre dentro los diferentes programas de la
Universidad: la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Facultad de Economia y
Administracion, Facultad de Educacion, Facultad de Ciencias Sociales y Humanas y, finalmente,
la Facultad de Ciencias Politicas y Juridicas.

Una vez culminadas las transcripciones se convierte cada documento en formato PDF
para crear una carpeta con todos los archivos anexos. Dicha informacion fue tratada mediante el
software Atlas. Ti version 7, programa que permite la codificacidn y posterior categorizacién de
esta. Cada relato es revisado minuciosamente para identificar los fragmentos relevantes con los
cuales crear codigos y agruparlos, los codigos generados a partir del ejercicio se relacionan a
continuacion:

e Actitud docente: diferentes posturas, actitudes asumidas por parte de los docentes que se
expresan en situaciones concretas narradas por las jovenes madres y estudiantes.

e Cambio de perspectiva: cambios a nivel mental que conllevan una movilizacion y/o
transformacion a nivel comportamental/relacional con su ambiente y actores que lo
conforman.

e Circulo social: grupo de personas que conforman las redes sociales o de apoyo.

e Compatibilizar roles: dindmica o relacion entre los distintos roles que cumple la joven
(madre y estudiante) y que puede ser ambigua y contradictoria en su significado,
abarcando las esferas social, emocional, mental y fisica, reflejadas en su accionar diario.

e Conjeturas sobre las reacciones: juicios de valor que se forman de acuerdo con las

observaciones y vivencias sobre una situacion especifica.
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Contratiempo: accidente sorpresivo o perjudicial que puede retrasar o impedir el normal
desarrollo del semestre. Estos pueden ser familiares, personales (fisico/psicolégico),
socioecondémicos y académicos.

Desconocimiento de los servicios universitarios: desinformacion acerca de los programas
que posee la institucion universitaria para abordar las distintas situaciones que afectan la
permanencia y graduacion del estudiantado en general.

Desempefio académico: rendimiento a nivel académico que puede variar 0 no segun las
circunstancias.

Necesidad CC: necesidad latente de la creacion de un centro de cuidados o guarderia
dentro del &rea universitaria.

Nucleo familiar: personas que conforman la red de apoyo o circulo social y que tienen
una filiacién que puede ser consanguinea o no.

Paternidad: desempefio del rol paterno en la crianza asumido por el padre bioldgico.
Primeros pensamientos: conglomerado de reacciones a nivel mental que develan como en
su momento afrontd la noticia la joven madre.

Reaccion frente al embarazo: diferentes emociones, sentimientos y pensamientos frente a
la gestacion y el hecho de convertirse en madre.

Relacion de pareja: hace referencia a la relacion de pareja sostenida en el momento del
embarazo (padre bioldgico) narrada desde el momento en que se conoce la noticia donde
se examinan las reacciones y acciones tomadas por el mismo.

Sentires: expresion textual acerca de sucesos cargados de emotividad.

Significado de ser madre: sentido y conexidn emocional que se le otorga a la relacion y

experiencia de maternidad.
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e Vivencia de ser estudiante: experiencia a nivel intelectual que devela el deber ser o
proposito de la permanencia de un pregrado.

e Vivencia de ser madre: experiencia de conexién de la madre con su hijo que se expresa
en la relacién que han construido.

Dichos codigos son clasificados en categorias o familias que responden a las necesidades
investigativas del estudio y hacen parte de los objetivos planteados en un primer momento. Las
categorias designadas fueron creencias, practicas y simbolos; lo cual permitio interpretar los
datos hallados por medio de las entrevistas y analizarlas dentro del &ambito de las

Representaciones Sociales de ser madre y estudiante.

7.3.2. Andlisis de datos

Durante mucho tiempo, las universidades fueron centros de educacién limitada, pero, con
el tiempo esta situacién ha cambiado y la universidad es hoy un centro donde confluyen diversas
poblaciones con un objetivo: obtener estudios avanzados. De esta manera, cada afio llegan a las
academias muchas jovenes madres con suefios que pretenden cumplir en simultaneidad con su
labor materna. De ahi, proviene la importancia del estudio de las representaciones sociales en las
comunidades de estudiantes que también son madres pues, estos datos permiten el seguimiento
de la poblacién durante su trayectoria universitaria para el disefio de politicas universitarias, asi
como de estrategias que permitan la incorporacién de planes de estudio diferentes que se ajusten
a la realidad de las jévenes madres.

Asi mismo, los conocimientos sobre representaciones sociales en la madre estudiante

permiten la disminucién de tables que surgen alrededor de estas dos labores que en ocasiones
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obstaculizan la continuacion de los estudios de la madre y en general excluyen a la también
estudiante de los procesos normales de la universidad.

Por ende, es necesario entender que las madres estudiantes a diario se deben enfrentar a
una sociedad que generalmente ha declarado como incompatibles estos dos roles ya que, el rol de
estudiante tiende a ser relacionado con el de hijos y no con el de padres haciendo de estos dos
procesos, que hoy se dan de manera simultanea con frecuencia, incompatibles.

Por lo anterior, mediante el analisis de los datos cualitativos y la investigacion realizada
se pretende lograr un impacto a nivel regional y local, teniendo en cuenta que con el pasar de los
afios la poblacion de madres estudiantes ha aumentado considerablemente hasta convertirse en
un problema que atafie a la salud pablica, por lo que son necesarias acciones en este campo que
permitan la creacién de una visién del problema desde los entes gubernamentales. Asi mismo, se
espera gue este insumo sirva de reflexion para comprender desde las representaciones sociales de
ser madre como estos nuevos roles, historicamente incompatibles, son parte de la nueva realidad,
una realidad en la que la inclusion de la madre estudiante es necesaria por su beneficio y por el
de la criatura de quien debe hacerse cargo.

Por lo anterior, a nivel institucional se espera una transformacion de las estrategias que
hasta este momento se consideran insuficientes por la generalidad y poca especificacion en
beneficio de una poblacién que si bien no es del todo marginada, si es excluida en cuanto no se
reconocen sus particularidades. De esta manera, mediante este insumo tedrico se pretende lograr
la visibilizacion de una problematica que siempre ha estado presente en la academia pero que
antes no se habia tratado con el interés que merece, con el objetivo de que se mejoren las
estrategias actuales para la disminucién de la desercidn, aunque esta vez enfocadas en las madres

estudiantes.
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7.4. Presentacion y Publicacion de Datos

El anélisis de los datos se realiz6 a través de la busqueda minuciosa de frases especificas
en cada una de las entrevistas, que sirvieran en un principio como citas y luego aportaran a la
creacion de codigos y categorias con los cuales construir familias de informacion, con lo cual se
llega a la descripcion que se presenta como resultados.

En la codificacion cualitativa los codigos surgen de segmentos de datos especificos
relevantes que luego se reagrupan en categorias. La codificacion se usa para revelar los
significados potenciales y realizar el respectivo analisis. Los codigos actian como etiquetas para
identificar las categorias que emergen de la revision y comparacién constante de las unidades de
analisis, es decir, describen fragmentos de texto u otro tipo de presentacién de los datos.

Segun la herramienta utilizada de Atlas ti, para referenciar fragmentos de las entrevistas
se abrevia el primer nombre y el primer apellido ejemplo: Carolina Vera (CV) y el nUmero
refiera la edad del sujeto.

Figura 1

Red conceptual Representaciones sociales de ser madre y estudiante en la Universidad
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7.4.1. Creencias
En primera instancia se encuentra la categoria “Creencias”, a partir de la cual surgen 8

cddigos que contienen palabras especificas y/o descriptores para acercarse o entender el
fendmeno de la maternidad narrada desde los primeros pensamientos al recibir la noticia del

embarazo o sospecha de este.
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Las jovenes afirman que la noticia fue muchas veces inesperada e impactante, el hecho de

verse enfrentadas a asumir un rol materno es un choque de pensamientos, positivos y/o negativos

gue conjugan diversos factores como el ser muy joven, no recibir apoyo de sus familiares y
parejas o simplemente no estar preparadas para adoptar el rol de ser madre.

“Ehhh, mi embarazo no fue planeado, no me lo esperaba, me dio duro la noticia, me dio

super duro, no sabia qué hacer, pensé en abortar, pensé en abortar muchas veces. Ehhh, no

sé, esa decision fue dificil, pero decidi tener a mi hija, yo creia que pues, ya era lo suficiente

grande y no madura, pero lo suficiente, si, en edad grande, pero no madura en pensamiento,

para poder, para poder afrontar esa situacion.” (MLP-24).
También afirman que llegaron a experimentar sentimientos ambiguos en un primer
momento, en donde se manifestaron sentimientos de rechazo y frustracion frente al embarazo,

otros de aceptacion.

“No, pues yo pensaba era en la universidad y en mis papas. Pero, pues, no pues al principio

yO0 es0, como jum, como magdalena, ;no? Me eché a llorar, pero pues, no, pues ya despues,

ya uno va, pues yo al principio lo tomé como algo, como, como, como si fuera un, por

ejemplo, ir a los controles, yo como que iba como por cumplir, 0 sea, como que no le nace a

uno, siendo sincera, al principio como que usted va, como si fuera literalmente otra materia

de la universidad, usted va, porque tiene que ir, usted se toma ese medicamento porque tiene

gue tomarselo y porque usted sabe es asi y ya. Pero ya después cuando, o sea, va pasando
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mas tiempo y va avanzando, que ya uno va sintiendo el bebé y pues ya como que, ya le va
dando ese amor materno a uno, entonces ya” (VF-21)

Ademas de profundizar en los pensamientos de cada una de ellas, se destacan las
reacciones que surgieron en las madres jovenes y estudiantes al enterarse de su estado de
gestacion y las conjeturas de las reacciones de la red de apoyo que se desembocaron a partir de la
noticia del embarazo;

“Y pues mi reaccion, fue pues total, o sea me sentia culpable, me sentia muy, como, 0

sea que iba a dar una frustracion a mi familia con una tristeza grande, entonces sentia

también miedo, mucho miedo. Pues también no sabia como era la responsabilidad como
tal.” (LP-24).

Las madres jovenes dedujeron que las reacciones de sus padres, familia y amigos serian
negativas pasando por el rechazo, discusiones, rompimiento del vinculo afectivo y hasta agresion
fisica;

“No, pues yo me imagine una cosa distinta, o sea, yo me imagine mi papa pegandome,

ehhh, o pegandole a mi pareja, ehhh, a mi mama dejando de respaldarme, pues son cosas

como que uno del miedo se imagina, pero pues en muy muy en el fondo sabia que ellos
no eran asi, ellos no me iban a, a dejar sola, no.” (LP-24).

Sin embargo, al referirse a las reacciones de la pareja al momento de conocer la noticia
del embarazo, algunas expresan que estos tomaron la situacion como positiva y fueron de gran
apoyo emocional para ellas;

“...Y yo me imagino que ¢l mir6 al bebé, asi como tan, tan lindo que €I, pues él no tuvo

mas duda, ni tampoco esa, se acordd mas si era hijo de él o no era de él, simplemente, mi

hijo, mi hijo y él se emocion0, él se sacaba fotos y mi hijo pa aqui y mi hijo pa alla, y él
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si se emociond mucho con el nifio después de que lo vio nacer, porgue eso fue, yo digo

que eso fue una experiencia mas bonita para €l todavia porque él es una persona que es,

que era sola. Y también era solo, o0 sea sentimentalmente, era una persona muy fria. Y

después de que nacid el bebé, él aprendio a ser mas carifioso, a ver la vida de otra

forma.” (DC-21).

El cambio de perspectiva frente a una nueva etapa que conlleva responsabilidades que
implican ajustarse a nuevas dinamicas relacionales y funcionales. Una transicidn que ocurre a
nivel fisico, emocional y mental, respecto de los tiempos y espacios que deben compaginarse con
el rol de cuidador, sobre todo priorizar el bienestar del hijo o hija por encima del propio. La
mayoria de las mujeres hacen mencion sobre todo al hecho de tener que cambiar las
interacciones sociales que solian llevar antes de convertirse en madres, puesto que este ultimo se
convierte en un “polo a tierra”.

“iHuy! Yo creo que muchas experiencias, muchisimas. El tener una hija implica mucha
responsabilidad. Ehhh, aparte, pues, digamos uno esta joven y uno dice, a esta edad yo
quiero estar con mis amigos, yo quiero salir a rumbear, yo quiero, ¢si? Pero, ya uno
teniendo una responsabilidad, no sé, el pensamiento como que le cambia mucho a unoy
ya uno dice esas cosas pasan, son de momento, primero esta mi hija.” (MLP24).

En cuanto a la crianza y paternidad responsable solo 4 de las entrevistadas afirman contar
con el apoyo parcial o total por parte del padre bioldgico, el resto tiene una relacién distante y
ponen toda la carga sobre la madre, familia materna y, en ocasiones, familia paterna para no
asumir su rol no solamente en términos afectivos, también monetarios. Situacion que se
convierte muchas veces en un obstaculo para las jovenes, pues deberan sobrecargarse en caso de

no contar con el apoyo de terceros.



S7

“Entonces pues, el apoyo que nosotros nos dimos mutuamente no fue sélo, en cuanto a
lo econdmicamente, sino también a lo emocional y en cuanto a la escuela que nos dimos
mutuamente, respecto a las cosas de la nifia.” (KCS-21).

“Pues con el papa no tiene mu..., es buena, o sea si, se llevan bien, cuando el papa viene
aca a Neiva, como que hola, papa, bien, o sea se va con él y todo, pero, normalmente, la
relacién la tiene es con los abuelos porque, el papa vive en Bogota.” (MC-21).

Se evidencia, asi las cosas, que la maternidad, en muchos casos, se convierte en un reto
diario, para estas mujeres, que deben sortear a través de muchas dificultades dentro de las que se
cuentan el no tener un lugar o persona que pueda cuidar del nifio o nifia mientras ingresa a clases,
realiza trabajos practicos, parciales y demas responsabilidades que conlleva la vida académica y
que, en ocasiones no logran desligar, entrando en una especie de conflicto entre los deberes de la
universidad y el tiempo destinado a su hijo o hija.

La mayoria manifiesta la necesidad latente y urgente de una guarderia en la universidad
0, por lo menos, cercana que les permita estar mas pendientes, en un espacio adecuado y seguro,
con una tarifa modica, con personal capacitado y supervisado o incluso con estudiantes
practicantes dandoles la posibilidad de asistir a sus clases sin tener que dividir su atencion en
ambas labores.

Las jovenes perciben un desinterés por parte del Alma Mater frente a la creciente
poblacién estudiantil que es madre y no cuentan con el respaldo para desarrollar de manera
satisfactoria su pregrado.

“Creeria que abrir mas espacios donde los nifios puedan convivir, porque en si, es muy

complicado, en si, uno venir a la universidad, tener un horario pesado y de pronto traer la,
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el nifio 0 a la nifia. No hay de pronto un ambito, asi sea de pronto un parque, algo

pequefio, donde uno pueda traer a los nifios” (GP-20)

“Si, me parece super bueno y creo que la universidad tenia uno y me parece super bueno,

porque es algo basico y por lo menos yo, donde tengo mi hija, pago, pago una cantidad de

dinero y no me parece justo, me parece justo que la universidad tenga su propio espacio
donde uno pueda venir, sacar su hijo y digamos no, no estar como tan alejado de ellos
por, por, por poder asistir a clases.” (MF-24)

En la sociedad actual es muy comun el llamado “Sindrome de la Mujer Maravilla™®, en
otras palabras, la mujer que ha llegado a acumular una gran cantidad de obligaciones, roles y
espacios y no logra desligarse de ningun rol que haya adquirido anteriormente. Este circulo
vicioso conlleva a una sobrecarga de tareas y una multiplicidad de exigencias que se hacen cada
vez mas dificiles de compatibilizar.

El hecho de tener mdltiples roles puede llegar a generar en la mayoria de los casos y
como ellas mismas mencionan un desgaste fisico y mental, que les impide dirigir gran parte de
su energia al &ambito académico que les permita tener un mejor desempefio, puesto que deben
maximizar su tiempo y abandonar espacios frente a la imposibilidad de poder realizar gran
cantidad de tareas en un tiempo muchas veces limitado, actividades que simplemente se van
acumulando e incrementando dejando cada vez menos lugar a las responsabilidades estudiantiles

y el cuidado de si mismas hecho que se ve reflejado en notas bajas y sentimientos encontrados.

5 Son personas a las que se les dificulta delegar responsabilidades, tienen altos estandares y desean que las cosas
sean hechas a su manera. Cuando otros trabajan de manera distinta, se decepcionan y enojan porque estan seguras de
que ellas podrian haberlo hecho mucho mejor. La Mujer Maravilla, en su intento de dividirse entre su actividad
profesional y sus funciones tradicionales y cumplir a la perfeccion todos los roles, sufre un gran monto de estrés; lo
cual disminuye su nivel de desempefio y le genera culpa, al tratar de compensar “su falta’ Cruz, (s.f.).
(http://www.acmor.org.mx/sites/default/files/209.pdf
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“Como dos veces, dos ocasiones. Entonces, uno si se ve afectado en el tiempo de pronto,
porque uno es como toda persona, a veces a mi me da suefio y tengo cansancio
acumulado y pues, me duermo o asi. Entonces, uno como que académicamente, si se
afecta un poco” (VF-21).

“[...] entonces la verdad es que no me rinde igual y de pronto el desgaste mental y fisico

también, a uno, por mas que uno ponga de uno, a uno no le rinde lo mismo.”. (ED-21)

Dentro de la siguiente categoria que se ha venido desarrollando se encuentra el
desconocimiento de los servicios que ofrece la Universidad a los cuales cualquier estudiante
tiene acceso, sin embargo algunas manifiestan un desinterés o nulo conocimiento frente a esta
oferta que por el momento solo cuenta con consulta a Medicina general, Psicologia, Odontologia
y con relacion al tema aqui tratado un dispensario de anticonceptivos orales y preservativos con
una asesoria personalizada frente a su uso.

No obstante, la mayoria insiste en la necesidad de una ayuda econémica como una rebaja
en la matricula o simplemente un centro de cuidados que les permita una mayor libertad en el
caso de tener que llevar a sus hijos a clases, pues sienten un vacio frente a las acciones que ha
realizado la institucion y que tienen un impacto en su situacion como madres.

“Pues bienestar universitario brinda servicios en el sentido de, pues hay apoyos

econdmicos en bienestar universitario, que esta lo de, que es una trabajadora social, ella

le ayuda a uno con lo socio econémico. Ehhh, no sé qué otros beneficios habrian.” (DC-

21).

Figura 2
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Red conceptual Representaciones Sociales de ser madre y estudiante en la Universidad
Surcolombiana
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7.4.2. Practicas

Dentro de la categoria de “practicas” se encuentran nueve codigos que reflejan las
acciones que realizan y/o han vivido las estudiantes para compatibilizar su rol de madres
jévenes.

Las redes de apoyo son una fuente emocional que ayudan a contrarrestar y/o sobrellevar
ciertas circunstancias que se pueden considerar cargas. Para este grupo de mujeres el nacleo
familiar (madre, padre y hermanos), se convierte en parte fundamental para asimilar este proceso
que conlleva ser madre y sus reacciones u opiniones son prioridad para estas jovenes.

“Entonces, yo creo que mi papa, bueno, mis papas se vieron reflejados, en lo que me paséd

a mi. Entonces, ellos, no, para nada, o sea la relacion sigui6 siendo la misma, el mismo

apoyo. Recuerdo incluso que mi papa me dijo que, o sea yo decia, no y mi universidad,

pero mi papa me dijo que, pero no, pues que le pasa, pues siga normal, antes que ese sea
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un motivo para continuar, de mas fuerza, pongale mas ganas a que termine rapido.

Entonces...”. (VF-21)

Sin embargo, otras jévenes narraron que quedar en embarazo fue una noticia que impacto
de manera negativa su nucleo familiar, llegando a decepcionarlos y a generar rechazo por parte
de algunos miembros, al punto de mencionar la frase “se tir6 la vida”.

“Pues la primera reaccion que empezaron a decir fue, jno, se tird la vida!, jya, para qué

seguira estudiando? “le toc6 dedicarse a cuidar al nifio tan jovencita”, “yo no puedo creer

que se haya cometido ese error”. (DC-21)

El nacimiento y crianza de un nuevo miembro de la familia gener6 en la mayoria un
impacto positivo en la relacion padres-hija, mejoraron la comunicacion, afectividad y el apoyo.

“Exacto. Si, me apoyaron en todo momento y la relacion por el contrario pues, se

fortalecio porque, o sea si, nosotros somos dos hijos, mi hermanito y yo, pero entonces

Gabriela es como otra hija para ellos, Gabriela se [lama mi hija que tiene tres afitos.

Entonces, no, la relacion no cambio, por el contrario, se fortalecio, fue mejor”. (VF-21)

Cabe mencionar que dentro de todas las narraciones hechas por las participantes se
resalta el papel fundamental que han cumplido sus madres en cuanto al apoyo y la ensefianza del
cuidado.

No obstante, dentro de las chicas entrevistadas se encontrd que dos de ellas, al ser
huérfanas, recibieron apoyo por parte su familia adoptiva, una de ellas por su hermana y la otra
de sus suegros y pareja, quienes recibieron la noticia de manera positiva convirtiéndose en un
pilar fundamental en la vida no solo de las madres sino también de sus hijas o hijos.

En cuanto a la relacion con sus parejas se podria decir que las dindmicas cambian y se

acomodan a las nuevas circunstancias de parentalidad. Son pocas las relaciones que continuaron
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después del nacimiento y crianza puesto que en, diversos casos, la situacion desencadeno
conflictos de coparentalidad, inestabilidad y control o simplemente los padres se niegan a asumir
sus responsabilidades, lo cual genera una ruptura en el lazo afectivo;

“En ese momento del embarazo, la verdad, las amistades, todas las tenia alejadas porque,

yo estaba con él y él no me permitia de que yo hablara con nadie, de que yo saliera, él no

queria que yo estudiara. Yo terminé el once en el colegio, yo vivia con él en ese tiempo,
quedé embarazada y yo queria entrar a la universidad, él no quiso que yo entrara a la
universidad. Entonces, pues...”. (MLP-24)

El rompimiento repentino de la relacién y la inesperada reaccion por parte del compafiero
sentimental pudo generar un impacto negativo en la joven madre ya que su imaginario de pareja
ideal y su percepcion sobre aquella persona, que en algun momento lleg6 a ocupar un lugar
relevante en su vida, sobre todo en los casos en los que la relacion es de muchos afios y se espera
que la llegada de un bebé sea motivo de compromiso y felicidad por parte de ambas partes,
cambian.

“Claro, porque es que cinco afios, no es cualquier cosa. Y nosotros pues, hemos pasado

por demasiadas cosas, hemos, la verdad es que nos hemos querido mucho y la manera en

la que él reacciono como que me sorprendid, yo dije, pues si yo sé que no lo esperaba,
pero tanto asi, 0 sea me sorprendio demasiado”. (ED-21)

En estas parejas que adoptan su rol de adultos que conlleva a asumir nuevas
responsabilidades, incluido el ejercicio de la paternidad responsable; convivir en pareja 'y generar
ingresos que puedan sustentar a la creciente familia, quien desempeiia el rol de cuidadora y ama

de casa es casi siempre la madre, ya que al padre se le atribuye el papel de proveedor del hogar,
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reproduciendo y manteniendo asi el modelo de familia tradicional heteronormativa y los roles
de género socialmente impuestos, muy arraigados aun a la cultura.
“Si, si. Un cambio drastico, un cambio bastante grande porque comenzaron las peleas, no
poder dormir, él no queria ayudarme en la parte de que la nifia no, o sea los primeros
meses pues no duermen bien, se la pasan llorando. Pues practicamente yo estaba ahi
esclavizandome que la nifia, me fuera pa la sala para que él pudiera dormiry, e ir
temprano al trabajo sin suefio. Hmmm y aun asi yo sin, yo trasnochaba, levantarme a
prepararle el desayuno, hacer las cosas, la nifia seguia despierta, no dormia, no dormia ni
cuatro horas. Si, entonces eso aumentaban las peleas, de que él no queria comprenderme
y toda esa parte de, de querer ese apoyo y que él, si. Pero ya con el tiempo ya se fue
moldeando todas las cosas, fuimos moldeando y moldeando y ahi vamos”. (NAE-22)
También se encuentra el caso del padre que abandona, quien se desliga afectivamente de
la relacion de pareja como de su rol paterno generando un impacto negativo en la salud mental y
fisica de la madre.
“Entonces, pues, él se fue a vivir con ella, me dej6 a mi en los ultimos meses del
embarazo, todos los dias lloraba, todos los dias no queria comer, todos los dias no me
queria levantar, ehhh, tenia insomnios. Pero pues afortunadamente eso no inculco en
nada, en absolutamente en nada en mi vida...Porque pues como todo, en su etapa de la
miel del amor, pues fue eso, cOmo que seis afios, pues ya era hora, que si, inclusive habia
planes de casamiento, pero, no sé, o sea, yo tampoco me fije por qué cambiaron tan feo

las cosas” (NLE-A21)
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Algunas de las entrevistadas relatan como su pareja ha sido de gran ayuda y apoyo en la
ardua labor de crianza a pesar de ser jovenes y estudiantes también en el momento de la llegada
del hijo o hija;

“Hmmm, en este momento, satisfactorio, o sea, me gusto, él nunca estuvo de acuerdo en

que fuera abortar. Si, él pues viviamos lejos, ¢no?, yo estaba aqui y él en el pueblo. El

vino hasta aca para tomarse la prueba de embarazo. Entonces, nos la tomaron y fue
positivo y, pues siempre el apoyo y me dijo, no, usted no deja de estudiar, aplace el
semestre mientras tiene el nifio, pero lo continua de una vez, o sea nunca fue...”. (ALC-

21)

El circulo social es uno de elementos importantes, dentro de la vida de las jévenes, con
quienes comparten experiencias significativas y gratificantes, después de la familia y pareja los
amigos se convierten en fuente de apoyo emocional para las madres, quienes encuentran un
refugio de la rutina, problemas de la vida cotidiana y, en algunos casos, de las obligaciones
propias de la maternidad;

“Mis amigos, ehhh, mucho. Ehhh, bueno, no digo que me ayudaron a cuidarlo ni nada,

no, no, no, ninguno fue capaz (risas), no fue. No, pero, si, ellos me llamaban, como

estaba, fueron a visitarme, me preguntaron que como fue todo. Incluso ahora ellos me
llaman, me dicen como esta, heee, y todo eso”. (GP-20)

“No, pues siempre me, de, de mis amigos, 0 sea yo tengo pocos amigos, pero siempre me

han apoyado en el embarazo, ahora en la universidad siempre he tenido como un buen

respaldo. No, ehhh, mis compafieras nunca me, me cuestionaron, me dijeron jay, Lauri!,
no venga me hago con otra persona porque es que no tienes tiempo, no, en ningun

momento. Siempre tratdbamos de, de concretar los tiempos y hacer las cosas en los
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tiempos que eran, nunca me tomaron un fin de semana ni nada, todo lo haciamos entre

semana”. (LP-24)

Compartir tiempo con el circulo social después de convertirse en madre pasa a un
segundo plano y ya no se podra dedicar tanto tiempo a actividades extracurriculares, pues la
nueva agenda es mas apretada ademas de cambiar, estructuralmente, las prioridades que se tienen
hasta el momento. Es decir que las jovenes se ven en la necesidad de reevaluar los tiempos y
espacios destinados a ellas mismas, que les permitan y mantener una armonia entre el ser y el
deber ser;

“El pensamiento de uno ya cambia. ¢Si? Entonces, ellos empiezan a ver el mundo, en su

mundo como tal y no en mi mundo, donde tienes que pensar en una personita chiquitica

que esta creciendo, que esto, que lo otro. Entonces, si, se cierra el circulo social, pero a

veces creo que es lo mejor, porque ahi es donde usted se da cuenta quienes son los

verdaderos amigos y quiénes no”. (DCS-21)

“Bueno, pues es, ehhh, la reaccion de los compaiieros es siempre como alejarse, como...

ahhh, pues las, algunas amigas, ehhh, lo apoyan a uno, como que tranquila, que todo va

salir bien, pero pues la mayoria de comparieros en el rol que uno vive de estudiante, de
gue uno tiene que no estar mas en el libertinaje, es como de rechazo. Porque de pronto
vas a cambiar, ¢si me entiende?” (MF-24)

Debido a la nueva etapa en la vida de las jovenes, sumada a los deberes estudiantiles,
incluso el asumir labores de ama de casa o trabajar tiempo parcial para generar ingresos extra,
hace que el circulo social en muchos casos tienda a reducirse; algunas de las entrevistadas narran

que los espacios de esparcimiento cambian debido al desinterés por ciertas actividades que
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hacen parte del pasado y el contacto con amigos y comparieros de la universidad se limita
simplemente a actividades académicas.

De esta forma los espacios de esparcimiento giran en torno a las vivencias de ser
estudiante o de vida academica y ser madre. Algunas de las jévenes narran sus experiencias a
través del quehacer diario:

“Pues que en cierto modo tengan en cuenta que uno como madre no tiene las mismas

libertades que tienen los estudiantes que no son, que no tienen esa responsabilidad, ¢ya?

¢Por qué? Porque, pues, hay, digamos, ejemplo, dejan trabajos, ¢ya?, y tienen que estarse

reuniendo o cosas asi y para uno a veces es dificil porque pues el nifio, donde lo dejo, a

altas horas de la noche, yo no puedo tener al nifio en la calle y cosas asi”. (SP-23).

“Si, claro, muchos, ademas por la edad. Uno muy joven, entonces, también habia si muy

encerrada por mi mama, yo no salia, yo nada. Entonces llegar acé a la universidad, ya

mama, o sea la responsabilidad, usted ver a sus amigos salir, compartir y usted no, corra
porque la necesitan. Es muy dificil eso. Cambia usted como ya no tiene tiempo para
usted, ¢si?, todo eso. Y llega un momento en el que usted quiere como renunciar porque
usted se siente agotada fisicamente, agotada emocionalmente, como que no, no puede
mas. Pero pues, es, ehh, tengo mi hijo, que le da el motivo a uno de seguir y decir no,
pero es que lo merece o yo digamos que lo tuve, lo hice, entonces es como una
responsabilidad que lo lleva a uno avanzar, a no estancarse”. (ALC-21)

“La experiencia de que uno tenga que levantarse cada rato, estar pendiente del nifio,

trasnochar es lo otro, eso es duro, porque es un cambio totalmente diferente, totalmente

diferente. Las trasnochas, jjum!, ni se digan, porque los nifios tienen sus horarios

trocados, duermen toda la noche, duermen todo el dia, o se quedan llorando, eso jno! Hay
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veces tu tienes que adivinar, no sé, tienes que hacer como una, nos, tienes que hacer
milagros para adivinar qué es lo que tiene el nifio, si tiene hambre, si llora porque esta
poposeado, si llora porque le duele algo, entonces tienes que ser una superheroina para
¢1”. (DCS-21)
“verlo como, o sea fue muy duro porque yo, o sea, ademas de que no aceptaba mi
maternidad, ¢no?, que, que no me apropiaba de ella”. (LP-24)
Lo anterior en cuanto a la vivencia de roles por separado. Sin embargo, al tratar de
compatibilizar dos 0 mas roles en simultaneo las exigencias y responsabilidades son mas altas:
“Al principio, Heee, yo vivia con el muchacho, entonces me tocaba dividirme, de rol de
mujer, madre y estudiante. Heee, al principio era muy dificil. Yo lo que decia, pues claro
como el programa tiene un horario tan flexible. Heee, después del afio que yo aplace,
porgue yo entre a estudiar y aplace un afio, y entre, estudiaba solamente dos dias, de seis
a siete de la noche, los dos dias. El... me venia el lunes que no alcanzaba a llegar a las
seis de la mafiana, haaa no, perdén, me venia a las cuatro y media. Llegaba aca a la
universidad, tenia donde quedarme, solamente iba a dormir, porque me quedaba todo el
dia en la universidad. Y al dia siguiente me iba a las siete que salia y llegaba a las nueve
de la noche a mi pueblo, porque yo no soy de Neiva”. (GP-20)
“Bueno, ehhh, ser estudiante y madre a la vez es bastante complicado, porque pues
muchos profesores no comprenden que uno ya tiene responsabilidades o que uno vive en
un entorno diferente, sino que ellos simplemente piensan gque uno tiene que ser
responsable y hacer los, los trabajos que le dejan a uno, ¢si me entiende?, que uno debe
tener tiempo, disponibilidad de tiempo completo para, para la materia o la carrera que

uno esta estudiando”. (MF-24)
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Las multiples responsabilidades que deben efectuar en sus roles como madres y
estudiantes generan el estar sometidas a mucho estrés, ademas de asumir las cargas del hogar y
lo que esto conlleva. El tiempo que tienen para las distintas actividades cada vez se hace mas
corto lo cual desencadena y repercute en las distintas esferas de la vida.

Durante el desarrollo de la vida académica, al unisono del desarrollo de la vida materna,
se pueden manifestar algunas situaciones que podrian catalogarse como contratiempos que
generan malestar en el cumplimiento de las metas educativas.

“Yo cancele semestre. Yo, cuando naci6 el nifio, yo no pude estudiar, porque el nifio

estaba muy pequefiito y yo estaba muy al pendiente de los cuidados de él, entonces era

algo que no podia cumplir con mis responsabilidades académicas, entonces no, no
matricule. Pero la verdad es que si, la verdad si he pensado en cancelar semestre muchas

ocasiones y mas ahora con lo de la matricula, porque la universidad, frente a eso, frente a

lo del estudio socio economico, es muy complicado, uno que le acepten eso es, y yo

ahora no, no puedo ponerme a pagar todo lo que, lo que la universidad me exige.

Entonces, si por lo menos ahora no me responden el estudio socio econdémico o si me lo

responden y me lo niegan, pues me toca iniciar accion de tutela, me toca iniciar accion de

tutela y lo que se me tarde eso, entonces el otro semestre no podria estudiar”. (ED-21).

“De hecho, para, este, este afio, estoy pensando eso, porque me veo muy, muy al cuello

de no tener trabajo con que sustentarme para las cosas que necesito, porque como le

comenté todavia sigo dependiendo de mi mamé y del papa de la nifia”. (NAE-22)
Uno de los retos principales a solventar para las jovenes madres y estudiantes es el
manejo apropiado del tiempo, es decir, que sea adecuado y suficiente para cumplir

satisfactoriamente sus tareas como madres y estudiantes, sin tener que dejar de lado una tarea
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por realizar la otra. Sin embargo, la solvencia econdémica en cuanto a gastos propios y los que
conllevan ambas obligaciones son una necesidad latente que puede llegar a truncar el camino
hacia la permanencia dentro de la institucién y, finalmente, las redes de apoyo que brindan
un soporte emocional resultan fundamental para la joven madre, entre otros.

El apoyo que perciben las entrevistadas desde cualquier &mbito repercute en su
pensamiento y motivacion, por ende, la asistencia brindada por la institucion universitaria es
vital para fortalecer la vision y futuro logro académico.

“Pero pues yo si me pongo en la posicion de las mujeres que, que no tienen ese apoyo,

que son ellas solas con su hijo, con su hija y tienen que traerlo y digamos es algo

totalmente respetable y yo creo que, ehhh, es en ese aspecto le hace falta a la institucion,
porque si recibe madres, que las debe recibir porgque es un deber, también deberia tener
un espacio donde mientras ellas estdn ocupadas se pueda atender al menor. Y pues, aqui
hay mucho, licenciadas o en pedagogia, ¢si? Yo estoy de acuerdo en eso, porque me
dijeron que hace unos afios habia una guarderia para menores, pero ya no, entonces qué
se esta haciendo, si la institucion misma no invierte en sus estudiantes, ademas en ella
misma, en dar posibilidades de que, heee, la practica no sea para otros, se supone, sino
para la institucion misma y para beneficio de los mismos estudiantes. En cuanto a eso
mejora en calidad todo a todo, pero no”. (ALC-21).

“Pues, otra sugerencia también seria, como la universidad maneja una, como un

cuestionario cuando uno esta matriculando, ¢cierto? ahi indica si uno esta con una

persona a cargo, pues yo creo que no lo toman en cuenta porgque no hacen la rebaja a la

matricula, y ahi, y ahi en la encuesta realizan esa pregunta, que si tiene personas a cargo.
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Entonces que hicieran una revision mas minuciosa para tener en cuenta las chicas que son

madres”. (NAE-22).

“No, mira que, yo conozco, varias ninas de aca que tienen hijos y que practicamente

nosotros somos una poblacién que, que no somos como muy tomadas en cuenta, ¢no? Y

que, como que la, el unico beneficio que tenemos en este momento es poder llevar a los

nifios a las clases”. (KCS-21)

En cuanto al apoyo de la institucion, las jovenes expresan gque es poco o nulo, debido a
que estructuralmente no se cuenta con espacios y herramientas que faciliten su estancia y la de
sus hijos; no cuentan con programas, grupos o proyectos que tengan como poblacion objetivo a
estas mujeres; no facilitan o disminuyen el pago de matriculas, teniendo en cuenta que al estar a
cargo de un menor requieren de algin ingreso econémico extra: ademas otras necesidades que
mencionan estas mujeres y a las que la universidad no ha podido dar respuesta oportuna.

Sin embargo, es de destacar que existe una parte institucional mas préxima a los
estudiantes que, de cierto modo, brinda alternativas para hacer de su estancia algo mas ameno:
los docentes. Quienes llegan a incluir a los hijos de sus estudiantes en clase, a cuestionar por el
bienestar de madre e hijo y tienen en cuenta las necesidades especiales de esta poblacion, por
ejemplo, en cuanto a tiempo.

“Pues, me ha parecido bonito porque, pues yo al principio no queria, no queria llevarla a

ella a clases porque me daba como cosita de que se portara muy mal o que no dejara dar

clase, pero afortunadamente mi hija es muy juiciosita y solamente se pone a jugar por ahi

y cuando se cansa se tira al piso y ya. Pero, ehhh, yo en el momento en que ella se pone

cansona pues, incluso tuvo un caso que, un profesor, dio la clase con ella cargada”.

(KCS-21).
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“Bueno, hay unos docentes que, si 10 toman de referente a uno, para sus clases. Hay
docentes que si, pues hay, hay docentes que como que comprenden esa, ese momento y
ayudan a entender a los otros estudiantes que, pues nosotras también somos personas, que
el hecho de que estemos embarazadas pues, es un proceso diferente, pero que también
somos iguales a ellos”. (DCS-21).

En contraposicion con las experiencias anteriores, hay algunos docentes que no
demuestran empatia frente a la situacion que viven las estudiantes madres y expresan una actitud
negativa hacia las necesidades de este grupo poblacional, generando malestar y un ambiente no
propicio para el desarrollo académico de la joven madre.

“[...] la profesora de pedagogia una vez me dijo, no es que no puedes entrar con la nifia,

la otra clase no puedes traer la nifia y yo...”. (MLP-24)

“Porque era un distractor, supuestamente para los estudiantes, ;si? La verdad, yo

pregunte en el salon, yo me tome la molestia de preguntarle a mis compafieras, mi hija la

distrae, ¢los distrae mi hija? Entonces, ellos que no, que mi hija era muy juiciosa.

Entonces, yo la verdad, no sabia la razon y mas siendo ella una profesora de pedagogia,

como no iba a entender, 6sea como quiere uno superarse con un hijo y traerlo hasta la

universidad y ella no, por el contrario, ellos como que lo detienen a uno, ¢si? Algunos
profesores, no sé todos”. (MLP-24).

Figura 3
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7.4.3. Simbolos

Dentro de la Gltima categoria se desarrollan tres cddigos en los cuales el significado de
ser madre engloba para las entrevistadas un sentido de responsabilidad y cambios: amor,
paciencia, un compromiso de por vida que se adquiere y deben poner todo su empefio para

desenvolverse en la labor de formar y educar a una persona que necesita una guia.

“Ser mama, ha sido una experiencia totalmente llena de muchos retos, en el sentido de, de

que es algo que td no tienes, tu no te vas a esperar, ni nadie te va ensefiar, ni nadie te

ensefia qué es ser mama4, ni como va ser, ¢si? Es algo que llega inesperadamente y cuando
tl empiezas a experimentar esas cosas, llegan muchas problematicas, ¢si? Lo veo en ese
aspecto”. (DCS-21)

“Entonces fue algo muy, muy duro y ya después de que nacio pues ha sido el asumir ese

rol de madre mucho mas porque ya tengo que dejar lo que yo era antes de ser mama, mis

72
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libertades, salidas y lo que a mi me gusta, se complica un poco mas porque tengo que

hacer todo por mi hijo y para mi hijo”. (DCS-21)

“Un hijo transforma vidas, cambia vidas, cambia el mundo de una persona”. (DCS-21)

Para ellas esta labor requiere de un aprendizaje constante que depende de las situaciones
que deben atravesar durante este proceso de maternidad y que, en muchos casos, puede fluctuar,
aunque con caracteristicas similares.

“Bueno, pues, es una palabra que es, o sea, muy muy muy muy compleja, pero pues,

bueno, ser madre para mi, pues en estos tres afios de esa experiencia tan maravillosa,

ehhh, pues primero, pues es muy bonito, es algo maravilloso, una experiencia Unica,
indescriptible, que creo que ni con las palabras se puede, pues lograr uno describir los
sentimientos que puede llegar a sentir, las sensaciones y emociones que puede expresar
ese acto, heee, es responsabilidad, es respeto, disciplina, hmmm, y mucho, mucho, mucho
amor, creo que ya”. (VF-21)

Muchas coinciden en que es una experiencia maravillosa y enriquecedora que, a pesar de
que puede llegar a ser un reto, posee un poder transformador y supone un cambio positivo en la
vida de si mismas como jévenes madres. Los hijos pueden facilmente convertirse en una
poderosa fuente motivacional que les permite fijarse una meta profesional, continuar sus estudios
de pregrado y convertirse en un ejemplo de superacién para ellos.

“Pero pues, es, heee, tengo mi hijo, que le da el motivo a uno de seguir y decir no, pero es

gue lo merece o yo digamos que lo tuve, lo hice, entonces es como una responsabilidad

que lo lleva a uno avanzar, a no estancarse”. (ALC-21)

“Entonces ahi fue cuando yo lo mire y yo decia, “esto es lo mas hermoso que yo tengo”,

¢si?, 0 sea, este, es lo mas lindo y ahi fue donde yo comprendi qué es ser madre, no es
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simplemente como todos lo ven que es un problema. Es algo muy lindo porque, ti vas a

tener una razon por la cual vivir, td vas a tener una razon por la cual luchar y vas a seguir

adelante para darle lo mejor a ese nifio, porque es su hijo, es lo que td, heee, engendraste,
lo que tu tienes ahi, lo que tG por mucho tiempo esperaste ver. Es una cita a ciegas que

tus esperas con muchas ansias y con mucha emocion. Tu, todos los dias te levantas y

miras la sonrisa, “hola mama” o asi sea que te jale el cabello, ti vas a mirar a tu hijo ahi,

que te va a dar lo mas lindo, el carifio mas puro y mas hermoso que puede existir. Es un
amor incondicional”. (DCS-21)

Al verse enfrentadas a la noticia del embarazo y frente a la posibilidad de tener que
asumir el rol de ser madre de manera inesperada y sorpresiva, las entrevistadas experimentaron
un sinnimero de emociones y sentimientos: tristeza, miedo, frustracion. Ello, producto de un
futuro incierto y lleno de retos que supone verse enfrentada al deber de ser madre y el deseo de
culminar su carrera profesional.

“Si, puros pensamientos negativos y empecé yo con que, nunca pensé en abortar, jamas.

Pero yo si me deprimia mucho. Yo no comia, yo me la pasaba llorando todo el dia, o sea

yo venia acé a clases y me iba, y yo era llore y llore”. (DCS-21)

“yo le decia a mi mama: jmami, yo no puedo mas, yo no puedo mas, yo no puedo mas!

Estoy mal, yo me siento mal, yo le decia asi, yo me siento con... que no tengo apoyo de

nadie, estoy estudiando y estoy trabajando sola, el papa de mi hijo dice que no es de él,

yo decia tiene dudas de mi hijo y, y yo necesito de é1”. (DCS-21)

“Y pues mi reaccion, fue pues total, o sea me sentia culpable, me sentia muy, como, o sea

que iba a dar una frustracion a mi familia con una tristeza grande, entonces sentia
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también miedo, mucho miedo. Pues también no sabia como era la responsabilidad como

tal”. (LP-24)

A pesar de que la mayoria de las reacciones expresadas fueron negativas, destaca una cita
en la cual la entrevistada menciona que la llegada de su bebé es un hecho que produce felicidad y
encamina a la joven pareja que debe asumir la nueva responsabilidad y reevaluar su vida al
conformar una nueva familia.

“Ehhh no, no fue nada planeado, pero pues de todas formas desde el primer momento fue

algo que, pues nos alegro bastante, porque de todas formas uno cuando entra a la

universidad se descarrila un poquito, entonces digamos gque ya nos sirvio a ambos para

retomar otra vez el camino derecho jajaja entonces fue una sorpresa en muchos aspectos”.

(KCS-21)
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8. Discusion

A partir del analisis de los datos arrojados de las entrevistas se pudo constatar que las
representaciones sociales de ser madre y estudiante conlleva muchos aspectos para tener en
cuenta que pueden describir el fendmeno, aun asi, es necesario dar mayor profundidad a los
hallazgos encontrados para comprender en mayor medida lo que significa para un estudiante
asumir el rol de madre. Por ello, a continuacion, se analizaran los resultados mas importantes
encontrados en las tres dimensiones objeto de estudio, a saber: creencias, practicas y simbolos.

En la dimension de creencias, pudo constatar que inicialmente las impresiones de la
maternidad tienden a ser negativas, sobre todo por el choque de pensamientos negativos y
positivo causados por factores como la edad, el circulo social o la misma pareja y es que, la
madre primeriza siente primeramente miedo al rechazo o al abandono de sus redes de apoyo por
su nueva condicion. En este sentido, segin Reina-Barreto, et al (2019), los embarazos durante el
periodo universitario generalmente no son planeados por lo que la gestante se enfrenta sola a una
situacioén inesperada que cambiara su vida. Hernadez-Herrera (2021) complementa mencionando
que, culturalmente la maternidad durante la etapa universitaria es vista como algo negativo lo
que acrecienta la incertidumbre y los pensamientos desfavorables sobre los hijos en la hueva
madre.

Durante las primeras semanas se toman las decisiones correspondientes a la tenencia o
interrupcién del embarazo, sin embargo, en este estudio se encontrd que incluso para las madres
que en algiin momento pensaron interrumpir la gestacién, a futuro esta se convierte en un motivo
para seguir adelante y continuar con el rol académicos, aunque ahora con nuevos retos diarios
que cumplir en su rol como universitario y su rol como madre. Al respecto Cuenca & Espinoza

(2014) mencionan que durante los primeros meses de la maternidad se presentan las mayores
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afectaciones en la mujer estudiante, siendo la desercion, perdida de asignaturas y cambios en la
dinamica de estudio las méas notables. Sin embargo, segun mencionan Hernadez, et al (2019),
con el tiempo las madres comprenden que la educacion es una opcién para mejorar su calidad de
vida por lo que se llenan de motivacion para lograr su independencia y ejercer plenamente la
crianza.

Respecto al apoyo por parte de las instituciones universitarias, se pudo encontrar que las
madres consideraron que no han tenido el apoyo suficiente por parte del alma mater. Estudios
realizados por Quirama, et al (2020) son concluyentes en que las redes de apoyo universitarias
generalmente suelen ser insuficientes o desconocidas para la madre estudiante.

En la dimension de préacticas, se pudo encontrar que al analizar las entrevistadas sucede
algo con bastante frecuencia y es que, se logra identificar que estas tenian concepciones de ser
madres similares: asemejan la maternidad con responsabilidad, amor y felicidad. Al respecto,
Morales Roman (2015), presento resultados similares en un estudio realizado a estudiantes
adultas en grado de doctorado, encontrando que, aunque cada experiencia es Unica, en general la
maternidad es vista como algo grato para la vida de la mujer.

En cuanto al rol de madre y estudiante frente a su proyecto de vida profesional, la
maternidad se convirtié en una motivacion para continuar y dar finalidad a su carrera de
pregrado. Es asi como las estudiantes pasan por transiciones internas que fortalecen aspectos
personales y desarrollan nuevas capacidades para adaptarse a su nueva normalidad. Y es que, tal
como mencionan Miller & Arvizu (2016), en muchas ocasiones las madres universitarias
entienden que para la nueva etapa que enfrentaran, necesitan ciertas condiciones como mayor
responsabilidad, mejor manejo del tiempo y sus finanzas para poder continuar de manera

adecuada con sus estudios.
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En la dimension de simbolos, los hallazgos demuestran que las madres estudiantes
coinciden de forma general en que la maternidad, a pesar de los retos o dificultades que
representa dentro de la vida de un estudiante, es una experiencia enriquecedora y transformadora
que puede significar cambios positivos dentro de su cotidianidad. Y es que, a pesar de que en la
mayoria puede ser inicialmente una etapa de cambios bruscos que pueden ser vistos como
negativos, segun documenta Cerros Rodriguez (2021), con el tiempo las falencias se convierten
en fortalezas al punto de que se puede recuperar, incluso, la excelencia académica.

Respecto a la falta de empatia por parte de algunos docentes hacia las madres estudiantes
no se encontraron mayores hallazgos lo que hace necesario indagar mas al respecto de como esto
puede afectar la experiencia universitaria de la gestante.

Grosso modo se puede concluir que la maternidad durante la etapa universitaria, aunque
inicialmente sea una experiencia dificil que puede conducir a la toma de decisiones equivocadas
como el abandono de los estudios (desercion) o bajas en el rendimiento académico, no deja de
ser a futuro una situacion fortalecedora para la joven que, una vez entienda la importancia de la

educacion para brindar un futuro a su hijo, pretende salir adelante.
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8.1 Validez Y Confiabilidad

La validez y confiabilidad se realizo a partir de la revision de jueces expertos en
psicologia y temas afines a nivel local, nacional e internacional, lo cual permitié tener una
mirada mas extensa sobre el tema y una prueba piloto que tuvo como finalidad la
retroalimentacion de las preguntas a partir de la revision de los jueces y la experiencia de la
aplicacion de las entrevistas.

En el libro de la metodologia de la investigacion hace referencia sobre la validez de
expertos o face validity, que se refiere al grado en que aparentemente un instrumento mide la
variable en cuestion, de acuerdo con “voces calificadas”. Se encuentra vinculada a la validez de
contenido y, de hecho, se considerd por muchos afios como parte de ésta. Hoy se concibe como
un tipo adicional de evidencia (Gravetter & Forzano, 201; Streiner & Norman, 2008; y Mostert,
2006).

Regularmente se establece mediante la evaluacion del instrumento ante expertos.
Revision que consiste en solicitar a una serie de personas expertas en algin tema en particular,
un juicio u opinién hacia un objeto en concreto. Esta herramienta de validacion cuenta con
ciertas ventajas al darle uso: la teorica calidad de la respuesta que se obtiene de la persona, el
nivel de profundizacion de la valoracién, la facilidad de puesta en accién y la no exigencia de
muchos requisitos técnicos y humanos para su ejecucion (Soriano, 2014).

Para la eleccién de dichos jueces se tuvo en cuenta que fueran profesionales sin necesidad
de alguna afinidad en particular, haber realizado algun estudio o investigacién similar o que
tenga algo referente a la tematica en cuestién. El analisis e implementacion de los expertos se
realizd a partir de la agregacion individual, es decir, consiste en obtener la informacion de

manera individual, sin que estos se encuentren en contacto.
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La eleccion de los expertos se hizo a traves de la bibliografia base consultada para el
estudio en cuestion, posteriormente se realiz6 un banco de posibles candidatos para la ejecucion
de la tarea de juez. De cada uno de los personajes elegidos se ejecutd un biograma, que consiste
en elaborar una biografia del experto incorporando aspectos como lugar donde trabaja y/o ha
trabajado, afios de experiencia, actividades desarrolladas, formacion académica y otros
elementos de relevancia a nombrar.

A este grupo de expertos se les envié de manera electronica la invitacion formal para
participar como jueces en el instrumento de recoleccion de datos construido para el presente
trabajo investigativo, quienes respondieron de manera positiva, se les envié la entrevista borrador
para posibles modificaciones y/o ajustes de relevancia que los expertos indiquen.

De este modo, haciendo un consenso de las opiniones u observaciones realizadas por los
jueces, se modifican items de la entrevista semi estructurada y se tienen en cuenta las
recomendaciones generales para la investigacion.

8.2 Consideraciones éticas y normativas

En el marco del ejercicio investigativo y del tratamiento de informacion confidencial con
fines académicos, es de vital importancia dar conocimiento de los procedimientos que se llevaran
a cabo durante la recoleccion y tratamiento de los relatos otorgados por las participantes; de este
modo el hacer parte del presente proyecto investigativo es voluntario y no involucra retribucion
econdmica alguna.

Por ende, la presente investigacion estara amparada bajo los principios éticos y
profesionales sustentados en la Ley 1090 del 2006 por medio del cual se reglamenta el ejercicio
de la profesidn de Psicologia, se dicta del Codigo Deontoldgico y Bioético y otras disposiciones

especificamente el titulo Il art. 2, titulo V art. 10 y capitulo VIl art. 50. Cabe mencionar que las
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anteriores consideraciones legales engloban las premisas éticas necesarias para la ejecucion
exitosa de la presente investigacion.

También se toma en consideracion la Resolucion 8430 de 1993 por la cual se establecen
las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud titulo Il capitulo |
art. 11y 14. Por lo anterior, se les manifesté por medio de un Consentimiento informado que
toda informacion otorgada a los investigadores serd protegida y custodiada bajo la
responsabilidad y lineamientos éticos de los mismos, velando por salvaguardar la dignidad y
derechos de los actores sociales involucrados. De igual forma, la presente investigacion hace
parte de las denominadas “sin riesgo”, segun la clasificacion otorgada por el reglamento
anteriormente mencionado. Es decir, es un estudio que no acarrea ningun riesgo o dafio para las
partes involucradas, ya que no es necesaria una intervencion, modificacion o manipulacion de
ningun tipo.

9. Conclusiones y Recomendaciones
9.1 Conclusiones

De la presente investigacion se concluye que hay relacion entre la teoria y los resultados
obtenidos, evidencia de que las representaciones sociales de ser madre y estudiante universitaria
implican una serie de cambios en las perspectivas de la vida, ya que debieron asumir nuevas
responsabilidades, incluir la maternidad en su proyecto de vida y ajustarse a las modificaciones
que traen consigo el compatibilizar ambos roles.

Este proceso de ser madre a temprana edad, sin haber terminado su proyecto académico,
convierte a las redes de apoyo (familia, amigos e institucion) en parte fundamental, debido a que
ayudan con las demandas econémicas y emocionales para que las jovenes puedan concluir de

manera exitosa su proyecto profesional y suplir sus necesidades a cabalidad. Ademas, los lazos
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afectivos entre los sujetos relacionados tienden a fortalecerse o en caso de ser negativos a
extinguirse. Cabe resaltar que, en los casos registrados, el menor se logré identificar como una
motivacion y propdsito para que las jovenes continuaran con sus estudios y se proyectaran a la
culminacion de estos.

La investigacion dejé entrever que tras el abordaje de las tres categorias (creencias,
practicas y simbolos) las jovenes madres y estudiantes pasan por diferentes momentos cruciales
durante la experiencia de esta dualidad de papeles: un primer momento de duda, inquietud e
inseguridad al enterarse del embarazo en época universitaria, lo que las lleva a vivir sentimientos
que van desde la alegria a la desesperacion; seguido del acto de comunicar la noticia y
experimentar ansiedad y zozobra al no saber como reaccionaria la familia, la pareja y su circulo
social.

Durante el proceso de la vivencia de ser madre y estudiante se puede establecer que el
alma mater es percibida negativamente como red de apoyo debido a que no hay un apoyo o
acompafiamiento para la formacion integral de las estudiantes; dado que no cuentan con un
espacio dentro de la universidad al igual que un apoyo econémico, aunado ello a la actitud de
algunos docentes. Por consiguiente, la institucion tiene un gran reto frente al reconocimiento de
esta realidad.

Posteriormente, la gestacion fue el tiempo indicado para esclarecer las relaciones
afectivas positivas y alejar aquellas que no aportan a la joven madre, prevaleciendo el soporte de
la familia de la joven, especialmente el apoyo brindado por la madre. El nacimiento del menory
posterior tiempo dedicado a las tareas del cuidado, alternado con las responsabilidades

académicas que implica el ser estudiante, lleva a un reajuste en algunos aspectos de la
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personalidad de la mujer y a adquirir ciertas habilidades como el aprovechamiento del tiempo
libre, para el buen desarrollo de los multiples roles.

Las representaciones sociales de ser madre y estudiante son una categoria de estudio
donde confluyen diversas variables que es necesario analizar para obtener resultados profundos
que permitan una mayor comprension del fendémeno de forma interna y externa. Sin embargo, el
tiempo, los recursos y la preparacion no permitieron que esto fuera posible. Por lo anterior, se ha
de reconocer que algunos aspectos en los resultados han dejado interrogantes como, por ejemplo,
indagar sobre los motivos que hacen que la estudiante acepte el rol de madre o qué situaciones en
especifico llevan a la ruptura del vinculo amoroso entre la madre estudiante y el padre del menor.
En este sentido, es necesario que para futuros estudios se profundice sobre los factores externos
que inciden directamente sobre las decisiones de la estudiante que decide ser madre, y sobre la
madre estudiante.

9.2 Recomendaciones

Durante el desarrollo de la presente investigacion y a través de los relatos y el compartir
tiempo con los sujetos entrevistados se puede evidenciar la urgencia en sus narraciones, en
cuanto a la necesidad de ser escuchados por el alma mater de la Universidad Surcolombiana.

El ser visibles y reconocidos como una poblacion con particularidades y caracteristicas
Unicas, seria el primer reto que tiene la Institucion Superior. EI poder conocer y reconocer a este
sin nimero de mujeres, obtener un dato o porcentaje cercano de esta poblacion, es el primer paso
para el abordaje de esta.

Posteriormente, poco a poco se irdn afianzando conocimientos sobre este grupo de
estudiantes, se implementaran estrategias para la prevencion de la desercion educativa y

promocion de graduados de estas mujeres jovenes y madres de familia.
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Ejemplos como el de Universidades en Chile, Argentina y México, son las guias a seguir
para el fortalecimiento del vinculo institucion - estudiante. Dichas universidades adaptaron sus
estructuras fisicas, crearon espacios dentro de la misma, ofrecen ayudas econémicas como
créditos estudiantiles y son flexibles académicamente hablando.

Realizar proyectos investigativos y crear un estado del arte que profundicen en este tema

dentro del alma mater, es el reto que se propone este trabajo investigativo.
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Anexo A Entrevista

Nos es grato contar con su participacion como juez su colaboracidn y experta observacion
investigativa aportara validez y confiabilidad al instrumento de recoleccién de datos construido.

A continuacion, encontrara el banco de preguntas propuestas. Para cada objetivo
especifico se disefiaron unas preguntas sujetas a modificaciones segun observacion de expertos.
El juez podra hacer comentarios puntuales de cada pregunta, desde opiniones hasta posibles
nuevos planteamientos.

De igual modo podran realizar una valoracion numérica de 1 a 5, teniendo en cuenta el

cumplimiento de los siguientes parametros:
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e Relevancia del item: Se refiere a la necesidad de evaluar este aspecto. Un item resulta
relevante si este resulta importante o significativo para evaluar el constructo en este
instrumento.

e Claridad del item: Tiene que ver con que el item no sea ambiguo y que los términos
usados sean entendibles para quien contesta la prueba.

e Pertinencia del item: Hace referencia a que el item en verdad evalle caracteristicas del
tema que se pretende evaluar con la prueba. Un item es pertinente si resulta pertenecer o
ser concerniente al constructo evaluado con este instrumento.

e Redaccion: Implica que la estructura o aseveracion (item) sea concordante
gramaticalmente y coherente con el uso del espafiol.

e Aporta al objetivo especifico: Se refiere a la conveniencia de usar el item propuesto como

generador de informacidn especifica para el objetivo que pretende alcanzar esta parte de

la encuesta.
1. El item no cumple con ninguno de 2. El item cumple con uno o dos de
los parametros expuestos. los pardmetros expuestos.
3. El item cumple con tres de los 4. El item cumple con 4 de los
pardmetros expuestos. pardmetros expuestos.
5. El item cumple a cabalidad con los pardmetros expuestos.

Instrumento: Entrevista para la recoleccion de informacién para la investigacion: "Representaciones sociales
de ser madre joven y estudiante de la Universidad Surcolombiana”

Obijetivo Especifico Preguntas propuestas por Valoracion .,
J P egui 0 iﬁvegti adorF') 1T213lal5 Observacion por parte del Juez

1. Develar e quip g :
interpretar las En su opinion ¢queé es ser
creencias y simbolos | madre? X

ue poseen las —
que posec s . Cambiaria la palabra
madres jovenes y ¢Cual es la concepcidén que “concencion” por otra més
estudiantes tiene de ser buena madre? p P . .

X coloquial como por ejemplo:




universitarias entorno
a la maternidad.
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“que es para vos ser buena
madre?”

Al momento de enterarse de
que estaba embarazada ¢qué
penso?

Yo haria varias preguntas como
para que no sea directa, es decir:
Al momento de enterarse de que
estaba embarazada ¢Qué sinti¢?
¢ Como fue?

¢Qué la motivé a continuar con
la gestacion?

Y agregaria mas preguntas:
¢estaba buscando quedar
embarazada? O algo parecido
como para introducir a una
pregunta tan sensible como esta.

¢ COmo era su relacion con sus
padres antes del embarazo y
cdmo es ahora?

¢Como reaccionaron sus padres
ante la noticia de su embarazo?

Y agregaria antes otras
preguntas: ;,como fue que le
contaste? ¢ Qué te dijeron tus
padre/madre?

¢De qué manera le afecto la
reaccion de sus padres y pareja?

Lo preguntaria asi: ;Qué
sentiste a partir de lo que te
dijeron tus padre/madre? ;Qué
pensaste en ese momento?

¢ Cual fue la reaccion de su
pareja?

Agregando otras preguntas mas:
¢cOmo te enteraste que estabas
embarazada? ¢ estabas sola
cuando eso sucedio? ¢tu pareja
sabia y/o sospechaban de esta
situacion? ¢se cuidaron? Indagar
porque si 0 porgue no.

¢Como se vio afectada la
relacién con sus amigos(a)
cercanos frente al hecho de
convertirse en madre?

Sacaria la palabra “afectada”,
pareciera que hubo un cambio.
Por eso preguntaria primero:
¢qué cambios se dieron en su
entorno? ¢;con sus familiares,?
¢,C0N sus amigos?, etc.

¢Quiénes conforman su red de
apoyo a nivel familiar, social e
institucional?

¢Cual es el aporte que le han
dado las redes de apoyo a su
vivencia de ser madre?

2: Describir e
interpretar las
practicas y vivencias

¢ Tenia conocimientos previos
de las tareas del cuidado del
menor?

Agregaria: ¢habia realizado
previamente tareas de cuidado?




de las madres jovenes
y estudiantes
universitarias
respecto a la
multiplicidad de roles
que desempefian.

¢ Qué aspectos de su vida
cambiaron con la llegada del
bebé?
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¢Qué actividades paralelas a la
maternidad desempefia?

Y antes ¢que tareas hacia y que
ahora no hace?

¢ Qué experiencias
significativas ha tenido a lo
largo del proceso de ser madre?

Indagar sobre con quienes,
como fueron, etc. Y porque son
significativas.

En algin momento, ¢tuvo o ha
tenido que asistir con su hijo a
clase?

Preguntaria previamente si
trabaja afuera de su casa, como
se organiza con el estudio, en
que momentos y dias hace esas
tareas.

3: Identificar la
percepcion que
poseen las madres
respecto a la
Universidad como
red de apoyo en la
etapa de gestacion.

¢Algin docente se neg6 a
dejarla a ingresar a clase por el
hecho de asistir con su hijo?

Poner esta pregunta al final de
este bloque.

¢ Qué percepcion tiene respecto
del manejo que la Universidad
otorga al embarazo de sus
estudiantes?

Pondria primero esta pregunta.

¢Considera que la universidad
aborda la problemaética del
embarazo de manera integral?

Agregaria la siguiente pregunta:
¢De que manera?

¢Considera que ser madre
incide en su desempefio
estudiantil y es un factor de
riesgo para el abandono de su
proyecto académico?

Agregaria: ¢Por qué?

¢Considera usted que la
universidad cuenta con las
caracteristicas fisicas, de
recursos humanos, a nivel de
politica institucional,
herramientas pedagdgicas, entre
otros para dar respuesta a sus
necesidades como madre?

Separaria la pregunta para
indagar en cada uno de los
aspectos que sefiala:
caracteristicas fisicas
Recursos humanos
Politica institucional

Etc.

¢ Qué necesidades ha tenido
durante su estado de gestacién
al interior de la Universidad?

No se entiende la pregunta.

4: Realizar una
propuesta para la
habilitacion de un

espacio que permita
brindar una

¢ Qué acciones considera debe
realizar la universidad a nivel
institucional para mejorar sus
condiciones como estudiante y
madre?




herramienta de
bienestar como
Centro de cuidados
infantiles para los
hijos de las madres
jovenes y estudiantes
de la Universidad
Surcolombiana sede
Neiva.

¢Considera que las
instalaciones de la universidad
son adecuadas y estan bien
disefiadas para usted y su
hijo/a?
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Agregaria, si es si porque y si es
no gque cambiaria o agregaria.

¢Considera factible la apertura
de un espacio dentro de la
universidad para el cuidado de
su hijo?

Usted ¢estaria dispuesta a hacer
uso del espacio, teniendo en
cuenta que en su mayoria del
tiempo que pase su hijo alli
estard a cargo de estudiantes en
Su mayoria que estan
forméandose como
profesionales?

Ver redaccién de la pregunta,
parece muy repetitiva.

¢Estaria dispuesta a cancelar un
valor o una cuota moderada
para ser beneficiaria y acceder
al espacio?

¢Alguna vez se ha sentido
indispuesta por el hecho de
tener que llevar a su hijo a las
instalaciones de la Universidad?

No se entiende la pregunta y
pareciera irrelevante en este
item.
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Anexo B Consentimiento Informado

%m_o@ Trabajo de grado “Representaciones sociales sobre |z experiencia de ser madre joven

' (16-24 arios) y estudiante en la Universidad Surcolombiana®

CONSENTIMIENTO INFORMADO

En el marco de las modalidades de grado que ofrece el programa de Psicologia el cual
hace parte de la oferta de pregrado ‘que oferta la Universidad Surcolombiana y que en
este caso pemite obtener el titulo de Psicslogo (a), nos permitimds solicitarle su valiosa
participacién en la entrevista a profundidad para el trabsjo de grado "Representaciones
sociales sobre la experiencia de ser madre' (16 - 24 afios) y estudiante en la Universidad
Surcolombiana® con fines tUnicamente académicos segln lo expuesto en la LEY 1090 DE
+20086 por la cual se reglamenta el ejercicio de la profesidn de Psicologia, se dicta el
Cddigo Deontoldgico y Bioético y otras disposiciones, Titulo V — art 10. (Constitucién
‘Politica de Colombia, 1891). :
Este ejercicio ser4 dividido las sesiones que sean necesarias ‘para la recoleccién total de
Ia informacién mencionada con. anterioridad, dicha informacién puede ser registrada
mediante audios o de forma escrita segln el caso. La duracién de la aplicacion es variable
- y dependera en gran medida de la rapidez con la que usted responda. Recuerde que su
participacién en este ejercicio es voluntaria y no obtendrd ningln tipo de beneficio
monetario ni se veré perjudicado su buen nombre,

La informacién obtenida a partir de sus respuestas es confidencial y solo serd presentada
a la docente quien evaluard el ejercicio. En caso de que usted lo solicite a las
Investigadoras Mayra Alejandra Ortiz B, Aura Marfa Silva G y Carolina Vera Lépez se le

dard acceso a la informacién obtenida.

DERECHO A NO PARTICIPAR: Yo entiendo que mi participacion en el presente estudio
es voluntaria y que puedo retirarme en cualquigr memento sin que esto conlleve ningdn

tipo de penalidad.

Y0.. ttsarsy A T A S =, S ehstany 4025 identificada(o) con
D W - manifiesto que he recibido informacién suficiente sobre el ejercicio

6e.;

a desarrollar por parte de las estudliantes investigadoras:

Aura Maria Silva Garcla (20122114277), Carolina Vera Lépez (20122113057) y Mayra *

Alejandra Ortiz Burbano (20122114254), para el cual han solictado mi participacién. Se
‘me ha dado la oportunidad de preguntar y tener respuestas a mis inquietudes, tengo
Zonocimiento que es para uso académico y se le dard el respectivo manejo ético 'y

-

confidencial que amerita.
Por lo anterior, y con mi fira manifiesto mi acepta

investigacion. " !

cién de participar en la presente

Firma del pa:ﬂdpaﬂ!ﬂ} - -

Firma de Docente/Jefe de Programa:
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Anexo C — Calificacidon y recomendaciones de jueces

Locales

Objetivo Especifico

1. Develar e
interpretar las
creencias y simbolos
que poseen las
madres jovenes y
estudiantes
universitarias entorno
a la maternidad.
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Preguntas propuestas por

Valoracion

equipo investigador:

1|2

3

4

Observacién por parte del Juez

En su opinién ;qué es ser 7
madre? ©

¢Cuél es la concepcién que
tiene de ser madre?

3

(Cree usted que la noticia del
embarazo fue algo inesperado o

estaba planeanda, que

sucediera?

M mleC ,0 !
@Ifkcé: /s"fé;i P

Ombroty Frer

)_7

¢Cdmo se enterd que estaba en
estado de gestacion y cuantos
meses tenia en ese momento?

K

WOohoy ercesny,
W;UZ/W%%

Al momento de enterarse que
estaba embarazada ;qué sinti¢?
(eudl fue su reaccion? jqué
pens6?

H%/'ﬂ'w\/(

¢ Coémo describiria la relacion
con sus padres antes del
embarazo y como es ahora?

Pl

¢ Como interpretaria las
reacciones que tuvieron sus
padres y/o familiares ante la
noticia de su embarazo?

éor»ﬁ—w» A
34»«

¢ Qué piensa de las reacciones
que tuvo su pareja en ese

mokento?
T

¢De qué manera le afectaron
las reacciones de su pareja en
cuanto al embarazo?

Agregando otras preguntas mas::
(c0mo te enteraste que estabas
embarazada? jestabas sola
cuando eso sucedi6? jtu pareja
sabia y/o sospechaban de esta
situacion? ;se cuidaron? Indagar
porque si 0 porque no.

(Qué opina de las reacciones
de sus amigos y amigas
cercanos frente al hecho de
convertirse en madre?

Ga
@\M)ﬁlf\-k.w

(Qué comentarios tiene a cerca
de familiares, amigos e

va

""j )

UL nv e

jn;u ’./@/'7‘0

oLt




instituciones sobre el apoyo
brindado en la etapa de
estacién?

(Cual es el aporte que le han
dado las redes de apoyo a su
vivencia de ser madre?

2: Describir e
interpretar las
précticas y vivencias
de las madres jovenes
y estudiantes
universitarias
respecto a la
multiplicidad de roles
que desempefian.

(Habia realizado previamente
tareas de cuidado con nifios?
¢(Cuadles fueron esas
experiencias?

;Qué aspectos de su vida
cambiaron con la llegada del
bebé?

NO yespoule o

¢ Qué experiencias
significativas ha tenido a lo
largo del proceso de ser madre?

¢ Como coordina el tiempo
dedicado a las distintas
actividades que realiza como
madre y estudiante?

(Por qué razones ha tenido que
asistir con su hijo a clase?

3: Identificar la
percepcién que
poseen las madres
respecto a la
Universidad como
red de apoyo en la
etapa de gestacion.

(,Qué percepcioén tiene respecto
al apoyo que se le brind6 en la

\

Universidad durante su X
embarazo y maternidad?

., $ND
(Cual es la percepcion sobre la 4 / b w

actitud de los docentes cuando
ingresa a clases con su hijo?

(Considera que la universidad
aborda la situacion del
embarazo de manera integral y
de qué manera lo hace?

¢ Cuél es la percepcion de su
desempeiio estudiantil

(Considera usted que la
universidad cuenta con las
caracteristicas fisicas para dar
respuesta a sus necesidades
como madre?
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¢Considera usted que la

[ |

i

universidad cuenta con las
caracteristicas de recursos
humanos para dar respuesta a
sus necesidades como madre?

Reypeola <) /
Combiey”

!

¢Considera usted que la
universidad cuenta con las
caracteristicas a nivel de
politica institucional para dar

respuesta a sus necesidades
como madre?

Pegprests Sifno

(Considera usted que la
universidad cuenta con las
caracteristicas de herramientas
pedagodgicas para dar respuesta
a sus necesidades como madre?

¢ Qué tipo de necesidades ha
tenido durante su estado de
gestacion al interior de la
Universidad?

4: Conocer las
percepciones de las
madres jovenes y
estudiantes sobre un
Centro de cuidados
infantiles o guarderia
en Universidad
Surcolombiana sede
Neiva

. Qué percepciones tiene frente
a las acciones oportunas que
debe realizar la universidad a
nivel institucional para mejorar
sus condiciones como
estudiante y madre?

(Considera factible la apertura
de un espacio dentro de la
universidad para el cuidado de
su hijo? gpor qué?

¢ Qué piensa de que exista un
espacio dentro de la
Universidad para el cuidado de
su hijo/a y que los encargados
sean practicantes de la
institucion?

¢ Estaria dispuesta a cancelar un
valor o una cuota moderada
para ser beneficiaria y acceder
al espacio?

¢ Cudl es su opinion respecto de
la ubicacion del centro de
cuidados en el caso de que sea

dentro de la Universidad?

X

MODI’\&)
freqw

W -

cay A fumedek oo €D
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- Formato de validacién por jueces expertos 4

} C
trumento: Entrevis iE : : - —
dta para la regoleccxon de xr}fonnac16n para la investigacién: "Representaciones sociales
e — e ser madre joven y estudiante de la Universidad Surcolombiana"”
A Specilico | - Preguntas propuestas por equipo | Valoracién i ]
investigador: 11213125 servacién por parte del Juez
En su opini6n ;qué es ser madre? Y
(Cudl es la concepcion que tiene de l9<
ser buena madre? '
Al momento de enterarse de que
estaba embarazada ;qué pens6? %
L Develar e ¢Qué la motivé a continuar con la f
interpretar las gestacion?
creencias y simbolos [ Como era su relacio
que poseen las 2 i (
iz padres antes del embarazo y como es
madres jovenes y
: ahora?
estudiantes
universitarias entorno | ¢Como reaccionaron sus padres ante l
a la maternidad. la noticia de su embarazo?
¢(De qué manera le afect6 la reaccion (
de sus padres y pareja?
(Cual fue la reaccién de su pareja? N
(Cémo se vio afectada la relacién
con sus amigos(a) cercanos frente al \
hecho de convertirse en madre?
,Quiénes conforman su red de apoyo
a nivel familiar, social e Y
institucional?
Cul es el aporte que le han dado
las redes de apoyo a su vivencia de 4
ser madre?
2: Describir e ;Tenia conocimientos previos de las ’/
interpretar las tareas del cuidado del menor? i
practicas y vivencias ‘ .
de las madres jovenes | ;Qué aspectos de su vida cambiaron Y
y estudiantes con la llegada del bebé?
universitarias o
respecto a la ¢Qué actividades Pa£a1:135 ala N
multiplicidad de roles maternidad desempena: :




Formato de validacisn por jueces expertos 5

LQué experiencias significativas ha
tenido a lo largo del proceso de ser
madre?

En alg.l'm' momento, ;tuvo o ha tenido
que asistir con su hijo a clase?

3: Identificar la
percepcién que
poseen las madres
respecto a la
Universidad como
red de apoyo en la
etapa de gestacion.

.;,Algt'm docente se neg6 a dejarla a
Ingresar a clase por el hecho de
asistir con su hijo?

¢Qué percepcién tiene respecto del
manejo que la Universidad otorga al
embarazo de sus estudiantes?

(Considera que la universidad
aborda la problematica del embarazo
de manera integral?

¢Considera que ser madre incide en
su desempefio estudiantil y es un
factor de riesgo para el abandono de
su proyecto académico?

;Considera usted que la universidad

de recursos humanos, a nivel de
politica institucional, herramientas
pedagogicas, entre otros para dar
respuesta a sus necesidades como
madre? :

cuenta con las caracteristicas fisicas,

¢Qué necesidades ha tenido durante
su estado de gestacion al interior de
la Universidad?

4: Realizar una
propuesta para la
habilitacién de un

¢ Qué acciones considera debe
realizar la universidad a nivel
institucional para mejorar sus
condiciones como estudiante y
madre?

espacio que permita
brindar una
herramienta de
bienestar como
Centro de cuidados

(Considera que las instalaciones de
la universidad son adecuadas y estin
bien disefiadas para usted y su
hijo/a? -

- -

infantiles para los
hijos de las madres
jovenes y estudiantes

¢Considera factible la apertura de un
espacio dentro de la universidad para
el cuidado de su hijo?

de la Universidad
Surcolombiana sede

Usted ;estaria dispuesta a hacer uso
del espacio, teniendo en cuenta que
en su mayoria del tiempo que pase su
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Formato de validacién por jueces expertos 6

en su mayoria que estan forméndose
como profesionales? : {

0 una cuota moderada para ser ¥
beneficiaria y acceder al espacio?

-

\LEstaria dispuesta a cancelar un valor

(Alguna vez se ha sentido
indispuesta por el hecho de tener que
llevar a su hijo a las instalaciones de
la Universidad?
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strumento: Entrevista para la recoleccién de informacién para la investigacion: "Representaciones sociales
de ser madre joven y estudiante de la Universidad Surcolombiana”

Objetivo Especifico | P i i
reguntas propuestas por equipo | Valoracién :
vesligaion 1213145 Observacién por parte del Juez
En su opinién jqué es ser madre? r
¢{Cuil es la concepcidn que tiene de % e ‘D?;% o 1" .
ser huena,madre? 2l cnd SF—§ @ATSVO 'gutmn)
AL 5 < ,W“i "(}" y
Al momento de enterarse de que e ? i“'(
estaba embarazada ;qué pensé? il X ¥ v\u—((&ﬂ‘?ﬁ"’ Q ’f‘:‘ ¢ g
2 : %) DT [‘
1. Develar e ;Qué la motivé a continuar con la il vl < Pt O ey
interpretar las gestacion? (o /r:«wm \?iﬂr{a ki
- : S S :
q:le:ngl::ez Er:bolos ;C6mo era su relacion con sus %owa SEccRTBE $R TGO
s padres antes del embarazo y cémo es ® B sUS PasriS DURNACTE ‘J
madres jovenes y e “
i ahora? B o
studiantes < tier O2
universitarias entorno | {COmo reaccionaron sus padres ante « i"”'s Quz;; :izoe;oéa_ h
N v @ 03 (-] < S
a la maternidad. la noticia de su embarazo? #{K\z"“_‘g o 95 2U\A
¢De qué manera le afectd la reaccion : j
de sus padres y pareja? X
GuE Qriwsy BT ‘e REACSOMLS
(Cuil fue la reaccién de su pareja? r BE 57 PAREP.

;Cémo se vio afectada la relacion
con sus amigos(a) cercanos frente al
hecho de convertirse en madre?

L
Rue opy 10 TIFTPT LY
Rincctorr TS DL SYS a8
FfLiMTi hL\—H’_GWé Naw e

¢{Quiénes conforman su red de apoyo
a nivel familiar, social e
institucional?

@S COMEMTWRISS T
S5 Fam, sol, 1T Hopsd

r e

L poy © BRIWINSS SVEALTE s/,

;Cul es el aporte que le han dado
las redes de apoyo a su vivencia de
ser madre?

2: Describir €
interpretar las
précticas y vivencias
de las madres jévenes
y estudiantes
universitarias
respecto a la
multiplicidad de roles

¢ Tenia conocimientos previos de las
tareas del cuidado del menor?

{Qué aspectos de su vida cambiaron
con la llegada del bebé?

Qué actividades paralelas a la
maternidad desempeiia?




que desempeiian.

Formato de validacién por jueces expertos 5

¢ Qué experiencias significativas ha
tenido a lo largo del proceso de ser
madre?

En algiin momento, ;tuvo o ha tenido
que asistir con su hijo a clase?

3: Identificar la
percepcion que
poseen las madres
respecto a la
Universidad como
red de apoyo en la
etapa de gestacion.

;Algin docente se negé a dejarla a
ingresar a clase por el hecho de
asistir con su hijo?

Lo s 90T Cunmon yweeFn
& <cRSE cor cv WO

¢Qué percepcidn tiene respecto del
manejo que la Universidad otorga al
embarazo de sus estudiantes?

¢Considera que la universidad
aborda la problemética del embarazo
de manera integral?

(Considera que ser madre incide en
su desempefio estudiantil y es un
factor de riesgo para el abandono de
su proyecto académico?

cuBL S5 Vo gRRGPAdoe B
SU szstmesTe gsyvssael
SvangtL - - v

¢Considera usted que la universidad

cuenta con las caracteristil i as,@ |
de recursos humano$?a nivel de
politica institucionalherramientas

pedagégica&ntre otros para dar
respuesta a sus necesidades como
madre? :

$E8L PRICHLAL, WICHOS

¢ Qué necesidades ha tenido durante
su estado de gestacion al interior de
la Universidad?

4: Realizar una
propuesta para la
habilitacién de un

espacio que permita
brindar una
herramienta de
bienestar como
Centro de cuidados
infantiles para los
hijos de las madres
jévenes y estudiantes
de la Universidad
Surcolombiana sede
Neiva.

;Qué acciones considera debe
realizar la universidad a nivel
institucional para mejorar sus
condiciones como estudiante y
madre?

;Considera que las instalaciones de
la universidad son adecuadas y estén
bien disefiadas para usted y su
hijo/a? -

(Considera factible la apertura de un
espacio?mro de la universidad para
el cuidado de su hijo?

Usted ;estaria dispuesta a hacer uso
del espacio, teniendo en cuenta que
en su mayoria del tiempo que pase su

25 VWA OBVIL9%D

hijo alli estard a cargo de estudiantes

cowl 25 la PiRcegter sPBns
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Formato de validacién por jueces expertos 6

€n su mayoria que estin formandose
como profesionales?

¢Estaria dispuesta a cancelar un valor
0 una cuota moderada para ser
beneficiaria y acceder al espacio?

A

¢Alguna vez se ha sentido
indispuesta por el hecho de tener que
llevar a su hijo a las instalaciones de
la Universidad?

&M PLEUN mormenTs

St OB Qecaze P
. @
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Observaciones Generales:

Internacional
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Surcolombiana"

Instrumento: Entrevista para la recoleccion de informacion para la investigacion:
"Representaciones sociales de ser madre joven y estudiante de la Universidad

Objetivo Preguntas propuestas por Valoracion Observacion por parte del
Especifico equipo investigador: Juez
1. Develar e
interpretar las
creencias y
simbolos que
poseen las madres
jovenes y
estudiantes 112131415
universitarias
entorno a la
maternidad.
En su opinién ;qué es ser
2
madre? X
(Cual es la concepcion que
tiene de ser buena madre? %
Al momento de enterarse de
que estaba embarazada jqué
penso? X
(Qué la motivo a continuar
con la gestacion? %

(Como era su relacion con sus
padres antes del embarazo y
cOomo es ahora?

Agregaria esta pregunta
antes: ;Cambi0 la relacion
con sus padres desde que
es madre?

(Como reaccionaron sus
padres ante la noticia de su
embarazo?

(De qué manera le afectd
su reaccion?

(De qué manera le afecto la
reaccion de sus padres y
pareja?

>

Dividiria esta pregunta en
dos y la pasaria a pregunta
anterior y posterior

(Cual fue la reaccion de su
pareja?

>

;De qué manera le afectd
su reaccion?

(Como se vio afectada la
relacion con sus amigos(a)
cercanos frente al hecho de

convertirse en madre? X
(Quiénes conforman su red de

apoyo a nivel familiar, social e
institucional? X
, Cual es el aporte que le han

6

dado las redes de apoyo a su

vivencia de ser madre? X
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2: Describir e
interpretar las
practicas y
vivencias de las
madres jovenes y
estudiantes
universitarias
respecto a la
multiplicidad de
roles que
desempenan.

(Tenia conocimientos previos
de las tareas del cuidado del
menor?

No hacer preguntas que
tengan por respuesta
solamente SI o NO. La
propuesta de una entrevista
abierta (a diferencia de una
encuesta) es poder indagar
los sentidos, las
interpretaciones de los
actores, las logicas detras
de las decisones, opiniones
etc.

Esta pregunta esta
orientada a conocer las
experiencias de cuidado
previas que tuvo la
entrevistada, entonces yo le
agregaria: ;Como las habia
conocido? O sino
directamente cambiaria la
pregunta ;Habia tenido
experiencias previas de
cuidado de menores?
(Cudles fueron esas
experiencias?

(Qué aspectos de su vida
cambiaron con la llegada del
bebé?

(Qué actividades paralelas a la
maternidad desempena?

Agregaria: ;Cuanto
tiempo le dedica en
promedio por dia a cada
una? ;Como coordina el
tiempo dedicado a las
distintas actividades que
realiza?

(Qué experiencias
significativas ha tenido a lo
largo del proceso de ser
madre?

En algiin momento, jtuvo o ha
tenido que asistir con su hijo a
clase?

X

Que no quede la pregunta
con s6lo una respuesta por
si 0 por no. Agregaria (si
si) (como fue la desicion
de hacerlo?

Comentario general sobre el objetivo 3. En el objetivo solo menciona el apoyo en la etapa
de la gestacion, agregaria “y en la maternidad”. Ademas encuentro desordenado este
bloque, primero haria las preguntas relacionadas con la etapa de la gestacion y luego con

la maternidad.
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3: Identificar la
percepcion que
poseen las madres
respecto a la
Universidad como
red de apoyo en la
etapa de gestacion.

(Algun docente se neg6 a
dejarla a ingresar a clase por

el hecho de asistir con su hijo?

Agregaria esta pregunta a
la de arriba y la haria mas
abierta: (si si) ;Como
reaccionaron los docentes
cuando tuvo que asistir con
su hijo a clase?

( Qué percepcion tiene
respecto del manejo que la
Universidad otorga al
embarazo de sus estudiantes?

Haria primero una serie de
preguntas sobre su
experiencia personal. ;Ser
madre incidi6 en su
desempeiio estudiantil?
Como? ;Penso alguna vez
en dejar de estudiar? ;jPor
qué?

; Tiene o tuvo
acompafiamiento para
continuar estudiando? ;De
quiénes? ;Alguien la ayudo
(econdmicamente o
motivandola)? (Indagar)

Con respecto a las
preguntas por la
Universidad es una
pregunta demasiado
amplia, haria preguntas
sobre situaciones concretas
y por ultimo una pregunta
general. Por ejemplo
agregaria:

;,Sinti6 que en la
Universidad la apoyaron
durante su embarazo?
(Como? ;Y durante la
maternidad? ;Como?

( Considera que la universidad
aborda la problematica del
embarazo de manera integral?

Hablaria de la “tematica” y
no de la “problematica”
para no dar por sentado que
es un problema. Por otro
lado deberia ser mas
concreta la pregunta dado
que distintas entrevistadas
podrian entender distintas
cosas por “abordaje
integral del embarazo”.
Entonces les pregunto a
ustedes investigadores: ja
qué se refieren?

(Considera que ser madre
incide en su desempeio
estudiantil y es un factor de
riesgo para el abandono de su
proyecto académico?

Pasé para arriba esta
pregunta. Nuevamente no
hacer preguntas que tengan
por respuesta solamente un
Si o un No.

(Considera usted que la
universidad cuenta con las

caracteristicas fisicas, de
recnrene hnimanong a nivel de

(Esto podria ser a lo que se
refieren por abordaje
inteoral?
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4: Realizar una
propuesta para la
habilitacion de un

espacio que
permita brindar una
herramienta de
bienestar como
Centro de cuidados
infantiles para los
hijos de las madres
jovenes y
estudiantes de la
Universidad

Surcolombiana

sede Neiva.

(,Qué acciones considera debe
realizar la universidad a nivel
institucional para mejorar sus
condiciones como estudiante y
madre?

Es una pregunta formulada
de manera abstracta y
dificil. Podria decir:

(Cree que hay algo que
debiera hacer la
universidad para mejorar la
experiencia de las
embarazadas en la
institucion? ;Y de aquellas
que son madres?

( Cuales serian esas
acciones? ;jPor qué debiera
hacerlas la universidad?

(Considera que las
instalaciones de la universidad
son adecuadas y estan bien
disenadas para usted y su
hijo/a?

Reemplazaria la pregunta
por esta otra: ;jcoOmo cree
que son las instalaciones de
una universidad
adecuadas/bien disefiadas
para las estudiantes
madres?

(Considera factible la apertura
de un espacio dentro de la
universidad para el cuidado de
su hijo?

(Cambiaria la experiencia
de las estudiantes madres si
hubiera un espacio dentro
de la universidad para el
cuidado de los hijos?
(;,como cambiaria?

Usted ;estaria dispuesta a
hacer uso del espacio,
teniendo en cuenta que en su
mayoria del tiempo que pase
su hijo alli estara a cargo de
estudiantes en su mayoria que
estan formandose como
profesionales?

Pregunta con respuesta por
si 0 por no.

Cambiaria a:

Si hubiera un espacio de
cuidado para los hijos de
los estudiantes atendido
por otros estudiantes, lo
usaria? Por qué si o por
qué no?

( Estaria dispuesta a cancelar
un valor o una cuota moderada
para ser beneficiaria y acceder
al espacio?

Pregunta con respuesta por
si 0 por no.

Agregar: ;Por qué lo
harias? ;Como crees qué
modificaria tu experiencia
de estudiante?

(Alguna vez se ha sentido
indispuesta por el hecho de
tener que llevar a su hijo a las
instalaciones de la
Universidad?

Ya fue preguntado.
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