
EFECTOS PSICOSOCIALES EN PERSONAS DESPLAZADAS  A CAUSA DE LA 
CONSTRUCCION DEL PROYECTO HIDROELECTRICO EL QUIMBO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ERIKA JOHEN BARREIRO IBATA 
MARLON ANDRÉS FERNANDEZ 

SANDRA JULIETH SALAZAR BEDOYA 
MARTA LORENA VARGAS ANDRADE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA 
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES YHUMANAS 

PROGRAMA DE PSICOLOGÍA 
NEIVA HUILA 

2012 



2 

 

EFECTOS PSICOSOCIALES EN PERSONAS DESPLAZADAS  A CAUSA DE LA 
CONSTRUCCION DEL PROYECTO HIDROELECTRICO EL QUIMBO 

 
 

 

 

ERIKA JOHEN BARREIRO IBATA 
MARLON ANDRÉS FERNANDEZ 

SANDRA JULIETH SALAZAR BEDOYA 
MARTA LORENA VARGAS ANDRADE 

 
 
 

 

Trabajo de grado presentado como requisito para Optar el título de psicólogo(a) 
 
 
 
 

Asesor  
CARLOS BOLÍVAR BONILLA BAQUERO 

Psicólogo  
Doctor en Ciencias Sociales 

 
 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA 
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES 

PROGRAMA DE PSICOLOGÍA 
NEIVA HUILA 

2012 
 

 
 
 

 

 



3 

 

Nota de aceptación 
 
 

___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 
___________________________ 

 
 
 
 
 
 
 

__________________________ 
Firma del presidente del jurado 

 
 
 
 

_________________________ 
Firma del jurado 

 
 
 

_________________________ 
Firma del jurado 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Neiva, Diciembre  de 2012 

  



4 

 

DEDICATORIA 

 

 

Agradezco a Dios por este nuevo logro en mi vida, a los habitantes de la comunidad de 

Veracruz por darnos la oportunidad de realizar este estudio, a mi familia por ser fuente de 

apoyo constante y en especial a mi hija Tatiana Andrea Sierra Barreiro por ser el ángel que 

motiva mi vida. 

ERIKA  

 

Dedicado a la vida y al conocimiento, a mis padres y su apoyo incondicional, a ti, a los 

pobladores de Veracruz los cuales nos mostraron que aun prevalece la belleza y la sencillez en 

este mundo, y a todas a aquellas personas que no les da miedo soñar, de ser ellos mismos en 

cualquier lugar, de sonreír tanto por dentro como por fuera. Nunca olvides sonreír, nunca 

dejes de soñar...  

A veces la vida se torna de color claro y fragante melodía 

MARLON 

 

Hay preguntas que no logran resolverse, ni siquiera luego de una larga formación académica, 

preguntas que a lo largo de la vida en la universidad que forma personas, la cotidianidad 

ayuda a comprender, ya casi culminan los estudios de pregrado  este estudio investigativo es 

un paso más a lo que se ha perseguido por casi cinco años y pareciera que todas las 

experiencias que se han coleccionado en esta formación profesional perteneciera también a 

una construcción que forma personas. Es por esto que dedico esta mención a mi familia que 

sin duda alguna construyo en mi el deseo por mejorar aunque sea un poco esta sociedad tan 

perturbada, a mi padre  que de cuerpo no está presente pero su corazón palpita junto al mío y a 

Víctor Camacho, por su apoyo incondicional me dio fuerzas cuando no deseaba continuar.    

 

LORENA  

 

 

Este logro en mi vida se lo dedico principalemnte a los habitantes de la vereda de Veracruz, 

quienes depositaron su confianza y su corazón en esta investigación, dedicado además a 

quellas personas que estuvieron en mi camino apoyandome desinteresadamente pese a mis 

dificultades. 

SANDRA 

 

 

  



5 

 

AGRADECIMIENTOS 
 
 

Los autores expresan sus agradecimientos a la comunidad de Veracruz por la 

oportunidad y el apoyo que nos brindaron, para la realización de la presente 

investigación pese a la difícil situación de vida por la cual estaban atravesando.  

 

 

Al Doctor en ciencias sociales Carlos Bolívar Bonilla, por haber guiado nuestro trabajo 

investigativo, con total profesionalismo y con la mejor disposición de apoyo constante 

en todo el proceso de la elaboración de la tesis. 

 

 

Al investigador y profesor de la universidad Surcolombiana Miller Armín Dussàn 

Calderon , por su apoyo y su participación como motivador de los campesinos y 

pescadores para que participaran en la investigación, igualmente agradecemos al señor 

Arbey Flórez por ser un líder en la comunidad, el cual nos brindó un apoyo constante 

para poder trabajar con la comunidad, conociendo sus sentimientos, pensamientos y 

experiencias que dieron optimo cumplimiento a nuestro trabajo de investigación. 

 

 

Muchas Gracias. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



6 

 

CONTENIDO 
 
 

 
Pág. 

 
 

 
INTRODUCCION          15 

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA       16 

2. OBJETIVOS          23 

2.1. OBJETIVO GENERAL        23 

2.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS        23 

3. CONTEXTO Y ANTECEDENTES       24 

3.1 AMBITO INTERNACIONAL        25 

3.2 AMBITO NACIONAL         27 

3.3 AMBITO REGIONAL         31 

4. JUSTIFICACIÓN          34 

5. REFERENTE TEORICO        35 

5.1 DESPLAZAMIENTO         35 

5.2 EFECTOS PSICOSOCIALES       39 

5.3 TEJIDO SOCIAL-REDES SOCIALES      42 

6. DISEÑO METODOLÓGICO         44 

6.1. ENFOQUE EPISTEMOLOGICO       44 

6.2 METODO          44 

6.2.1 Fase 1. Unidad Poblacional        45 

6.2.2 Fase 2. Unidad De Trabajo        46 

6.2.3 Fase 3.Técnicas e Instrumentos       46 

6.2.3.1 Entrevista Individual Semi-Estructurada En Profundidad   46 

6.2.3.2Entrevista Grupo Focal        47 

 



7 

 

Pág. 
 
 

6.2.3.3 Test Diagnostico         47 

6.3 FASE 4. EXPLORACION Y DESCRIPCION     50 

6.4 FASE 5. INTERPRETACION        51 

6.4.1 Categorización Abierta.         51 

6.4.2Categorización Axial         52 

6.4.3Categorización Selectiva        52 

6.5 VALIDEZ Y CONFIABILIDAD        55 

6.5.1 Triangulación de la información de los participantes    55 

6.5.2  Triangulación de técnicas e instrumentos     56 

6.5.3 Control Subjetividad         56 

6.6 ÉTICA DEL ESTUDIO         56 

7. HALLAZGOS            58 

7.1 FASE EXPLORATORIA          58 

7.2 FASE DESCRIPTIVA         58 

7.2.1 Descripción de los Actores Sociales       58 

7.2.2 Descripción del Escenario         58 

7.2.3 Recolección de la Información       58 

7.2.4 Relatos De Vida         59 

7.3 Fase Interpretativa         78 

7.3.1 Codificación          78 

7.3.2 Categorización Abierta        79 

7.3.3 Categorías Axiales         83 

7.3.4 Categoría Selectiva         83 

 

 

 

 



8 

 

Pág. 

 

8. CONCLUSIONES          95 

9. RECOMENDACIONES         98 

BIBLIOGRAFÍA           100 

ANEXOS           104 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

LISTA DE IMÁGENES 

 
 

Pág. 

 
 

Imagen A. Mapa del proyecto Hidroeléctrico el Quimbo    24 
Imagen B. Vereda Veracruz        59 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

LISTA DE GRÁFICAS 

 
 

Pág. 

 
 

Gráfica A. Diseño de Investigación con Relatos de vida    53 
Gráfica B. Plan de Análisis        54 
Gráfica C. Categorías Axiales        84 
Gráfica D. Categoría Selectiva        88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

LISTA DE CUADROS 

 
 

Pág. 

 
 

Cuadro A. Categorías Abiertas         79 

Cuadro B. Puntajes en la prueba SCL 90      91 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 

 

LISTADO DE ANEXOS 

 

 

Pág. 

 

Anexo A.  Registro Fotográfico         105 

Anexo B.  Información Prueba Scl 90       109 

Anexo C. Codificación Categoría Abierta      112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 

 

RESUMEN 

 
 

En la presente investigación se tuvo como objetivo develar los efectos psicosociales 
generados en personas desplazadas, a causa de la construcción del megaproyecto 
hidroeléctrico el Quimbo. 
 
 
Este estudio se realizó con la participación de 8 sujetos cabeza de hogar, 3 pescadores, 
3 jornaleros y 2 comerciantes, residentes en la vereda de Veracruz del municipio de 
Gigante del departamento del Huila, que llevaban viviendo en la región  más de 20 
años, esto último se enmarca dentro de los criterios de inclusión propuestos en el 
siguiente estudio. 
 
 
Sin tener el carácter propio del conflicto armado, por el adelanto y evolución del 
proyecto hidroeléctrico el Quimbo, varias familias víctimas de desplazamiento pueden 
presentar efectos psicosociales que hoy se desconocen por parte de los gobernantes y 
los empresarios responsables de la represa. No importa que a estas familias se les 
ofrezca restitución de la vivienda, si se ignora su condición psicosocial y cultural, el 
brusco y dramático cambio en sus hábitos y prácticas cotidianas y laborales. Esclarecer 
el impacto psicosocial de este tipo de desplazamiento constituye nuestro problema de 
investigación.   
 
 

Esta investigación es de enfoque cualitativo, se utilizo los relatos de vida como diseño 
metodológico. Para el proceso de recolección de datos se utilizo las técnicas e 
instrumentos de entrevista semi-estructurada, esta fue la primera en aplicarse se trabajó 
de forma autónoma en los hogares de los participantes, luego se aplicó la entrevista a 
grupo focal la cual se realizo con 2 comerciantes, 1 pescador y  1 jornalero y por último, 
se realizó la aplicación de la prueba SCL 90, esta aplicación se realizó en cada hogar 
donde habitaban los actores sociales, este último instrumento fue de utilidad para la 
detección de sintomatología y de malestar psicológico. La integración de una técnica 
cuantitativa en el marco de esta investigación cualitativa se articula de manera de 
soporte y consistencia para la información recolectada dando mayor fortaleza a la hora 
de construir los relatos de vida y develar los efectos psicosociales revelados. 

 
 
Palabras claves: Desplazamiento, Efectos Psicosociales, Impacto Psicosocial, Teoría 
Fundada, Hidroeléctrica, Proyecto Quimbo. 
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ABSTRACT 

 

 

In the present investigation, it was aimed to uncover the psychosocial effects generated 
by the population displacement by the construction of the Quimbo hydroelectric 
megaproject. 

 
 

This study was conducted with the participation of 8 subject-heads of household (3 
fishermen, 3 laborers and 2 merchants), residents of Veracruz village in the Gigante 
municipality in the department of Huila, who had lived in the region for over 20 years, the 
latter is the part of the inclusion criteria proposed in the following study. 

 

 

Regardless of the character of the armed conflict, for the advancement and evolution of 
the Quimbo Hydroelectric Project, several families who are the victims of eviction may 
have psychosocial effects that are still unfamiliar today to the leaders and entrepreneurs 
responsible for the dam. It doesn´t matter that these families are offered housing 
restitution, if their psychosocial and cultural status is ignored; there is a sudden and 
dramatic change in their habits and daily practices and labor. Apparently, this 
psychosocial impact of such displacement is our research problem. 

 

 

This research is a qualitative approach, it used the life stories as methodological design. 
For the data collection process, the techniques and tools of semi-structured interview 
was used. It was the first to be applied; it worked independently in the houses of 
participants. Then applied was focusing the group interview, which was conducted with 
the two merchants, a fisherman and a laborer. Finally, there was the implementation of 
the SCL-90 test, this application was made available in every single home wherein used 
to live the social actors. The last instrument was quite useful for the detection of 
symptoms and psychological distress. The integration of a quantitative technique within 
the framework of this qualitative research articulates the support and consistency to the 
information collected, providing greater strength in building life stories and revealing the 
unseen psychosocial effects.  

 

Keywords: Displacement, psychosocial effects, psychosocial impact, grounded theory, 
Hydroelectric Quimbo Project 
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INTRODUCCION 
 
 

Colombia atraviesa por una de las guerras civiles más largas y difíciles de su historia, 
esta ha provocado millones de movilizaciones o desplazamientos de personas 
campesinas por medios agresivos para que abandonen sus tierras. Más allá de 
obedecer a un modelo de desarrollo, pensado en función de los intereses de la nación 
colombiana, los movimientos migratorios, la mayoría de ellos involuntarios y violentos, 
obedecen a las necesidades e intereses de quienes han detentado el poder sobre la 
tierra, político y a los intereses de capitales nacionales y transnacionales.  Lo que 
sucede actualmente en el Departamento del Huila con la construcción de la 
hidroeléctrica el Quimbo es un acontecimiento que muestra la realidad de nuestro país, 
una dinámica que obedece a los intereses de una trasnacional, apoyada por el gobierno 
colombiano, con el fin de operar un modelo de desarrollo minero, dejando lo 
agropecuario a un lado y vendiendo la tierra colombiana sin consentimiento de sus 
habitantes, tal vez la venta de esta sea apropiada para los terratenientes, pero ¿que 
pasará con las personas que trabajaban la tierra y vivían de su producción?. Por lo 
tanto es necesario identificar los posibles efectos psicosociales que se hayan producido 
en las personas que habitaban esta zona luego del inicio de la construcción de la 
hidroeléctrica denominada el Quimbo.  
 
 

Partiendo de lo mencionado anteriormente, el trabajo investigativo, concibió como 
objetivo, develar los efectos psicosociales generados en la población en la vereda de 
Veracruz del municipio de Gigante, del departamento del Huila a causa de la  
construcción del megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo, con el propósito de contribuir y 
apoyar a la población en términos de establecer un diagnostico con información sobre 
los posibles efectos psicosociales que generará la construcción de la hidroeléctrica el 
Quimbo, con el fin de aportar a la comunidad académica herramientas que a futuro 
sirvan como base fundamental para estudios referentes al tema. Así mismo, este 
diagnostico contribuirá al departamento Huila y específicamente al municipio de 
Veracruz, en la formulación de políticas encaminadas a mejorar la calidad de vida de 
dicha población. 

 

 

Para poder identificar los efectos psicosociales en personas desplazadas a causa de la 
construcción de la hidroeléctrica el Quimbo en la vereda de Veracruz, se planteo desde 
un enfoque cualitativo, se tomo como diseño de investigación los relatos de vida, estos 
permitieron enfocar el trabajo desde la perspectiva o mirada de los participantes, 
mediante la implementación de diversas técnicas como la entrevista semi-estructurada, 
entrevista de grupo focal y la aplicación de la prueba SCL-90. 
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 
 

“La historia ésta llena de episodios en que por medio del miedo y del temor se logra 
establecer una forma social determinada. El fenómeno de desplazamiento en Colombia 
no es una excepción”.1 En nuestra historia también se encuentran violentos procesos de 
despojo donde se expulsa a poblaciones indígenas, negras y campesinas, lo cual 
parece ser el mecanismo de adecuación a las necesidades de producción y 
acumulación que el capitalismo impone y las estrategias de dominación de los diversos 
sectores que se disputan el poder. Más allá de obedecer a un modelo de desarrollo, 
pensado en función de los intereses de la nación colombiana, los movimientos 
migratorios, la mayoría de ellos involuntarios y violentos, obedecen a las necesidades e 
intereses de quienes han detentado el poder sobre la tierra, político y a los intereses de 
capitales nacionales y transnacionales.2 
 
 
Lo que sucede actualmente en el Departamento del Huila con la construcción de la 
hidroeléctrica el Quimbo es un acontecimiento que muestra la realidad de nuestro país, 
una dinámica que obedece a los intereses de una trasnacional, apoyada por el gobierno 
colombiano, con el fin de operar un modelo de desarrollo minero, dejando lo 
agropecuario a un lado y vendiendo la tierra colombiana sin consentimiento de sus 
habitantes, tal vez la venta de esta sea apropiada para los terratenientes, pero ¿que 
pasará con las personas que trabajaban la tierra y vivían de su producción?  “Pese a 
que la población desplazada es del todo heterogénea y cada vez tiende a diversificarse, 
los desplazados son en su gran mayoría campesinos pobres y personas pertenecientes 
a comunidades étnicas, afrocolombianas e indígenas. Personas que históricamente han 
estado excluidas de los beneficios de los modelos de acumulación participación política 
y culturalmente invisibilizadas”.3 Se podría decir entonces, que los desplazados son 
aquellos para quienes no ha existido la ciudadanía, aquellos que no conocen la noción 
del Estado, por lo menos la de Estado Social de Derecho, los excluidos, ahora 
reconocidos para reclamárseles colaboración, apoyo, y cómo no tributación.  
 
 

                                                 
1
CASTAÑO,Bertha Lucia. Desplazamiento forzado. Dinámicas de guerra, exclusión y desarraigo. Apropósito de lo psicosocial y el 

desplazamiento. Artículo. 
 
 
2
 - 

3
PIZARRO, Noelia. EL DESPLAZAMIENTO HUMANO EN COLOMBIA: ¿DISMINUYE O AUMENTA?, universidad de Barcelona, 

master en globalización, desarrollo y cooperación. Articulo. 
 
3
 Ibid 
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Los territorios que históricamente fueron ancestrales, ahora son de utilidad pública4, ya 
que hoy atraen la mirada de las multinacionales y trasnacionales quienes siguen sus 
intereses y ven en estas tierras riquezas minerales, naturales o ventajas 
geoestratégicas; aquellas comunidades son disputadas como bases de apoyo y 
conocen al Estado no por su presencia social, sino represiva,  “estas comunidades 
permanecieron por muchos años al margen y hoy son incluidas para la explotación y el 
control”5 
 
 
En una investigación denominada “EL DESPLAZAMIENTO HUMANO EN COLOMBIA: 
¿DISMINUYE O AUMENTA?”, encontramos que de 1946 a 1958 la violencia significó 
despojo y expulsión para casi 2.000.000 de colombianos, quienes  dejaron todo y así 
dieron paso a las necesidades de la tierra para el desarrollo del modelo agroindustrial 
que iniciaba en el país, siendo campesinos objeto de odios, persecuciones y  violencias 
de los grupos armados “legales” e ilegales que actuaban en nombre de los partidos 
conservadores y liberales.   

 
 

“En la década de los 80 y 90 representaron otro hito histórico 
en los procesos de despojo y expulsión. El desplazamiento 
forzado como empezará a denominarse, es en esta época la 
manifestación más clara de la permanencia histórica y la 
consolidación de un modelo de desarrollo excluyente, 
caracterizado, además por relaciones clientelares, corruptas 
de patronaje y fuerzas. Relación que configuran un telón de 
fondo en el conflicto armado de Colombia.”6 

 
 
Según Amnistía. Internacional, tras más de 20 años de conflicto hay unos 70.000 
muertos y desaparecidos, 5.900 mutilados por minas y decenas de miles de personas 
secuestradas y/o torturadas. Más de 3.000.000 de personas han sido obligadas a 
desplazarse, sobre todo en zonas rurales, de ellas, 1.100.000 menores. El 
desplazamiento no es un evento actual, hay varios precedentes que lo exponen a lo 

                                                 
4
MINISTERIO DE MINAS Y ENERGÍA, Resolución numero  254 (22 septiembre de 2010) 

 
 
5
BELLO y PEÑA,  Migración y desplazamiento forzado: de la exclusión a la desintegración de las comunidades indígenas, 

afrocolombianas y campesinas. Mimeo. Universidad Nacional de Colombia.  (2000) 
 
 
6
Ibíd  
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largo de la historia, condiciones sociopolíticas y momentos históricos que produjeron y 
acompañan los efectos psicosociales7. 
 
 
Para una mayor comprensión del asunto es necesario contextualizar esta problemática, 
Colombia atraviesa por una de las guerras civiles más largas y difíciles de su historia, 
esta ha provocado millones de movilizaciones o desplazamientos de personas 
campesinas por medios agresivos para que abandonen sus tierras,  
 
 

“[…] el problema de las tierras se encuentra en el corazón del 
desplazamiento forzado en Colombia. De acuerdo con la 
Encuesta Nacional de Verificación (ENV) el 91.3% de los 
grupos familiares de la población desplazada inscritos en el 
Registro Único de Población Desplazada (RUPD) manifiesta 
haber dejado abandonado algún tipo de bien (tierra, bienes 
raíces no rurales, animales, muebles de hogar, etc.) [...] El 
cálculo de las tierras despojadas incluye no sólo las que los 
desplazados abandonaron sino también aquellas que 
tuvieron que dejar a terceros, bajo presión, por medio de 
ventas forzosas. Según la II ENV-2008 el total de hectáreas 
despojadas o forzadas a dejar en el abandono sería del 
orden de 5.5 millones (10.8%) de la superficie agropecuaria 
del país en los últimos 11 años”8.  
 
 

En este caso se habla de un desplazamiento o desalojo forzado por motivos del 
conflicto armado y la lucha por la tierra. Fenómeno sobre el cual existen estudios que 
demuestran la presencia de efectos psicosociales muy negativos en las personas 
desplazadas9. En un trabajo   realizada por Geovanny Castaño Cerpa en el año 2003 
encontramos lo siguiente 
 
 

 “La identidad individual, determinada además por la imagen 
social, es también afectada pues el hecho de ser ignorados o 
señalados, “uno por aquí no es nadie, ni siquiera lo voltean a 
mirar, o si acaso lo miran rayado...", (esto lo menciona una 

                                                 
7
 CASTAÑO, Bertha lucia. Apropósito de lo psicosocial y el desplazamiento. Articulo 

8
 La superficie agropecuaria del país fue calculada en 2006 en 51.169.651 hectáreas y está constituida por 38.804.661 hectáreas 

en pastos y rastrojos y 3.579 .929 hectáreas de cultivos (Ministerio de Agricultura. Anuario Estadístico). 
 
 
9
QUINTERO AGUDELO, Luisa Fernanda; Estudiante de Ingeniería Administrativa; Efectos Psicosociales En La Infancia Desplazada 

¿A Quien Corresponde Su Atención?;; Universidad Nacional de Colombia. 
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de las personas desplazadas por la violencia)". La 
independencia y autonomía garantizada por el trabajo 
desempeñado en el campo se pierde en la ciudad; se pasa 
ahora a depender de la caridad pública, de la solidaridad del 
antiguo vecino o de lo que se puede obtener de las 
instituciones. El estar en calidad de "arrimados" en casa de 
vecinos o familiares, o hacinados en inquilinatos; el no poder 
comprar los alimentos que antes tenían a mano, ni acceder a 
los consumos que exige la ciudad genera inestabilidad y 
pérdida de las condiciones de continuidad y mismidad 
propias de la identidad.”10 

 
 
La identidad que la población desplazada había logrado construir a lo largo de su 
existencia se ve afectada, así como el sentimiento de arraigo, el temor y las heridas 
morales que dificultan los procesos de adaptación en el nuevo lugar que tratan de 
denominar hogar.  En este caso en los desplazados se producen grandes efectos 
negativos especialmente en la parte económica, social, cultural y psicológica, estos 
afectan el proyecto y la forma de vida que solían llevar aquellas personas. En otro 
trabajo realizado por la corporación AVRE encontramos lo siguiente 
 
 

 “situaciones de desplazamiento forzado donde el proyecto 
de vida de las comunidades era el cultivo y el trabajo con la 
tierra, se vivencian las pérdidas de maneras particulares. En 
estos casos el sufrimiento emocional está significado por la 
incapacidad de poder trabajar la tierra y de poderse 
relacionar con el territorio teniendo en cuenta lo que esto 
implica para comunidades campesinas, afrocolombianas e 
indígenas. En el aspecto emocional se han encontrado 
sentimientos de amargura, impotencia, tristeza, 
desesperación, rabia y desesperanza. Se afectan de manera 
significativa los proyectos de vida: alteraciones en lo laboral, 
transformación de las motivaciones y el sentido de vida”.11 

 
 

                                                 
10

CASTAÑO CERPA, Geovanny. DESPLAZAMIENTO FORZADO EN COLOMBIA; (Grinberg, 1980) Articulo año.  2003 
 
 
11

Corporación AVRE.  Acompañamiento psicosocial con víctimas del desplazamiento forzado fundamentado en los Derechos 
Humanos.  

 
 



20 

 

La afectación es reveladora para comprender la importancia que tiene la perdida de la 
tierra, esta que en algún tiempo representó la fuente del sustento económico para 
muchas familias campesinas y que ahora no saben de que manera sostener 
moderadamente los hogares. 
 
 
Es importante comentar que esta problemática que compete ahora al departamento del 
Huila, al estado colombiano y a la trasnacional Emgesa, no sucede solo aquí, sino 
también en diversas partes del mundo entero, “En la actualidad, mas de 45 mil grandes 
represas están obstruyendo los ríos del mundo y sus depósitos cubren más de 400 mil 
kilómetros de suelos fértil y han desplazado millones de personas en el mundo, 
considerándose una de las principales causas del desplazamiento forzado”12 esta 
situación genera grandes impactos en las cadenas productivas y económicas en las 
zonas donde se desarrollan estos proyectos ya que se desplazan a familias que 
desactivan estas cadenas económicas, como esta pasando al sur de Colombia en el 
Departamento del Huila. La problemática que se presenta en el mundo entero por la 
construcción de hidroeléctricas afecta a millones de poblaciones, ya que están 
orientadas en la dinámica de la libertad de mercado, la búsqueda de la eficiencia y la 
competitividad, en resumen se basan en el capitalismo que se nutre por el consumismo 
y no encuentra fronteras. En Colombia  
 
 

“Se identifican dos grandes modelos de políticas agrarias: el 
primero cubre un periodo amplio desde la posguerra y 
caracteriza el modelo de industrialización por sustitución de 
importaciones. El segundo es más contemporáneo y cubre el 
periodo desde fines de los ochenta hasta el presente, cuando 
se configura un proceso de desregulación y valorización de 
las funciones del mercado en una economía más abierta y 
menos protegida”.13 

 
 
Colombia  abre sus puerta a las trasnacionales para que realicen proyectos a lo largo y 
ancho del país, pero esto implica menos protección ya que el control que antes tenia el 
gobierno lo demanda ahora a las trasnacionales, quienes desplazan a los pobladores y 
nativos de las tierras colombianas para realizar los respectivos megaproyectos.  
“El mapa del desplazamiento forzado en Colombia, señala claramente, que las zonas 
de donde más se expulsan colombianos de manera violenta, son aquellas que revierten 

                                                 
12

Movimientos ríos vivos. Pagina web. http://defensaterritorios.wordpress.com/ 
 
 
13

Absalón machado c. Universidad nacional de Colombia, proyecto prospectiva de desarrollo rural y agrario para la paz en 
Colombia.  
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valor estratégico especialmente en las que se ubican megaproyectos. Algunos de estos 
megaproyectos son: 

 
 

 El canal seco Atlántico-Pacífico, las interconexiones con el ferrocarril 
Medellín buenaventura y las carreteras del pacífico a Medellín y Pereira. 

 

 La carretera Urabá- Maracaibo. 

 

 La intercomunicación Rio de la Plata-Amazonas-Napo-Putumayo-Tumaco 

que comunicaría a Tumaco con Manaos y Belén del pará conectando las 

costas Pacífica y Atlántica. 

 

 La hidroeléctrica de Ituango que se uniría con la carretera marginal de la 

selva para comunicar por tierra las fronteras venezolana y ecuatoriana. 

 

 En el magdalena medio. Troncal del magdalena, troncal de la paz, zona 

franca industrial fluvial-tecnológica y ambiental y un puente entre Barranca 

y Yondo”
14

.  

 
 
La realidad del país respecto al desplazamiento en presencia o ausencia de violencia y 
el desarrollo de una política económica minera están latente y se evidencian sus 
adelantos en el transcurso de la historia de Colombia, sus guerras por territorios, la 
responsabilidad política y la económica.15 

 
 

Hoy en día se están realizando cerca de 8 Hidroeléctricas en Colombia, estas se 
denominan: Calderas, Embalse De Guarino, Amoya, Rio Manso, Represa Porce III, 
REPRESA EL QUIMBO, Represa Ranchería, Embalse Calima. Ahora bien un caso en 
particular de los anteriores proyectos mencionados  sucede en el Huila, realizado por la 
Trasnacional Emgesa quien propuso al Gobierno Colombiano un proyecto que enmarca 
la construcción de una hidroeléctrica denominada el Quimbo, entre las políticas de 
desarrollo nacional aparece este megaproyecto hidroeléctrico, localizado en la cuenca 

                                                 
14

Ibíd., P. 30. 
 
 
15

OACNUDH. Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos-  
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alta del río Magdalena, 12 km aguas arriba del embalse de Betania,  represa que 
inundará unas 8.586 hectáreas en donde se localizan los siguientes municipios: 
Gigante, El Agrado, Garzón, Tesalia, Altamira y Paicol. Este fenómeno afecta la vida de 
los diferentes grupos de personas que hacen parte de una red trabajadora que se ha 
venido desarrollando generaciones atrás, los cuales desempeñan diferentes labores 
como: jornaleros, empleados, administradores, partijeros, mayordomos, paleros, 
transportadores y pescadores.  
 
 
Comunidades que al sufrir un desalojo por la inundación de sus tierras, aparentemente 
inminente, podrían sufrir variados efectos psicosociales  de los cuales deseamos 
ocuparnos con esta investigación, ya que este tipo de conocimiento  nos permitirá 
sugerir estrategias de atención a la población que enfrenta  la problemática señalada 
del desalojo de su ancestral terruño.  
 
 
Esto nos permite pensar que, sin tener el carácter propio del conflicto armado, por el 
adelanto y evolución del proyecto hidroeléctrico el Quimbo, varias familias víctimas de 
desplazamiento  pueden presentar efectos psicosociales que hoy se desconocen por 
parte de los gobernantes y los empresarios responsables de la represa. No importa que 
a estas familias se les ofrezca restitución de la vivienda, si se ignora su condición 
psicosocial y cultural, el brusco y dramático cambio en sus hábitos y prácticas 
cotidianas y laborales. Esclarecer el impacto psicosocial de este tipo de desplazamiento 
constituye nuestro problema de investigación.  
 
 
Por lo expuesto, nos parece relevante preguntar: 
 
 
¿Cuáles son los efectos psicosociales provocados en personas desplazadas a causa 
de la construcción del proyecto hidroeléctrico el Quimbo?  
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2. OBJETIVOS 
 
 

2.1  OBJETIVO GENERAL 
 

 

Develar los efectos psicosociales generados en personas desplazadas, a causa de la 
construcción del megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo, en la vereda de Veracruz en el 
municipio de Gigante del departamento del Huila.  

 

 

2.2  OBJETIVOS ESPECIFICOS 
 

 

Identificar los efectos causados en la dinámica familiar, laboral, educativa y sociocultural 
de pobladores desplazados del municipio Gigante, vereda Veracruz debido a la 
construcción del megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo.  

 

 

Esclarecer los efectos causados en el ámbito psicológico como el estrés, desespero, 
angustia, alteración del sueño, sentimientos de melancolía, desesperanza, ansiedad,  
depresión, incertidumbre, en pobladores desplazados de Veracruz, del municipio de 
Gigante debido a la construcción del megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo.  
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3.  CONTEXTO Y ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS 

 
 

El proyecto de la hidroeléctrica el quimbo se encuentra localizado al sur del 
Departamento del Huila y será el segundo en el País en embalsar las aguas del rio 
Magdalena por medio de una presa, esta localizado en jurisdicción de los municipios 
de: Garzón, Gigante, Agrado, Paico, Tesalia y Altamira.  Licencia ambiental proyecto 
hidroeléctrico el quimbo.  
 
 
 
Imagen A. Mapa del proyecto Hidroeléctrico el Quimbo.16 
 

 
 

 
 

                                                 
16

Mapa del proyecto hidroeléctrico el quimbo; disponible web; www.emgesa.com.co 
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Por la construcción de esta hidroeléctrica es necesaria la reubicación de 365 familias 
que habitan en la zona de influencia, que abarca 19 veredas de 6 municipios. El primer 
intento de construcción de este proyecto y de la solicitud de Licencia Ambiental se 
remonta al año de 1997 la Central Hidroeléctrica de Betania S.A. inicio tramite frente al 
ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial para la construcción de una 
represa sobre el rio Magdalena en la zona denominada “El Quimbo” en el departamento 
del Huila. En respuesta, a la solicitud, el Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo 
Territorial, mediante auto 517 del 31 de julio de 1997 declaro la inviabilidad del proyecto 
hidroeléctrico el Quimbo argumentando que el impacto generado sobre el componente 
social, económico y ambiental no era positivo debido a criterios como la afectación de 
las tierras con aptitud agrícola de la región y la dificultad de restituir la actividad 
productiva y ambiental de la zona.  
 
 
Posteriormente, el ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial, en abril 10 
de 2008, inicio trámite administrativo de Licencia Ambiental para el proyecto 
Hidroeléctrico El Quimbo. Así, la Corporación autónoma Regional del Alto Magdalena 
(CAM), solicito la realización de una audiencia pública previa al otorgamiento de la 
Licencia Ambiental    del proyecto hidroeléctrico EL QUIMBO. Reunida toda la 
información y teniendo en cuenta todos los requerimientos, el ministro de Ambiente, 
vivienda y Desarrollo Territorial expidió la resolución No. 899 del 15 de mayo de 2009 
“por medio de la cual se otorga Licencia Ambiental al proyecto Hidroeléctrico el Quimbo 
y se toman otras determinaciones”. 
 
 
A continuación presentamos una reseña de algunos de los antecedentes consultados, 
se iniciarán con la información encontrada en el ámbito internacional, luego de forma 
breve se expondrá en el ámbito Nacional y por ultimo Regional. 
 
 
3.1 ÁMBITO INTERNACIONAL   

 
 
ANÁLISIS DE LOS EFECTOS PSICOSOCIALES DE LA VIOLENCIA POLÍTICA EN 
TRES DISTRITOS DEL DEPARTAMENTO DE HUANCAVELICA CON DISTINTOS 
NIVELES DE AFECTACIÓN.17 
 
 

                                                 
17

 GARCÍA, María Eugenia, Análisis de los efectos psicosociales de la violencia política en tres distritos del departamento de 
Huancavelica con distintos niveles de afectación. En: monografía de la Universidad Pontificia Católica del Perú. año 2009 en LIMA-
PERÚ. 
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Este trabajo fue realizado por MARÍA EUGENIA MOYANO GARCÍA del año 2009 en 
LIMA-PERÚ. Esta investigación posee los siguientes objetivos, describir los efectos 
psicosociales de la violencia política en tres distritos del departamento de Huancavelica 
con distintos niveles de afectación. Esta investigación es de nivel descriptivo y de tipo 
no experimental. Debido a las sensibilidades que se despiertan en la población afectada 
cuando se trata temas vinculados a la violencia sufrida, es inadecuado remover ciertos 
recuerdos cuando no es posible satisfacer las expectativas que se generan a partir del 
contacto con los participantes. Por esta razón se consideró que lo más conveniente 
para lograr los objetivos de la investigación era utilizar como fuente de información los 
testimonios recogidos.  Finalmente concluye que los principales efectos psicosociales 
de la violencia política en los tres distritos estudiados fueron la perdida de los bienes 
materiales, el miedo / temor, el llanto, los niños huérfanos, abandonos y sufrimiento / 
dolor. 
 
 
Esta monografía aporta resultados importantes para este proyecto ya que nos muestra 
que en otro país en este caso Perú, se presentan Efectos Psicosociales ocasionados 
por la violencia política, entre los cuales se destacan los más importantes estos son la 
perdida de los bienes materiales, el miedo / temor, el llanto, los niños huérfanos, 
abandonos y sufrimiento / dolor.  Esto demuestra que sin tener el carácter propio de 
desplazamiento se presenta un evento traumático el cual es una constante sucesión de 
hechos dolorosos, destinados a producir sensaciones de amenaza vital, 18 lo que nos 
hace pensar que muy probablemente las personas desplazadas por la construcción del 
megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo presentan algunas de estos efectos 
psicosociales. 
 
 
 
EFECTOS DE LA DURACIÓN DEL DESEMPLEO ENTRE LOS DESPLAZADOS.19  
 
 
Este trabajo fue realizado por Juan A. Del Pozo Irisaría, Miguel A. Ruiz, Antonio Pardo y 
Rafael San Martín de la Universidad Autónoma De Madrid del año 2002. El propósito de 
este estudio es valorar el efecto de la duración del desempleo sobre la salud mental. 
Los resultados confirman que la salud percibida tiende a empeorar progresivamente a 
medida que aumenta el tiempo del desempleo. El deterioro en la Salud Mental aumenta 
entre los 7 y los 12 meses y mejora levemente en periodos más largos de desempleo. 
La calidad de vida empeora significativamente después de los seis meses de 
desempleo y se estabiliza posteriormente. La utilización de servicios de salud aumenta 
solamente en visitas a profesionales no médicas, no en cuanto a visitas medicas.   
                                                 
18

CASTAÑO, Bertha Lucia, Apropósito de lo psicosocial y el desplazamiento. En: Articulo.  
 
19

 IRISARÍA, RUIZ Y PARDO. Efectos de la duración del desempleo entre los desplazados. En: Articulo. 
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Este trabajo es significativo para nuestro proyecto, puesto que permite comprender los 
efectos de la duración de desempleo entre los desplazados, en la población donde se 
está realizando el Megaproyecto Hidroeléctrico El Quimbo se ha generado una serie de 
desempleo y desplazamiento para proceder a su debida construcción, por ello es 
importante descubrir ¿que efectos tienen en la población? si son tan negativos como los 
encontrados es España por estos investigadores Juan A. Del Pozo Iribarría, Miguel A. 
Ruiz, Antonio Pardo y Rafael San Martín. 
 
 
3.2 AMBITO NACIONAL 
 
 
CONSECUENCIAS PSICOSOCIALES EN LOS ADOLESCENTES EN SITUACIÓN DE 
DESPLAZAMIENTO.20.  
 
 
Este trabajo fue realizado por Judy Paola Morales Agatón de la Universidad Colegio 
Mayor de Nuestra Señora del Rosario departamento de psiquiatría, Bogotá, noviembre 
de 2009. En esta investigación se encontró que el desplazamiento fue percibido como 
doloroso, debido a las causas violentas que lo generaron, a las pérdidas materiales e 
inmateriales que lo siguieron, produciendo a su vez diversas reacciones emocionales, 
catalogadas como negativas, las cuales se incrementaron durante las fases siguientes 
del desplazamiento, es decir, en la trayectoria y en el proceso de llegada y 
asentamiento a un nuevo entorno.  
 
 
Es importa revelar que el evento de desplazamiento es percibido como un hecho 
doloroso por adolescentes, en nuestra investigación resulta interesante descubrir como 
perciben este hecho las personas desplazadas por la construcción del megaproyecto 
hidroeléctrico el Quimbo, en especial personas que han perdido su actividad laboral. 
 
 
DESPLAZAMIENTO FORZADO Y CONDICIONES DE VIDA DE LAS COMUNIDADES 
DE DESTINO: EL CASO DE PASTO, NARIÑO. 
 
 
Este trabajo fue realizado por María del Pilar Bohada R.“El desplazamiento forzado 
causa múltiples daños al país y a las víctimas directas. Éstas sufren pérdidas materiales 

                                                 
20

 MORALES AGATÓN, Judy Paola, Consecuencias psicosociales en los adolescentes en situación de desplazamiento. En: 
Monografía de la Universidad colegio mayor de nuestra señora del rosario.  Bogotá, Noviembre de 2009. 
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y económicas  que menoscaban su bienestar (Ibáñez et al., 2006, e Ibáñez, 2009), 
deterioro de las condiciones laborales (Guataquí y Silva, 2006), ruptura de redes que 
dificulta su integración social (Meertens, 1999, y Bello, 2000), desarraigo de la 
comunidad de origen que limita el ejercicio de la ciudadanía política (Restrepo, 2010) y 
pérdida de reconocimiento social como personas capaces de aportar al desarrollo 
económico y social del país (Pérez, 2004, y Correa et al., 2009). 
 
 
Para la sociedad, las pérdidas se expresan en la reducción de la productividad agrícola 
(Ibáñez et al., 2006), la dependencia de la población desplazada de la ayuda estatal, el 
deterioro de los mercados laborales (Calderón e Ibáñez, 2009) y la alta carga fiscal que 
supone el cumplimiento del deber constitucional de atender y reparar integralmente a 
las víctimas”. Esto expone las consecuencias del desplazamiento en forma general en 
distintos ámbitos en especial lo social y político, esto nos hace pensar que 
probablemente estos efectos también los estén padeciendo las personas afectadas por 
la construcción del megaproyecto Hidroeléctrico El Quimbo, estas serian deterioro de 
las condiciones laborales, ruptura de redes que dificultan la integración social, 
desarraigo y  pérdida de reconocimiento social como personas capaces de aportar al 
desarrollo económico y social del país. 
 
 
RIESGO SOCIAL ANTE EL DESPLAZAMIENTO INVOLUNTARIO POR LA 
CONSTRUCCIÓN DE PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA VIAL, ESTUDIO DE 
CASO S.I.T. METROPLÙS.21,  
 
 
Este trabajo fue realizado por Ximena de la Luz Cuervo Arriagada en el mes de febrero 
del año 2011. Este estudio expone que el desplazamiento involuntario, crea condiciones 
para el empobrecimiento de los grupos desplazados, dadas por la perdida de redes 
sociales y ante la incertidumbre de crear nuevas redes sociales como estrategia de 
supervivencia; situación que no solo no está siendo considerada en los análisis previos, 
diseño y ejecución de los proyectos que generan el desplazamiento involuntario sino 
que se la niega. En tal sentido se requiere un entendimiento más complejo de los 
sistemas sociales de la población desplazada. La empresa Emgesa no ha tenido 
consideración de los efectos que el desplazamiento involuntario podría ocasionar, es 
relevante que se den a conocer estos resultados tanto a los afectados como a la 
empresa responsable de esta construcción, si llegasen a presentarse.  
 

                                                 
21

CUERVO, Arriagada  Ximena De La Luz. Riesgo social ante el desplazamiento involuntario por la construcción de proyectos de 
infraestructura vial, estudio de caso s.i.t. metroplùs. En: Monografía Universidad Nacional. Febrero 2011. 
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SOBRE: IMPLICACIONES PSICOSOCIALES DEL DESPLAZAMIENTO FORZADO. 
TANTO VA EL AGUA AL CÁNTARO QUE AL FIN SE REVIENTA22. 
 
 
Se expone que, la vivienda, si bien representa un espacio físico en el cual la familia 
convive y transita etapas del ciclo evolutivo natural de los seres humanos, también se 
constituye como un lugar seguro en donde se empiezan a construir de manera 
relacional las características identitarias familiares, los roles y las funciones de cada 
miembro. Por otra parte representa heredad, patrimonio para las futuras generaciones, 
legado transgeneracional y sinónimo de estabilidad social y autonomía. Es en ella 
donde las familias crean con el tiempo relaciones vinculares sólidas, donde están 
presentes de manera permanente las tradiciones, valores y rituales que en mucho se 
relacionan con el imaginario de hogar y vivienda como uno solo. Evidentemente en el 
hogar confluyen ideas e intereses comunes que van configurando los proyectos de vida 
entre los miembros.  
 
 
La organización ADESCOP concibe la ausencia de vivienda digna como una situación 
amenazante frente a la realización y reconstrucción de sus proyectos de vida, 
notablemente impactados por las situaciones de violencia que les obligó a desplazarse. 
Los sitúa en un grado mayor de vulnerabilidad en tanto la desesperanza, sentimientos 
de impotencia y frustración por el transcurrir del tiempo en Bogotá no moviliza mayores 
proyecciones que el desamparo paralizante. “A uno no le dan ganas de mantener en la 
casa y eso es lo que pasa con los hijos de uno, porque ellos se aburren mucho...es que 
es tan pequeñita y tan incómoda, que imagínese ni a uno le dan casi ganas de llegar 
ahí...” en esta investigación encontramos información relevante para nuestro estudio ya 
que comprende la vivienda como ente fundamental para el desarrollo familiar, destaca 
principalmente, la ausencia de vivienda digna como una situación amenazante frente a 
la realización y reconstrucción de sus proyectos de vida, sitúa en un grado mayor de 
vulnerabilidad en tanto la desesperanza, sentimientos de impotencia y frustración, es 
bien sabido que por la construcción del megaproyecto hidroeléctrico el quimbo varias 
familias perdieron su vivienda, y no se han tenido en cuenta los efectos que este hecho 
ocasiona en ellos, que ha pasado con los proyectos de vida que poseían las familias, 
que sentimientos ha generado el cambio de vivienda, teniendo claro que aun no se ha 
logrado reubicar a muchas de las familias desplazadas. Por lo tanto resulta fundamental 
indagar sobre este tema y descubrir que esta pasando con estas familias afectadas, 
que ha sucedido con los proyectos de vida y que sentimientos ha generado este evento. 
 
 

                                                 
22

ÁLVAREZ, Liliana. ESA DE TRABAJO DE BOGOTÁ SOBRE DESPLAZAMIENTO INTERNO. Implicaciones psicosociales del 
desplazamiento forzado. Tanto va el agua al cántaro que al fin se revienta.  En: Boletín.  Bogotá, octubre de 2006. 
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SENTIMIENTOS ASOCIADOS A LA VIVENCIA DEL DESPLAZAMIENTO 
(COLOMBIA)23 realizado por Sacipa Stella, Vidales Raúl, Galindo Luisa et Tovar 
Claudia. De acuerdo con Samayoa (1999), Martín Baró (1999) y Lira (1999), 
corroboraron en su investigación, que el impacto psicosocial de la violencia sociopolítica 
en contextos de represión y guerra destruye la posibilidad de encuentro con los demás, 
rompe el tejido social, genera condiciones para la desconfianza, la polarización y la 
deshumanización debido a la presencia permanente del miedo que acalla, confunde y 
disuelve todo intento de cambio.  El sufrimiento de las personas en situación de 
desplazamiento parte de la vivencia traumática de la violencia que les fue infringida, 
continúa en el desarraigo, en la pérdida de seres queridos, en el despojo material y en 
la hostilidad del ambiente receptor. Este sentir es alimentado por la soledad e 
incertidumbre y algunas veces degenera en impotencia y pasividad. Aunque nuestra 
investigación no tiene carácter propio de violencia sociopolítica nuestro contexto 
contiene elementos represivos ya que en varias manifestaciones que los campesinos 
han realizado de forma pacifica has sido ultrajados por la fuerza publica en 
representación del estado y defendiendo a la empresa Emgesa reconociendo que es 
una entidad privada, por lo que no se explica a cabalidad que hace nuestra fuerza 
publica en ese sector agraviando a los habitantes de estas tierras.24 Por lo tanto es 
importante indagar qué pasa con estas personas que han sido desplazadas, que 
sentimientos poseen, en este estudio reflejan sentimientos como la desconfianza, 
temor, miedo, desarraigo, será que estos mismos sentimientos se presentaran también 
en los pobladores de Veracruz desplazados por la construcción de la Hidroeléctrica El 
Quimbo, otros efectos sociales que se podrían presentar seria la perdida de seres 
queridos y despojo material. 

 
 
LOS EFECTOS PSICOLÓGICOS DEL DESPLAZAMIENTO FORZOSO25 realizado por 
Hernando J. Millán M. En este estudio los investigadores utilizaron como instrumento el 
“Inventario de Síntomas Recientes” Se deriva de la adaptación para esta investigación 
de instrumentos empleados y validados en investigaciones similares, como son el 
empleado en el la Evaluación del Psico traumatismo ligado al Desplazamiento por la 
Violencia Política en Urabá, y de escalas destinadas a evaluación en salud mental y 
calidad de vida. Este instrumento es de utilidad, como técnica complementaria, para 
enriquecer la detección de sintomatología y de malestar psicológico, el cual resulta muy 
útil para nuestra investigación ya que se trata de una escala de síntomas que da una 

                                                 
23

SACIPA, VIDALES Y GALINDO, Sentimientos asociados a la vivencia del desplazamiento (Colombia). En: línea. (tomado 14 de 
enero del 2012). 

 
24

 DIARIO DEL HUILA. http://www.diariodelhuila.com/site/index.php/menu-regional/1318-violento-desalojo-en-el-
quimbo_noticia23710 
 
25

MILLÁN, Hernando J. Los efectos psicológicos del desplazamiento forzoso. En: Línea. (Tomado el 6 de Febrero del 2012)  

 

http://www.diariodelhuila.com/site/index.php/menu-regional/1318-violento-desalojo-en-el-quimbo_noticia23710
http://www.diariodelhuila.com/site/index.php/menu-regional/1318-violento-desalojo-en-el-quimbo_noticia23710
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muestra de la realidad psicológica que posee la población desplazada, en especial en 
salud mental, ya que estos síntomas podrían estar vinculados con el evento causante. 
 
 
3.3 ÁMBITO REGIONAL 
 
 
BETANIA, PELDAÑO DE PROGRESO EN EL RÍO MAGDALENA PRINCIPALES 
EFECTOS DE LA CONSTRUCCIÓN Y OPERACION DE LA CHB. REPRESA DE 
BETANIA26, realizado por Gerardo Becerra Durán. 
 
 

A continuación se presentará una recopilación de los efectos más importantes que se 
construyeron en torno a la construcción de la represa de Betania. Es importante puesto 
que esta represa está ubicada en el Huila mismo municipio donde se está realizando la 
Hidroeléctrica El Quimbo, además esta investigación arroja datos importantes que se 
deben tener en cuenta ya que es una población similar a la que ha sido desplaza por la 
construcción de esta represa que se desarrolla cerca de el municipio de Gigante.  

 

 

La construcción y operación de la central Hidroeléctrica de Betania ha generado efectos 
tanto como positivos como negativos, los cuales pueden agruparse de la siguiente 
manera, de conformidad con los investigadores de la universidad Surcolombiana:  

 

 

El desempleo agropecuario representó para la comunidad de Hobo y Yaguará el efecto 
de mayor impacto, el cual sé percibió con más intensidad durante la primera fase de 
operación, aunque empezó a manifestarse con el llenado del embalse en 1987, es 
decir, al final de la fase de construcción; pero sus consecuencias se habrán de ir 
reduciendo y finalmente desaparecerá en las posteriores fases de operación a mediano 
y largo plazo.  

 

 

Con el área adquirida por la CHB para la localización del embalse (7.400 hectáreas), las 
obras civiles y las franjas de seguridad (2.071 hectáreas) salieron 2.494 hectáreas de la 
producción agrícola, principalmente arroz, y 5,273 hectáreas dedicadas a la ganadería 

                                                 
26

BECERRA DURÁN, Gerardo,  Betania, peldaño de progreso en el río magdalena principales efectos de la construcción y 
operación de la CHB. En:  Represa de Betania. 
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extensiva. El área restante es decir 1.704 hectáreas, correspondían a tierras sin uso 
agropecuario, debido principalmente a limitaciones relacionadas con fuertes pendientes, 
ausencia de agua, afloramiento rocoso y erosión. 

La pérdida de estas tierras provocó un desplazamiento de trabajadores (t) del sector 
agropecuario, cuyo número se estimo en 747. El efecto del desempleo se presentó a 
nivel regional afectando principalmente los municipios de Yaguará (562t) y el Hobo 
(138t), y secundariamente, los municipios de Palermo (24t), Campoalegre (18t) y 
Gigante (5t). 

 

 

Si se considera también el número de personas que dependían económicamente de 
dichos trabajadores en 1987, puede estimarse que el total de personas afectadas por el 
desempleo fue de 2.607. Con base en esta cifra, puede concluirse además que el 
número de personas afectadas respecto a la población total de los municipios de 
Yaguará y el Hobo fue respectivamente del 41% y del 9%. 

 

 

Con el cambio generado por el desplazamiento especialmente de jornaleros agrícolas a 
otras actividades, al interior del sector agropecuario se produjo un incremento 
significativo en el número de trabajadores ocupados en las actividades de pesca 
artesanal. En los municipios de Yaguará y Hobo, la pesca concentraba el 3.1 por ciento 
de la población ocupaba en este sector en 1984, y el 15.5% en 1991. Con la ocupación 
de las tierras por las obras de la CHB se generó un desempleo en el sector 
agropecuario, considerado como el principal efecto negativo de la represa según la 
percepción de la comunidad y las autoridades municipales de El Hobo y Yaguará. 

 

 

Según los investigadores de la Universidad Surcolombiana, es procedente afirmar que 
la situación creada en materia de dinámica económica regional, y por tanto en materia 
de inserción de los distintos contingentes poblaciones en él es irreversible dada la 
naturaleza y magnitud de las obras ejecutadas durante la construcción y operación de 
la CHB, sin embargo es de esperar que, paulatinamente y al cabo del necesario e 
ineludible cambio generacional, la situación traumática tienda a normalizarse dentro de 
condiciones socioeconómicas distintas, pues en vista de la emergencia de actividades 
previamente inexistentes o poco importantes y del cambio en el patrón de asentamiento 
territorial de los procesos productivos, es presumible la aparición de nuevas destrezas y 
actitudes dentro de la población que definitivamente supera la actual coyuntura y la 
emigración de aquella incapaz de adaptarse a la nueva situación.  
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El crecimiento poblacional urbano de estos municipios se debe no solamente a la 
inmigración desde otros departamentos, sino también al desplazamiento de propietarios 
y trabajadores agropecuarios que residían en las áreas hoy ocupadas por el embalse. 
Voluntaria e involuntariamente, la CHB ha inducido cambios que fortalecen de una u 
otra manera la organización y la participación de la comunidad para las actividades 
relacionadas con la producción, la educación ambiental y el desarrollo regional. 

 
 

Inicialmente, como consecuencia del rechazo del cual fue objeto la CHB por los 
cambios socioeconómicos generados por la inundación de tierras agrícolas, la 
comunidad comenzó a desarrollar un sentido de identidad o de conciencia colectiva, lo 
cual a su vez comenzó a fortalecer la solidaridad de grupo de tal manera que las 
relaciones sociales trataron de encontrar más sustento en la razón que en la tradición, 
el individualismo y el sentimiento.   

 
 

Está claro los efectos negativos que se dieron luego de la construcción de la represa de 
Betania, la investigación es relevante ya que nos muestra efectos sociales producidos 
por esta construcción, pero deja por fuera los efectos psicológicos que posiblemente se 
pudieron presentar por los diferentes cambios sociales que se generaron. Por lo tanto 
es importante descubrir si en el municipio de Gigante la población que ha sido 
desplazada sufre efectos similares entorno a la actividad laboral, y que efectos 
psicológicos se estarían presentando por este hecho, que aun no han sido reconocidos 
de ser así. 

 

 

Algunos antecedentes que se refieren en esta investigación se han utilizado debido a 
que muestran los efectos psicosociales en personas desplazadas, estas han sido 
generadas por eventos que implican violencia, en el caso que nos ocupa en la presente 
investigación no se ha generado ese mismo carácter violento, se han utilizado debido a 
que nos aporta efectos de desplazamiento, puesto que en esta investigación la 
población aun no ha sido despojada de su terruño, pero actualmente se encuentra en 
un estado inminente de desalojo.  
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4.   JUSTIFICACION 

 

 

El presente trabajo se justifica por las siguientes razones, es necesaria la investigación 
en la disciplina de la psicología, esta busca explicar fenómenos humanos tomando en 
cuenta la subjetividad no fragmentada, sino una integridad, es por ello que hablamos de 
efectos psicosociales, ya que nos permite comprender las consecuencias causadas a 
partir de un evento o circunstancia difícil de forma integral tanto psicológico como social.  
A partir de la información y datos que se recauden sobre los sentimientos, emoción y 
vivencia de las personas afectadas por el mega-proyecto hidroeléctrico el Quimbo, se 
identificarán los efectos psicosociales producidos en estas personas. Es importante 
para la psicología este estudio ya que se aportará a un tema poco tratado y explorado 
como es el caso de los efectos psicosociales en un proyecto de industrialización.  
 
 
Es relevante que esta investigación se lleve a cabo por estudiantes de psicología ya 
que, al fortalecer nuestros conocimientos sobre los efectos psicosociales de un grupo 
poblacional vulnerable, estaremos mejor preparados para ponerlos en beneficio de la 
práctica profesional. 
 
 
Con este trabajo se dará a conocer los  efectos psicosociales generados por el adelanto 
y evolución del proyecto hidroeléctrico el Quimbo, esta pesquisa se justifica  puesto que 
hay desconocimiento de estos efectos por parte de los gobernantes y empresarios 
responsables de la represa, está información es significativa  para repensar la atención 
integral de los afectados. 
 
 
Ahora bien, la Universidad Surcolombiana tiene como misión la formación integral de 
ciudadanos profesionales a través de la difusión de conocimientos científicos, para que 
aborde eficazmente la solución de los problemas del desarrollo humano integral de la 
región sur colombiana, por consiguiente este trabajo está encaminado con la misión 
institucional que demanda la universidad, por lo que nos compete como ciudadanos y 
nativos de la zona sur colombiana desarrollar investigaciones que fortalezcan el 
desarrollo humano. 
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5. REFERENTE TEORICO 

 
 
En el referente de esta investigación partimos de esclarecer las categorías 
conceptuales fundamentales implicadas en el trabajo los cuales son: Desplazamiento 
por industrialización y efectos psicosociales. 
 
 
5.1 DESPLAZAMIENTO  
 
 
Se dificulta encontrar una definición de desplazamiento en el que esté no se encuentre 
vinculado a la violencia, lo cual provoca el abandono del hogar y del hábitat en la que 
solían vivir. El secretario de la ONU Sr. Francis Deng  definió el desplazamiento como:  
 
 

“personas o grupos de personas que se han visto forzadas u 
obligadas a escapar o huir de su hogar o de su lugar de 
residencia habitual, o abandonar sus actividades económicas 
habituales o migrar dentro de los confines 
del territorio nacional y que no han cruzado 
una frontera estatal internacionalmente reconocida, porque 
su vida, integridad física o libertad han sido vulneradas o se 
encuentran amenazadas, en particular como resultado o para 
evitar los efectos de cualquiera de las siguientes 
situaciones: conflicto armado, disturbios o tensiones 
interiores, situaciones de violencia generalizada, violaciones 
sistemáticas o masivas de los derechos humanos, 
catástrofes naturales o provocadas por el ser humano, y 
otras circunstancias emanadas de las situaciones anteriores 
que puedan alterar o alteren drásticamente el orden público.”  

 
 
Por otra parte el Desplazamiento es considerado en la Constitución Política Colombiana 
como  
 
 

“toda persona que se ha visto forzada a migrar dentro del 
territorio nacional abandonando su localidad de residencia o 
actividades económicas habituales, porque su vida, su 
integridad física, su seguridad o libertad personales han sido 
vulneradas o se encuentran directamente amenazadas, con 

http://www.monografias.com/trabajos27/transformaciones-fronterizas/transformaciones-fronterizas.shtml
http://www.monografias.com/Fisica/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/confyneg/confyneg.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/dehu/dehu.shtml
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ocasión de cualquiera de las siguientes situaciones: Conflicto 
armado interno, disturbios y tensiones interiores, violencia 
generalizada, violaciones masivas de los Derechos 
Humanos, infracciones al Derecho Internacional Humanitario 
u otras circunstancias emanadas de las situaciones 
anteriores que puedan alterar o alteren drásticamente el 
orden público.”27 
 
 

Esta definición es similar a la dada por la ONU, ya que  se considera desplazamiento 
como el abandono de las actividades económicas habituales. La ONU argumenta que 
puede ser debido a catástrofes naturales o provocadas por el ser humano y que puedan 
alterar el orden público, esto es exactamente lo que está pasando con la población del 
municipio de Gigante de la vereda Veracruz, quienes han tenido que cambiar la 
actividad laboral que venían realizado durante más de 20 años y se han venido 
presentando disturbios por la defensa del territorio para evitar desalojos. 
 
 

“La información que yo tengo es que había un acuerdo para 
desalojar una finca, más no para desalojar todos los predios de los 
campesinos como lo están haciendo en este momento. Segundo, 
que esto es una violencia y un crimen: hay tres heridos hay una 
persona que al parecer perdió un ojo por una bomba explosiva 
que utilizó el Esmad. A mí me parece que es un crimen”.28 
 
 

Ahora bien otro concepto que abarca el desplazamiento pero como consecuencia del 
desarrollo específicamente, es construida por la IDMC. 
 
 

“Los proyectos de desarrollo infraestructural que los estados 
emprenden, con frecuencia con la ayuda de la comunidad 
internacional, a menudo producen el desplazamiento de personas 
que tienen sus casas en terrenos de presas, autopistas y otros 
proyectos de construcción a gran escala. Se están creando 

                                                 
27

LEY 387 DE 1997; Diario Oficial No. 43.091, de 24 de julio de 1997; TITULO I. DEL DESPLAZADO Y DE LA RESPONSABILIDAD 

DEL ESTADO. 
 
28

DIARIO DEL HUILA. http://www.diariodelhuila.com/site/index.php/menu-regional/1318-violento-desalojo-en-el-
quimbo_noticia23710  
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nuevos estándares para que los Estados tengan en cuenta las 
consecuencias del desplazamiento por desarrollo”.29 
 
 

Se estima que 25 millones de personas están desplazadas en todo el mundo a causa 
del conflicto, el número de personas desplazadas por causa de proyectos de desarrollo 
podría ser mucho mayor, como se referencia en la capacitación en protección de 
desplazados de la IDMC, en 1994 un estudio de todos los proyectos de desarrollo 
financiados por el Banco Mundial entre 1986 y 1993 que causaron desplazamiento en 
personas mostro que más de la mitad eran proyectos eran de transporte, 
aprovisionamiento de agua e infraestructura urbana. Se extrapolaron los datos del 
Banco Mundial para hacer un estimativo mundial, él estudió concluyo que a comienzos 
de los 90, la construcción de 300 grandes embalses (de más de 15 metros) cada año 
desplazó cuatro millones de personas. Mientras que los proyectos de infraestructura 
urbana y transportes produjeron seis millones de desplazados por año.   
 
 

“La industrialización, la electrificación y la urbanización seguirán 
aumentando el número de programas que causan desplazamiento 
involuntario de personas. Las causas o categorías de 
desplazamiento por desarrollo incluyen las siguientes: 
aprovisionamiento de agua (presas, irrigación); infraestructura 
urbana; transporte (carreteras, autopistas, canales); energía 
(minas, centrales eléctricas, exploración petrolífera, oleoductos, 
gasoductos); expansión agrícola; parques y reservas forestales; y 
esquemas de redistribución de la población.” 30 

 
 
Finalmente encontramos que el Desplazamiento es un evento que ocurre dentro de una 
Nación, dejando a personas afectadas por el hecho de movilizarse involuntariamente a 
un sitio distinto de residencia, en el caso de la población aledaña y que participa en la 
presente investigación por la construcción del megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo 
se ve afectada la actividad laboral, lo que ocasiona posiblemente efectos que 
perjudican los proyectos de vida de las familias y el tejido social de la comunidad. 
Debido al desarrollo que se ha venido dando en Colombia y el mundo entero el 
concepto de desplazamiento debe ampliarse y reconocer también a las personas que 
han sido afectadas por los procesos de industrialización en vista de nuestro sistema 
económico capitalista, ya que solo reconociendo este tipo de problemas se podrán 
tomar medidas preventivas y de reparación. Ya que se han encontrado en varios 
                                                 
29

 IDMC, Desplazamiento por desarrollo, Capacitación en protección de Desplazados, se encuentra en la siguiente pagina web, 
http://www.internaldisplacement.org/8025708F004BE3B1/(httpInfoFiles)/483688DC77C84BE6C12571CB00569A00/$file/Protection
%20from%20module%20handout%20development%20displacementEs.pdf 
 
30

Ibíd.  

http://www.internal/
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estudios reportes de efectos psicosociales que afectan a poblaciones desplazadas, 
Bertha Lucia Castaño en su articulo denominado “A Propósito De Lo Psicosocial Y El 
Desplazamiento” nos expone la importancia de aclarar que queremos decir cuando 
hablamos de los efectos psicosociales del desplazamiento, para no distorsionar su 
esencia y realmente conocer su importancia y significado, ya que el concepto 
psicosocial seria entonces  una forma de entender las respuestas y los 
comportamientos de las personas en un contexto cultural, político, económico, religioso 
y social determinado. Tiene dos componentes lingüísticos que denotan los dos 
aspectos clave en la comprensión del fenómeno humano. Por un lado, el prefijo psico- 
se refiere al aspecto subjetivo de la persona, y por otro, la palabra social hace relación 
a esa persona dentro de un mundo con el cual se relaciona y que le da sentido de 
pertenecía y de identidad. 
 
 
Dice también que “Con respecto al sujeto traumatizado, Ignacio Martín Baró lo identifica 
en la dialéctica sujeto individuo – sujeto social”. Reconociendo la singularidad de su 
experiencia individual, en tanto propia e irrepetible, la destaca más bien como 
experiencia psicosocial, es decir, como acontecimiento que abarca toda la subjetividad.  
Ignacio Martin Baró es quien traslada el tema de trauma psíquico a la América Latina de 
fines del siglo XX aparece la traumatización extrema describiendo un proceso individual 
y colectivo en el contexto de una realidad social. Da un nuevo marco de referencia 
sociopolítico y psicosocial. Se han realizado investigaciones donde solo se estudian 
efectos psicológicos o sociales del desplazamiento desconociendo su esencia, sus 
causas y su complejidad, por eso resulta importante tener claro que en el tema de 
desplazamiento lo más adecuado es realizar una investigación teniendo en cuenta los 
efectos psicológicos y sociales. 
 
 
Por otra parte referenciado por esta misma autora Bertha Lucia Castaño menciona a 
Hans keilson, el cual habla de la traumatización secuencial, y dice que las condiciones 
sociopolíticas son las que producen descarga traumática sobre el sujeto, esto nos hace 
pensar en lo que acontece actualmente en el país, ya que el interés de los líderes 
políticos es el desarrollo minero e industrial, sin considerar los efectos que estos 
podrían tener en la economía familiar de la población colombiana.  
 
 
Es necesario entender que el trauma debe ser visto no solo como efecto, sino como 
causa de una dinámica social ya que  
 
 

“La experiencia colectiva de trauma producida por eventos de 
dominación y de exterminio explica el trauma individual como 
un proceso especifico de disrupción del psiquismo humano, 
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el cual se extiende más allá del individuo y se materializa en 
sus consecuencias psicosociales. De igual modo, el evento 
traumático es vivido por el sujeto en una forma individual y 
colectiva. En el ámbito de sus familias, grupos y 
colectividades se generan respuestas que a su vez modifican 
la dinámica social, ya que no se trata de individuos que viven 
el drama de la violencia en una forma autista, sino que 
elabora la experiencia de una manera peculiar pero social”. 

 
 
A continuación aclararemos que se entiende por efectos psicosociales, luego de haber 
mencionado elementos importantes de este término. 
 
 
5.2 EFECTOS PSICOSOCIALES 
 
 
Se refiere a los efectos que los hechos violentos generan en el ámbito psicológico, 
familiar y social. En el ámbito psicológico el impacto del hecho violento puede llegar a 
sobrepasar los mecanismos internos de protección generando traumatismo, es decir, 
deterioro paulatino o abrupto del proceso normal de desarrollo de la estructura psíquica 
de la persona.31 Los efectos psicosociales es un constructo compuesto por varios 
elementos que se deberán analizar a lo largo de la investigación ya que permite 
comprender de forma global, la percepción de la problemática presentada.  Es un 
término escaso, al parecer muy estudiado pero poco clarificado, ya que los efectos 
dependen de la situación particular a la que se esté haciendo referencia, en ese caso 
hablamos de efectos psicológicos en “El fenómeno de la migración, como otros sucesos 
en la vida traen cambios, no solo en el ambiente físico y geográfico, sino en los 
esfuerzos que hace el individuo para adaptarse psicológicamente a estas nuevas 
condiciones.  Aquí es necesario comprender las funciones psicológicas como un 
sistema, compuesto por diversos elementos que se relacionan mediante dinámicas 
particulares en donde participan los diversos componentes cognitivo, emocional, 
conductual y fisiológico que se hallan activamente relacionados, procesando 
continuamente información y realizando permanentes ajustes a las variaciones que 
encuentra en su medio para adaptarse a ellos”32.  

                                                 
31

CASAS  CÓRDOBA, Yuri Mariana (2005). Impacto psicosocial en la población desplazada. Monografía 
 
 

32
 SLAIKEU, K. A.  Intervención en crisis.  Manual para práctica e investigación.  México. Manual Moderno.  1995. P 23 - 24. 

 

 



40 

 

“Señala Slaikeu33, que uno de los aspectos mas evidentes de la crisis, es la alteración 
emocional y el desequilibrio experimentado, acompañándose también por sentimientos 
de cansancio, desamparo, inadecuación, confusión, ansiedad, dificultades en su 
funcionamiento familiar y laboral así como muchos síntomas físicos.  Otro efecto de 
esta desorganización es la reducción de la capacidad para defenderse, quedando en 
condiciones de vulnerabilidad emocional y física.  De allí que se haya identificado 
incremento en la aparición de enfermedades producto, de esta situación”34. 
 
 
Furnham y Bochner35, estudiaron en los grupos de población desplazada los efectos y 
crisis que origina esta situación en la vida emocional y física de los individuos.  
Mencionan la frecuencia en las que se observa incremento en la vulnerabilidad para 
presentar alteraciones en la salud en general y sintomatología de carácter mental.  
Numeran algunas causas como: primero que todo La Naturaleza Traumática del 
abandono de la vivienda, seguido por la presencia de miedos, amenazas, la urgencia 
de salir, el abandono de las personas queridas y de sus amistades, y las diferencias de 
cultura y costumbres que encuentran en los lugares de arribo, por ultimo menciona que 
se hacen mas extremas cuando hay diferencias idiomáticas.   
 
 
En otro estudio realizado por Álvarez-Correa36, presenta las características de las 
necesidades de atención en salud en la población estudiada. Indicó que la atención 
médica general solicitada por está fue considerablemente alta, cerca del 80% de ellos 
solicitaron estos servicios.  Los problemas de salud que motivaron la consulta fueron 
principalmente quejas gastrointestinales, desnutrición, relacionadas con los órganos de 
los sentidos y en menor proporción por salud oral. 
 
 

                                                 
33

 Ibíd. 

 

34
SANDIN, B.  El estrés.  En BELLOCH, A., SANDIN, B., RAMOS, F.  Manual de psicopatología. Vol. 2.  Madrid. McGraw-Hill. 1995. 

P 17 
 

35
 FURNHAM, A., BOCHNER, S.  Cultural shock.  Psychological reactions to unfamiliar environments.  London. Routledge 1994. 3a 

reimpresión.  P. 96 – 111 
 

36
ÁLVAREZ Liliana. ESA DE TRABAJO DE BOGOTÁ SOBRE DESPLAZAMIENTO INTERNO. Implicaciones psicosociales del 

desplazamiento forzado. Tanto va el agua al cántaro que al fin se revienta.  En: Boletín.  Bogotá, octubre de 2006 
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Por otra parte Rozo37 considera que debido a los cambios en la independencia y 
autogestión a la sumisión y la dependencia producto del desplazamiento, se originan 
innumerables efectos en la salud, su estado físico se altera y presenta trastornos en el 
sueño, la alimentación, miedos, dolores en diversas partes del cuerpo, diarreas, 
sentimiento de soledad, desconfianza y persecución.  En situaciones más agudas se 
aprecian depresión, estados de hiperalerta, problemas en el sueño, irritabilidad, 
disfunciones sexuales, y muy frecuentes manifestaciones somáticas de estos estados 
emocionales. En cuanto a efectos sociales nos referimos a los Impactos sobre el tejido 
social, proyectos de vida y dinámicas familiar, laboral y educativa de los desplazados. 
 

 

5.3 TEJIDO SOCIAL- REDES SOCIALES 

 

 

Son los procesos de creación y recreación de las dinámicas internas de las 
comunidades y grupos sociales, constituidas por las relaciones, los roles y funciones 
que cada miembro de la comunidad asume, en la construcción de la convivencia y de 
las alternativas de solución a los problemas que enfrenta la comunidad38. En otra 
investigación denominada Impacto Psicosocial En La Población Desplazada, en el año 
2005,  realizada por Yuri Mariana Córdoba se entiende que el tejido social como 
dinámica interna de la comunidad, está constituida por relaciones, roles y funciones que 
cada miembro de la comunidad asume, en construcción de convivencia y de 
alternativas de solución a los problemas que enfrenta la comunidad, también la 
conformación de fuentes de apoyo que permiten la generación de mecanismos de 
mejoramiento de la calidad de vida y desarrollo comunitario.  El proyecto de vida que 
cada familia tenía constituido antes del desplazamiento se ve afectado, por este hecho 
ya que al buscar refugio en otras partes distintas a las de origen, debe ser necesario 
reconstruir un nuevo proyecto de vida. 

 

 

“Acorde con lo planteado por Meertens (1999), se identificó que los proyectos, aunque 
relacionados con la supervivencia cotidiana van más allá de ésta pues connotan futuro, 
planeación, control, meta, voluntad de superación, y confianza en las capacidades 

                                                 
37

 ROZO, J. Efectos Del desplazamiento y metodologías de intervención. En: BELLO, M. N., MARTIN, E., ARIAS, F. (Eds). Efectos 
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propias.  Las convicciones que surgen de las reflexiones de esta investigación orientan 
la lucha permanente de los y las desplazadas, quienes asumen actitudes y desarrollan 
estrategias acordes con el nuevo sentido que le han dado a sus vidas.” 39menciona 
Meertens, Rojas y Romero en 1999,  frente a las efímeras condiciones en el sitio de 
llegada y a las diferentes rupturas en el tejido familiar y social los integrantes de las 
familias en situación de desplazamiento desarrollan habilidades en el ámbito de las 
reflexiones, actitudes y estrategias de comunicación y organización, que les permiten 
sobreponerse y emprender la reconstrucción de sus proyectos vitales. 
 
 
Ahora bien Meertens en 1999 señala, que en las familias desplazadas, durante los 
primeros meses de asentamiento, la inserción en el mercado laboral urbano es más 
probable para las mujeres que para los hombres, en la medida en que la experiencia 
que éstas tenían en oficios domésticos constituye una fuente de empleo en la ciudad. A 
diferencia de las mujeres, el conocimiento de oficios como la agricultura y la ganadería 
no representan para los hombres ninguna utilidad, por lo que algunos padres vuelven al 
campo a trabajar en temporadas de cosecha por tres o cuatro semanas y regresan a su 
casa por uno o dos días lo que las madres se ven obligadas a asumir la cabeza de la 
familia y buscar diversas soluciones de los problemas que se presenten. En otro estudio 
encontramos que “Las habilidades y las capacidades (p.e. las habilidades del individuo 
necesarias para controlar su vida diaria) se ven a menudo gravemente afectadas. Los 
supervivientes afirman a menudo que ya no son capaces de alcanzar el mismo nivel de 
competencia en su trabajo que el que tenían anteriormente a la violencia. Es frecuente 
que haya daño físico asociado a las heridas de guerra y de combate, como por ejemplo 
amputaciones producidas por minas o ceguera”.40 
 
 
En cuanto a las dinámicas familiares y comunitarias se suelen realizar una estrategia de 
organización en la que las mujeres, parientes o vecinas se apoyan en aspectos 
cotidianos como el cuidado de los hijos, el compartir alimentos y el préstamo de dinero, 
se identificó en más de la mitad de las familias: “yo le dije a A. (vecina que llegó 
desplazada del mismo sector): 'cuando usted me pueda ayudar me ayuda, y cuando yo 
la pueda ayudar la ayudo', y así estamos, ella se va a trabajar, yo me voy a llevarle la 
niña al jardín, la saco, lo mismo a la otra, se la tengo acá, por ahí a las seis y media la 
mando con el niño (su hijo) que vaya y le eche llave, y el niño va y echa llave y se viene 
para acá, ya antecitos de llegar la mamá, y así mantenemos, y si yo de pronto necesito 
por ahí dos mil pesitos o mil pesitos, entonces ella me los presta y cuando yo consigo, 
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voy y se los pago, entonces ella viene: '¿usted no tiene unos dos mil pesos que me 
preste?'; 'Sí, sí tengo y así mantenemos risas-' (f.4u.a 92).En efecto, como lo ha 
identificado Meertens (1999), las mujeres son las que en las nuevas condiciones de 
vida construyen lazos sociales a partir de la participación en relaciones de vecindad, y 
en algunos casos en grupos comunitarios. En síntesis, las reflexiones, actitudes y 
estrategias de comunicación y organización que desarrollan los integrantes de las 
familias en situación de desplazamiento, señalan que ellos y ellas no son personas 
desvalidas. Por el contrario, son agentes que frente a situaciones adversas generan 
recursos que les permiten sobreponerse y seguir adelante en la reconstrucción de sus 
vidas. Como se recordó anteriormente, estas habilidades no se desarrollan aisladas del 
entorno familiar y social pues requieren de ciertas condiciones e interacciones sociales. 
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6. DISEÑO METODOLOGICO 

 

 

Para la investigación que se desarrolla en el marco de esta tesis nos hemos visto en la 
necesidad de profundizar en las subjetividades de las personas afectadas por la 
construcción de la hidroeléctrica el Quimbo, ya que esto nos permitirá obtener un 
conocimiento más amplio sobre los posibles efectos psicosociales generados en los 
individuos que protagonizan esta situación como la del Quimbo.   
 
 
6. 1. ENFOQUE EPISTEMOLÓGICO 
 
 
Para tratar de comprender los efectos psicosociales del desplazamiento por la 
construcción de una obra como la represa del Quimbo, fenómenos que da estructura a 
diferentes formar de ver y construir la realidad en las personas de manera colectiva e 
individual es pertinente para esta investigación la utilización del enfoque cualitativo el 
cual:  “utiliza palabras, textos, discursos, dibujos, gráficos e imágenes para comprender 
la vida social por medio de significados y desde una perspectiva holística, pues se trata 
de entender el conjunto de cualidades interrelacionadas que caracterizan a un 
determinado fenómeno.” (Mejía, 2003).   
 
 
De esta forma el enfoque cualitativo direcciona esta investigación hacia el 
entendimiento del individuo como un ser que genera y construye su realidad de manera 
única y autónoma. Este enfoque resulta ser el más indicado para el desarrollo de esta 
investigación ya que proporciona las herramientas necesarias que se adaptan a las 
diferentes necesidades como la de esclarecer los efectos psicosociales generados  a 
nivel individual y colectivo por un fenómenos social trascendente. 
 
 
6.2. MÉTODO 
 
 
Al tratar de identificar los posibles efectos psicosociales en las personas desplazadas 
por el Quimbo, emerge la necesidad de la utilización de un método de investigación que 
permita una aproximación inmediata a las construcciones personales de la realidad a 
partir de las subjetividades de estas personas. 
 
 
Para ello recurrimos al relato de vida que corresponde a narraciones biográficas 
demarcadas al objeto de estudio del investigador, pueden comprender toda la 
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experiencia de vida del individuo y concentrándose solo en aspectos particulares, como 
se usará aquí. (Kornblit,1999: Cornejo y Cols, 2008). El relato de vida como método de 
investigación nos permite abordar de manera eficaz en los conceptos, realidades y 
construcciones colectivas que a partir de la experiencia propia nos proporcione una 
mirada orientada hacia las diferentes manifestaciones psicosociales que se desaten en 
la psique de los diferentes protagonistas de un fenómeno de desplazamiento por parte 
de una hidroeléctrica. 
 
 
Para esta investigación se llevara a cabo una estrategia de trabajo con un orden de 
fases en las cuales le darán una línea confiable para esta investigación. 
 
 
6.2.1 Fase 1. Unidad poblacional. Gran parte de la población en el mundo está 
conformada por campesinos. En un mundo que se tecnifica constantemente la actividad 
agrícola campesina sigue siendo para la población urbana una de las principales vías 
para la alimentación a base de productos de la mano de obra del campesino. En 
Colombia la producción familiar agrícola tiene más importancia que la capitalista ya que 
los campesinos contratan a jornaleros en sus fincas para muchas de sus labores. Esto 
muestra la importancia de la mano de obra familiar y como el auto sostenimiento genera 
una economía autónoma en el grupo campesino. 
 
 
Hoy en día en Colombia la población que vive en los campos representa 31% de la 
población en total en el país a lo largo del siglo XX, la población rural creció 
duplicándose en 1938 y 1993 a pesar de una creciente migración de habitantes de los 
campos hacia las ciudades debido al desplazamiento forzado.  
 
 
Las representaciones que el campesino construye desde su subjetividad a partir de sus 
experiencias como el trabajo, la familia, las costumbre y las relaciones con el ambiente 
hacen que una vida enfocada en los valores que rigen el labrar de su tierra sea todo un 
proyecto de vida instalado y fortalecido, genera calidad y bienestar en muchas de sus 
versiones como los pescadores artesanales, jornaleros, agricultores, comerciantes, 
paleros, lecheros y todos los que hacen parte de una red de trabajo que se nutre de la 
tierra que con tanto respeto y afecto tienen hacia ella. 
 
 
El campesino no es solo la persona que labra la tierra sino que es un ser con 
estructuras psicológicas y constructos formados a partir de cómo representa y vivencia 
su vida y su espacio por medio de la tierra y el trabajo.  
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La población que se eligió para esta investigación comprende pobladores 
pertenecientes al departamento del Huila especialmente la vereda Veracruz del 
municipio de Gigante. Entre ellos tenemos familias de pescadores los cuales algunos ya 
han sido desalojados de su espacio de trabajo, jornaleros y comerciantes, despojados 
de su lugar de trabajo dejando así a estos actores de este fenómeno sin un sustento 
básico.  
 
 
6.2.2 Fase 2. Unidad de trabajo. La unidad a trabajar está compuesta por 8 individuos 
cabeza de hogar, entre los cuales hacen parte tres pescadores artesanales, tres 
jornaleros y dos comerciantes. Los cuales cumplirán con los siguientes criterios para la 
investigación:   

 
 
Criterios de inclusión: 
 
 
a) Personas que hayan vivido más de 20 años en las veredas afectadas. 
b) Que se haya desempeñado como  pescador artesanal, agricultor, jornalero, o 
comerciante. 
c) Que deseen participar voluntariamente en la investigación.  
d) Personas cabeza de hogar. 
e) Que han perdido su empleo a causa de la construcción de la hidroeléctrica el Quimbo 
y vivido únicamente de su actividad laboral. 
 
 
6.2.3 Fase 3. Técnicas e instrumento. Las técnicas y los instrumentos que se 
implementan en esta investigación han sido escogidas de acuerdo a la concepción 
epistemológica y a la dinámica del método debido a su estructura adaptable a las 
diferentes necesidades de esta investigación.  

 
Para dar mayor consistencia a la información se triangulara la información recolectada 
con los las siguientes técnicas e instrumentos:  
 
6.2.3.1 Entrevista individual Semi-estructurada En Profundidad. De acuerdo con 

lo planteado por Martínez (2006), la entrevista semi-estructurada es 
entendida como: 

 

 

“un instrumento que permite el conocimiento de  toda una 
amplia gama de contextos verbales y no verbales por medio 
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de los cuales se pueden aclarar los términos, descubrir las 
ambigüedades, definir los problemas, orientar hacia una 
perspectiva, patentizar los presupuestos y las intenciones, 
evidenciar la irracionalidad de una proposición, ofrecer 
criterios de juicio o recordar los hechos necesarios” 41 
 
 

6.2.3.2 Entrevista Grupo Focal . La técnica de los grupos focales consiste en una 
reunión que tiene modalidad de entrevista grupal abierta y semi-estructurada, 
en la cual se procura que los individuos seleccionados por los investigadores, 
personas representativas, discutan y elaboren en grupo, partiendo de la 
experiencia personal, una temática o hecho social que sea objeto de 
investigación, como en este caso la construcción de la represa el Quimbo. 
 

 

Los grupos focales resultan pertinentes para esta investigación ya que a 
partir del discurso generado por este ejercicio es el reflejo de una realidad 
marcada por las vivencias que navegan en un fenómeno social latente.   

 
 
6.2.3.3 Test Diagnostico.  INVENTARIO DE SINTOMAS RECIENTES (SCL) “Es un 

instrumento de utilidad para la detección de sintomatología y de malestar 
psicológico, puede ser utilizado tanto en áreas comunitarias como de 
diagnostico clínico. Esta compuesto por 90 ítems donde se establece una 
escala de cinco puntos (0-4).y su evaluación se basa en 9 dimensiones.” 

 

 

Se lo evalúa e interpreta en función de nueve dimensiones primarias y tres Índices 
globales de malestar psicológico: 
 
1) Somatizaciones (SOM) 
2) Obsesiones y compulsiones (OBS) 
3) Sensitividad interpersonal (SI) 
4) Depresión (DEP) 
5) Ansiedad (ANS) 
6) Hostilidad (HOS) 
7) Ansiedad fóbica (FOB) 
8) Ideación paranoide (PAR) 
9) Psicoticismo (PSIC). 
1) Índice global de severidad (IGS) 
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2) Total de síntomas positivos (TSP) 
3) Índice Malestar Sintomático Positivo (IMSP) 
Estos tres indicadores reflejan aspectos diferenciales de los trastornos a ser evaluados. 
 
 
LAS NUEVE DIMENSIONES DE SÍNTOMAS. 
 
 
Estas dimensiones se definieron sobre la base de criterios clínicos, racionales y 
empíricos. 
 
SOMATIZACIONES 
 
Evalúa la presencia de malestares que la persona percibe relacionados con diferentes 
disfunciones corporales (cardiovasculares, gastrointestinales, respiratorias). 
 
OBSESIONES Y COMPULSIONES 
 
Incluye síntomas que se identifican con el síndrome clínico del mismo nombre: 
Pensamientos, acciones e impulsos que son vivenciados como imposibles de evitar o 
no deseados. 
 
SENSITIVIDAD INTERPERSONAL 
 
Se focaliza en detectar la presencia de sentimientos de inferioridad e inadecuación, en 
especial cuando la persona se compara con sus semejantes 
 
DEPRESIÓN 
 
Los ítems que integran esta sub escala representan una muestra representativa de las 
principales manifestaciones clínicas de un trastorno de tipo depresivo: estado de ánimo 
disfórico, falta de motivación, poca energía vital, sentimientos de desesperanza, 
ideaciones suicidas. 
 
ANSIEDAD 
 
Evalúa la presencia de signos generales de ansiedad tales como nerviosismo, tensión, 
ataques de pánico, miedos. 
 
HOSTILIDAD 
 
Esta dimensión hace referencia a pensamientos, sentimientos y acciones 
característicos de la presencia de afectos negativos de enojo. 
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ANSIEDAD FÓBICA 
 
Este malestar alude a una respuesta persistente de miedo (a personas específicas, 
lugares, objetos, situaciones) que es en sí misma irracional y desproporcionada en 
relación con el estímulo que la provoca. 
 
IDEACIÓN PARANOIDE 
 
Evalúa comportamientos paranoides fundamentalmente en tanto desórdenes del 
pensamiento: pensamiento proyectivo, suspicacia, temor a la pérdida de autonomía. 
 
PSICOTICISMO 
 
Esta dimensión se ha construido con la intensión que represente el constructo en tanto 
dimensión contínua de la experiencia humana. Incluye síntomas referidos a estados de 
soledad, estilo de vida esquizoide, alucinaciones y control del pensamiento. 
 
ITEMES ADICIONALES. 
 
El SCL-90-R incluye siete ítems que no se incorporan a las nueve dimensiones ya 
mencionadas pero que tienen relevancia clínica: 
 
19: Poco apetito 
44: Problemas para dormir 
59: Pensamientos acerca de la muerte o el morirse 
60: Comer en exceso 
64: Despertarse muy temprano. 
66: Sueño intranquilo. 
89: Sentimientos de culpa. 
 
INDICES GLOBALES. 
 
1) Índice de Severidad Global (IGS): es un muy buen indicador del nivel actual de la 

severidad del malestar. Combina el número de síntomas reconocidos como 
presentes con la intensidad del malestar percibido. 

 
 

2) Total de síntomas positivos (TSP): se estima contando el total de ítems que tienen 
una respuesta positiva (mayor que cero). En sujetos de población general, 
puntuaciones brutas iguales o inferiores a 3 en varones e iguales o inferiores a 4 en 
mujeres son consideradas como indicadoras de un intento consciente de mostrarse 
mejores de lo que realmente están. (imagen positiva). 



50 

 

Puntuaciones brutas superiores a 50 en varones y a 60 en mujeres indican lo 
contrario: tendencia a exagerar sus patologías. 
 
 

3) Índice de Malestar Sintomático Positivo (IMSP): pretende evaluar el estilo de 
respuesta indicando si la persona tiende a exagerar o a minimizar los malestares que 
lo aquejan.  

 
Puntuaciones extremas en este índice también sugieren patrones de respuestas que 
deben analizarse en términos de actitudes de fingimiento. 

 
La integración de una técnica cuantitativa en el marco de esta investigación cualitativa 
se articula de manera de soporte y consistencia para la información recolectada en el 
desarrollo de la investigación, el propósito final de esta técnica cuantitativa se centra 
solo con el fin de ser soporte que dará una mayor fortaleza a la hora de construir los 
relatos de vida y develar los posibles efectos psicológicos que en este se reflejen. 
 
 
6.3 FASE 4. EXPLORACIÓN Y DESCRIPCIÓN 
 

 

Este momento se inicia con las respectivas visitas a la zona donde se desarrolla la 
construcción del quimbo en el municipio de Gigante, la vereda Veracruz y el centro 
poblado de Rio Loro, donde se hicieron los primeros acercamientos con la comunidad 
afectada por el Quimbo y con el fin de obtener un reconocimiento general de los 
escenarios físicos y la dinámica relacional. En el acercamiento a la comunidad se 
recorrieron espacios como el resguardo de pescadores ubicado a las orillas del rio 
magdalena en la vereda de Domingo Arias, en él se apreciaron diferentes aspectos de 
la comunidad afectada como la resistencia frente a la construcción de la represa y los 
diferentes problemas sociales y económicos que se pudieron observar al momento de 
las charlas con los diferentes actores de este fenómeno del Quimbo.  Más allá de 
obedecer a un modelo de desarrollo, pensado en función de los intereses de la nación 
colombiana, los movimientos migratorios, la mayoría de ellos involuntarios y violentos, 
obedecen a las necesidades e intereses de quienes han detentado el poder sobre la 
tierra, político y a los intereses de capitales nacionales y transnacionales 
 
 
Después de llevarse a cabo el recorrido por los diferentes escenarios y de obtener los 
consentimientos informados para poder implementar la entrevista semi-estructurada en 
profundidad se realiza su aplicación a los 8 coagentes escogidos de acuerdo a los 
criterios de inclusión establecidos por los investigadores. La información recolectada a 
partir de estas entrevistas será recopilada y organizada para su respectivo análisis. 
Como producto final de este análisis de los datos recolectados en las entrevistas se 
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construirán los relatos de vida los cuales expondrán las diferentes experiencias de 
estos coagentes y como dan significado en sus vidas desde sus subjetividades.      
 
 
Después de implementar el instrumento anteriormente mencionado se da paso al 
momento donde la técnica de los grupos focales se llevara a cabo con las personas 
más representativas del grupo de 8 individuos, de acuerdo a la similitud de los aspectos 
psicológicos y sociales que hayan manifestado en las entrevistas semi-estructuradas. 
En este ejercicio se recolectara los diferentes aspectos subjetivos que se centraran en 
una discusión que dará cuenta de los diferentes factores que construyen una mirada 
afectada de sí mismos y su situación. La información se recolectara en grabaciones las 
cuales serán transcritas y analizadas para dar más consistencia a los relatos de vida. 
 
 
Como un tercer momento de recolección de información en esta investigación se 
aplicará un test diagnostico a los 8 coagentes para dar cuanta de aspectos psicológicos 
como la ansiedad y la depresión, los cuales serán soporte para la comprensión de los 
posibles efectos psicológicos que se encuentren en los relatos de vida. 
 
 
Estas tres etapas de recolección con los diferentes actores escogidos para esta 
investigación permitirán profundizar de manera mucho mas intensa en la subjetividad 
de estas personas para lograr develar los posibles efectos psicosociales que generan 
los desplazamientos, la afectación económica y social, y con ello la construcción de una 
represa como la del Quimbo.  
 
 
6.4 FASE 5. INTERPRETACIÓN 
 

 

En esta fase se procederá al análisis de los relatos obtenidos los cuales serán 
analizados partiendo de la teoría fundada y los pasos que hacen referencia a la 
categorización abierta, categorización axial, y categorización selectiva. 
 
 
6.4.1 Categorización abierta: “descompone los datos en parte discretas, se examinan 
minuciosamente y se comparan en busca de similitudes y diferencias. Los 
acontecimientos, sucesos, objetos y acciones o interacciones que se consideren 
conceptualmente similares en su naturaleza o relacionados en el significado se agrupan 
bajo conceptos más abstractos, denominados categorías”.42 
 

                                                 
42

Categorización abierta, Investigación Cualitativa; (Strauss y Corbin 1990:112). 
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En esta categorización se organizaran los relatos mediante las categorías inductivas 
propuestas por los investigadores, los cuales darán cuenta de las diferentes 
representaciones sociales, las diversas experiencias vividas y los posibles efectos 
psicosociales que se manifiesten a partir de un hecho importante en sus vidas como el 
desplazamiento. 
 
 
6.4.2 Categorización axial: esta permite “condensar todos los códigos descriptivos, 
asegurando que los conceptos permanezcan inmodificables- a menos que resulten 
irrelevantes para el análisis y la interpretación de nuevos datos que se incorporen al 
proceso de investigación mediante el muestreo teórico. Las bases de la codificación se 
revisan continuamente para asegurar su validez y confiabilidad". 43 
 
 
En este segundo paso de análisis de la información y partiendo del paso anterior de 
categorización abierta se procede a agrupar los datos en códigos, teniendo en cuenta 
las similitudes de los relatos para la conformación de los estos mismos y sus contenidos 
donde se develaran los efectos psicosociales. 
 
 
6.4.3  Categorización selectiva. En la categorización selectiva del análisis de la 
información, esta surge a partir de la organización de los datos que se llevó a cabo en 
la categorización axial y de la interpretación que se da de ella, en donde las diferentes 
representaciones  subjetivas se plasman y se relacionan entre estas vivencias, en 
modos de síntesis de los relatos que se obtuvieron en esta investigación, los cuales 
darán cuenta de los efectos psicológicos y sociales que más se han marcado en la piel 
de estos actores.     
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Categorización axial, Investigación Cualitativa; (Galeano 2004:172). 
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Grafica A. Diseño de investigación con relatos de vida 
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Gráfica B. Plan de Análisis 
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6.5 VALIDEZ Y CONFIABILIDAD 

 
 

Con el objetivo de establecer y certificar la credibilidad de la investigación, ya que la 
validez y confiabilidad son elementos que sustentan la evaluación de la calidad 
científica de las investigaciones tradicionalmente, de acuerdo con lo mencionado y con 
la investigación cualitativa se plantean en este segmento criterios conformes al 
fenómeno social que estudia nuestra investigación.  

 
 

6.5.1 Triangulación de la información de los participantes. Se triangulará la 
información recolectada a través de las técnicas de recolección de datos, de los tres 
grupos de actores sociales participantes en la investigación los cuales están 
compuestos por: pescadores, jornaleros y comerciantes. 

 
 

6.5.2  Triangulación de técnicas e instrumentos. Para dar mayor consistencia a la 
información se triangulará la información recolectada con los las siguientes técnicas e 
instrumentos:  

 

 Entrevista individual semi-estructurada en profundidad. 
Este instrumento permite el conocimiento de contextos verbales y no verbales 
por medio de los cuales se puede aclarar términos, descubrir problemas, 
ambigüedades y ofrecer criterios de juicio o recuerdos de hechos necesarios.44 
 

  Entrevista de grupo focal. 
La técnica de grupos focales es una reunión con modalidad de entrevista grupal 
abierta y semiestructurada, en donde se procura que un grupo de individuos 
seleccionado por los investigadores discutan y elaboren, desde su experiencia 
personal, una temática o hecho social que es objeto de investigación.45 
 

 Test diagnostico: inventario de síntomas recientes SCL 90 
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“Es un instrumento de utilidad para la detección de sintomatología y de malestar 
psicológico, puede ser utilizado tanto en áreas comunitarias como de diagnostico 
clínico. Está compuesto por 90 ítems donde se establece una escala de cinco puntos 
(0-4).y su evaluación se basa en 9 dimensiones”46 

 
 

6.5.3. Control de subjetividad por parte del equipo investigativo. En esta etapa de 
la investigación es importante que los investigadores identifiquen aquellos prejuicios 
relacionados con el fenómeno social y actores que participaran en la investigación con 
el fin de minimizar y extraer la subjetividad de los investigadores para obtener 
información veraz de la realidad. 

 

6.6 ÉTICA DEL ESTUDIO  
 
 
En esta investigación se harán responsables de los aspectos técnicos y metodológicos, 
de la información obtenida, su respectivo manejo ético y la adecuada divulgación los 
investigadores. El articulo 49 del capitulo VII de la ley 1090 de 2006 justifica lo anterior 
mencionado.   
 
 
La presente investigación se clasifica según el artículo 11 de la resolución No. 008430 
de 1993, como: sin riesgo, teniendo en cuenta que no se realizaran intervenciones o 
modificaciones intencionadas de condiciones psicológicas, sociales o biológicas de los 
individuos que participan en el estudio.  
 

 

Se asumieron las condiciones éticas necesarias para el desarrollo de este estudio con 
el fin de preservar los derechos de los participantes, y prevenir la presentación de 
efectos colaterales adversos atribuibles a la participación, estas consideraciones éticas 
son: Consentimiento Informado, Respeto A Su Dignidad, Respeto A La Privacidad, 
Respeto A La Libertad De Expresión, Respeto A Los Sentimientos De Los 
Participantes, Confidencialidad, Reciprocidad. Las cuales describiremos a continuación. 
 
 

 Consentimiento informado: Según la resolución No. 008430, artículo 6, inciso E y 
articulo 14, los actores participantes, recibirán información precisa, clara    y 
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comprensible sobre los objetivos del estudio, su metodología, alcances así como el 
tratamiento y destino de la información obtenida . 
 

 Respeto a su dignidad: Basados en el artículo 50 de la ley 1090 de 2006 y en la 
resolución No. 008430 de 1993, articulo 5,   los participantes no serán juzgados por 
las opiniones que expresen, ni criticados, no se someterán a condiciones de 
discriminación, ni a situaciones o preguntas que resulten abrumadoras para ellos.    
 

 Respeto a la privacidad: La información que se ha recolectado por medio de 
diferentes técnicas, será utilizada única y exclusivamente para la realización del 
estudio. 
  

 Respeto a la libertad de expresión: no se ejercerá presión alguna por parte de los 
investigadores para lograr la expresión de los participantes, se respeta el silencio y 
las diferentes formas de expresión individuales, ninguno de los participantes deberá 
ser   presionado para su asistencia a los encuentros.  

 

 Respeto a los sentimientos de los participantes: se escuchara de manera atenta 

y respetuosa por parte de los investigadores a los participantes para permitir su libre 

expresión. La actividad se detendrá si se observan reacciones emocionales adversas 

o negativas y se continuara solo si el participante lo permite.  

 

 Confidencialidad: Según lo estipulado en los articulo 23,29 y 30 de la ley 1090 de 

2006 y el articulo 8 de la resolución  No. 008430 de 1993, la información 

recopilada solo se utilizara para los fines investigativos expresados en este 

documento, será manipulada solo por el equipo responsable de la investigación, 

además se mantendrá el anonimato de los y las participantes.   

 

 Reciprocidad: Entendida como el restablecimiento de relaciones horizontales, 

equitativas y participativas entre los participantes y los miembros del equipo de 

investigación, condiciones inherentes al enfoque cualitativo de investigación. 
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7.  HALLAZGOS 
 

 
7.1 FASE EXPLORATORIA 

 
 

Con el fin de conocer la población afectada por la construcción de la Hidroeléctrica El 
Quimbo, se viajó a Rio loro, Veracruz y Domingo Arias para tener contacto directo con 
la realidad y plantear los primeros avances de la exploración. Fue así como se decidió 
trabajar con la vereda Veracruz debido a la concentración de la mayor parte de sujetos 
que cumplían con los criterios de inclusión. La vereda Domingo Arias quedó descartada 
debido a la ausencia de personas que cumplieran con los criterios de inclusión, 
especialmente con la actividad laboral, ya que la mayoría eran pescadores. La 
comunidad inicialmente, acogió al grupo con mucho respeto y con ansias y deseos de 
participar en la investigación. Luego de conocer a la población y estar con ellos se tuvo 
que modificar parte de la población afectada, así como las actividades laborales que 
desempeñaban, ya que se había considerado trabajar con paleros, lecheros y 
agricultores; pero esta población no se encontró de forma precisa en la vereda Veracruz 
del municipio de Gigante. Por eso, se reemplazaron por comerciantes, jornaleros y 
pescadores, ya que se descubrió que estas eran las actividades laborales que más se 
realizaban en la zona afectada.   
 
 
7.2 FASE DESCRIPTIVA 
 
 
7.2.1 Descripción de los Actores Sociales. Los participantes en esta investigación 
fueron 3 pescadores, 3 jornaleros y 2 comerciantes. Las edades oscilan entre 40 y 60 
años de edad, todos nacidos en el escenario de la pesquisa. Llevan viviendo más de 20 
años en la zona, se han desempeñado en esa labor principal para el sustento de la 
familia, son las personas responsables del sostenimiento económico de la vivienda y 
han sido afectados por la construcción de la Hidroeléctrica el Quimbo. 

 
 

7.2.2 Descripción del Escenario. Denominada vereda Veracruz hace más de 70 años. 
Pertenece al Municipio de Gigante, Departamento del Huila. Esta vereda consta de una 
extensión de tierra aproximada de 1.3 km dedicados  a la agricultura. Consta de 5 
haciendas; la Hacienda San Francisco, Providencia, San Antonio, Comején y la 
Hacienda Lisboa, las cuales están ubicadas al costado izquierdo entrando por la vía del 
centro poblado de Rioloro. Estas haciendas se desempeñan principalmente en cultivos 
de cacao, plataneras y arroz. Cerca a las haciendas se encuentran ubicadas  las casas 
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donde habitan los pobladores de la vereda  quienes en su mayoría se desempeñaban 
en diferentes oficios dentro de las haciendas. Actualmente se ha venido presentando un 
problema relacionado con la posesión de inmuebles y terrenos dentro de la vereda 
debido a que algunos de los habitantes de la zona no poseen las escrituras sobre estos, 
lo que los deja en un estado de vulnerabilidad ya que Emgesa no los reconoce como 
afectados dentro del censo.  

 
 

Cerca se encuentra el rio RIOLORO cuerpo de agua, constituida por una corriente en 
movimiento a un nivel inferior en un canal de tierra, es allí donde trabajaba parte de la 
población como Pescador artesanal..  

 
 

Imagen B. Vereda VERACRUZ 
 

 

 
 
 

7.2.3 Recolección de la Información. La información se obtuvo por medio de las 
entrevistas personales semi estructuradas en profundidad realizadas a los 3 
pescadores, 3 jornaleros y 2 comerciantes, con quienes se trabajó de forma autónoma 
en sus hogares; se llevó a cabo una  entrevista a grupo focal la cual se realizó con 2 
comerciantes, 1 pescador y  1 jornalero; por último, se realizó la aplicación de la prueba 
SCL 90, esta aplicación se realizó en cada hogar donde habitaban los actores sociales. 
Todo lo anterior mencionado significó viajar todos los domingos durante 3 meses para 
poder recopilar toda la información necesaria y así poder avanzar en la indagación.  

 
 

7.2.4. Relatos de vida. A continuación se presentan 11 relatos de vida, obtenidos los 8 
primeros a través de las entrevistas individuales y los 3 últimos extraídos de la 
entrevista de grupo focal. 
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1 “SOMOS CRIADOS Y NACIDOS AQUÍ “ 
JORNALERO 
 
 
Siempre he vivido en Veracruz toda mi vida, en esta casa soy nacido y criado. Llevo 
viviendo acá los años que yo tengo, mi seis hijos también son nacidos y criados acá. 
Aquí han estudiado, han sido de buena salud, pero lo que no ha sido lo mismo acá es el 
trabajo desde que llegó Emgesa. Con ese proyecto del Quimbo, ahora los patrones han 
vendido las fincas y las tierras y han dejado de contratar gente de por acá. 
 
 
Por acá ha cambiado bastante en  el modo de que ya no hay casi trabajo y eso 
desespera a muchos, ya que en las partes en donde se siembra aún, no contratan ya 
gente de aquí mismo. Antes no se bregaba por trabajo ni por una cosa ni otra, había 
trabajo por todas partes y para todos, hasta para los niños amarrando tabaco. Ahora 
tenemos una parcela que nos dejó mi papá en la que sembramos cacao y de esa 
labranza tenemos apenas para la comida. Antes era mejor, trabajábamos en labranza 
de cultivos de arroz y siempre lo buscaban a uno para contratarlo, porque los dueños 
de antes eran de por acá; pero los que hay ahora, no son de por aquí, entonces no 
emplean gente de aquí mismo.  
 
 
Ahora la situación es diferente y ya no hay plata ni para uno, así que un hijo nos está 
ayudando porque como yo ya no tengo trabajo como el de antes, no le puedo colaborar 
mucho a mi mujer y a ella pues le está colaborando un hermano. Ahora como no hay 
trabajos y el trabajo jornal que realizo no da  mucho, solo alcanza apenas para la 
comida, pero no para las demás cosas, no como antes que uno tenía todo y era mucho 
mejor la situación antes de que sucediera lo del quimbo. 
 
 
Antes hasta mis hijas e hijos trabajaban y estudiaban porque había trabajo para todos, 
pero ahora ya no. Ya no hay trabajo por aquí. Anteriormente se sembraba bastante por 
aquí, cultivos de tabaco. Trabajo era lo que había y contrataban harta gente, séase para 
amarrar o labrar. Ahora ya no, solo hay unos pocos cultivos de arroz y los trabajan unos 
dos o tres semanas, lo abonan un poco y luego lo fumigan y solo contratan unos pocos 
que no son de acá. 
 
 
Actualmente salimos a buscar tierras para trabajarlas pero siempre nos dicen que no 
hay nada. Hemos querido comprar tierras pero las fincas las venden muy caras y yo no 
puedo pagar todo lo que piden por esas tierras. Por ahí de vez en cuando lo llaman a 
uno para un trabajito rápido y pues con la parcelita recogiendo cacao apenas consigue 
lo de uno. Recuerdo que trabajé diez años en una finca y allá crié a mis hijos, porque 
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antes de que comenzara lo del quimbo, se buscaban mayordomos para cuidar fincas, 
pero ahora ya no, los patrones solo buscan contratar dos o tres meses porque dicen 
que si se quedan más tiempo se adueñan de la finca.   
 
 
 Además, a raíz de la situación que generó el Quimbo en esta zona, se ha generado un 
malestar porque ellos quieres es recibir la plata que Emgesa dijo que les daría para así 
ellos repartírsela, y también la gente por acá está muy desunida, si nos uniéramos y 
organizáramos todos las cosas cambiarían por acá. 
 
 
2 “COMO DICE EL DICHO” 
PESCADOR 
 
 
Yo siempre había vivido muy bien. Mi vida era muy normal. Llevo treinta y seis años 
viviendo en mi casa con mi mujer, donde he criado a mis cinco hijos de los cuales 
cuatro ya no viven conmigo, pues cada uno ya ha hecho su vida. Pero desde que llegó 
Emgesa con ese proyecto del Quimbo y como dice el dicho, yo comencé a sentir que 
eso no traería nada bueno para nosotros. Empezaron los problemas, yo empecé a 
asistir a las reuniones de los afectados y sigo al profesor Miller desde hace cinco años y 
seguimos en la lucha hasta desde entonces hasta ver el fin de ese proyecto, yo tengo 
setenta y tres años, soy nacido y criado acá. 
 
 
En la vejez, tener que salir de la tierra de uno, eso es grave porque sin saber para 
dónde irse y sin saber cómo y cuándo. Acá llevamos viendo muchos años normalmente, 
cuando queremos salimos y dejamos solo el ranchito y cuando volvemos, así como lo 
dejamos lo encontramos. Mi rancho no lo estoy vendiendo y no me pienso ir de viaje 
para ningún lado en este momento. 
 
 
Yo siempre he vivido bien acá con mi mujer y criando mis hijos y de aquí no nos vamos 
hasta que nos solucionen esto o nos echen el agua encima o nos tumben la casa o nos 
saquen los chécheres a la calle. De resto, aquí nos quedamos. Hasta la fecha no 
hemos he tenido problemas con el trabajo, pues gracias a dios siempre sale un trabajito 
por ahí y luego otro y por lo tanto, mi familia no ha sufrido de hambre. Pero lo que a mi 
más me afecta es tener que irme de  aquí de mi tierra, donde he vivido normalmente 
eso si meda duro a mí. 
 
 
Desde que comenzó todo esto del Quimbo, yo amanezco y anochezco como con 
miedo, hay noches que no duermo o me despierto a la madrugada pensando en cuándo 
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nos tenemos que ir de acá, y si nos toca para dónde nos vamos y así vive pensando 
todo mundo por acá. Pues ahora el trabajo se ha disminuido harto, pero gracias a dios, 
no me ha faltado los trabajitos y la comida, pero si he visto que hay muchos vecinos y 
amigos por aquí que están sin trabajo y no tiene con que comprar comida y ese es un 
cambio grande que he notado. 
 
 
Lo que sé es que no me pienso ir hasta que se componga la situación, solo le pido a 
dios y a la virgencita para que no me saquen de aquí, porque de acá tendrán que 
sacarme a la fuerza pero yo no me pienso ir a comprar finca por allá en otra parte, yo 
estoy aquí con mi cuartico de tierra y mi ranchito para vivir. 
 
 
3 “CONTRA EL PISO” 
PESCADOR 
 
 
Mi vida siempre ha sido cogiendo pescados, trabajando en el rio desde siempre. Todo 
era muy tranquilo, siempre contaba con la platica diariamente. Semanalmente, eran 
tiempos muy buenos, no nos faltaba nada. Todo esto era mi zona de pesca, desde 
Veracruz hasta Puerto Seco. Estuve pensando en ampliar mi zona de pesca y 
comprarme una canoa, pero desde que llegó Emgesa con ese proyecto de la represa, 
ya no puedo entrar a la zona. Ya no puedo pescar, me afecta mucho no poder ir a 
pescar, con lo de la pesca yo  tenía para sostener a mi familia, pero ahora la situación 
económica nos afecta mucho. Yo antes podía hacer mi mercado, comprábamos carne y 
todo tipo de alimentos y completamente nos alcanzaba hasta para los servicios. Ahora 
ya no alcanza para nada y eso me afecta mucho, nos afecta mucho. El cambio ha sido 
bastante grande, ahorita es más complicado conseguir alimento, la carne ya casi uno ni 
la mira.  
 
 
Estar sin plata es una afectación grande para uno, ya no se tiene para los gastos de la 
familia, antes hacía trabajitos varios, pero con la afectación que tengo en el brazo 
izquierdo y la pierna derecha ya no me dan trabajo y no puedo colaborarle a mi esposa 
y eso es una preocupación bien grande. Uno siempre se afecta de tanto estar 
pensando, la pensadera lo pone a uno mal, vive uno con los ánimos como bajos mejor 
dicho contra el piso. Hasta en la salud se vive a merced de uno por que ya no hay como 
transportarse al centro de salud por la falta de plata, ya toca como en los tiempos de 
antes, apunta de agua de yerbita.    
 
 
La incertidumbre de no saber si nos vamos hoy o mañana nos tiene preocupados y a 
mis hijas las tiene decaídas. El estar solo en la casa sin hacer nada y no poder ir hasta 
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el rio a realizar mi trabajo ahora ya no se coge ningún pescado. Ya no se coge nada 
porque los pescados ya no suben desde que Emgesa desvió el cauce del rio, nos 
dejaron incomunicados y eso me pone muy mal. 
 
 
Dese que comenzó todo ese proyecto de la represa uno ya no puede conciliar el sueño. 
Ya no se puede dormir tranquilo por estar pensando en una cosa y otra, de pensar en el 
sustento de la familia, la escuela de las niñas, hasta la abuela de mujer mía se está 
deschavetando porque ella también está viviendo esta situación. Ella dice que no se 
quiere ir de acá, a nosotros nos han dicho que sería bueno un cambio de vida pero yo 
no me quiero ir de acá y mi familia tampoco. Mis hijas mantienen decaídas por el solo 
hecho de pensar en irse para otra parte sin saber a dónde ir. Nosotros estamos bien 
acá, esto es muy tranquilo por acá, si uno mira bien las cosas a uno siempre le iba 
mejor acá, solo queremos que se nos solucione esta situación.  
 
 
La pesca era mi único medio de sustento, es más, allá nadie me discriminaba por mi 
afectación en mi brazo y pierna en cambio en otras partes no me aceptaban. La 
preocupación lo invade a uno, yo le ruego a mi diosito, él sabrá que le depara a uno en 
el fututo. 
 
 
4 “LA PESCA ANTES ERA UNA VERRAQUERA” 
PESCADOR 
 
 
Estoy viviendo solo actualmente en esta vereda, vivo aquí desde hace treinta años  y 
estoy siendo desplazado por los del Quimbo, y no solo yo, todo el mundo en esta 
vereda esta en esa situación.  
 
 
Mi familia es una historia muy larga, porque tuve un problema familiar entonces vivo 
aparte de mis ocho hijos. Estoy separado de la madre de ellos, que están viviendo con 
ella en Garzón. El problema con ella fue porque se fue con otro y nos separamos, pero 
yo quería a mis hijos, eso pasó hace cinco años, todos ellos estuvieron viviendo aquí en 
Veracruz y estudiaron. 
 
 
Ya cuando llegó la Hidroeléctrica el Quimbo fue una vaina muy mal hecha porque 
imagínese que aquí en el terreno de uno, el Quimbo haciéndole, destruyéndolo y 
nosotros quedándonos sin trabajo. Antes la pesca era una verraquera, imagínese 
anoche nos fuimos a quedar y no cogimos ni un solo pescado en toda la noche. 
Entonces, es una vaina que nos está afectado muy verracamente y sobre todo que 
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están arreglando a la gente que no tiene que ver nada con el problema. Yo aquí en esto 
no estoy censado por Emgesa, y resulta que aparezco por fuera del censo, aunque yo 
fui censado y no aparezco. Ahorita estoy fregando eso, he presentado papelería pero 
todavía no se ve, porque yo fui a corroborar datos y no aparezco allá. Igualmente mi 
familia se ha visto afectada porque se tuvieron que retirar de aquí. 
 
 
El plan de mi vida era pescar, ese era el plan de todos, y ahora también con la petrolera 
y la explotación de petróleo, ha causado que el agua salga contaminada, y esa agua no 
se puede tomar porque sería un problema aquí, ha muerto mucha gente de cáncer y 
eso yo le echo la culpa a eso, al agua contaminada, imagínese ese pozo petrolero lleva 
más de diez años. 
 
 
El cambio emocional en nosotros se manifiesta cuando cada uno se va por su lado.  Mis 
hijos todos han sido pescadores y con esta vaina del Quimbo les toco irse para otro 
lado, como ya tienen mujer e hijos tienen que mirar que van hacer para sostenerlos. Les 
toco irse de acá para garzón porque aquí no hacen nada.  
 
 
Anteriormente uno no va a decir que vivía bien si el más rico tiene crisis de todas 
maneras, pero no la que estamos viviendo ahora es que no nos están preguntado no 
están es sacando.  
 
 
La alimentación antes era buena porque el pescado se consume, se vende, el pescado 
es una verraquera es lo máximo que hay, y ahora ya no se pesca ni para comer uno, y 
los que comíamos antes pues tampoco no nos digamos mentiras que era la mejor 
comida, pero pues si varió un poco. Antes uno conseguía más pescado por lo menos, 
uno iba a la peña, y no es por vanidad pero antes uno mantenía la nevera llena de 
pescados, se sacaba para vender, comer y ahora no hay para vender ni para comer. 
¡Para nada!, y todo el mundo está así, antes los pescadores cogían pataló, bocachico y 
mojarra ahora ya no se coge nada.  
 
 
Y ahora me siento presionado por la falta de trabajo, por falta de respuesta de ellos los 
del Quimbo. Uno va Emgesa y le hicimos el planteamiento que nos dieran un bono 
alimentario para no perjudicar a la gente, pero eso no, esa gente no da nada. 
Mi vida ha cambiado arto porque vuelvo y reitero, por la falta de la pesca, del trabajo, 
sobre todo por las fincas que han pagado y han vendido a Emgesa. Las han dado como 
clausula a los de Campoalegre y esos Campoalegrunos imagínese con esa gente de 
Campoalegre, para trabajar acá, porque uno no va a decir que solo de la pesca vive 
uno busca en otro lado, pero si no hay. 
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En este momento para llevar este proceso me tocado irme para Garzón porque aquí ya 
no se hace nada, uno viene a pescar y nada, yo por eso voy a Garzón porque vendo 
allí. 
 
 
La diferencia del trabajo de antes y el de ahora es que por lo menos lo que yo hago 
ahora es ir a Garzón a bolear bultos. Es diferente a pescar, porque uno puede 
herniarse, es más duro. En cambio, en la pesca es más suave solo se tiene que estar 
pendiente, si le toca a uno a trasnocharse pero es más fácil y se gana más, con 20 
libras de Capaz que coja a cuatro mil pesos son cuarenta mil pesos.  
 
 
Y aquí frente la comuna hago parte de la junta de acción comunal, porque hay muchos 
problemas en la comunidad a causa de la afectación que estamos sufriendo   
 
 
Las relaciones en la comunidad se han visto afectadas porque hay gente que culpan a 
los demás, como si los demás tuvieran la culpa y no la tienen, y pues de todas maneras 
la crisis que la gente está viviendo de malgenio, por los problemas.  
 
 
 Me considero desplazado porque me está echando de mi hogar, aunque no me están 
poniendo un arma en el pescuezo, pero de todas maneras no están engañando a toda 
la vereda   
 
 
Me está violando mis derechos, porque comenzando, han censado a la gente que en 
realidad no tiene nada que ver con la problemática, y están censados, ya les han 
pagado, y los que vivimos en la problemática nos tienen a un lado, Entonces, nos violan 
el derecho, hagan un censo bien hecho, hagan una vaina bien hecha, ahora  por lo 
menos los presidentes están certificando la gente de la comunidad, porque dudan los 
presidentes? porque tiene que dudar, porque dudan de ellos y les ponen trabas a la 
gente, están mal, eso es como querer robar a la gente porque si  usted lo certifican por 
ser un profesor de su colegio y el otro le dice que no lo es,  por algo es. 
 
 
He hecho presión, paros porque si usted no hace presión por las buenas no se arregla 
nada, entonces toca hacer presión. He mandado dos cartas con derecho a petición y 
hasta ahora no me las han contestado, he presentado pruebas de que yo soy de acá, 
de que soy pescador, con mi derecho de compensación y no he obtenido respuestas 
Mi futuro lo pienso grave porque a los que en este momento les están pagando la plata 
a los que les están dando los terrenos están bien y ¿nosotros que? no nos están dando 
nada, y esperando si se gana la batalla que den algo.  
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Anteriormente, antes de este problema, podía dormir, vivía más tranquilo uno no 
pensaba tanto. En cambio ahora, como digo, es que para transportarse no hay plata 
como se transporta uno, a veces me pongo a pensar mucho, me pongo de mal genio, 
pensando en la vida para dónde cojo, qué hacer. No se vive tranquilo. Casi siempre 
vivo así, ¿pero qué más se va hacer, echarse a la pena? uno no lo puede hacer, hay 
que asimilar las cosas, en cambio si hubiera  trabajo sería diferente, uno se 
concentraría más estaría más tranquilo. 
 
 
5 “COMO PERRO CON PULGAS” 
PESCADOR 
 
 
Desde que ellos vinieron hacer ese proyecto, de ahí para acá se nos complicó la vida  
porque yo soy pescador y pues  pescado no se coge y de qué va a vivir uno, ¿sí? ¿De 
qué va subsistir uno?,  salgo a trabajar en cualquier otra cosa  pero ahora ni en la finca, 
porque todas las fincas que ha comprado Emgesa ya no ofrecen trabajo. Eso nos tiene 
mal y ahorita. Pongámosle que no quieren pagarnos a los pescadores porque no somos 
poseedores. No pues uno se siente muy defraudado por eso, porque uno por lo menos 
vive con estrés, mejor dicho como dice el dicho; como perro con pulgas. Para allí, para 
acá que no allá uno qué hacer con la situación.  
 
 
Nos había dicho Emgesa que eso nos iban hacer esas jaulas pesqueras que para eso 
pero no resultaron con nada tampoco, ellos no cumplen nada. Lo que más rabia me da 
ver es que están arreglando gente que no tiene nada que ver con la represa, que no 
son perjudicados ¿sí? Que porque  son poseedores, los están arreglando, por lo menos 
cuando vinieron a censar la primera vez, han venido por deporte. Por allá en el rio nos 
encontraban y nos censaban y claro ahorita ya tome, eso es lo que le da rabia a uno. 
Uno siendo propiamente nacido y criado en la región, que ha vivido toda la vida en esa 
profesión y que no le dan nada, para darle a otros que no tienen que ver nada con el 
proyecto, no son perjudicados, entonces esa es la situación mía. Lo del cabeza de 
hogar es uno y ella pues es la otra cabeza de hogar entonces uno es el que se 
complica la vida, los hijos no, uno es el que se complica la vida.  
 
 
Uno pues totalmente aguanta hambre, hay veces si tiene para desayunar no tiene pal 
almuerzo. Pues hay veces nos dan, hay veces por allá en rio loro otras cositas y así 
vamos esperando. Pero es que ahora ¡mire! Ahorita se está debiendo la luz y no se ha 
podido pagar y dicen que si no llevan el recibo que estén a paz y salvo no arreglan 
nada tampoco. Uno sin hacer nada se la pasa piense y piense como un preso cuando 
está en la cárcel. Hágale para allá y hágale para acá, uno le molesta el estrés y todo, 
uno vive muy mal. Uno se siente mal de todas maneras, situaciones por un lado 
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situaciones por otro y todo le sale mal a uno.  Pues si estamos como desplazados, claro 
y nos tienen acá como desplazados porque eso que uno tenga derecho a lo que ha 
ejercido toda la vida, a la profesión de uno y que  no le den nada. Es muy triste salir uno 
sin nada, manicruzado,  pues si actualmente nos sentimos como desplazados. Les dije 
que era que me dieran la compensación mía, porque lo mío no es igual a lo de los otros 
pescadores y además yo soy de la tercera edad. Yo perdí esta vista, no me quieren dar 
el trabajo    que no, que no se podía y todo momento la respuesta porque yo mandé 
como tres cartas y en toda respuesta es que no que usted, como yo tengo otra hijastra 
hija de ella, ella vive en Neiva. Ellos les tocó un lotecito aquí al rio y le dan cien 
millones, entonces yo le dije; como a su hija Yamile le tocan cinco hectáreas, entonces 
yo les dije pero bueno yo no me voy a beneficiar de eso, eso es de ella y eso es una 
herencia de la mamá, esta casita y yo no tengo nada soy poseedor sin nada, pero ni por 
un lado, ni por el otro. No se ha podido, no se han llegado a un arreglo conmigo que 
sea verídico, bueno.  
 
 
Pues, ahora estamos esperando a ver qué van a llamarla a ella para arreglar lo de aquí, 
que más se puede hacer. Pues salir con ella y ver para donde mi Dios nos mande 
porque ¿qué podemos hacer? Uno no mantenía tanto estrés, uno no pensaba tanto en 
la situación, ahora lo perjudica a uno, hasta el sueño le perjudica a uno la situación 
económica, todo eso lo perjudica a uno.     ¡Claro! Uno piensa mucho. 
 
 
6 “DARLE AL DIABLO PA PODER VENDER” 
COMERCIANTE 
 
 
Hace como dos años desde que llegó la represa esa, esto se fue dañando y se fue 
dañando. Ahora no han quedado si no dos tienditas,  ya se han acabado 4 tiendas de 
por aquí, mejor dicho porque es que esto se dañó, ahora ya no levanta uno ni para 
comer, pero estas tierras anteriormente eran muy buenas como le digo se conseguía 
trabajo. Ahora es que no se consigue ni para tomarse un tinto porque ahora si ya no lo 
buscan a uno para nada. 
 
 
Antes de que llegara la represa el quimbo, yo conseguía muchos trabajos, a mí nunca 
me faltó nada. Yo me siento desplazado porque lo sacan a uno obligado, porque yo no 
me quiero ir de aquí. Eso de la represa nos tiene perjudicados, nos tiene muy mal, todo 
el mundo se siente mal, no son ni uno ni dos, son todas las familias, hasta mi salud se 
ha visto afectada porque vivo en guayabado, vivo triste al igual que la familia. 
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Yo me he dedicado a todo, he sido agricultor, he tenido tierras al partir de varias formas 
me he ganado la vida, también he trabajado como amansador, como administrador, he 
sido maquinista, anteriormente uno no tenía problemas económicos porque en ese 
tiempo le daban a uno la comida donde trabajaba, los patrones y uno podía ahorrar la 
plata. 
 
 
Yo fui el primeo que tuve tienda  aquí desde hacía 20 años, la cantina, las mesas , 
ahora no   desde que llego la represa  esto se dañó, porque nadie jugaba, ni nada, por 
eso hace como 2 años que estoy sin negocio ya uno no vende nada tiene que comerse 
la mercancía uno mismo. 
 
 
La alimentación anteriormente era muy buena. Ahora ha cambiado porque se ha 
acabado las plataneras , las cacaoteras todo lo que daba plata en lo que uno trabajaba , 
se siente uno presionado de que nos saquen de aquí, la vida nos ha cambiado en todo, 
porque uno ya ni puede dormir, ni nada. Pensando ahora, Emgesa impide que uno 
venda la propia casita         
 
 
Yo estoy pidiendo la reubicación porque yo no estoy pidiendo plata. Es mejor la tierra 
para uno poder trabajar o buscar quien la trabaje o para los hijos para que trabajen 
ellos. Nos la pasamos esperando a ver que los hijos nos traigan comidita, es que antes 
yo podía trabajar y ahorita no. Esa es la diferencia  que veo en esta situación, ahora no 
puede uno gastar nada, antes hay que suprimir muchas cosas porque uno no coge 
plata. Yo confío en el señor, pues si nos dan las 5 hectáreas que nos prometen que 
espero que nos vaya mucho mejor, pues si nos toca trabajar ya estamos 
acostumbrados a trabajar, eso cualquier cosa se hace sea sembrar cualquier planta uno 
sabe que eso va para delante, porque si no me voy a trabajar me muero de hambre, así 
tenga lo que tenga. 
 
 
Antes podía dormir bien ahora yo muchas veces paso la noche en vela pensando, 
puede ser  tontadas pero  pues se desvela uno, me da mucho guayabo hay 
veces que lloro, soy muy delicado del corazón pero a mí se me aguanosean los ojos.    
 
 
7 ´´ARAÑE AQUÍ Y ARAÑE ALLÁ´´ 
COMERCIANTE 
 
 
Mi vida, antes de que iniciara el Quimbo, pues gracias a Dios y la virgen santísima no 
pasábamos la crisis que estamos pasando ahora, pues decir que estamos aguantando 



 

69 

 

hambre pues no, porque aunque sea un arroz nos conseguimos, pero si me ha 
cambiado la vida en un ciento por ciento. Lo que yo pienso es que antes no se 
presentaba la dificultad económica que tenemos ahora. Mi familia son mi mamá y mi tía, 
con ellas yo vivo, también tengo mi hermana Miriam, pero casi siempre hemos estado 
los tres, pues porque la otra familia viene pero de prestico, vienen es de un día para 
otro. 
 
 
Pues yo creo que lo que ha sucedido  con lo del Quimbo, nos ha afectado bastante, 
pues porque antes yo conseguía el sustento para mi familia a través de mi negocito, y 
pues también trabajaba como jornalero y pues anteriormente cuando tenía mi trabajo no 
se presentaban problemas en mi familia y las relaciones entre todos pues eran bien, y 
pues esto ahora nos ha afectado en la vaina económica. Pues porque a mí se me fue a 
piso lo de mi trabajo, en mi negocio, y eso es mucho lo que influye en la familia, porque 
cuando yo tenía, por ejemplo Miriam mi hermana que es viuda, cuando yo tenía aunque 
sea una libra de arroz le daba a ella, pues porque antes yo con mi negocito era mucho 
lo que yo trabajaba. 
 
 
Mire, yo aquí con mi negocio duré como 20 años, yo trabajaba viernes, sábado y 
domingo. Porque yo con mi negocito me vendía hasta mis 80 canastas quincenales, 
más dos cartones de aguardiente, más dos de ron. ¿Eso no era de gran ayuda para 
uno? Y yo me rebuscaba entre semana, me buscaban a trabajar y de una yo me iba. 
Por ejemplo, iba a la hacienda Jericó, iba a la hacienda Díaz, por ahí a coger cacao 
donde los parceleros. ¿No era otra entrada que tenía uno?, y pues ahora yo dejé de 
trabajar con mi negocio, pues desde que comenzó esta vaina del Quimbo, hace ya 
como 4 años y medio. 
 
 
Y ahora los planes se me han modificado un ciento por ciento, porque mi negocio era 
mi propósito. A mí me tocaba pagarle al carro por solo la traída 80,000 pesos. 
Entonces, esos 80,000 pesos, por lo menos mi propósito era más  bien comprar un 
carrito para traer mi bebida y no tener que pagar, o por lo menos pagar menos. 
Además, pues todo lo que yo conseguía era para aquí, para la casa. Mi pensado era 
seguir arreglando la casa, por ejemplo hice arreglar los baños, eché este piso que era 
de tierra, y esto lo arreglé por medio de mi trabajo, aunque también la alcaldía nos 
ayudó. 
 
 
Y ahora para conseguir el sustento de mi familia, pues toca arañe aquí y arañe allá, 
como la gallina clueca, porque pues ¿qué?, si trabajo un día no me buscan a más, o 
dos días y pues de jornalero porque ahora mi negocio caído. Entonces, ahora en la 
familia si hay dificultad económica, pues porque  tenemos a mi mamá enferma que 
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sufre de unas cosas que le salen en los pies, y mi tía también, está enferma. 
Enfermedades es lo único que hay en la familia, entonces yo considero que la salud de 
mi familia  ha sido afectada, pues porque mi mamá sufre mucho por esto, y por la salud 
de ella y mi tía también, y el estado de ánimo de nosotros ha cambiado bastante, pues 
porque uno sin el trabajo como hace uno para ayudarse los unos a los otros. Esa vaina 
es mucho lo que se cambia, por ejemplo pues mi tía antes trabajaba con el pindo, ella lo 
sacaba, lo raspaba y había una señora de Campoalegre que  lo compraba, y ella ahora 
también ha sido afectada, ella trabajaba en la vaina del sombrero y ahora pues también 
está desempleada. 
 
 
Mire, antes la alimentación que teníamos pues era buena gracias a Dios y a la virgen, 
pero pues ahora mire, ¿una librita de arroz en cuanto está?, porque uno antes tenía 
más forma de comprar, porque si uno compraba 6 libritas de carne pues ahora hay que 
seguir mermando, si compraba uno 2 libras de pollo hay que mermar, y si compraba 
uno 5 libras de arroz hay que mermar. Y pues ahora nos ha tocado que apretar la 
barriga, porque mire todo tan caro, toca mermar. Mire nosotros anteriormente aquí se 
iban 10 libras de carne, pero ahora se están consumiendo apenas 4 libras, de 10 
¿cuánto no se ha mermado?, porque tan caro que se ha puesto. 
 
 
Yo ahora me siento preocupado la mayor parte del tiempo y me siento presionado por 
parte de la gente esa, por parte de Emgesa, porque vienen y nos dicen que ya nos van 
a sacar, que ya mañana, que pasado mañana, que nos van a arreglar y no salen con 
nada. Entonces, nos sentimos presionados por eso, hasta las relaciones de la 
comunidad se han visto afectadas, si claro, ha sido afectado todo, yo digo que si, por lo 
mismo, por la vaina de construcción de la represa. Yo ahora me considero desplazado, 
si señora porque no sabe para dónde nos echen, así que de esa manera es que somos 
desplazados. 
 
 
Yo creo que el responsable de lo que ha sucedido, pues es por parte del gobierno. 
Porque el gobierno es el que está apoyando toda la vaina de la hechura de la represa, 
le echamos la culpa al gobierno. Yo creo que nos han sido violados nuestros derechos, 
pues por lo menos nos ha sido violado el derecho a la educación. Mire, los hijos de mi 
hermana Miriam estaban estudiando, pero ahora esa escuela se acabó, y los niños 
ahora les toca caminar una hora hasta rio loro para ir a estudiar. Mire, esa escuela se 
acabó desde hace 4 años cuando inicio eso del proyecto del Quimbo, y  yo he 
reclamado por mis derechos, por lo menos por la vaina de mi negocio, porque mire 
estoy perdiendo mi trabajo, yo mande a Emgesa un derecho de petición, reclamando lo 
mío y esta es la hora que me dicen que no, me niegan mis derechos. 
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Pues mire, de la atención medica por aquí,  pues de eso si ni hablemos, porque está 
mal, porque ahora nos toca como dice el dicho robemos o matemos, o no le hagamos 
mal a nadie, nos toca buscar la forma de levantar el billullo para echarla pal pueblo  
para Garzón. Porque antes allí en rio loro había un puesto de salud y venían de 
Gigante, pero pues ahora eso no sirve para nada, eso no está funcionando desde hace 
rato, hace como unos 2 o tres años, y pues a uno ahora le toca ir a Gigante o Garzón y 
pues cuando alguien se enferma toca pedir el favor a los que tienen trasporte para 
llevarlo. Entonces, entre la comunidad nos ayudamos, porque ni los del proyecto de 
Emgesa, ni nadie está pendiente de eso ahora. 
 
 
Ahora de mi futuro pienso que hay que seguir adelante, pienso seguir con mi negocio, 
porque pues ahorita no estoy haciendo es nada, nada. 
 
 
8 “VIVIENDO EN PSICOSIS” 
JORNALERO 
 
 
Mi vida antes de que iniciara el proyecto del Quimbo era buena, porque había trabajito. 
En mi familia soy el único que trabajo, yo respondo por todos, mi esposa y mis 4 niños. 
Nosotros somos 6 por todos, tengo un niño de 8 años, otro niño de 6 años, una niña de 
4 años y la pequeñita de 15 meses. 
 
 
Anteriormente no se presentaban problemas en la familia, porque uno en realidad tenía 
el trabajo. Era un aire más que llegaba al hogar,  no como ahora, que hay este 
desespero tan tremendo, que uno se pregunta y esta semana ¿qué voy a hacer, para 
dónde arranco? ¿Qué voy a hacer para la comida de mis hijos?, porque lo primero es 
los niños, porque uno solo, no mira sino por uno solo, pero uno con familia ya debe 
pensar en mayor, en sostener una familia. 
 
 
Entonces, mire el problema, ahí sí como yo le digo a más de uno, ¿qué nos ha traído 
Emgesa? Nos ha traído es pobreza, porque mire, aquí en la hacienda ganadera, con mi 
patrón trabajé por más de 10 años. Así era que conseguía el sustento para mi familia, 
trabajando, porque yo tenía mi trabajo aquí estable. Mire, yo solo pensaba en que 
llegara el lunes y de nuevo para seguir trabajando. Yo trabajaba aquí en la finca 
ganadera, en lo que me tocara, volear guadaña, hacer cercos, cuidar el ganado, oficios 
varios, lo que me tocara. Pero el patrón ya arrendo la finca ya hizo negocio, ya vendió el 
ganado ya se me acabó el trabajo, y ahora  pues estamos desplazados por el Quimbo, 
porque mire, ahora uno ni puede cortar un palo, no puede cortar una guadua porque 
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dicen que ya todo eso es del Quimbo. A uno ya lo multan, uno corta un palo y ya de una 
vez viene la C.A.N y el ejército, porque aquí ha estado hasta el ejército. 
 
 
Mire al tiempo de antes al tiempo de ahora se afecta todo, se ha afectado la canasta 
familiar, antes yo compraba todo lo del mercado, la carne, las verduritas, todo lo que es 
de la canasta familiar. Pero ahora realmente estamos aguantando hasta hambre, 
porque si antes uno compraba 5 libras de carne ahora solo se pueden comprar tres, si 
uno compraba en verduras 4 libras de tomate solo se puede comprar ahora dos, 
porque? Porque no alcanza, hay que bajarle hasta la comida, ya demás los precios han 
aumentado, ejemplo el arroz ahora esta una librita en1500 y antes uno lo compraba en 
1200, mire 300 pesos ha aumentado, mire aquí va uno a mercar son $95.000 que me 
vale a mí lo del mercadito mío y eso comiendo medio, medio, comiendo uno bien son 
$200.000. Pero ¿Dónde los hay?, ¿dónde están? Y cómo los va a conseguir uno si no 
hay trabajo. 
 
 
Y como le dije antes es que ya uno no puede uno ni cortar un palo para arreglar el 
ranchito, porque ya le dicen a uno no hermano usted no puede cortar eso porque eso 
es de Emgesa, vive uno ya en una psicosis, porque vive uno pensando que voy a hacer 
mañana, que me van a dar, para donde me van a echar, me van a comprar?, que va a 
ser de mis hijos?, que ellos son lo más afectados, y ahora uno casi ni duerme pensando 
que voy a hacer, que voy a hacer con mi familia, como le digo señorita, uno tiene que 
pensar en la familia. Mis planes de antes, pues era hacerme una casita mejor, porque 
por aquí se amaña uno, porque por aquí no existe la gente mala, por aquí no hay 
guerrilla o que lo roben a uno, por aquí se respira un aire bueno limpio y es muy bueno 
para vivir, y la gente es buena, y ahora se va uno para otra parte, uno no sabe con 
quién se va a meter, como es. Y pues del futuro de mi familia y de mis hijos  pues yo 
pensaba darles estudio, darles comida, que ellos sean algo de aquí a mañana, pero 
ahora que les voy a ofrecer si yo vivo del lungo, sin trabajo.   
 
 
Yo siento que mi familia ha sido muy afectada, hasta la salud de mis hijos ha sido 
afectada en este tiempo, mire primero porque por aquí baja una sequia, y ya a eso no le 
ponen cuidado que porque eso es de Emgesa, ya la gente no limpia, y entonces se 
siente es un olor a veneno, porque ya no limpian solo echan veneno, ya no le ponen 
cuidado a eso, apéstese o muérase el que se muera, que por ya nosotros nos vamos a 
ir y  que porque como esto ahora es de Emgesa. Mire más de 8 días duro mi mujer con 
las niñas en el hospital, primero estuvo en el hospital la niña mas grandecita, después 
me siguió la pequeña hospitalizada, por un virus que les dio, por la vaina de que aquí 
que estamos afectados por lo de la sequia y los venenos, y eso trae virus para los 
niños. Y ahora pues mire antes uno iba al puesto de salud de rio loro, pero ahora toca ir 
a gigante porque eso ahora no vienen, entonces pues si se enferman toca que mi mujer 
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lleve los niños a Gigante a Garzón, y pues imagínese cuando uno tiene plata pal 
pasaje, que le toca hacer, pedir, o vender los zapatos, aunque sea, porque que  qué 
más.  
 
 
Y ahora en cuestión de ánimo pues las cosas están mal, porque la gente a veces 
amanece de buen genio otro día de mal genio, porque en realidad a veces ellos van allá 
a Emgesa para que les arreglen y les dice uno como les fue? y vienen es arriando 
madres, entonces hay un conflicto, uno vive en un solo desacuerdo con los familiares, 
eso es como un croquis que esta desarmado, que estaba bien armado, vinieron y lo 
desarmaron y ahora nadie lo arma, entonces las relaciones entre la familia entre los 
amigos están mal. Y ahora mi hijos, pues no están estudiando, porque aquí se acabo  la 
escuela hace rato, ya va para mas de dos años, y se llevaron todo para la escuela más 
cercana que es en rio loro, y pues en realidad para mandar mis hijos a estudiar me 
queda muy lejos porque mis hijos son muy pequeños y de aquí a allá es una hora de 
camino, y por lo menos aquí no hay carro, y antes pues si venia un carro y uno le 
pagaba uno 5000 pesitos y pues lo recogían, pero pues ahora no hay carro ni hay 
trabajo, eso ahora todo se acabo y mis hijos dejaron de estudiar, no tengo ni uno 
estudiando. 
 
 
Mire la verdad  yo me siento como aburrido, de pensar en que estamos por aquí, con la 
familia de uno, y Emgesa vino y nos ilusiono que nos iba a ayudar, y nos dejaron como 
la bomba que la inflan y la desinflan, y se siente uno como un asosiego, siente uno 
dolor, hasta dolor de cabeza me ha dado de pensar en que voy a hacer yo, que voy a 
hacer con mi familia. Ahora también como viene esa doctora, esa psicóloga que mando 
Emgesa, que viene a meterle psicología a uno, que lo coge uno a decirle es que tiene 
que hacer, y le digo yo, no señorita lo que  tenemos que hacer es como mas bien es 
morirse uno, porque si uno no puede hacer?, vino a decirme que tengo que poner los 
hijos todos a estudiar, y aquí no hay transporte,  no hay escuela, todo es pago y si uno 
no le alcanza el salario, si no hay trabajo. 
 
 
Aquí todo ha cambiado, mi vida me ha cambiado, en el trabajo, la salud, todo nos ha 
cambiado, porque en realidad por aquí vivimos, como viven esos que presentan en 
televisión, que si uno tiene para almorzar no tiene para cenar, hay si toca bajarle hasta 
la canoa, porque si se come uno todo, los otros días que va comer? No se consigue el 
plátano, no se consigue la yuca, no se consigue nada, porque ya la gente no siembra 
por aquí, que porque nos vamos a ir, pero ahora vienen y nos dicen los de la obra de 
Emgesa que  son dos años mas que hay que esperar, y de que vamos a vivir 
nosotros?. 
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Pues ahora yo trabajo, dos o tres días, pues por lo menos a veces trabajo una semana, 
otra solo dos días, por aquí en las fincas, que aun están trabajando y también ahora 
pues aquí están poniendo un acueducto para un cultivo de arroz y me están dando 
trabajo, mientras que después me tocara buscar la cordillera, para ir a coger a café, y 
entonces quedan mis hijos aquí votados porque me toca ir a buscar la comida, porque 
que mas puedo hacer. Yo siento que entre el trabajo anterior que tenia y el de ahora, 
pues que hay mas forzamiento, como que se fuerza más uno, porque ya no hay ese 
acuerdo que hacia uno, sino que el patrón lo coge a uno es que tiene que hacer eso ya, 
porque eso hay que entregarlo mañana, entonces hay mas forzamiento, mas presión. 
Y en cuanto  a la comunidad también ha sido afectada, porque uno habla una cosa y el 
otro habla otra cosa, vienen varias propuestas y no se ha cumplido, entonces primero 
se afecta la comunidad, para mi modo es eso. Ejemplo yo me siento desplazado, 
porque a mí me han venido a decir muchas mentiras, que a mí me dan, que después ya 
no me dan, que si yo me puedo ir para otra parte, que les deje una carta firmada, 
entonces eso como me dice más de uno, que eso es para sacarme y no darme nada. 
Yo si me siento  desplazado porque a mi han sacado de aquí, a mi me han dicho 
váyase, hasta los mismos de Emgesa  han parado aquí en la camioneta, y me han 
dicho don Tiberio usted puede irse de aquí a la hora que usted quiera, y yo les 
pregunte; bueno entonces ¿para su conocimiento yo no tengo nada que ver no? ¿No 
me van a dar nada?, no estamos viendo  haber si le podemos dar algo, me respondió. Y 
es que  entonces algo puede ser un pan, eso puede ser algo, entonces me dijo no es 
que usted se va y nos deja una carta y después nosotros lo llamamos.  
 
 
Y entonces yo me siento desplazado, a mi me desplazo el Quimbo, el doctor Santafé,  
porque el es que manda, yo creo a mi me desplazaron, porque por aquí se acabo el 
asunto del trabajo,   que uno vive es del trabajo y al no haber trabajo queda uno 
desplazado, porque de que vamos a  vivir. Yo estoy desplazado con mi familia porque 
yéndome yo me toca llevarme mi familia, porque yo que la voy a dejar votada. Otras 
personas afectadas en la comunidad que yo conozco, por lo menos es aquí el padrastro 
de mi mujer, a él lo están dejando por fuera del asunto, el era pescador y no le quieren 
dar nada, además este señor está enfermo, y el vive después de esta casita para allá. 
 
 
Yo considero que nos han sido violados nuestros derechos, como el derecho a la vida, 
de poder uno vivir en paz, como ciudadano, como ser uno humano, el derecho al 
trabajo, y el derecho de vivir uno en una vida no es desasosiego sino en paz, sentirse 
uno con la familia con Dios, en cambio hoy en día vivimos como en un desacuerdo 
todos. Yo voy a ponerle una tutela a Emgesa, pero estoy con el asunto que el patrón 
me dijo que esperamos unos días que salga de unos problemas para el ayudarme a mí 
con eso. 
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Y ahora lo que pienso es que así como vamos, vamos mal, porque en lugar de tener un 
futuro,  vivimos es ahora amargados, porque ¿qué futuro tenemos aquí?, por lo menos 
yo aquí tengo mi casa de tablas y vivía yo bien, ahora que vivo es mal, pensado que 
voy a hacer, que camino cojo, tener que llegar uno a vivir de posada teniendo lo de uno. 
Pues yo si les dije aquí a los de Emgesa, que no me iba hasta que no me arreglaran, 
así me ahogaran, pues porque les tocara sacarme con el ejército o la policía, yo no me 
voy a ir a pelear, pero o me sacan bien arreglado o me estoy aquí hasta que me echen 
el agua encima. 
 
 
Mire antes uno dormía bien, pero ahora se despierta uno por ahí a las 4 o 3 de la 
mañana a pensar, que será el día de hoy, que será el día de mañana, que será de mis 
hijos, y pienso y ellos que tienen la culpa de lo que está pasando ahora en este 
momento, ellos son los que van a llevar del arrume, y mire Emgesa no nos ha venido a 
brindar una ayuda, no vienen sino a ofrecernos mentiras, hasta los niños pequeños 
ellos ya sienten la presión del Quimbo, por lo menos a ellos le preguntan que cómo 
estamos, y dicen estamos mal, y hasta esas camionetas de Emgesa que suben y bajan 
cada rato y toca decirles vengan mijitos para acá que los coge un carro por delante, 
entonces ellos viven como acorralados, como asustados. Mire por lo menos el más 
grandecito me dice, bueno papa ¿qué vamos a hacer?, para donde nos vamos?, usted 
que piensa papa y entonces le digo yo no pues mijo hay que tener paciencia, hay que 
esperar, porque para donde nos vamos. 
 
 
Mire también mi suegra esta semana le dijeron venga que vamos a afirmar para darle la 
plata, y después le dijeron que venga dentro de tres semanas, dígame si no se afecta y 
ella reuniendo la plática para el pasaje, porque eso sirve al menos para una librita de 
carne, y le salen a uno con que no, que venga dentro de dos semanas, y entonces eso 
hay una afectación porque es una mentira. 
 
 
Yo ahora me siento preocupado todo el día, de unos meses para acá me he sentido 
como angustiado, preocupado, se la pasa uno pensando, que ya la gente se va yendo, 
y dice uno, bueno y que pasara con nosotros?, que nos van a dar a nosotros?, porque 
aquí no han vuelto, y dice uno será que me van a dejar aquí, o nos van a dar algo?, se 
siente uno mal, no hay una estabilidad que viva uno contento, sino como un desaforo, 
no más cuando se va uno a trabajar, se pone a pensar uno que todo esto va quedar 
inundado que lastima la tierra, bueno para el que le gusta el trabajo.  
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9. “PSICOSIADOS” 

 

Nos sentimos   desprotegidos, además  ya no hay tranquilidad para vivir. Hoy estamos 
comiendo esto y mañana ¿qué tendremos para vivir? “Cuando me voy a trabajar 
cogiendo café me lo paso pensando en lo mismo, en ¿cómo estarán mis hijos?, eso 
pienso a diario, porque antes tenía una tranquilidad que ahora ya no se ve ni en la 
loma. Además, a la familia los ha afectado hasta en la salud, a mis hijos, a mi esposa, 
mucha gripa, dolor de estómago y el olor tan hediondo donde vivimos, pero yo no me 
voy de acá porque o si no me dan nada”. (Jornalero) 

 
 
A toda hora y momento estamos pensando, diariamente, con los familiares es lo mismo. 
“A unos miembros de la familia que tenemos los están acosando, por ejemplo hay un 
hermano que tiene una parcela al pie del río, Emgesa a él lo tiene hágale para arriba y 
hágale para abajo haciendo papeles, que unos papeles se los reciben y que otros no, 
entonces toda la familia se siente afectada por eso”. (Comerciante) 

 
 
Se sienten preocupaciones, en la familia, en todo, vive muy psicosiada con toda esa 
vaina del cambio. En toda hora y momento la familia es pensando en eso y aquí hay 
tanta gente que están en lo mismo. “Mi hermana está lo mismo, también afectada por el 
gobierno y mi tía la que vive con nosotros también se ha venido afectando” 
(Comerciante).  

 
 
“Yo ando con psicosis de ver también que la propiedad que tiene la mujer mía es 
herencia de ella. Yo estoy muy viejo con ese problema de irme de acá, el no tener nada 
al tener algo, como por ejemplo tener una finquita, ahí si ya es diferente”. (Pescador) 

 
 
“Estar viviendo con esa vaina de que aquí a mañana como uno no tiene nada y le toque 
irse de aquí y vive uno con esa psicosis, pensando en la compensación y como uno no 
posee nada, cuando me toque ir a Emgesa entonces ¿qué será lo que iré a firmar, ¿qué 
es lo mío? ¿Cuál es la compensación mía?” (Pescador)  
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10. “TREMENDA LA VAINA” 

 
Nos afecta mucho el asunto de la inestabilidad, no la pasamos aquí aburrido, sin trabajo 
y un problema bien grave que tenemos es el asunto de que hay un basurero cerca de 
donde vivimos y hoy en día toda la basura que va saliendo de por aquí la van tirando 
allá. Para todos es muy grave todo lo que está pasando con esto del Quimbo, primero 
el trabajo, luego la salud, uno ya no encuentra tranquilidad con esta situación. 
 
Ya no se siente tranquilidad ni para comer, si hay para comer hoy, pero para mañana  
ya no sabemos qué hacer, si hay cualquier pesito con eso se compra para hoy pero 
para mañana ya no alcanza. “Esta semana me fui para la montaña y eso esta tremenda 
la vaina por allá, ¿yo qué puedo hacer si me gano 6.000 pesos diarios solamente?, yo 
qué hago con eso para alimentar a mis cuatro hijos y mi mujer, mientras que yo aquí 
tenía trabajo estable y para todos los que vivimos aquí”. (Jornalero), “Como pescador 
me he visto muy afectado por la construcción de la represa porque ya no cojo pescado 
ni nada, mejor dicho uno ya no coge pescado ni para el sudado, ni para el consumo de 
uno, ya trabajo no hay, se ha ido apagando”.(Pescador) 
 
 
Antes por acá había trabajo recolectando cacao, en las arroceras, en las tabaqueras, 
fincas ganaderas, nos sentimos afectados porque ya no tengo nada más que hacer. 
Vivimos con estrés a toda hora y momento porque  ya no conseguimos ni para la 
comida, ahora la familia está aguantando hambre, ojala nos hubieran compensado para 
la comidita  y ahora nos van a sacar y mire, nosotros sin nada. 
 
 
“Yo trataba de ganarme la comida pero ahora ya no se puede”. (Comerciante) Las 
personas se han empezado a ir y hoy dos familias se están yendo. Con eso más nos 
preocupamos, nos sentimos más acosados. “Trabajé aquí un montón de tiempo, fui el 
primero en abrir un negocio por acá, tuve tienda, cantina, me iba muy bien   vendía las 
25 canastas el fin de semana y entre semana también, ahora pues ya no, me tocó dejar 
la tienda y la cantina porque con la situación todo el mundo era fie y fie y así uno no 
saca nada, ya nadie tiene plata y uno ya viejo ya no puede trabajar, porque yo fui 
constructor  y yo hice mi casita, pero ya uno de viejo pues solo vivo acá”.  
(Comerciante) 
 
 
11. “NOS CERRARON LAS PUERTAS” 

Y ahorita nos van a sacar y mire, nosotros sin nada, las personas se han empezado a 
ir, póngale que dos familias hoy se están yendo. Esta situación nos preocupa más, nos 
sentimos más acosados, al ver que nos están sacando la comunidad,  eso nos hace 
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sentir más presionado, porque nos preocupa no saber para  donde nos vamos, ¿para 
dónde me voy yo? 

 
 
A los miembros de la familia también los están acosando, porque gastan plata viajando 
de aquí para ya haciendo papeles para recibir compensación y no tener respuesta,  
porque le dicen que no va a salir nada, toda la familia se siente afectada por eso. Ese 
problema ya es viejo uno sin saber para dónde coger, se vive con esa vaina que de 
aquí a mañana, nos digan  como usted no tiene nada entonces váyase de aquí.  

 
 
“Tenía como proyecto coger la casa en la que vivo y hacer una casita mejor, pero ha 
venido Emgesa y la gente comienza a irse y uno dice para qué hago mi rancho” 
(Jornalero), si los de Emgesa nos dicen no le hagan nada más a los ranchos porque no 
se les va a pagar, eso es lo que nos dicen  lo que haga de aquí en adelante se pierde, 
si tiene labranza, no se lo pagan entonces eso está afectando el proyecto de vida que 
teníamos.  

 
 
“Tenía pensado echar cemento, poner mi cancha de tejo, tener todo más organizado, 
poner mi negocio al pelo, pero vea ya con eso nos cerraron las puertas”. (Comerciante) 

 
 

7.3 FASE INTERPRETATIVA 

 
 
7.3.1 codificación. Se utilizó la siguiente codificación para el análisis de los relatos  de 
las entrevistas personales y la entrevista a grupo focal. Esta codificación es para facilitar 
la revisión de los datos, la organización y el análisis de la información.  

R= Relato (Ejemplo: R7 “Arañe aquí arañe allá”) 

EP= Entrevista personal  

EGF=Entrevista grupo focal  

L= línea 1 

 



 

79 

 

7.3.2 Categorización Abierta. En este momento de la investigación se inició el trabajo 
transcribiendo las entrevistas personales, como la de grupo focal recopilada 
anteriormente, luego se realizó una revisión detalla de la información obtenida para 
formar los relatos de vida. Para la realización de los relatos de vida se tuvo en cuenta 
elementos principales que revelaran posibles Efectos Psicosociales generados a partir 
de la construcción de la Hidroeléctrica El Quimbo, luego de obtener los relatos 
construidos se pasó a codificar la información que contenían, a cada línea se le dio una 
numeración para luego recopilar las frases importantes que indicaran posibles Efectos 
Psicosociales, posteriormente se buscaron patrones comunes en las frases 
seleccionadas para obtener las Categorías Abiertas. 

 

 

 
PATRON 
COMUN 

 
CATEGORIA 

 
SIGNIFICADO DE LA 

CATEGORIA 

 
CODIGOS 

 
 
 
 
 

Apego a la tierra. 

 
 
 
 
 
 

DESARRAIGO  
 

 
 

La mayoría de la población 
comparte un arraigo y 
amor por su vereda,  
manifiestan no querer irse 
y sentirse mal por tener 
que marcharse obligados 
de la zona. 

R1.EP.L2.   
R2.EP.L11. 
R2.EP.L16, 
17. 
R2.EP.L21, 
22. 
R2.EP.L30. 
R2.EP.L32, 
33. 
R3.EP3.L35
. 
R4.EP4.L10
.   
R5.EP5.L 
15, 16. 
R6.EP6.L9. 
 

 
 
 
 
 

Preocupación 
colectiva 

 

 
 
 
 

SITUACIÓN 
ECONÓMICA  
PRECARIA 

La situación económica de 
las familias ha cambiado 
debido a la falta de 
empleo, los habitantes 
manifiestan que su calidad 
de vida se está viendo 
afectada actualmente, 
presentándose cambios 
hasta en la alimentación 

R1.EP.L17. 
R3.EP3.L8, 
9. 
R3.EP3.L11
. 
R3.EP3.L 
12, 13. 
R3.EP3.L14
. 



 

80 

 

familiar, debido a la crisis 
económica, esto ha 
generado una gran 
preocupación en todos los 
pobladores. 

R3.EP3.L15
. 
R4.EP4.L34
. 
R5.EP5.L21
. 
R5.EP5.L22
. 
R5.EP5.L24
. 
 

 
 
 
 

 
 

Crisis laboral 

 
 
 
 
 
 
 

DESEMPLEO 
DESPUES DEL 

QUIMBO 
 

Desde que llegó Emgesa, 
la situación laboral de los 
pobladores de la vereda 
cambió, pues la mayoría 
de las fincas que daban 
empleo están cerradas,  el 
pescado ya no se coge en 
la zona y las  tiendas de la 
zona han quebrado, esta 
situación laboral ha llenado 
de preocupación a los 
habitantes pues su calidad 
de vida ha disminuido. 
 

 
 
R5.EP5. 
L35. 
R6.EP6.L6. 
R6.EP6.L20
. 
R6.EP6.L23
. 
R6.EP6.L30 
R6.EP6.L36
. 
R7.EP7.L4. 
R7.EP7.L5. 
R7.EP7.L7. 
R7.EP7.L10
. 

 
 
 
 

Desunión de la 
comunidad 

 
 
 

RUPTURA DEL 
TEJIDO 

SOCIAL POR 
EL QUIMBO 

 

Desde que inició el 
proyecto del Quimbo de 
Emgesa, se comenzó a 
generar un malestar en la 
zona, las relaciones de la 
comunidad se han visto 
afectadas y la problemática 
actual ha generado la 
desunión de los 
pobladores. 

 
 
R1.EP.L38, 
39. 
R1.EP.L40, 
41. 
R2.EP.L5, 
6. 
R3.EP3.L17
. 
R4.EP4.L9. 
R4.EP4.L25
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, 26 
R4.EP4.L59
, 60. 
R4.EP4.L 
61, 62. 
R7.EP7.L15
. 
R8.EP8.L17
. 
 

 
 
 

Malestar 

 
 
 
 

SECUELAS 
PSCOLOGICAS  

 

La incertidumbre sobre el 
futuro de los pobladores y 
sus familias ha generado 
una gran preocupación, 
algunos habitantes no 
tienen clara su situación 
frente a la compensación 
que ha prometido Emgesa  
por desplazarlos de la 
zona, esta preocupación 
ha comenzado a 
afectarlos, se evidencian 
algunos síntomas como 
estrés,  desespero, 
angustia y alteración del 
sueño, sentimientos de 
melancolía y 
desesperanza. 

 
 
 

R2.EP.L23, 
24, 25. 
R3.EP3.L18
. 
R3.EP3.L23
. 
R3.EP3.L30
, 31. 
R4.EP4.L40
. 
R4.EP4.L87
, 88. 
R5.EP5.L25
, 26. 
R5.EP5.L44
, 45, 46. 
R5.EP5.L47
, 48. 
R5.EP5.L49
. 

 

 
 
 
 
 

Desalojo 

 
 
 
 

DESPLAZADOS 
POR EL 
QUIMBO 

 

Los pobladores de la zona 
dicen sentirse desplazados 
por el Quimbo, aseguran 
haber sido sacados de sus 
sitios de trabajo y 
actualmente los están 
echados de sus hogares 
en contra de su voluntad, 

 
 
R4.EP4.L2, 
3. 
R4.EP4.L19
. 
R4.EP4.L28
. 
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argumentan también que la 
principal presión que ha 
generado Emgesa para 
sacarlos de la zona ha sido 
provocando la difícil 
situación laboral y 
económica a través de la 
compa de las grandes 
fincas que daban el empleo 
a los habitantes. 

R4.EP4.L31
. 
R4.EP4.L65
. 
R5.EP5.L32
. 
R7.EP7.L16
. 
R8.EP8.L7. 
R8.EP8.L25
. 
R8.EP8.L26
. 
 

 
 
 
 

Derechos 
vulnerados 

 

 
 
 

INJUSTICIA 
SOCIAL EN 
VERACRUZ 

 
 

Los habitantes de la zona 
aseguran sentirse 
presionados por Emgesa, 
sostienen que varios de 
sus derechos han sido 
violentados, como el 
derecho al trabajo, porque 
fueron sacados de sus 
sitios de empleo, la 
educación por el cierre de 
la escuela de la vereda, la 
salud por la retirada del 
puesto de salud de la zona 
y la paz, por los diferentes 
problemas que aquejan a 
la comunidad. 

 
 
 
 
R4.EP4.L68
. 
R5.EP5.L30
, 31. 
R6.EP6.L24
. 
R7.EP7.L14
. 
R7.EP7.L17
. 
R7.EP7.L18
. 
R7.EP7.L19
. 
R7.EP7.L20
. 
R7.EP7.L21
. 
 
 

 
Para mayor información sobre los códigos de las categorías abiertas dirigirse a anexos.
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7.3.3 categorías axiales. durante el proceso de construcción de las categorías axiales, 
se inicio el trabajo analizando las relaciones de sentido entre las categorías abiertas. 
 
 
En la grafica que  a continuación se presenta están las categorías axiales elaboradas a 
partir de las categorías abiertas.  Se obtiene desde  una relación  que posee un sentido 
que las une obteniendo tres categorías axiales; la primera de ellas es la denominada 
Crisis Laboral y Económica como consecuencia del Quimbo la cual se obtiene de las 
categorías abiertas denominadas  situación económica precaria y desempleo después 
del Quimbo. En la siguiente categoría axial denominada Desarraigo, Injusticia y Ruptura 
del Tejido Social como consecuencia del Quimbo  está conformada por las categorías 
abiertas llamadas  Desarraigo, ruptura del tejido social por el Quimbo, desplazados por 
el Quimbo, injusticia social en Veracruz y por último la categoría axial denominado 
Efectos Psicológico, se obtiene a partir de la categoría abierta secuelas psicológicas 
como consecuencia del Quimbo.  
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Grafica C. Categorias axiales 
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A continuación se presenta  la interpretación obtenida, teniendo en cuenta las 
categorías presentadas previamente en el estudio, las cuales buscan dar respuesta a la 
pregunta de investigación, ¿Qué efectos psicosociales se han generado en personas 
desplazadas por la construcción del Mega proyecto hidroeléctrico el Quimbo? 
 
 
CRISIS  LABORAL Y ECONOMICA  COMO CONSECUENCIA DEL QUIMBO 
 
 
La situación económica de las familias ha cambiado debido a la falta de empleo, los 
habitantes manifiestan que su calidad de vida se está viendo afectada actualmente, 
presentándose cambios en la alimentación familiar debido a la crisis económica, esto ha 
generado una gran preocupación en todos los pobladores. Desde que llego Emgesa, la 
situación laboral de los pobladores de la vereda cambió, pues la mayoría de las fincas 
que daban empleo están cerradas,  el pescado ya no se coge en la zona y las  tiendas 
de la zona han quebrado, esta situación laboral ha llenado de preocupación a los 
habitantes pues su calidad de vida ha disminuido. 

“Ahora la situación es diferente y  ya no hay plata ni para uno” R1.EP.L17 

“La situación económica nos afecta mucho” R3.EP3.L8, 9 

 “Ahorita es más complicado conseguir alimento, la carne ya casi uno ni la mira”. 
R3.EP3.L 12, 13 

“Todas las fincas que ha comprado Emgesa ya no ofrecen trabajo, eso nos tiene mal” 
R5.EP5. L4, 5 

“se ha acabado las plataneras, las cacaoteras todo lo que daba plata en lo que uno 
trabajaba” R6.EP6.L23 

 
 

DESARRAIGO, INJUSTICIA Y RUPTURA DEL TEJIDO SOCIAL COMO 
CONSECUENCIA DEL QUIMBO. 

 
La mayoría de la población comparte un arraigo y amor por su vereda,  manifiestan no 
querer irse y sentirse mal por tener que marcharse obligados de la zona. Desde que 
inicio el proyecto del Quimbo de Emgesa, se comenzó a generar un malestar en la 
zona, las relaciones de la comunidad se han visto afectadas y la problemática actual ha 
generado la desunión de los pobladores. Además dicen sentirse desplazados por el 
Quimbo, aseguran haber sido sacados de sus sitios de trabajo y actualmente los están 
echados de sus hogares en contra de su voluntad, argumentan también que la principal 
presión que ha generado Emgesa para sacarlos de la zona ha sido provocando la difícil 
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situación laboral y económica a través de la compra de las grandes fincas que daban  
empleo a los habitantes. 

 
 
Los habitantes de la zona aseguran sentirse presionados por Emgesa, sostienen que 
varios de sus derechos han sido violados, como el derecho al trabajo, porque fueron 
sacados de sus sitios de empleo, la educación por el cierre de la escuela de la vereda, 
la salud por la retirada del puesto de salud de la zona y la paz, por los diferentes 
problemas que aquejan a la comunidad. 

 
 
“Pero lo que a mí más me afecta es tener que irme de  aquí de mi tierra donde he vivido 
normalmente eso si meda duro a mí” R2.EP.L21, 22. 

“yo no me quiero ir de acá y mi familia tampoco, mis hijas mantienen decaídas” 
R3.EP3.L35   

“hay muchos problemas en la comunidad a causa de la afectación que estamos 
sufriendo” R4.EP4.L59, 60   

“Que uno tenga derecho a lo que ha ejercido toda la vida a la profesión de uno y que  
no le den nada es muy triste salir uno sin nada” R5.EP5.L30, 31 

 
 
EFECTOS PSICOLOGICOS 
 
 
La incertidumbre sobre el futuro de los pobladores y sus familias ha generado una gran 
preocupación, algunos habitantes no tienen clara su situación frente a la compensación 
que ha prometido Emgesa  por desplazarlos de la zona, esta preocupación ha 
comenzado a afectarlos, se evidencian algunos síntomas como estrés,  desespero, 
angustia y alteración del sueño, sentimientos de melancolía y desesperanza.  

 
 
“Desde que comenzó todo esto del Quimbo yo Amanezco y anochezco como con 
miedo, hay noches que no duermo o me despierto a la madrugada pensando en cuando 
nos tenemos que ir de acá, y si nos toca para donde nos vamos”. R2.EP.L23, 24, 25. 

“La incertidumbre de no saber si nos vamos hoy o mañana” R3.EP3.L23 
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“uno ya no puede conciliar el sueño, ya no se puede dormir tranquilo por estar 
pensando en  el sustento de la familia, la escuela de las niñas”R3.EP3.L30, 31 

 
 

7.3.4 Categoría selectiva: crisis laboral y económica como consecuencia del 
quimbo. Para la estructuración de la categoría selectiva se realizó un proceso de 
análisis y relación de las categorías axiales existentes buscando jerarquizar los efectos 
psicosociales generados en los pobladores de Veracruz por la construcción de la 
hidroeléctrica el Quimbo. Así mismo y además de lo realizado hasta aquí, se fortalece la 
sustentación de esta jerarquización y su impacto en los pobladores con el apoyo de la 
prueba SCL 90 y la revisión de determinada teoría científica pertinente. 
 
 
Crisis Laboral y Económica como consecuencia del Quimbo, fue denominada la 
principal categoría que afecta a los pobladores de Veracruz, según el objetivo de la 
presente investigación, la cual busca develar los efectos psicosociales generados en la 
población, debido a la construcción del mega proyecto hidroeléctrico el Quimbo. 
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Grafica D.  Categoria selectiva
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CRISIS LABORAL Y ECONÓMICA COMO CONSECUENCIA DEL QUIMBO 
 
 
La mayoría de los habitantes de Veracruz, aseguran que antes de que iniciara el 
proyecto de Emgesa, se presentaba una mejor calidad de vida en la zona, había trabajo 
para todos los pobladores, la situación económica era más estable, tenían una mejor 
alimentación, un mejor acceso a la educación y a la salud, debido a todo lo anterior los 
pobladores manifiestan haber tenido una vida buena y tranquila, libre de angustia y 
problemáticas en las relaciones de la comunidad. 
 
 
Pero ahora los habitantes comentan, que desde que llegó Emgesa, con la construcción 
de la hidroeléctrica el Quimbo, se presentó un cambio abrupto principalmente en la 
situación laboral de los pobladores, pues la mayoría de las fuentes de empleo, como las 
fincas ganaderas, cacaoteras y arroceras fueron compradas por Emgesa  y el trabajo de 
la pesca no es rentable, porque en la zona donde hay pescado no les he permitido 
ingresar y en la zona donde pueden ir el pescado ya no se coge, debido al desvío del 
Rio realizado por Emgesa, esta situación laboral ha llenado de preocupación a los 
habitantes de la vereda, pues su calidad de vida ha disminuido notoriamente.  
 
 

“Los efectos psicosociales del desplazamiento en mujeres 
víctimas del conflicto armado de la ciudad de Neiva, se 
enmarcan en la trasformación vertiginosa de la modalidad 
económica de la mujer y de las formas de trabajo 
preestablecidas en el campo; el desplazamiento forzoso 
altera abruptamente la esfera laboral de la mujer, el sentido 
de pertenencia por el territorio y las funciones agrícolas.” 

 
 
Es  evidente que el desplazamiento genera grandes cambios independientemente de su 
carácter, ya que los efectos generados en mujeres víctimas de conflicto armado son 
similares a los generados en la población afectada por la construcción de la 
hidroeléctrica el Quimbo, especialmente en la transformación de la economía y  la 
esfera laboral.  
 
 
A raíz del evento estresante como lo es en este caso el desplazamiento laboral, se han 
venido presentando efectos psicológicos que se hallaron en la población afectada, la 
incertidumbre es uno de estos efectos, ya que los habitantes de la comunidad de 
Veracruz no saben que va a pasar con sus vidas y no tienen claro su futuro. Sufren ya 
que no tiene certeza sobre lo que ocurrirá especialmente en la economía y la  
comunidad, afectando también el proyecto de vida que habían construido. “Si una 
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sociedad se encuentra en crisis económica provocará una enorme incertidumbre 
porque no se sabe qué hacer para obtener o mantener el empleo o para lograr el 
sustento familiar. La persona no sabe cómo hacer para lograr la manutención de su 
familia”47 también se  evidencia malestar psicológico, este se refleja en síntomas como 
estrés, se habla de estrés cuando se presenta un evento o hecho que resulta dañino o 
amenazante, es un exceso de estimulación que el individuo no puede procesar de 
manera correcta. En este caso el desplazamiento representa un evento o hecho 
amenazante ya que se ha perdido la forma de manutención que se tenía y de la cual se 
obtenía el sustento económico de la familia. “la falta de trabajo -y la pobreza junto con 
una familia a la que subvenir- la que puede constituir hoy principal fuente de estrés para 
muchas personas” 48 

 
 

Otro efecto psicológico es el desespero o angustia, Kierkegaard sostiene que la 
angustia siempre estaría referida al futuro, en cuanto ella involucra lo posible. El pasado 
sólo producirá angustia en cuanto invoque lo futuro, ya que si me angustio por una 
desgracia pasada no es precisamente en cuanto pasada, sino en cuanto puede 
repetirse, es decir, hacerse futura, la angustia se presenta, como un movimiento que se 
proyecta al venir, directa relación con la expectativa, la espera, la posibilidad y la 
indeterminación49.  
 
 
La alteración del sueño o insomnio  es otro elemento característico de los efectos 
psicológicos encontrados, ya que los participantes de la investigación refieren tener 
dificultad para iniciar y mantener el sueño después de haberse iniciado la construcción 
de la hidroeléctrica el Quimbo; el insomnio se define como la falta de sueño a la hora de 
dormir, “Las manifestaciones más características del insomnio son las dificultades para 
iniciar y mantener el sueño y el despertar final adelantado” 50 otro efecto psicológico que 
se presenta son sentimientos de melancolía o tristeza, ésta es considerada como una 
emoción que se produce en respuesta a sucesos que son considerados no placenteros 
y que denota pesadumbre o melancolía, “Smith y Lazarus  refieren que el término 
“triste” suele utilizarse para describir reacciones emocionales ante una gran variedad de 
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circunstancias dañinas”51.  Los pobladores de Veracruz refieren sentirse tristes debido a 
la pérdida de empleo, a la dura situación económica y la presión que sienten al tener 
que abandonar su terruño para dar paso a la continuidad del proyecto hidroeléctrico el 
Quimbo.   
 
Por último se encuentra la desesperanza, esta es otro efecto psicológico que se 
identifico, se manifiesta en las expectativas negativas que tiene los sujetos, ya que 
incluso cuando perciben los logros  alcanzados como algo externo y no como un logro 
personal atribuido a su propio esfuerzo. “La desesperanza implica una orientación total 
del individuo hacia el fracaso, los problemas tienden a considerarse irresolubles. El 
pesimismo no solo engulle al futuro distante sino que se cuela en cada deseo o tarea 
que el individuo emprende”52 
 
Los resultados mencionados anteriormente reflejan malestar psicológico,  esos 
síntomas concuerdan con los resultados obtenidos en la prueba SCL 90, en la cual los 
puntajes obtenidos indican que las personas que participaron en la investigación se 
encuentran en riesgo de malestar psicológico, especialmente en los siguientes 
síntomas: 
 
Cuadro B. Puntajes en la prueba SCL 90 

 
Sujeto PUNTAJES T EN LA PRUEBA SCL 90 

SOM OBS SI DEP ANS HOS FOB PAR PSIC IGS TSP IMSP 

Pescador 60 60 65 63 50 80 63 75 65 65 65 55 

Pescador 55 50 65 63 50 50 55 63 63 60 50 65 

Pescador 65 65 75 70 65 60 60 55 60 30 63 70 

Comerciante 60 60 60 60 60 55 30 63 40 30 50 65 

Comerciante 55 50 65 55 65 35 65 65 50 63 50 63 

Jornalero 45 40 40 35 40 30 30 50 55 35 35 50 

Jornalero 63 40 50 40 50 45 60 50 55 50 40 65 

Jornalero  55 60 60 60 65 63 65  60 63 60 55 65 

 
 
 
SINTOMAS   
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Los puntajes T normalizados superiores a 63 puntos se consideran elevados lo que 
indica  malestar psicológico.53 
 
 
Ahora bien el desarraigo, en sí, es esa etapa o situación que  hace sentir que ese todo 
tan propio se ha perdido, no les pertenece en absoluto y sólo los llena de penas y 
angustias. Esa sensación la han percibido los participantes de la investigación ya que 
refieren sentir que pierden su terruño, su casa, su empleo, aquellos elementos que 
fueron propios y hoy les resulta extrañamente ajeno. “el desarraigo ocasiona la 
descomposición del nexo familiar”54 ya que a raíz de la falta de empleo algunas familias 
se han tenido que desintegrar para poder conseguir el sustento y buscar una mejor 
calidad de vida. “Los efectos colectivos van mas allá de la suma de efectos individuales, 
ya que se trata de efectos que tiene que ver con la destrucción de símbolos 
comunitarios, de la cultura, de la relación con la tierra, entre otras cosas que compartan 
una dimensión colectiva, se trata de efectos denominados efectos intencionados”55 en 
la comunidad de la vereda denominada Veracruz se ha presentado limitaciones en la 
vida social que tenía la comunidad, las relaciones entre los individuos que la conforman 
ha empeorado debido a las compensaciones y censo que ha realizado Emgesa de 
forma imparcial esto ha generado la desunión de la comunidad “El impacto que busca la 
ruptura del tejido social en relación con la polarización social, la des-humanización de 
las relaciones sociales, la construcción de un imaginario social sobre el conflicto, los 
estereotipos del enemigo, entre otros, y la militarización de la vida social y de la 
mente”56. Son elementos principales que se perciben en la comunidad de Veracruz y 
que refieren a la ruptura del tejido social. 
 
 
Según la OIT un desempleado es una persona que no trabajo durante la semana de 
referencia, busco activamente un empleo, es decir, realizo acciones concretas para 
obtener un empleo, y estaba disponible para trabajar de inmediato y no lo emplearon.  
Es decir el termino desempleo, hace referencia a la situación del trabajador que carece 
de empleo y por tanto, de salario. Por extensión es la parte de la población que estando 
en edad, condiciones y disposición de trabajar carece de un puesto de trabajo.  La 
población de Veracruz sufrió un desplazamiento masivo en cuanto a la actividad laboral 
hace aproximadamente 4 años, por lo que quedaron desempleados. En el estudio 
denominado “Efectos de la duración del desempleo entre los desplazados” realizado en 
España los resultados informa que la salud percibida tiende a empeorar 
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progresivamente a medida que aumenta el tiempo del desempleo. El deterioro en la 
Salud Mental aumenta entre los 7 y los 12 meses y mejora levemente en periodos más 
largos de desempleo. La calidad de vida empeora significativamente después de los 
seis meses de desempleo y se estabiliza posteriormente. La utilización de servicios de 
salud aumenta solamente en visitas a profesionales no médicas, no en cuanto a visitas 
médicas57   
 
 
Los resultados obtenidos en la investigación denominada Efectos psicosociales en 
personas afectadas por la construcción del megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo 
permiten inferir que este efecto social de desempleo altera tanto a personas que 
habitan en España como a personas que habitan en Colombia, consideramos esta 
investigación  denominada “Efectos de la duración del desempleo entre los 
desplazados”  realizada en España relevante por los efectos generados, ya que en la 
población de la vereda Veracruz el desplazamiento se presenta de forma crítica, este se 
ha manifestado hace aproximadamente 4 años y las complicaciones que generan son 
cada vez mayores, afectando también la Calidad de vida de los habitantes ya que no 
tiene acceso al servicio de salud puesto que dejo de funcionar posterior al inicio de la 
construcción del megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo. 
 
 
Moscovici (1970, 1984) Propone como elemento estratégico el concepto de “Interacción 
Social” como unidad específica de la aproximación Psicosocial. La interacción 
entendida como la relación entre el individuo y la sociedad, se convierte en el elemento 
central que supera las limitaciones de lo puramente psicológico y lo sociológico.58 La 
interacción que existe entre el individuo y la sociedad es fundamental ya que este 
elemento social permite la realización del ser humano ya que el hombre es un ser en 
constante relación  con elementos ajenos a su ser en los que encuentra sentido y 
dirección que forjara  proyectos de vida familiares que se llevaran a cabo en la dinámica 
social, por lo mencionado y lo que acontece en la población afectada por la 
construcción de la hidroeléctrica el Quimbo se evidencian alteraciones en elementos 
psicológicos como sociales que afectan la  interacción psicosocial  ya que los 
pobladores perciben una comunidad desintegrada, una sociedad que carece de 
elementos básicos, como estabilidad laboral, tejido social comunitario afable que 
favorezcan el desarrollo y realización como personas y seres humanos, la carencia de 
estos elementos ha generado afectaciones psicológicas y cambios abruptos en los 
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proyectos de vida familiares que poseían antes de la llegada de el Quimbo, como se 
menciona en la tesis denominada Efectos psicosociales del desplazamiento en mujeres 
victimas del conflicto armado colombiano de la ciudad de Neiva “El desplazamiento 
forzado supone la renuncia obligada a un conjunto de condiciones a partir de las cuales 
se ha construido un proyecto de vida personal, familiar y social.” 59Hay otro elemento 
que es importante ya que   “Durante el fenómeno del desplazamiento la mujer de la 
vereda percibe la expropiación de su identidad campesina, autovaloración y entramado 
cultural, en el universo social de la ciudad el transito del ser campesino al ser 
desplazado se experimenta como la destrucción sorpresiva de la identidad personal y la 
ruptura de interacciones sociales y humanas”. 60 Es así como en esta tesis se evidencia 
la ruptura de la interacción latente entre las mujeres desplazadas y la sociedad a la que 
pertenecían, esto demuestra que el desplazamiento generado por la construcción del 
Quimbo sin tener el carácter propio de desplazamiento por un fenómeno violento 
también genera esta ruptura entre lo social y lo humano. 
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8. CONCLUSIONES 

 

 

Las presentes conclusiones son el resultado del proceso investigativo: 
 

A partir de la realización de este estudio, se evidencia la carencia del reconocimiento 
por parte del Estado Colombiano del concepto de Desplazamiento por Desarrollo, que 
ha sido causado por los procesos de industrialización. 

 

Los efectos psicosociales por el desplazamiento generado por la construcción de la 
Hidroeléctrica denominada el Quimbo en la población de la vereda llamada Veracruz se 
reflejan en los siguientes aspectos: 

 
 
La pérdida de empleo genera incertidumbre sobre el futuro de las familias en los 
pobladores, ya que el trabajo que desempeñaban en el campo era fundamental para 
conseguir el sustento económico del hogar, el no tener ahora clara la actividad laboral 
genera  gran inseguridad, angustia y estrés. La difícil situación de vida y la 
preocupación que tienen los habitantes de la vereda llamada Veracruz  actualmente los 
está afectando, se evidencian algunos síntomas de somatización, ya que experimentan 
sensaciones de dolor, estos son frecuentes y se manifiestan en diferentes partes del 
cuerpo ya sea de espalda, cabeza o en algunas articulaciones, también padecen de 
insomnio, ya que presentan dificultad para conciliar el sueño o suelen despertarse a 
media noche sin motivo aparente. Los habitantes comparten sentimientos de tristeza y 
melancolía, debido a su situación ya que no tienen empleo, no hay dinero para los 
gastos básicos de la familia, también son amenazados con ser sacados de la vereda 
para dar paso a la siguiente etapa que conlleva  construir la hidroeléctrica el Quimbo, la 
cual sería la “inundación” del terreno, esto perturba a las personas que viven esta 
situación, pues la falta de claridad sobre la compensación que ha prometido Emgensa, 
la falta de un censo digno donde se reconozcan las necesidades reales de la población 
considerando la labor que desempeñaron por muchos años los  campesinos y 
pescadores; la ausencia de estos elementos está afectando la esperanza que tienen 
sobre el futuro y el cambio abrupto de los proyectos de vida. 
 
 
A raíz de la falta de empleo, situación que ha sido generada por Emgesa a través de la 
compra de las grandes fincas ganaderas, cacaoteras, plataneras y  arroceras  fuentes 
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de empleo en la vereda denominada Veracruz  se ha venido presentando una crisis 
económica en las familias, pues actualmente se encuentran en una situación de 
pobreza,  lo poco que consigue para subsistir no alcanza para la alimentación 
necesaria, si tiene para desayunar no tiene para cenar, esta situación no se había 
presentado antes en el interior de las familias ya que estas eran prosperas y la 
alimentación no faltaba,  por lo tanto la calidad de vida se ha ido deteriorando 
afectándose principalmente la alimentación,  lo cual significa la modificación del estilo y 
hábitos de vida que tenían las familias, esto refiere que se ha producido una perdida y 
una transformación de los estilos de vida saludables que mantenían estas familias 
antes de que llegara Emgesa con la construcción de la hidroeléctrica el Quimbo. 
 
 
La estructura familiar ha tenido que ser modificada, los roles se han invertido, aquel 
conjunto invisible de demandas  relacionadas con la función de cada miembro, ha 
tenido que ser alterada, ya que muchas veces el miembro encargado de conseguir el 
sustento económico de la familia ha cambiado de función dentro de esta estructura 
familiar y es ahora encargado de la crianza de los hijos y del cuidado de la casa, 
mientras el otro miembro de la familia ahora busca el sustento económico necesario 
para mantener el hogar. Por lo tanto el que anteriormente era pescador y a través de la 
pesca conseguía mantener económicamente estable a la familia, ahora no lo puede 
hacer debido a que no se puede pescar porque en las zonas productivas ya no tienen 
acceso y en la zona que se puede pescar no se coge nada a causa del desvió del rio 
por Emgesa,  y la esposa encargada anteriormente del cuidado de los hijos ahora ha 
tenido que salir a trabajar para poder alimentar a la familia. 
 
 
 En la vereda de Veracruz se ha evidenciado una notable ruptura del tejido social, la 
retirada del puesto de salud y el cierre de la escuela a ocasionado que los niños  no 
estén recibiendo educación formal, pues no le es posible la movilización a la institución 
educativa  más próxima ya que la familia no cuenta con el dinero suficiente para pagar 
un transporte o recorrido diario, esta misma situación se refleja al momento de acceder 
al puesto de salud más cercano, el cual se encuentra a una o dos horas de la vereda. 
Esto genera un alto grado de preocupación en las familias afectadas  fragmentando los 
lazos de la comunidad haciendo que las familias conciban la idea de que no hay 
esperanza para ellos y la vereda. Sus estados de ánimo decaen al ver que poco a poco 
se reducen las posibilidades de mantener la comunidad unida y sus expectativas de 
una pronta solución a su precaria situación laboral y económica sea cada vez más 
incierta, a esto se suma las compensaciones que Emgesa ha realizado a unos pocos 
afectados de la zona, causando desentendimiento entre los miembros de la comunidad 
afectada y de la vereda.   
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Respecto al ámbito psicológico se infiere que los pobladores están pasando por 
estados emocionales que generan en ellos incertidumbre hacia el futuro, gran 
preocupación frente a la situación de espera de la compensación que ha prometido 
Emgesa, tras el expectante desplazamiento de la zona, dicha situación los ha afectado 
evidenciando en ellos algunos síntomas como estrés, desespero, angustia, alteración 
del sueño, sentimientos de melancolía y desesperanza. Los anteriores estados 
emocionales se soportan tras la aplicación de la prueba (SCL 90) que evalúa el 
malestar psicológico en síntomas como las somatizaciones, obsesiones y 
compulsiones, sensitividad interpersonal, depresión, ansiedad, hostilidad, ansiedad 
fóbica, ideación paranoide y psicoticismo, arrojando resultados en los pobladores que 
puntúan en todos los anteriores síntomas, evidenciado finalmente que si hay una 
afectación psicológica, principalmente en los síntomas de; sensitividad interpersonal, 
ansiedad e ideación paranoide, en los habitantes de la verada de Vera Cruz, afectados 
por la construcción de la Hidroeléctrica el Quimbo. 
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9. RECOMENDACIONES 
 

 

 Es urgente que el estado colombiano implemente políticas que restituyan los derechos 
vulnerados a la población de afectados por el megaproyecto hidroeléctrico el Quimbo, 
tales derechos como: la participación en la toma de decisiones por parte de la 
comunidadafectada, el derecho al sustento a los grupos vulnerables por proyectos de 
desarrollo, el derecho a la propiedad y a no ser privado arbitrariamente de su 
propiedad. 

 

 Es necesario realizar estudios que protejan las zonas de reserva campesina en el 
departamento del Huila, con el fin de salvaguardarlas, teniendo en cuenta la tradición y 
la vocación agroalimentaria de sus pobladores.  

 

 Es importante que en la planeación de futuros proyectos industriales se realice un 
control en el cual se den estudios del uso de las energías alternativas de acuerdo con 
las potencialidades naturales de la región.  

 

 Se recomienda fomentar el acompañamiento psicosocial por parte del Estado 
Colombiano y los organismos de derechos humanos como las ONG, los profesionales 
de psicología de la región o Universidades, con el fin de que la población afectada por 
el megaproyecto del Quimbo, afronte de manera positiva los cambios generados en las 
diferentes esferas de la vida social y psicológica.  

 

 Tomar referencia de estudios como la presente investigación, en los cuales se 
evidencian los efectos psicosociales en los pobladores a causa de la construcción de la 
hidroeléctrica el Quimbo, con el fin de soportar la creación de futuras políticas de 
desarrollo por parte de ministerios del Estado Colombiano que protejan los derechos de 
las poblaciones afectadas por megaproyectos. 
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 Resulta importante continuar con la realización de estudios sobre los efectos 
psicosociales generados en la población, como consecuencia de la construcción de 
proyectos industriales, de tal manera que los efectos puedan ser detectados a tiempo y 
se formulen políticas eficaces que ayuden a disminuir los efectos negativos generados 
en la población por dichos sucesos. 
 

 

 Finalmente se recomienda al campo estudiantil continuar con la realización de 
investigaciones que involucren situaciones actuales de problemáticas concernientes a 
la región del departamento del Huila, aumentando el compromiso del programa de 
psicología y de la universidad Surcolombiana por mejorar la calidad de vida de los 
habitantes de la región. 
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Anexo A. Registro fotografico 
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Anexo B.  Informacion prueba SCL 90 
 
 
El SCL-90-R es un instrumento de utilidad para la detección de sintomatología y de 
malestar psicológico. Se trata de una  escala de síntomas que se administra de forma 
autoaplicada y que evalúa, según la definición del autor, el grado de malestar 
psicológico que experimenta una persona durante el período que va desde el momento 
de la evaluación a una semana atrás. Puede ser utilizado en pacientes en tratamiento 
psicológico o psiquiátrico y en población general. 
 
Derogatis y Cleary (1977) llevaron a cabo un análisis factorial del instrumento en una 
muestra de pacientes psiquiátricos ambulatorios, obteniendo nueve factores o 
dimensiones de síntomas. Dichas dimensiones constituyen las escalas que evalúa el 
inventario y son las siguientes: Somatizaciones (SOM), Obsesiones y compulsiones 
(OBS), Sensitividad interpersonal (SI), Depresión (DEP), Ansiedad (ANS), Hostilidad 
(HOS), Ansiedad fóbica (FOB), Ideación paranoide (PAR) y Psicoticismo (PSIC). Como 
recuerdan Gempp y Avendaño (2008), las escalas fueron derivadas progresivamente 
utilizando una combinación de estrategias clínicas, racionales y empíricas con el 
objetivo de ser clínicamente útiles, para lo cual se impuso el triple requisito de una 
definición clara y consistente en la literatura, susceptibilidad de medición mediante 
autoinforme y confirmación psicométrica (Derogatis y Cleary, 1977). El SCL-90-R 
también permite calcular tres índices generales, combinando las respuestas a todos los 
reactivos: Índice de Severidad Global [ISG] (indicador del nivel actual de malestar 
percibido), Total de síntomas positivos [TSP] (total de síntomas reconocidos como 
presentes), e Índice de Malestar Sintomático Positivo [IMSP] (que evalúa el estilo de 
respuesta). Se incluye además una serie de siete ítems adicionales discretos (referidos 
a trastornos del sueño, comportamiento alimentario, etc.) no incluidos en ninguna de las 
escalas.  
 
El Índice de Severidad Global (ISG): Indicador del nivel actual de la severidad del 
malestar general percibido. Combina el número de síntomas presentes con la 
intensidad del malestar. Para ello, debe sumarse el total de los puntajes de las 
respuestas a todos los ítems y dividirlo por el número total de ítems (90). Proporciona, 
en un único número, el grado de patología de una persona.  
 
Total de síntomas positivos (TSP): Se calcula sumando el total de ítems marcados 
como positivos (respuesta mayor a 0). Puntuaciones extremas se consideran 
indicadores de un intento consciente de mostrarse mejor de lo que realmente se está o, 
por el contrario, de la tendencia a exagerar el malestar psicológico. Gonzáles de Rivera 
y otros (2002), señalan que un valor menor de 4 es sospechoso de negación de 
síntomas o de minimización de patología, mientras que uno mayor de 50 en varones o 
60 en mujeres es indicador de la tendencia a la exageración de la patología.  
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Índice de malestar sintomático positivo (IMSP): Evalúa el estilo de respuesta, 
detectando tendencias a la minimización o a la exageración del estado de malestar. Se 
calcula sumando el total de los ítems marcados como positivos, como en el caso del 
ISG, pero dividiendo por el total de síntomas presentes (TSP). El Índice de Malestar 
Sintomático Positivo de la prueba, muestra que los resultados de todos los participantes 
indican que no hay exageración de síntomas, ni minimización de los mismos. 

 
Para cada una de las respuestas a los ítems, se asignarán los siguientes valores: 
Nada: 0 Muy poco: 1 Poco: 2 Bastante: 3 Mucho: 4 

Con esos cinco números se completará en la hoja para el cálculo de los puntajes el 
valor que le corresponde a cada respuesta. Por ejemplo, si al ítem nro. 1 el examinado 
marcó una cruz en la columna encabezada con la opción “ poco” , donde dice en la hoja 
de cálculo donde dice 1…… se deberá completar con en número dos: 1..2.. De la 
misma forma se procede con las 90 respuestas. 
 
 
Cada una de las nueve dimensiones primarias tiene sus ítems en un mismo renglón de 
la hoja para el cálculo de puntajes. Para cada dimensión se sumarán los valores de 
todas las respuestas que la componen, y el resultado se escribirá en donde dice “total”. 
Luego se contará el número de respuestas en dicha dimensión y se anotará en “Nº 
resp.”. Finalmente se calculará el promedio dividiendo el número “total” por el de “Nº 
resp.”. Dicho valor se escribirá en “promedio”. 
 
Para calcular el índice de severidad global (IGS), se suman los valores de todas las 
respuestas y se divide por la cantidad de respuestas dadas (90 si respondió a 
todas).Una manera práctica de hacer esto es sumando el valor de las casillas “total” de 
las nueve dimensiones y de las respuestas adicionales y dividir ese valor por el número 
de respuestas dadas. 
 

El total de síntomas positivos (TSP) es la cantidad de respuestas distintas de cero que 
dio el examinado. 
 
Indice de Malestar Sintomático Positivo (IMSP) se calcula haciendo la misma suma que 
para IGS pero esta vez en vez de dividir por la cantidad de respuestas se divide por la 
cantidad de respuestas dadas distintas de cero, vale decir por TSP. 
 
Estos doce puntajes brutos se transformarán en un puntaje T normalizado para su 
adecuada lectura. Dichos puntajes se volcarán en el cuadro correspondiente de la hoja 
de cálculos. Los puntajes T normalizados superiores a 63 puntos se consideran 
elevados (equivalen a un percentil de 90), lo que indica una persona en riesgo. 
 
Valores extremos en IMSP podrían indicar un intento deliberado en mostrarse 
demasiado bien o mal. Un IMSP menor a 1,00 (bruto) con un TSP muy bajo (menos o 
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igual a 3 en hombres y 4 en mujeres adultos) en general indica tendencia a mostrarse 
libre de problemas psicológicos. IMSP mayores a 3,20 en adultos sugiere dramatismo. 
Mayores a 3,50 extremo dramatismo. 
 
Es importante destacar que los síntomas como el insomnio, la ansiedad, la tristeza, el 
estado de alerta exagerado o las expresiones de desespero y los problemas del 
comportamiento deben interpretarse, no tanto como elementos patológicos, sino como 
reacciones normales ante situaciones extremas61 
Se utilizaron puntajes T en población Latinoamericana.  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
61

 Organización Panamericana De La salud. GUIA PRACTICA DE SALUD MENTAL EN SITUACIONES DE 

DESASTRES.  
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Anexo C.  Codificacion categoria abierta 

 

 
CATEGORIA 

 
PATRON COMUN SIGNIFICADO CODIGOS 

 
 

DESARRAIGO 
CON LA TIERRA 

 

 
Amor y apego a la 
tierra. 

La mayoría de la población 
comparte un arraigo y amor 
por su vereda,  manifiestan 
no querer irse y sentirse mal 
por tener que marcharse 
obligados de la zona. 

R1.EP.L2.   
R2.EP.L11. 
R2.EP.L16, 17. 
R2.EP.L21, 22. 
R2.EP.L30. 
R2.EP.L32, 33. 
R3.EP3.L35. 
R4.EP4.L10.   
R5.EP5.L 15, 16. 
R6.EP6.L9. 
R1.EGF1.L8. 

 
 
 
 
LA VIDA ANTES 
DEL QUIMBO ERA 
BUENA 
 

 
 
En el pasado la vida 
era buena, tranquila 
y estable.  

 
Anteriormente se presentaba 
una mejor calidad de vida, 
había trabajo para todos los 
habitantes, la situación 
económica era más estable 
por lo que su alimentación no 
se veía perjudicada, y debido 
a todo lo anterior los 
pobladores manifiestan 
haber tenido una vida buena 
y tranquila antes de que 
iniciara el proyecto de 
Emgesa 

 

R1.EP1.L10. 
R1.EP1.L11. 
R1.EP1.L13, 14, 15. 
R1.EP1.L18.   
R1.EP1.L22. 
R1.EP1.L23, 24. 
R2.EP.L2. 
R3.EP3.L2. 
R3.EP3.L3. 
R3.EP3.L38. 
R4.EP4.L32. 
R4.EP4.L87, 88 
R6.EP6.L7. 
R6.EP6.L8. 
R6.EP6.L16. 
R6.EP6.L22. 
R6.EP6.L30. 
R6.EP6.L37. 
R7.EP7.L1. 
R7.EP7.L2. 
R7.EP7.L10. 
R7.EP7.L11. 
R8.EP8.L1. 
R8.EP8.L2. 
R1.EGF1.L5. 
R8.EP8.L5. 
R8.EP8.L8. 
R8.EP8.15. 
R8.EP8.L31. 
R2.EGF.L19, 20. 
R2.EGF2.L27. 
 



 

113 

 

 
 
 
 

SITUACION 
ECONOMICA  
PRECARIA 

 

 
Preocupación por la 
crisis económica. 

 
La situación económica de 
las familias ha cambiado 
debido a la falta de empleo, 
los habitantes manifiestan 
que su calidad de vida se 
está viendo muy afectada 
actualmente, presentándose 
cambios hasta en la 
alimentación familiar, debido 
a la crisis económica y esto 
ha generado una gran 
preocupación en todos los 
pobladores. 

R1.EP.L17. 
R3.EP3.L8, 9. 
R3.EP3.L11. 
R3.EP3.L 12, 13. 
R3.EP3.L14. 
R3.EP3.L15. 
R4.EP4.L34. 
R5.EP5.L21. 
R5.EP5.L22. 
R5.EP5.L24. 
R6.EP6.L2. 
R6.EP6.L4. 
R6.EP6.L5. 
R6.EP6.L29. 
R6.EP6.L31. 
R6.EP6.L32. 
R7.EP7.L1. 
R7.EP7.L2. 
R7.EP7.L12. 
R8.EP8.L8. 
R8.EP8.L9. 
R2.EGF2.L11, 12. 
R2.EGF.L22. 
R2.EGF2.L25. 
R2.EGF2.L31. 

 
 
 
 
CRISIS  LABORAL 

DESPUES DEL 
QUIMBO 

 

 
 
Falta de 
oportunidad laboral 

Desde que llego Emgesa, la 
situación laboral de los 
pobladores de la vereda 
cambio, pues la mayoría de 
las fincas que daban empleo 
están cerradas y el pescado 
ya no se coge en la zona, 
esta situación laboral ha 
llenado de preocupación a 
los habitantes pues su 
calidad de vida ha 
disminuido, y ahora les ha 
tocado dedicarse a otros 
oficios a los cuales no están 
acostumbrados generando 
en ellos malestar. 

R5.EP5. L35. 
R6.EP6.L6. 
R6.EP6.L20. 
R6.EP6.L23. 
R6.EP6.L30 
R6.EP6.L36. 
R7.EP7.L4. 
R7.EP7.L5. 
R7.EP7.L7. 
R7.EP7.L10. 
R8.EP8.L6. 
R8.EP8.L22. 
R8.EP8.L23. 
R2.EGF2.L15, 16, 
17, 18. 
R2.EGF.L21. 

 
 

RUPTURA DEL 
TEJIDO SOCIAL 
POR EL QUIMBO 

 

 
Desunión de la 
comunidad  

Desde que inicio el proyecto 
del Quimbo de Emgesa, se 
comenzó a generar un 
malestar en la zona, las 
relaciones de la comunidad 
se han visto afectadas y la 
problemática actual ha 
generado la desunión de los 

R1.EP.L38, 39. 
R1.EP.L40, 41. 
R2.EP.L5, 6. 
R3.EP3.L17. 
R4.EP4.L9. 
R4.EP4.L25, 26 
R4.EP4.L59, 60. 
R4.EP4.L 61, 62. 
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pobladores. R7.EP7.L15. 
R8.EP8.L17. 
R8.EP8.L29. 
R8.EP8.L16. 
R8.EP8.L32. 

 
 
 
 

MALESTAR 
PSICOLOGICO 

COMO 
CONSECUENCIA 

DEL QUIMBO 
 

 
 
Incertidumbre y 
preocupación por el 
futuro. 

 
La incertidumbre sobre el 
futuro de los pobladores y 
sus familias ha generado una 
gran preocupación, algunos 
habitantes no tienen clara su 
situación frente a la 
compensación que ha 
prometido Emgesa  por 
desplazarlos de la zona, esta 
preocupación ha comenzado 
a afectar su salud, se 
evidencian algunos síntomas 
de somatización y la 
alteración del sueño. 

R2.EP.L23, 24, 25. 
R3.EP3.L18. 
R3.EP3.L23. 
R3.EP3.L30, 31. 
R4.EP4.L40. 
R4.EP4.L87, 88. 
R5.EP5.L25, 26. 
R5.EP5.L44, 45, 46. 
R5.EP5.L47, 48. 
R5.EP5.L49. 
R6.EP6.L25. 
R6.EP6.L38. 
R7.EP7.L13. 
R8.EP8.L11. 
R8.EP8.L30. 
R8.EP8.L33. 
R1.EGF1.L3. 
R1.EGF1.L4. 
R1.EGF1.L9. 
R1.EGF1.L18. 
R1.EGF1.L19. 
R1.EGF1.L22. 
R1.EGF1.L24. 
R7.EP7.L8. 
R8.EP8.L20. 
R6.RP6.L11. 
R3.EGF3.L4, L5. 
R3.EGF3.L9. 
R3.EGF3.L10, L11. 
R3.EGF3.L13, L14. 
R2.EGF2.L2, 3. 
R2.EGF2.L8, 9, 10. 
R2.EGF2.L23, 24.             
 
 

 
 
 
 

VIVIENDO 
ESTRESADOS, 

CON ANGUSTIA Y 
DESESPERO 

 

 
Inestabilidad 
psicológica 

Los pobladores refieren no 
tener una estabilidad 
emocional, dicen sentirse 
invadidos por la 
preocupación, el estrés, el 
desespero y se sienten 
viviendo con angustia y 
psicosis. 

R3.EP3.L24. 
R3.EP3.L42. 
R5.EP5.L1. 
R8.EP8.L3. 
R8.EP8.L10. 
R8.EP8.L31. 
R8.EP8.L33. 
R8.EP8.L34. 
R4.EP4.L85, 86. 
R4.EP4.L87, 88. 
R5.EP5.L7. 
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R5.EP5.L8. 
R5.EP5.L20. 
R5.EP5.L25, 26. 
R5.EP5.L27, 28, 29. 
R5.EP5.L47, 48. 
R8.EP8.L32. 
R1.EGF1.L13, 14. 
R2.EGF2.L5, 6, 7.   
R2.EGF2.L8, 9, 10. 
R2.EGF2.L26. 

VIVIENDO EN LA 
MELANCOLIA Y LA 
DESESPERANZA 

 

 
Inestabilidad 
emocional 

La mayoría de los habitantes 
comparten sentimientos de 
tristeza y melancolía, debido 
a su situación de vida actual 
y a la falta de claridad y 
esperanzas que tienen sobre 
su futuro y el cambio de sus 
proyectos de vida. 
 

R3.EP3.L19. 
R4.EP4.L82. 
R5.EP5.L6. 
R6.EP6.L12. 
R6.EP6.L39. 
R6.EP6.L40. 
R7.EP7.L9. 
R8.EP8.L19. 
R4.EP4.L20. 
R7.EP7.L6. 
R8.EP8.L12. 
R3.EGF3.L12. 
R3.EGF3.L13, L14. 
R3.EGF3.L15, L16. 
R3.EGF3.L17. 
R3.EGF3.L18. 
R2.EGF2.L2, 3. 

 
 
 

DESPLAZADOS 
POR EL QUIMBO 

 

 
 
Desalojo  

Los pobladores de la zona 
dicen sentirse desplazados 
por el Quimbo, pues 
aseguran haber sido 
echados de sus hogares en 
contra su voluntad, y que la 
principal presión para salir de 
la zona ha sido la difícil 
situación laboral y 
económica. 
 

R4.EP4.L2, 3. 
R4.EP4.L19. 
R4.EP4.L28. 
R4.EP4.L31. 
R4.EP4.L65. 
R5.EP5.L32. 
R7.EP7.L16. 
R8.EP8.L7. 
R8.EP8.L25. 
R8.EP8.L26. 
R3.EGF3.L1. 
R3.EGF3.L1, L2. 
R3.EGF3.L3. 
R3.EGF3.L10, L11. 
R3.EGR3.L13. 
R2.EGF2.L23, 24. 
R2.EGF2.L26. 
 
 
 
 

 
 

LA INJUSTICIA 

 
Vulneración de 
derechos 

Los habitantes de la zona 
aseguran sentirse 
presionados por Emgesa, 

R4.EP4.L68. 
R5.EP5.L30, 31. 
R6.EP6.L24. 
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SOCIAL SE TOMA 
VERACRUZ 

además sostienen que varios 
de sus derechos han sido 
violentados como el derecho 
al trabajo, la educación, la 
salud, y la paz. 

R7.EP7.L14. 
R7.EP7.L17. 
R7.EP7.L18. 
R7.EP7.L19. 
R7.EP7.L20. 
R7.EP7.L21. 
R8.EP8.L13.  
R8.EP8.L14. 
R8.EP8.L15. 
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