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RESUMEN

En el siguiente trabajo se presenta la identificacion de la Creatividad Narrativay
Gréficaatravés de la Prueba de Imaginacion Creativa para Adultos PIC — A, aplicada
durante un mes a estudiantes de 18 a 36 afios pertenecientes a programa de Psicol ogia
delaUniversidad Surcolombiana, con € fin de identificar e nivel delacreatividad en
estos estudiantes. La propuesta metodol 6gica se realiza por medio de un estudio
experimental de corte transeccional descriptivo, que arrojo6 resultados en donde los
estudiantes se ubican en la categoria media de la Creatividad General, Narrativay
Gréfica, siendo los hombres mas creativos con respecto alas mujeres, de lo que se puede
concluir que los resultados pueden deberse alafalta de inclusion de la Creatividad en €l
curriculum universitario y ala cohibicién de los estudiantes en e momento de g ecutar

los juegos.

Palabras claves: Creatividad, Creatividad Narrativa, Creatividad Gréafica,

Instrumento psicométrico PIC-A.



ABSTRACT

The following research presents the identification of Narrative and Graphic
Creativity through the Creative Imagination Test for adults (PIC-A). This was applied
during a month to university students from 18 to 36 years old who belong to the
Psychology Program from Surcolombiana University, with the purpose of identifying
the level of creativity in these students. The methodological proposal is carried out
through an experimental cross-sectional study in which the students are in the middle
category of the General, Narrative and Graphic Creativity, being male students more
creative than femal e students. All things considered, the results are due to the lack of
inclusion of Creativity in the curriculum, apart from this, the students feel inhibited in
the moment of playing the games.

Key Words: Creativity, Narrative Creativity, Graphic Creativity, the Creative

Imagination Test for adults (PIC-A)

11
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El desarrollo de la creatividad desde las primeras bases de conocimiento escolar
cuentan con actividades de estimulacién orientadas hacia el desarrollo de lamisma, pero
amedida que se avanza en escolarizacion dichos el ementos estén desapareciendo, es
claro que laformacion de educacion basica primariay basica secundaria es fundamental
para el desarrollo del ser humano, como sereferenciaen laLey General de Educacion,
articulo 11 “Laeducacion formal en sus distintos niveles, tiene por objeto desarrollar en
el educando conocimientos, habilidades, aptitudes y valores mediante los cuales las
personas puedan fundamentar su desarrollo en forma permanente” (Congreso de la

Republica de Colombia, 1994, p. 9)

Sin embargo estos el ementos no son suficientes para enfrentar la educacion
superior debido alos nuevos cambios acel erados de tecnologia e informacion que
obligan a ser humano a adaptarse continuamente, situacion que se evidenciaen la
complejidad de cada puesto de trabajo que va cambiando de carécter, exigiendo una
mayor cultura profesional, asi como el incremento de la capacidad de innovaciéon y
emprendimiento que estos posean, pues |os conoci mientos tienen fecha de caducidad y
obligan a establecer garantias formales e informal es para la actualizacion constante de
competencias (Y afies, 2007). Por otro lado Limifiana, Corbalan, & Sanchez (2010)
sefidlan que los impedimentos del entorno pueden determinar e incluso inhibir la
expresion de ideas creativas e innovadoras; Amabile et, al. (1996 citado por Limifiana et,

al., 2010) refiere que “laevauacion, € control externo y lalimitacion temporal han sido
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los factores contextual es que se han relacionado con lainhibicién del comportamiento

creativo” (p. 273).

A medida que se vaincorporando al mundo adulto, Limifiana et, al. (2010)
afirma que “las ensefianzas superiores y alavida profesional, la creatividad se va
alggando progresivamente del juego, para encontrar una orientacioén méas comun en la
productividad, integrandose con el desarrollo de habilidades y destrezas cognitivas y

sociales” (p. 273).

Las instituciones educativas y en este caso la universidad Surcolombiana, no son
gjenas a fomento de la creatividad en sus estudiantes debido a que tiene que formar
personas con una gran capacidad de generacion de ideas y de resolucion de problemas,
para ello no es suficiente con introducir metodol ogias innovadoras si éstas mismas no
promueven el espiritu innovador del estudiante (Esteve, 2008). Galan (2013) precisa que
todos los estudiantes tienen un potencial creativo, para que este se estimule y desarrolle
es necesario crear ambientes propicios, que le permitan a educando enfrentar retosy

problemas reales. De igual manera Taylor (1996 citado por Esteve, 2008) afirma que:

“la sociedad quiere estudiantes que sean pensadores, investigadores e innovadores; no
solo aprendices, memorizadores e imitadores; no repetidores del pasado, sino
productores de nuevos conocimientos; no sdlo versados en 1o que se ha escrito, sino
alertas a encontrar 10 que alin no se ha escrito; que no sean capaces Unicamente de

gjustarse a medio, que lo gjusten a ellos; no sdlo productores de escritos de imitacion,
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sino de articulos creativos;, no sdlo gecutantes de calidad, también compositores y

creadores de nuevos patrones” (p. 3).

En lanormatividad de la universidad, en el Acuerdo 075 de 1994, Capitulo 111
“De los campos de accion y los programas académicos” menciona que; Art 11: la
universidad Surcolombiana conforme a su mision, propésitos y objetivos podra Punto 3:
“fomentar la creatividad y produccion del conocimiento impulsando lainvestigacion, e
desarrollo de proyectos culturales, cientificos y tecnol dgicos que conduzcan a resolver
problemas del medio y a modernizar la region y el pais”, esto refleja que aunque este
creado un acuerdo desde hace més de 20 afios no se est& haciendo nada por poner en

practicalo que ali se consigna, asi como la nuevas propuestas para reestructurarlo.

Launiversidad en relacion con € fomento de la creatividad es escasa, incluso
nula para algunas carreras ya que solo incluye procesos de conocimiento y preparacion
para el desempefio profesional, en este momento cuenta con siete facultades de las
cuales solo tres involucran la palabra creatividad dentro de su perfil profesional,

objetivos, misién o vision.

En primer lugar esta la Facultad de Ciencias Socialesy Humanas en la cual se
encuentra adscrito € Programa de Psicologia, que en sus principios menciona “la
creatividad: lafacultad propicia en sus integrantes la capacidad de respuestas novedosas
y originales alas dindmicas propias de lavidasocial, € trabajo en equipo y € desarrollo

humano a todos los niveles”, desde el Programa de Comunicacion Social en € perfil del
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egresado habla de la “Creatividad para proponer y gestar politicas y proyectos de

comunicacion”.

Lasegunda, es laFacultad de Educacion que tiene adscritas siete carreras
profesionales de |as cuales solo tres hablan de creatividad; Licenciatura en Pedagogia
Infantil en sus propdsitos de formacion donde menciona, formar profesional es
“Creativos, abiertos alainiciativa, la curiosidad con capacidad de asombro y criticos a
los cambios del entorno global”; la Licenciatura en Educacion Acrtistica y Cultural en sus
propdsitos de formacidn dice: “Formar docentes paralos niveles de educacion basica
secundariay media, con pensamiento creativo, critico y reflexivo, que respondan alas
necesidades educativas, artisticas y culturales |ocales, regionales y nacionales,
atendiendo alos requerimientos de Ley”; el pregrado en Licenciatura en Educacion
Bésica con Enfasis en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental en la mision “Formara
profesionales que asuman la accion educativa desde |a perspectiva de lainvestigacion,
con caracter dinamico creativo, e incidan activamente en laformacion de | os educandos
y de otros sectores educativos de la comunidad en la cual desarrollen su actividad
pedagdgica”; asi mismo en esta facultad se puede encontrar |a especializacion en
Comunicacion y Creatividad parala Docencia que busca la formacion de especialistas
en educacion, la comunicacion y las ciencias sociales a fines, capaces de comprender,
explicar e intervenir en los problemas educativos y comunicativos en donde su principal
profundizacion eslo critico y creativo relacionado con la comunicacion, las tecnologias

y los medios.
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Como tercera se encuentra la Facultad de Salud con e Programa de Medicina
que fortalece su vision a 2015 para ser “Lider en laformacion integral de profesionales
Meédicos, con mentalidad creativa, generadores de sus propios modelos y esquemas de
intervencion; el programa de Enfermeria que tiene como mision formar integralmente
personas anadliticas y creativas, cuidadoras de lasalud, laviday € ambiente, con
capacidad parainterpretar larealidad, de conformidad con los principios éticos e
institucionales, por otro lado en los aspectos de formacion: “Se tiene como proposito la
formacion de ciudadanos y profesionales integrales, éticos, criticos, autdbnomosy
creativos, con conocimientos basi cos, disciplinares, socio humanisticos e investigativos
solidos, que aporten ala construccion de la culturadel cuidado delasalud y lavida,

teniendo en cuenta las necesidades sociales anivel individual, familiar y colectivo”

El proceso educativo universitario exige un nuevo impulso en el fomento de la
creatividad ya que no es posible esclarecer si |as facultades estan implementando o que
se proponen, por |o tanto; el desarrollo de la creatividad adquiere un valor innato de
formacion mas gue de ensefianza, que se dan por medio de otros factores como lo
mencionan Gonzalez, Marin & Ruiz (2013) pues consideran que los profesionales
interaccionan en su dia a dia con otras personas, y por ello, aspectos como las
habilidades sociales, emocionales asi como la creatividad y € pensamiento divergente,

son recursos personales ingludibles parallevar a cabo su préctica profesional.

Por todo o anterior se hace necesario conocer la situacion actua dela
creatividad en |os estudiantes y en especia del Programadel Psicologia, puesto que

hasta el momento no existen en este programa investigaciones gue hablen sobre el
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estado de la creatividad en los psicologos, ni de cOmo se estan valorando |os principios
de creatividad dentro del pensum académico lo que permite plantear |a pregunta de esta
investigacion. ¢Cud eslacreatividad narrativay grafica en los estudiantes de Psicologia

de laUniversidad Surcolombiana?
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JUSTIFICACION

La creatividad es una capacidad de sumaimportancia para el desempefio laboral
en laactualidad, puesto que, los continuos cambiosy € avance de latecnol ogia ha
llevado a que el profesional tenga una mayor adaptabilidad a situaciones nuevas, y de

este modo poder ofrecer diferentes soluciones a un problema de manera novedosa.

Se debe reconocer que este avance tecnol 6gico ha modificado |os aspectos
personales, socialesy laborales, y que por tal razon se necesita que los futuros
profesional es tengan la capacidad de adaptarse al mundo o por €l contrario € mundo a
ellos, situacion en la cual la Creatividad es un elemento significativo en laformacion
académicay profesional, que amerita ser estudiada no solo por el proceso educativo,
sino también por |os efectos profesionales que esta pueda tener en el desarrollo integral

alargo plazo.

En estamedida laintegralidad de laformacion universitariay el desarrollo de
una competencia creativa se convierten en elemento esencial para descubrir y resolver
problemas en diversas situaciones y contextos en el desempefio de cualquier profesion,
de esta manera como o mencionael perfil ocupaciona del egresado del Programade
Psicologia el profesional contara con |a capacidad de desempefiarse como psicologo en
las diferentes areas: educativa, organizacional, clinica, comunitaria, juridica, entre otras.
Es decir, € egresado tendra a su disposicion un conjunto de funciones mentales que le
permitira adoptar estrategias cambiantes o modificar de acuerdo ala situacion que lo

requiera.
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Para el fomento de la creatividad no basta con que el término esté escrito en
acuerdos o en los lineamientos de los diferentes programas con que cuentala
universidad, se necesitan acciones concretas gque gestionen el fomento de esta capacidad
en todos | os estudiantes universitarios sin importar €l programa, porgue la creatividad no
solo esta relacionada con lo artistico, la creatividad es “la capacidad de paratransformar,
combinar y establecer nuevas rel aciones entre |os elementos, generando sus propias

ideas’ (Artola, et al., 2012), yaseaen lo persona o en lo profesional.

Por |o tanto, primero es necesario evaluar la Creatividad en |os estudiantes para
determinar su nivel, ya que en la universidad no se encuentrainvestigaciones en este
campo, y estaevaluacion permite identificar €l nivel y conocer su estado. Asimismo,
permite adoptar medidas necesarias para su fomento y por consiguiente, acceder aun
cambio educativo oportuno que dé paso a futuras i nvestigaciones en este campo, ya que
la presente investigacion puede ser la base parala creacion de estrategias que ayuden a

impulsar e potencial creativo que todos las personas poseen en mayor 0 menor medida.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Identificar el nivel de la creatividad de |os estudiantes del Programa de
Psicologia de la Universidad Surcolombiana de 2 a9 semestres matriculados para el

periodo 2014-B

Objetivos Especificos

Determinar €l nivel dela Creatividad General segiin la edad de los estudiantes.

Establecer de acuerdo al sexo las dimensiones de la creatividad en las que se
clasifican |os estudiantes.

Definir € nivel dela Creatividad Narrativa 'y Gréfica con sus respectivas escalas

en los estudiantes del Programa de Psicologia.
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REFERENTESTEORICOSY EMPIRICOS

Para el desarrollo de estainvestigacion se hizo unarevision tedrica del constructo
de Creatividad y de investigaciones anivel nacional e internacional que sustentan y

apoyen € estudio.

Referentes Tedricos

En este apartado se dara unaintroduccion al concepto de Creatividad desde las
primeras concepciones, teniendo en cuenta como base la Prueba de Imaginacion
Creativa para Adultos (PIC-A), estructurando |os aspectos de la creatividad tales como

su definicion 'y componentes, resaltando la edad adulta.

La Creatividad

Etimol 6gicamente € término Creatividad se derivadd latin creare que significa
producir o crear. La primera definicion del concepto aparece en e afio 1961, en e
Webster’s Third Dictionary definiéndola como la "habilidad de crear" y para 1984 en €

Diccionario de la Lengua Espariola se define como "facultad de crear”. (Martinez, 2005)

Parareferirnos a término de la creatividad se hace necesario referenciar cuatro
autores como Simonton, , Gardner, Torrance y Guilford, quienes han trabajado alo largo

del tiempo desde diferentes perspectivas la definicion de este constructo.
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Simonton (citado por Gonzalez, Tejada, Martinez, Figueroa, Pérez, 2007) integra
dimensiones interdependientes que deben abordar de manera holistica el término de
creatividad desde las subdimensiones de las cuatro “P”’; persona, proceso, producto y

presiones ambientales.

Persona: conjunto de atributos del individuo estables, que potencian las
capacidades creativas, Proceso: fases 0 secuencias del proceso creativo; Producto: es el
resultado creativo de ser novedoso, de calidad y relevante; Presiones ambientales:
aquellos aspectos del entorno de la persona que gerce unainfluenciaimportante en su

creatividad.

Gardner (citado por Rodriguez & Martin, 2005) incluye un analisis
multidisciplinar, en donde habla de cuatro diferentes niveles de andlisis para comprender
la creatividad: @) Subpersonal (sustrato bioldgico), b) Personal (sustrato psicol 6gico), €)

Impersonal (el campo de accion), y d) Multipersonal (lainfluenciaen e medio).

Otro de los autores importantes que ha estudiado el término de creatividad es
Torrance (citado por Jiménez, Artiles, Rodriguez & Garcia, 2007), quien definio la
creatividad como €l proceso de descubrir problemas o lagunas de informacién, formar
ideas o hipotesis, probarlas, modificarlas y comunicar |os resultados, no obstante se trata
de una facultad que existe en todas las personas que puede desarrollarse mediante el
entrenamiento, y que en su materializacion puede adoptar, entre otras, forma artistica,

literaria o cientifica.
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Guilford, (citado por Fernandez & Peralta, 2008) menciona que la creatividad no
es un don especia de unos pocos el egidos, sino una propiedad compartida por todos, en
mayor o menor grado, la creatividad es |a combinacion de dos tipos de pensamiento: el
convergentey €l divergente. El primero, relacionado con e conocimiento base, la
reproduccion y memorizacion de los aprendizajes y hechos. El segundo, referido a uso
del conocimiento previo de formas nuevas con cierta maestriay pericia; éste eslabase
de la creatividad pero, sin el conocimiento previo, no se puede crear. Ambos tipos de
pensamiento estan incluidos en su conocido model o de la estructura del intelecto,
definido por tres componentes: a) operaciones, referidas alas habilidades requeridas
paraadquirir y elaborar lainformacion; b) contenidos, o modos diferentes de percibir y
aprender; y c) productos, o resultados de aplicar una determinada operacion mental para

adquirir un aprendizaje.

Torrance (citado por Jiménez et al.) menciona que no existe una definicién
universalmente aceptada de creatividad, razon por la cual los investigadores del presente
trabajo adoptan el término propuesto por Jean Paul Guilford, pues no solo fue € pionero
en hablar de este constructo sino que también es el principal fundamento tedrico de la

prueba utilizada en esta investigacion que a continuacion se detalla.

La Creatividad es un atributo presente en todos |os seres humanos acompariado
de enriquecimiento del conocimiento de uno mismo, através del resultado de launion de
varios factores como: procesos cognoscitivos, conocimiento, estilos de pensamiento,
motivacion, personalidad y factores del entorno, sin dgjar de lado |os factores sociales y

ambientales como aspecto fundamental para el desarrollo creativo, dando como
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resultado la capacidad para encontrar una solucion novedosay eficaz a un problema.

Esta capacidad se puede manifestar en

1

2.

3.

Quehacer diario
Laactividad investigadora
Empresa 0 negocios
Relaciones sociales
Laeducacion

Lapolitica

Existen diferentes pruebas que evaltan la creatividad como: € TTCT de

Torrance, e CAD que es una eva uacion por expertos, el EDAC es unaescala para

profesores y el Autoinforme donde se realiza una autoeval uacion. La mayoria de estas

eval Uan cuatro escalas principalmente.

1

Fluidez: Runco, (1999 citado por Artola et a., 2012) la define como €l
numero total de ideas dadas en unatarea o gjercicio del pensamiento
divergente.

Flexibilidad: Guilford, (1968 citado por Artola et al., 2012) un cambio en €l
significado o interpretacion de algo.

Originalidad: El grado de infrecuencia de la respuestas o ideas de | as personas
evaluadas (Runco, 1999 citado por Artola et al., 2012).

Elaboracion: Guilford, (1967 citado por Artola et al. 2012) ladefine como la

extension o detalle con que se complementan |as ideas.



25

Creatividad en Adultos

Artola, et a. (2012) concluye gue la creatividad puede considerarse como una
capacidad universal que todos tienen y que puede incrementarse alo largo detodala
vida. Es asi como |os adultos que se destacan, poseen una capacidad alta, innovadora,
comprometidos en sus actividades, independientes, capaces de autorregular, buscar
soluciones innovadoras a los problemas, asi como de percibir distintas caras o facetas
implicadas en una situacién. Algunas practicas comunes, tanto en € &mbito educativo
como en laempresa, pueden minimizar la creatividad como, por gemplo, trabajar bajo
constante supervision y presion, larestriccion de las posibilidades de el eccion, el miedo
al fracaso, el temor a ser juzgado o considerado absurdo y la necesidad de encontrar
rapidamente una respuesta, porque se esté acostumbrado ala eleccion y gjecucion dela

respuesta correcta

En contraste con €l pensamiento divergente, Feldman, Csikszentmihalyi &
Gardner (citado por Artolaet a. 2012) sefialan que el deseo de crear, innovar y resolver
de forma diferente los problemas puede ser un importante catalizador para el
crecimiento personal y social, que ayuda adaptar ala personaa futuro de una manera

impredecible.
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Referentes Empiricos

El presente apartado corresponde a unarevision bibliogréfica de agunas
investigaciones y publicaciones que se han realizado en |os Ultimos seis afios, en

relacion al tema de creatividad, tanto anivel internacional, nacional y local.

En el inicio de estarevision se encontré que anivel internacional en el afio 2008
la Revista Cuadernos de la Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional de Jujuy (Argentina) publico dos articulos. El primero de ellos
sobre Perspectivas y Experiencias Creativas para estudiantes universitarios de Danilo
Donolo y Maria Rinaudo, donde se recogen cinco perspectivas sobre la creatividad en
ambientes de educacion superior realizadas en el marco de un proyecto de investigacion
en los ultimos tres afios. El primer aspecto tiene que ver con la construccion del
conocimiento y la creatividad; el segundo presenta el reclamo de liderazgo creativo; €
tercero sobre los avances de la neuropsicologia; el cuarto aspecto sobre las presencias y
ausencias parala creatividad en un nivel académico y e dltimo muestrala configuracion

de ambientes creativos que invitan ala actuacion de personas gustosas de ser creativas.

Y el segundo articulo titulado Evaluacién parala Competencia Creativaen la
Educacién Universitaria realizado por M énica Porto, donde expone la necesidad de
formar para el desarrollo de la competencia creativaen el contexto universitario, junto
con lareforma de la evaluacion como proceso que fomente dicha competencia desde
principios didéacticos como motivacion, fluidez, iniciativa, adopcion de riesgos 'y

elaboracion de respuestas alternativas, propuestos en este mismo.
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En el 2011 la Revista Prolepsis de Espafia publica unainvestigacion de los
Cambios en el pensamiento divergente alo largo del ciclo vital: ¢son los nifiosy
adol escentes mas creativos que |os adultos? realizada por T. Artola, J. Barraca, P.
Mosteiro, I. Ancillo, B. Poveday N. Sanchez. La investigacion fue desarrollada por
1767 sujetos: 697 nifios en edades comprendidas entre los 8 y 1os 11 afios, 582
adol escentes de edades comprendidas entre 12 y 18 afios y 488 adultos, 378
universitariosy 110 profesionales entre 18 y 75 afios. Paralaevaluacion dela
creatividad se utilizaron las tres versiones de la prueba de imaginacion creativa PIC: La
PIC- N (Nifos), laPIC — J (Adolescentes y jovenes) y laPIC — A (Adultos). Con la
aplicacion de esta prueba se obtuvieron medidas de Fantasia, Fluidez, Flexibilidad,
Originalidad y Elaboracion de tareas verbales como gréficas en la cual concluyen que el
pensamiento divergente no es exclusivo para nifios si No que persisten y se incrementan

através de los anos, y es debidamas a caracter cualitativo que cuantitativo.

Y por ultimo en €l afio 2012, anivel nacional la Universidad Nacional de
Colombia en Bogota, publica en la Revista Colombiana de Psiquiatria, unainvestigacion
realizada por Hernando Santamariay Ricardo Sanchez sobre la Creatividad y Rasgos de
Personalidad en estudiantes universitarios: Estudio transversal de asociacion. En dicho
trabgjo, se utilizaron dos instrumentos para medir rasgos de personalidad y creatividad:
el International Personality Disorder Examination (IPDE) y €l Abbreviated Torrance
Test for Adults (ATTA), en una muestra de 157 estudiantes. Se evalud la asociacion
entre creatividad y rasgos de personalidad, mediante métodos de regresién robusta. Los

resultados obtenidos arrojaron que la creatividad se relaciona con la presencia de rasgos
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narcisistas. En un modelo multivariado, otras variables que mostraron relacion con
creatividad fueron el sexo masculino, los antecedentes familiares de enfermedad mental,

el nimero de semestres cursados y € promedio académico alto.

A nivel local, en la Universidad Surcolombiana, programa de psicologia, en €l
ano 2011, serealizé unatesistitulada Disefio y validacion de un programa de gjedrez
para potenciar la creatividad en poblacion escolarizada con edades entre 12 y 16 afios de
los colegios de o zona urbana de Neiva, desarrollado por Axel Granados, Mario
Ramirez y Ronal Gonzélez, quienes utilizaron un disefio cuasi experimental con alcance
explicativo y con una estructura pre-test y pos-test en un grupo experimental, de
comparacion y control. Demostrando asi la efectividad del programa como una
herramienta Util en la estimulacion de la creatividad y la aplicacion de esta en los
ambitos educativos, socialesy clinicos, pues se convierte en un instrumento que facilita
la adaptacion, la aperturaal cambio y la solucion de problemas lo que favorece la salud

mental de losjévenes.

A partir de lo relacionado anteriormente, € estudio titulado cambios en €l
pensamiento divergente alo largo del ciclo vital: ¢son los nifios y adol escentes mas
creativos que los adultos?, cobra una vital importancia puesto que aborda elementos que
son de caracter pertinentes para la presente investigacion, pues mencionan que la
creatividad es una capacidad universal que todos poseen, ya que persiste y seincrementa
en la edad adulta, en donde la edad puede ir acompafiada de un pensamiento divergente
aungue se manifieste de manera distinta en cada etapa de lavida, y se destacaen los

nifios la capacidad de innovacién y originalidad en tareas gréficas, |os adolescentesen la
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fluidez y flexibilidad en tareas verbales y los adultos en un equilibrio entre la creatividad

verba y gréfica que les hace resultar especialmente creativos. (Artolaet al., 2011)
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METODOLOGIA

Tipo de Estudio

La presente investigacion es de enfoque cuantitativo porque utiliza larecoleccion
y el andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar hipotesis
establ ecidas previamente, y se confia en la medicion numeérica, el conteo y
frecuentemente en & uso de |la estadistica para establecer con exactitud patrones de

comportamiento de una poblacion (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2010).

Por consiguiente, este enfoque permite medir el fendmeno de estudio, la
creatividad de | os estudiantes a través de | as puntuaciones obtenidas, para su posterior

interpretacion de resultados.

De esta manera, se adopta un tipo de investigacion no experimental de alcance
descriptivo; donde no se manipulan deliberadamente variables y se buscan especificar
las propiedades, |as caracteristicas y los perfiles de personas, grupos o cualquier otro

fendmeno que se someta aun andlisis. (Hernandez et al., 2010).

Puesto que la Creatividad, es un fendmeno poco estudiado anivel local en el
Programa de Psicologia, por lo cua serealizd estainvestigacion através de los estudios
descriptivos, en donde se puede identificar la Creatividad General de |los estudiantes del
Programa de Psicologia. En efecto, se realiz6 un tipo transeccional descriptivo, donde se

recol ectaron |os datos de la aplicacion de la prueba PIC-A  en un momento Unico.
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Poblacion y Muestra

La poblacion esta conformada por os estudiantes de segundo (I1) a noveno (1X)
semestre del Programa de Psicologia de la Universidad Surcolombiana, mayores de edad
y que no tenga limitantes cognitivos ni motores, con una poblacion de 410 estudiantes

gue cumplen con dichas caracteristicas.

Para determinar la muestra se utilizé un muestreo no probabilistico donde la
recol eccion fue de tipo intencional, ya que la muestra cumple con unos criterios

especificos de inclusion para finalmente obtener una muestra de 135 sujetos.

Criteriosde Inclusion

L os criterios que se tuvieron en cuenta para la participacion de los sujetos en la

investigacion son |os siguientes:

1. Estudiantes dela Universidad Surcolombiana (Psicologia)

2. Participacion de formavoluntaria

3. lgua o mayor de 18 afios

4. Este cursando de 2° a9° semestre, no se tuvo en cuentala participacion de
los estudiantes de décimo (X) semestre por su disponibilidad.

5. No presente limitantes cognitivas y/o motrices

Criterios de Exclusion

Los Unicos criterios de exclusion fueron |os siguientes:
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1. Laegecucion incorrectade la Prueba

2. Los estudiantes no pertenezcan alos semestres establecidos.

I nstrumento

En la presente investigacion se utilizo la prueba PIC-A, Prueba de Imaginacion
Creativa para Adultos que tiene como finalidad medir la Creatividad Narrativay
Gréfica. Esta prueba tiene como autores a Teresa Artola, Jorge Barraca, Pilar Mosteiro,
Isabel Ancillo, Belén Poveday Natalia Sanchez, su procedenciaes TEA Ediciones 2012.
Su aplicacion puede ser de formaindividual o colectiva con una duracion de 45 minutos
aproximadamente. La prueba esta compuesta de 4 juegos, de los cuales |os 3 primeros

pertenecen ala Creatividad Narrativay € ultimo ala Creatividad Gréfica.

Esta prueba cuenta con un coeficiente alfa de Cronbach de 0.83, es decir, que su
confiablidad es buenaindicando que |os diferentes items tiene una consistenciainterna
altaen el momento de medir sus indices o dimensionesy e constructo en general.
Ademas cuenta con dos tipos de validez, la de constructo y lade criterio. En lade
constructo se realizo una validez factoria (factor narrativo y grafico) y los resultados
indican la existencia de una estructura bifactorial, ya que los el ementos correspondientes
alos juegos narrativos punttan significativamente el primer factor y |os elementos del
juego gréfico en el segundo. Y en lavalidez de criterio se hicieron diversos andlisis de
varianza entre | os distintos grupos de estudiantes y profesionales comparando las
puntuaciones en Creatividad General, Creatividad Narrativay Gréafica (Artola, et al.,

2012).



33

Indice total Creativided General
T
2 indices P g "
Creatividad narrativa Creatividad gréfica
8 escdlas Fantasia Fluidez Originalidad grafica
s Elaboracion
Flexibilidad Detalles especiales
Originalidad narrativa Ti 'EJSI?)

Figura 1. Estructuradel constructo, dimensionesy sus escalas

Procedimiento

El presente estudio se desarroll6 a partir de 5 fases que se describiran a

continuacion:

Fasel: Revision delaLiteratura: Se hizo unarevision tedricadel tema

(Creatividad) paraluego, trazar |os objetivos del anteproyecto.

Fasell: Busqueda de I nstrumento: Unavez definido € interésdela

investigacion, pasamos a la busqueda de diferentes pruebas que evaluarén la creatividad,

y asu vez, lacotizacion. De esta manera, se selecciond lapruebay por medio de PSEA

S.A.S, seadquirié la prueba PIC-A (Prueba de Imaginacion Creativa para Adultos) y asi,

realizar su respectiva revision parala aplicacion.
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Faselll: Convocatoriay Aplicacion dela Prueba: Se convocaron alos
estudiantes del Programa de Psicologia; através, de un grupo creado en unared socia y
de voz avoz con el apoyo de los docentes, teniendo en cuenta los criterios de inclusion
para participar de lainvestigacion. Los estudiantes que accedieron a participar, seles
explico el objetivo de lainvestigacion, por medio del Consentimiento Informado, el cual

todos | os participantes debian de firmar antes de la g/ecucion de la prueba.

Laaplicacion de los g emplares de la muestra se llevo a cabo en un mes, de

formaindividual y grupal, con una duracién aproximadamente de 45 minutos.

FaselV: Andalisisdelos Resultados. Los resultados de las pruebas se
sistematizaron en una base de datos de Excel y posteriormente en el SPSS 15.0 para su

respectivo andlisis.

Fase V: Conclusionesy recomendaciones. luego de haber obtenido los
resultados y posteriormente analizarlos se realizaron las conclusiones y

recomendaciones de la investigacion.

Variables

El constructo estudiado en la presente investigacion es la Creatividad, entendida
como “laestimacién del potencial creativo del sujeto, de su capacidad para transformar,
combinar y establecer nuevas rel aciones entre |os elementos, generando sus propias
ideas” (Artolaet al., 2012, p. 40). La Creatividad se compone de dos dimensiones, la

Creatividad Narrativay la Creatividad Gréfica. La Creatividad Narrativa “es una medida
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del pensamiento divergente cuando se aplica ala solucién de problemas de contenido
verba” (Artola et al., 2012, p. 40), como lafantasia, lafluidez, laflexibilidad y la
originalidad narrativay la Creatividad Gréfica es “el grado en que un sujeto es capaz de
Ilevar a cabo asociaciones y nuevas combinaciones ala hora de trabajar en tareas no
verbales” (Artolaet al., 2012, p. 40), por medio de laoriginalidad gréfica, elaboracion,

detalles especiales y titulo.

A continuacion se detallan las escalas de cada dimension con su definicion:

Fantasia: eslacapacidad de ir mas alla del estimulo que se presentaen la
ldmina, de imaginar cosas que no estan presentes o que derivan del estimulo presentado.

Fluidez: eslaaptitud del sujeto de producir un gran niUmero de ideas.

Flexibilidad: esla aptitud del sujeto para producir respuestas muy
variadas, pertenecientes a categorias 0 temas muy diversos.

Originalidad narrativa: es la aptitud del sujeto para producir ideas alejadas
de los evidente, habitual o establecido. Se caracteriza por larareza de | as respuestas
dadas.

Originalidad gréfica: eslaaptitud del sujeto para producir ideas aejadas
de lo evidente, habitual o establecido pero mediante la produccidn gréfica (dibujos).

Elaboracion: esla aptitud del sujeto para desarrollar, ampliar o
embellecerlasideas. El grado de elaboracion irden funcién del nimero de detalles
adicionales utilizados para desarrollar la respuesta, ademés de |o necesario para

comunicar laidea base.
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Detalles especiales: esla aptitud del sujeto para utilizar detalles

llamativos y poco frecuentes en la mayoria de |os sujetos, como uniones de varios

dibujos, inversiones, rotaciones, expansiones, sensacion de movimiento, dibujo en tres

dimensiones, sensacién de perspectiva, simetria, transparencia, reflejos en los diferentes

dibujos.

Titulo: eslaaptitud del sujeto para proponer un titulo elaborando una

frase adecuada para cada dibujo, més 0 menos sorprendente y no meramente descriptiva.

Para el andlisis de |os resultados fue necesario establecer tres niveles; bajo (1-

24), medio (25-74) y ato (75-99), a partir de los puntagjes percentiles de la prueba. A

continuacion se describe los niveles por constructo, dimensiones y escalas:

Tabla 1 Descripcion delos niveles de la Creatividad con sus dimensiones

NIVELES DESCRIPCION DEL NIVEL

BAJO Genera pocas ideas diferentes ante una situacion

CREATIVIDAD MEDIO Capaz de generar soluciones muy frecuentes.
NARRATIVA i i )
Capacidad de generar muchasy diferentes soluciones
ALTO N
novedosas para abordar una situacién

BAJO Realiza dibujos convencionales con pocos detalles

CREATIVIDAD . .
GRAFICA MEDIO Producen imégenes con poco detalles que adornen laidea.
Capacidad de producir iméagenes novedosas con detalles
ALTO .
gue embellezcan laidea
No realiza asociaciones para transformar algo
BAJO ;
convencional
CREATIVIDAD MEDIO Realiza asociaciones que no resultan novedosas
GENERAL - .
Capaz de realizar transformaciones a través de
ALTO asociaciones novedosas, tanto orales como escritas, de

forma subjetiva.
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Tabla 2 Descripcion de los niveles de la escala de Fantasia y la Creatividad Narrativa y Gréfica

con sus escalas

DIMENSIONES ESCALAS NIVELES DESCRIPCION DE LOSNIVELES
Describe 0 menciona objetos y personas que se
BAJO e
encuentran en lalamina
FANTASIA MEDIO M enciona obj etos que estan y no estén en lalamina
en poca proporcién
ALTO Mencionay transcienden el contenido de lalamina
BAJO Realiza poca cantidad de ideas acerca del estimulo
FLUIDEZ MEDIO Produce ideas esperadas frente a estimulo
ALTO Produce mayor cantidad de ideas ante el estimulo
BAJO Genera pocas alternativas frente a una situacion
Genera alternativas necesarias parala solucion de
CREATIVIDAD FLEXIBILIDAD MEDIO una situacion
NARRATIVA - .
Capaz de generar diversas alternativas ante un
ALTO ;
estimulo
ORIGINALIDAD BAJO Produce ideas frecuentes
NARRATIVA MEDIO ProQuce |d_eas no frecuentes.
ALTO Produce ideas diferentes a lo habitual
ORIGINALIDAD BAJO Produce dibujos frecuentes
GRAFICA MEDIO Produce dibujos no frecuentes
ALTO Produce dibujos diferentes o novedosos
BAJO Desarrolla laidea de manera esquematica
ELABORACION | MEDIO Desarrollalaidea con muy pocos elementos que la
embellezcan
ALTO Desarrollalaidea a través de elementos que la
embellecen
CREATIVIDAD - . . I
GRAFICA CerALLES BAJO No utiliza detalles especiales pararealizar € dibujo
ESPECIALES MEDIO Utiliza muy pocos detall es gspeci ales pararedizar
e dibujo
ALTO Emplea detalles especiales no frecuentes
Asociacion de lo gréfico con lo verbal de una
BAJO -
manera descriptiva
TITULO MEDIO Asociacion delp grafico con_lo verbal mediante
ciertas aclaraciones
ALTO Asociacién de lo gréfico con lo verbal de una

manera figurativa
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CONSIDERACIONESETICAS

Y aque la participacion en lainvestigacion fue de forma voluntaria se realizé un
Consentimiento Informado (Anexo A) paralaaplicacion de la prueba PIC-A, préctica
que esta dentro del marco delaLey 1090 de 2006, lacual rige €l gercicio y las normas

éticas de trabajo del psicologo.

Alli se estipulala utilizacion de pruebas validadas y confiables parala
realizacion de diagnosticos y demas inferencias basadas en la aplicacion de estas

(Art.47).

En el capitulo VII, Delainvestigacion cientifica, la propiedad intelectua y las
publicaciones, se hace referencia alaresponsabilidad del psicologo en el proceso de
investigacion, donde se incluye & tema de estudio, lametodologiay € andlisis de las
conclusiones y resultados de lainvestigacion, asi como e respeto y dignidad hacialos
derechos de | os participantes como la confidencialidad y €l conocimiento de sus
resultados; deigual maneralos sujetos tenian lalibertad de retirarse de la aplicaciéon si

asi lo quisieran.

Asi mismo en la Resolucién 8430 de 1993, “Por la cual se establecen las normas
cientificas, técnicas y administrativas paralainvestigacion en salud”, en el apartado de
las disposiciones generales refiere que lainvestigacion para la salud debe contribuir a

conocimiento de los procesos biol6gicos y psicol gicos en |os seres humanos (Art. 4) y
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ademas dentro de | os aspectos éticos debe prevalecer € criterio del respeto aladignidad
y laproteccion de los derechos y bienestar del sujeto en estudio (Art. 5) y su seguridad,
expresando claramente |os riesgos alos que podrian estar expuestos, los cuales no hay
presentes en ésta investigacion, puesto que no se realiza ningunaintervencion o
maodificacion intencionada de las variabl es biol dgicas, fisiologicas, sicoldgicas o sociaes

delosindividuos (Art. 11).

En las investigaciones, no siendo esta la excepcion, se protege la privacidad del
individuo, identificandolo solo cuando los resultados |o requieran y éste lo autorice (Art.
8), contando también con el Consentimiento Informado por escrito del sujeto o

representante legal, en este caso |0s sujetos en estudio son mayores de edad (Art. 6).
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RESULTADOS

La muestra estuvo constituida por 135 estudiantes, de los cuales 51 son hombres
y 84 son mujeres pertenecientes a los semestres de segundo (I1) anoveno (1X), siendo
todos mayores de edad con una edad promedio de 20,47 afos. En la siguiente tabla se
especificalamuestra por semestre y sexo, donde se evidencia que hubo una mayor
participacion de los estudiantes de sexto (V1) semestre seguida de los de cuarto (1V)

semestre y una menor participacion en séptimo (V1) semestre.

Tabla3

Frecuencia sexo y semestre

Sexo
Masculino  Femenino Total
Segundo 8 7 15
Tercero 6 9 15
Cuarto 5 23 28
Quinto 4 5 9
Semestre  gevto 9 21 30
Séptimo 6 1 7
Octavo 6 3 9
Noveno 7 15 22
Total 51 84 135

Parainterpretar os datos de la muestra fue necesario realizar en el SPSS 15, las
frecuencias estadisticas de |0s puntajes percentiles para obtener € nivel de cada unade
las Escalas, Dimensiones 'y el Constructo de la prueba, através de los percentiles 25y
75, de los cuales se obtuvo los Niveles: Bgjo, Medio y Alto, por lo que en la presente

investigacion los resultados se basan en | os estadisti cos descriptivos.



LaTabla4, muestralos niveles de Creatividad General segun las edades, en

donde se observa que en € nivel medio se encuentrael 49.6% de la muestra de los
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cuales 19 estudiantes tienen 19 afnos, siendo éstala edad de mayor concentracion en toda

|a muestra con un 25,2%.

En el nivel alto hay una menor concentracion de estudiantes con el 20% vy en la

edades de 25, 29 y 36 afios se encuentran un estudiante por cada edad |o que equivale a

0,7% respectivamente, de la muestra.

Tabla4

Creatividad General segun la edad

Creatividad

General Total

Bajo Medio Alto
5 F 11 10 4 25
% 81 74 30 185
" F 8 19 7 34
% 50 141 52 252
20 F 7 11 4 2
% 52 81 30 163
2 F 5 14 3 2
% 37 104 22 163
” F 3 6 3 12
% 22 44 22 89
”s F 3 3 3 9
Edad % 22 22 22 67
o F 1 1 2 4
% 07 07 15 30
F 1 0 0 1
5y 07 0 0 07
F o 1 1 2
%6y 0O 07 07 15
F 1 1 0 2
8y 07 07 0 15
F 1 0 o0 1
2y 07 0 0 07
F o 1 o0 1
3By 0O 07 0 07
F 4 67 27 135
Total % 304 496 20 100
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Con € fin deidentificar e nivel de Creatividad General entre hombresy mujeres
laTabla 5, nos indica que |os hombres son mas creativos que las mujeres yaque la
mayoria de los primeros se encuentraen el nivel Altoy Medio con el mismo porcentgje
37,3% y las mujeres en el nivel Medio con 57,1%. Esto quiere decir que los hombres
tiene una alta capacidad de realizar transformaciones a través de asociaciones
novedosas, tanto orales como gréficas, mientras que las mujeres se mantienen en un

término medio.

Igualmente los hombres en |a Creatividad Narrativa se ubican en el nivel Medio
y Alto con lamisma proporcion (35,3%) vy en laCreatividad Gréfica con un 45,1% en €
nivel Alto, mientras las mujeres en juntas dimensiones se encuentran en el nivel Medio
con 54, 8% en la Narrativay 57,1% en la Gréfica. Que los hombres se ubiquen en el
nivel Alto en la Creatividad Narrativa significa que tienen una alta capacidad de generar
muchas y diferentes soluciones novedosas para la resolucion de un problema mientras
gue en la Creatividad Grafica producen imégenes novedosas y utilizan detalles que
embellecen laidea. En las mujeres el hecho de estar en €l nivel Medio en ambas
dimensiones (Narrativay Grafica), las ubican en la capacidad de generar ideas 0
soluciones que resultan ser frecuentes ante una situacion y producen imégenes con

algunos detalles que no realzan laidea
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Tablab

Frecuencias dela Creatividad y sus Dimensiones seguin el sexo

Creatividad Narrativa Creatividad Gréfica Creatividad Generd

Sexo Niveles Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %

Bajo 15 29,4 6 11,8 13 25,5

. Medio 18 35,3 22 43,1 19 37,3
Masculino

Alto 18 35,3 23 45,1 19 37,3

Total 51 100 51 100 51 100

Bajo 31 36,9 15 17,9 28 33,3

) Medio 46 54,8 48 57,1 48 57,1
Femenino

Alto 7 8,3 21 25 8 9,5

Totd 84 100 84 100 84 100

En latabla 6, se muestran las frecuencias del constructo y sus dos dimensiones.
En dicha tabla se observa que | os estudiantes tienen un nivel de Creatividad Genera
Medio, con un porcentaje de 49,6%, es decir, que |os estudiantes realizan asociaciones
de naturaleza verbal y gréfica que no resultan tan novedosas a transformar o
convencional, en contraste con el nivel Alto donde se ubicala menor frecuencia con un
20%, lo que quiere decir que los estudiantes son capaces de realizar transformaciones a

través de asociaciones novedosas, tanto orales como escritas, de forma subjetiva.

En cuanto a las dos dimensiones, se puede observar que |os estudiantes de
Psicologia presentan en Creatividad Narrativay Creatividad Gréfica un desempefio
medio con un 47,4% y 51,9%, respectivamente. En |a Creatividad Narrativalos
estudiantes son capaces de ofrecer distintas soluciones ante un problema de naturaleza

verbal y reestructurarlo, pero sus soluciones son convencionales. En cuanto ala
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Creatividad Gréfica, ellos son capaces de producir iméagenes sin muchos detalles que la

adornen, siendo esta la que predomina en los estudiantes.

Tabla6

Frecuencias dd Constructo y sus Dimensiones segun las categorias

Creatividad Narrativa Creatividad Gréfica Creatividad General
Niveles Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
Bao 46 34,1 21 15,6 41 30,4
Medio 64 47,4 70 51,9 67 49,6
Alto 25 18,5 44 32,6 27 20
Total 135 100 135 100 135 100

EnlaTabla 7, se encuentran las escalas pertenecientes aladimension de la
Creatividad Narrativay la escala de Fantasia. Como anteriormente se menciono los
estudiantes se ubicaron en el nivel Medio en la Creatividad Narrativa asi como en cada
unade las escalas pertenecientes, Fluidez (55,6%), Flexibilidad (51,9%) y Originalidad
Narrativa (48,9%). Lo cual indica que los estudiantes producen ideas esperadas frente al

estimul o siendo capaces de generar aternativas necesarias parala solucion de conflictos.

En cuanto ala Fantasiala mayor proporcién de la muestra se encuentran
ubicados en €l nivel Medio con 65,9%, o que hace referencia que |os estudiantes

mencionan objetos que estan y no estan alavista, pero en poca proporcion.
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Tabla7

Frecuencia de la Fantasia y Creatividad Narrativa con sus escalas

Fantasia Fluidez Flexibilidad Originalidad Creativided

Narrativa Narrativa
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
Bajo 33 244 45 333 45 333 28 20,7 46 34,1
Medio 89 65,9 75 55,6 70 51,9 66 48,9 64 47,4
Alto 13 9,6 15 111 20 14,8 41 30,4 25 18,5
Total 135 100 135 100 135 100 135 100 135 100

La Tabla 8 muestralas frecuencias de la Creatividad Gréafica con sus 4 escalas.
En esta dimensién |os estudiantes se ubicaron en el nivel Medio (51,9%); no
coincidiendo con sus escalas en la ubicacién de los niveles, puesto queen la
Originaidad Gréfica puntuaron en € nivel Medio y Alto con un 38,5% en cadanivel, en
la Elaboracion se ubica en el nivel Bajo con 48,9%, en los Detalles Especialesen €
Medio con 69,6% y en & Titulo en nivel Alto con 54,1%. Lo que significa que los
estudiantes producen dibujos diferentes y novedosos de manera esquemética utilizando
pocos detalles especiales pararea zar € dibujo asignandole un titulo de manera

figurativa por la asociacion narrativay gréafica

Tabla8

Frecuencia dela Creatividad Gréficay sus escalas

Org:gfe;l(l:gad Elaboracion Ezpegj:‘: laelﬁes Titulo Crg;\t elf\:lt:(;ad
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
Bajo 31 23,0 66 48,9 1 0,7 29 21,5 21 15,6
Medio 52 38,5 55 40,7 94 69,6 33 24,4 70 51,9
Alto 52 38,5 14 10,4 40 29,6 73 54,1 44 32,6

Total 135 100 135 100 135 100 135 100 135 100
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DISCUSION

Es importante mencionar que la Creatividad en el contexto actual, hatomado
gran relevancia social, académicay personal, pues a ser considerada como una
capacidad universal que todostiene y que se puede incrementar alo largo delavida
(Artolaet a., 2012) sin importar la edad; se debe de investigar paratener una base que

apoye programas y actividades.

La creatividad, aunque dificil de definir, se estudia desde diferentes ambitos,
mediante teorias propuestas por reconocidos investigadores, quienes han realizado
estudios que son Utiles y sirven de apoyo para recol ectar informacion pertinente que son

de contraste en |a presente investigacion.

Teniendo en cuenta el objetivo relacionado con la variable sexo, se encuentrauna
investigacion de la Universidad Naciona en Colombia donde mencionan que e sexo
masculino si mantiene unarelacion significativa con la creatividad, es decir, que los
hombres producen més asociaciones y nuevas combinaciones, 10 que permite afirmar lo
encontrado en |la presente investigacion cuando se evidencia que los hombres en las dos
dimensiones, narrativay gréfica, mantienen un mejor desempefio creativo en
comparacion con las mujeres, cabe resatar que en la presente investigacion los datos son

descriptivos.

En cuanto ala Creatividad Gréfica, se hallé que esta es la dimension con mejor

desempefio, en comparacion ala Creatividad Narrativa, es asi como en € estudio
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realizado por Artolaet a. (2011), se obtuvo un resultado similar en cuanto aque la
Creatividad Gréafica de los adultos tiende a arrojar mejores resultados, en comparacion
con los otros grupos de edades pertenecientes en dicho estudio, en la que plantean un
nivel elevado de creatividad en lainfancia, la cua vadeclinando con el pasar del tiempo
hasta llegar alafinalizacion de la educacién secundaria donde vuelve a mostrar

incrementos.

En las escalas de la Creatividad Narrativa la muestra se ubica en e nivel medio,
sin embargo Artola, et al. (2011) refiere que los adultos son mas fluidos y flexibles que
los més pequefios (nifios), puntos que se asemejan pero que difieren porque la muestra
de estainvestigacion solo se centrd en |os adultos mientras que Artola hace un contraste
en las diferentes edades, resultados que podrian o no diferenciarse por la poblacion y la

educacion, ya que € instrumento utilizado es espaiiol.

Artola, et a. (2011) también en su investigacion menciona que con e paso de los
anos la creatividad mejora, o que significa que los adultos son més creativos que |os
nifios y adolescentes y que su mejoria es progresiva con la edad, ya que en la adultez
podemos evaluar de manera més explicitalos componentes creativos, puesto que en
dicho momento se enfrenta a retos que estan més comprometidos con lalabor cotidiana
de ser creativos, en laquelos valores de fluidez y flexibilidad presentan una alta
relacion con laedad y € pensamiento divergente, en la cual |os adultos son capaces de
proporcionar mas respuestas variadas que pueden ser atribuidos ala experiencia, si bien
esto es relevante en esta muestra se podriainferir que si los adultos estan en un nivel

medio, ¢qué desempefio podrian tendrian los nifios?
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Larelacion entre la creatividad y |a carrera de psicol ogia, deberia ser inherente
en el desempefio profesional del quehacer del psicologo, ya que, esta carreratan
diversificada con sus ramas o areas de trabajo, |leva aque e estudiante se prepare en la
academia, sin embargo, este espacio que se brinda es poco favorable para el desarrollo
de ésta; utilizando métodos tradicionales, sin apoyo de principios didacticos en € aula.
No es o mas adecuado paralaformacién de estos psicologos, que se enfrentaran a
diferentes situaciones, resaltando |aimaginacién como un elemento fundamental en la
resolucion de problemas, asi como para poder anticiparse alos mismosy dar salidaalas
necesidades que puedan ir surgiendo en el contexto laboral, sabiendo que la creatividad
es una cualidad humana educable que puede ser desarrollada como cualquier otro

comportamiento.

Donolo y Rinaudo (2008) en unade sus cinco perspectivas, especialmente en la
de Construccion del conocimiento y la creatividad, mencionan gque los estudiantes tiene
dificultades en utilizar sus conocimientos, ya que solo elaboran respuestas sencillasy de
bajo nivel de abstraccion y sefialan que € transferir y utilizar conocimientos en
situaciones nuevas requiere de un proceso y actitud creativa, que se pueden equiparar
con los resultados obtenidos, que si bien los estudiantes de Psicologia tienen una
creatividad Media puede ser alafalta de actitud y/o habilidades que potenciaicen la
creatividad finalmente, porque si estan ubicados en este nivel no es por ausenciao fata
de creatividad sino de practicas pedagdgicas activas que |os prepara para las demandas
de la sociedad, pues es el ambito de la educacion superior un ambiente propicio de
libertad, para abandonar o dgjar de lado |as vigjas practicas y manejar un estilo de

pensamiento divergente.
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CONCLUSIONES

El objetivo principa de estainvestigacion estuvo encaminado aidentificar el
nivel de Creatividad Narrativay Gréficay por consiguiente la General. Con los
resultados obtenidos se pudo conocer que |os estudiantes realizan asociaciones tanto
verbales como gréficas, pero que no resultan tan novedosas a poder transformar 1o

convencional.

L as variables sociodemogréficas presentes en €l estudio, sexo y edad,
permitieron establecer que los hombres se desempefiaron mejor, puesto que tuvieron un
nivel Alto tanto en las dimensiones como en la Creatividad General. En cuanto alaedad
se encontré que la mayoria de los estudiantes que aplicaron la prueba se encuentran

entre las edades de 18 a 21 anos ubicandose en € nivel Medio de la Creatividad General.

Al analizar la Creatividad Narrativay sus escalas, dimension que estaligada al
programa de Psicologia por requerir herramientas verbal es, se concluyo que los
estudiantes mencionan y describen estimulos que estén alavistay también aquellos que
no estan, aunque en una menor proporcion afectando lafluidez y arrojando alternativas
gue no varian y que no resultan diferentes alo tradicional, también puede deberse ala
cohibicion de los estudiantes al momento de escribir las ideas en cada uno de |os juegos,
pues aungque se encontraban expuestos a un espacio de libertad imaginativa siempre
estaban dudando que sus ideas no fueran |6gicas o correctas a pesar de |las instrucciones

dadas. Resultados que difieren con los obtenidos en la parte grafica puesto que hay un



mejor desempefio en contraste con lo verbal, y estos pueden deberse alosinteresesy a

las aptitudes que algunos estudiantes tienen frente al dibujo.

50
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RECOMENDACIONES

Recomendaciones Cientificas

Es importante que para proximas investigaciones se realice e proceso de
adaptacion y validacion de esta prueba, teniendo en cuenta mas variables

sociodemogréaficas.

La Prueba de Imaginacion Creativa (PIC) es un instrumento psicométrico que
consta de tres versiones creadas para | as distintas edades; nifios, jOvenes y adultos, |0
cual hace pertinente realizar unainvestigacion que abarque | as tres generaciones de edad

para determinar €l desempefio evolutivo de esta capacidad.

Paralaaplicacion del g emplar de la prueba se recomienda g ecutarla de forma
individual y no colectiva, puesto que permite que €l sujeto ladesarrolle sin presiones, ya
gue de manera col ectiva se presenta la oportunidad de terminar antes de tiempo y esto

genera un nivel de ansiedad en |os demas sujetos.

Este trabajo sirve como linea base, que apoya |la realizacién de investigaciones

posteriores encaminadas al mejoramiento o potencializacion de la creatividad.
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Recomendaciones | nstitucionales

El sistema educativo, en el caso particular de la ensefianza superior, debe crear
espaci os propicios ala apertura de un pensamiento divergente, caracterizado por la
produccion en lugar de reproduccion, que les permita alos estudiantes y futuros
profesionales solventar |os problemas de una manera creativa. (Chacon, 2005) en
contraste con lo estipulado en la Ley de la Educacion Superior, articulo 28 ... de
conformidad con la presente Ley, reconoce a las universidades el derecho adarsey
modificar sus estatutos, designar autoridades académicas y administrativas, crear,
organizar y desarrollar sus programas académicos, definir y organizar sus labores
formativas, académicas, docentes, cientificas y culturales...” (Congreso de Colombia,

1992, p. 5).

Por lo tanto los presentes investigadores sugieren unarevision a pensum
académico del Programa de Psicologia através de un andlisis critico que permita
contrastar |o planteado en € Plan de Estudios con e Perfil del Egresado. Y asi, tomar
medidas del estado de la creatividad de estos estudiantes en formacion, por medio de
directrices como por jemplo, la orientacion de actividades basadas en | as dificultades
individuales y grupales de los alumnos; realizar actos creativos dentro de las clases;
innovar, facilitar e surgimiento de las ideas creativas que promuevan € desarrollo de

esta capacidad (Chacon, 2005).

Teniendo en cuenta uno de |os aspectos clave parala verdadera transformacion
hacia la propuesta creativa es que € docente sea un participante méas de esa experiencia

de aprendizaje, que vivencie la creatividad y que fortalezca su trabgjo con instrumentos
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y métodos para estimular 1a creatividad de sus estudiantes, mediante un ambiente
flexible que le permita proyectarse con una actitud de vida creativay de esta manera
obtener profesionales integrales dispuestos a brindar soluciones novedosas en las
diferentes éreas de la psicologia que respondan con alta calidad y de forma oportunaen
el mundo laboral, situacidn que se sustenta en el Acuerdo Numero 002 de 2011, “...
formar profesionales capaces de construir estrategias de intervencion que superen la
miradaindividual y exclusivamente patologica de los problemas...” (Consejo Superior

de laUniversidad Surcolombiana, p. 4).

Es asi que e Programa de Psicologia esta en la autonomia de crear programas y
propuestas que promuevan un entorno positivo para el desarrollo del pensamiento
creativo, el cua debe generarse con la ayudala Universidad Surcolombiana puesto que
también cumple un papel importante en la creacion de ambientes de trabajo favorables,

reconociendo |os factores que estimula y blogquean la creatividad.
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ANEXOS

Anexo A Consentimiento | nformado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo identifcaco COT cC
M parlicapa de fonma voluntaea en la invesligscon llualzda
Creativicad Marrativa y Grafica de los estudiantes Del Programa De Psicologia De
La Unworsidad Surcolombiana, Audorizo a las estudiantes de la Universidad
Surcodombiana, del programa de Psicologia; Angela Yulieth Conde Charry
identificado con c.c. 1.075 264.407, Alba Yulleth Rodriguaz NMigves identificada con
¢.e, 1.079.605.75C v Diana Carcllna Vasquez Ramirez ldenfifcada con cc.
1.075.2582 795 para gue s me saliqgue B prusba, PIC-A (Prueba de imaginacion
Croativa para adullos] formalo orgingl TEA Edicicnes, asicomo aglonso hagan uso
de s resultados.

Entiendo que s& me han explicado 03 fines de dicha investigacion v conozeo que
puedo retirarme de la aplicackin cuando o deses; ademas se ma garantize cue la
informacidn recoleclada o serd divolasde para fines diferenies sl cenliiico-
drs=demico,

Firrne del evaluada.
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Anexo B Ejemplar de Aplicacion
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Ejemplar

( Apellidos: . Nambee: |

(Eda:t: Sam_:_ "h" ¥ M Fecha: |

Autpres: T. Ariola, ). Bamace. P Mosteiro, |, &ncillo, B Poveds y N, Soncher,

Copyright © 2002 by TEA Esbclones, 5. A, Edita: TEA Ediclones. 5. A.; Fray Bomarding Sahagin, 24; 28035 Madrid,
Prohibidn la roprodeeciin tofal o parclal. Este ajomplar extn fmpreso en D08 TINTAS. 8 je presentar un sfemplor or
waa sola tinda es vma fepradwecite Megal, ER Bedaflcls de W profesidn y od & swbo proplo, ND LA UTILNCE.
Toslon los deseches edaraides - Printed in Spain. Impresa sn Espana.
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PIC-A Rawgtae

FRND bt en in IGming que e N f pigna @ieno Ti lamn oorsisin o imagni 1000 Gl ko G ot @elee couimonin o ekl escen . Esorthe todn o que s ie
o, T pe cosmn que en e jgn o sosiEn day GOTISCING O A8 T pon (s a1 g naciin ¢ taniasio ¥ Emem aselir i e,

Elmpin: -Unn perscna tocs ba guitarm:,

1

- -

14, —

n

1 =

2
b = — — - = —

4, = SRS

25,

{ No des la vusita a 1a hoja hasta que s fe Indique. »

61




62

P'C"'A Ejemplar

Haz una lista de todas |as cosas para las gue podria servir e tubs de goma. Plenss en cosas Interesantas v ofl-
ginales, Apunts todos bas usos gue W e dafias suhgue 4686 Imaginases, Pusdes ulifizar el ndmen v tmano de
tubog que W guleras,

Ejempin: «Como tuberia para el agua-.

13

14,

18, =

16, —

17.
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IE:

PIC-A

ig,

- L C—

22,

23.

24,

25.

27,

31,

a3,

35,

ar.
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P'C-A Ejemplar

IMAaging y contesta o gue 1 crees que pasaria sl fuera cierto lo que dice esta frase:; (Qué courniia si 1S personas
nunca dejasen de crecery

Elemplo; -Que Ia ropa elastica se venderia mucho mis:.

1.

100

11,

12,

13

14,

16,

i7.




Ejemplar

18,

18

21,

22,

24,

25,

=1

2B,

21,

a2,

33,

a5,

ar.,

PIC-A

.

e .

o i

P —— P amias e

| No des la vuelta a la hoja hasta que se te indique.

b

|
i

F
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- I. -y \ Ejemplar

En esta pagna puedes ver unos dibujes incompletes. Intenta completasos haclendo con &llos wh dibugs tan osginal
que a nadie mé&s se le hublera oourrldo, Despuds pon un Htuks interesante & cada uno de los dibujos,
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Anexo C Cuadernillo de Correcciéon

Cuadernillo
de correccion

Prueba de Imaginacion Creativa
para Adultos

[ Apelidos: —_—— _ Nomibre:
Edad: _Sesp: W t Fecha: -
Estudits Profesibn: Cantra:
| Nombre del evaluador! Codigo: ___ |
egol  Juega2  Jiego3  Juego 4 PO
Fantwsia =
Fluiilig * + 3
+
Floxibilidad + + H]
+
Orriginalidad nemativ + = _
; PO Civaliviitnd narrmtlya D
Originalidad gréfica =
=1
Elaboraciin =
5
g *
Detalles espociales - |
. |
I:I * L_ = I:E | PO Cramtivitad griticn El
(4] 1] D R — :
Craatividad Creatividad Croatividad
ekl va prafien general

U v calouladas tedas las puntuaciones directes, traskidelas al perhl grafice de [ Gltima pégime del cisdnmills,

istgawnd T. Arizin | Osmsce, ' Méobere | Asd e, B Bveaia ¢ 5, Seecie.
(Y5 Dot 201 e WA Ko, 6. . Gl TEA Eocmenn. 1. 4. Prog B g, 10, 648 Mot
ed i pgeadaceiin

il & gusci, Mefe rusdesiie sedl Syseas s (08 S A1 b gesenta v el oo s s e 5 sk meedaclin fagal
mmtn,&,_uﬁmmumuum- ERibch maesdes - Srivied in Spein (sasess ws Dijuis



69

Prueta de Imaginacion Creativa para Adultos Cuademillo de comecei¢n |2 | (0 - A

1 Reviso ks jespuostas del sueto y clasifiquelas alondisndo & Ine categones. Cusedo uns respusstn incluyn dos o mas idens
complutanonts dfersatis, cads wan g6 ollas a0 comgutars como uns respuostn indepsadionts, En caso de ges una respuesta haga
Pufarumncis § varias categurias, doberl mancss com un circulo b segunda y sucesivs categorias a bas que pluda osa misma contestacion.

2. Cuierte & Biners tolal de respleslas dn circslo § anobs o aafadn & ls cosfla Flukdes beege 1

y anete @l risslladn an ks cakilta Fantesio Sem des lns rospuestas, aston eskas o no dontna

3. Cueste of nimers totsl de respuastas clsificalns on s calogarng 3 & 27 |ambas kechidas) R — E-[

Ui circsdn,

4, Cusnte ol mamers de categoriss dsiintes =n == qua hays al menos uma respoosta (tonga o no
cirgulo) ¥ anote =l resultado en b casiia Floxisiides jeego 1

Categontins
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Se asignard una puntuacion de 0, 1 o 2 an Elaboracidn a cada uno de los Dibujo 1
dibupos die acuerdo con |05 diguientes crterios:

Elaboracion

1 0 puntos: E| dibuo no cuenta con ningn detalle o es esquematios Dibujo 2
b 1 punte: £ dibwjn cusnts con algunos detalles que adoman la idea
esensial, Dibwjo 3
1 2 puntes: El dibujo esté muy eaborado, Cuenta con gbundanies deta
a8, aolores, et i
lhes, somb: oros Dibuje 4 l |
Consulte 108 sjempéos incluidos en el apdndice dal manual pars tener una n
idoa clara de & qué se refere cada criterio. Elnboracion |I_|
e S w8 s s ok 4 v ol ot Elll_!_'_" il e
Detalles especiales
Se otorgars un punto por cada detalle que aparezcd en cada uno de los g L. [_l
dibujo=. A 1a hora de corregir esta escala es absolutamente fecesario +

conaulest el apendlce del manual. Ahl se recogen ejemplos reales de Ditujo 2
cada und do fos detalles enwmerados a continuacian:

BT

+
1 Union de dos o mas de tos dibigos en una misma figura. Dibujo 3 |I ] J
! Rotaciones o inversiones de los dibujos. +
) Exparsiones: s dibujos traspasan kos margenes del ejemplar, Dibijo 4 | |
} Ouos detalles: fridimensionalidad, sengacion de movimients, sime u
rig. psimedria. transparencia, oo, Detalles especiales |__ |

Sume a puntuzcion en Detalles especialos de los 4 dibujos y anote of total en la casitta

Titulo

_ . Dibujo 1 i
Se asignard una pumtuscion de 0, 1 o 2 &n Tulo a cada uno de fos diby- —_l_-'
s de acuerdo con los siguienstes criterios: find
Dibujo 2 5|
i 0 puntes: Bl dibuje no tene titulo o este es meramente descriptivo. +
11 punto: EI titubo incluye ektrlas aolansciones. Ditujo 3 i
} 2 puntos: El titulo s sorprendente. Comenta el dsbujo, se usan -

metaforas, eie, -
Ditujo 4 [_

Gonsulle o5 efemplos iciuides en ef apéndice del manual pars tanor L
unz ided clara de » gt se corresponde cada puntuacion. Titulo | |

Sume la puntuacion en Titulo de los 4 dibujos y anote of total en la casila
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